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JIZNi CECHY

Pravni jednani lidi
s poruchou autistického spektra

ry

»Bojim se, Ze nékdo vyuZije moje dité kvuli penézum,
nebo podepise Spatnou smlouvu, a pak prijdeme o vSechno.*

Toto je ¢astd obava, kterd vede rodi-
¢e k Uvahdm o omezeni svéprdavnosti
u svych plnoletych déti. Nékdy je vSak
tézké se v této problematice vyznat
nebo najit odbornou pomoc. A pravé
v tomto Infolistu se zamérime na po-
jem svéprdvnost a s nim spojenou
podporu, kterou mohou lidé s men-
talnim postizenim nebo poruchami
autistického spektra potfebovat.

Svépravnost

Svéprdavnost je pravni termin a zna-
menda ,pravo ¢lovéka jednat a rozho-
dovat sdm za sebe v prdvnich zdle-
Zitostech”. Mezi prdavni zdleZitosti se
fadi kazdé jednani, kdy ¢lovék uzavira
dohodu s druhou stranou s pravnimi
ndsledky, z kterych vyplyvaji prava
a povinnosti, at uz jde o zdkladni na-
kupy, objednadni jidla nebo ndkup te-
levize az po podpisy smluv &i shatek.

Toto prdvo vychazi z ObZanského za-
koniku a kazdy ¢lovék ho ziskava do-
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sazenim plnoletosti. Stejné tomu je
i u lidi s mentdlnim postiZzenim (ddle
MP) nebo poruchami autistické-
ho spektra (ddale PAS), coz potvrzuje
mezindrodni Umluva o pravech osob
s postizenim, kterd odmitd zbaveni
nebo omezeni svéprdvnosti, a usi-
luje o moznost lidi s postizenim se
svobodné a samostatné rozhodovat
s mirou potfebné podpory.

Jaké existuji moZnosti podpory
pFi pravnim jedndani?

Aby nemuselo dochdazet k omezova-
ni svépravnosti, existuji rdzné stup-
né podpory, které mohou pfi pravnim
jedndni osobdm s MP a PAS pomoci.

Nejvétsi miru samostatnosti maji lidé
s PAS & MP v pfipadé neformalni
podpory a pomoci. Jednd se o béznou
pomoc a edukaci, kterou znd kazdy
&lovék ze svého zivota, kdy potfebuje
pomoc s prodiskutovdanim a kontrolou
smluv od svych blizkych.

Dal$i béZzné uzivanou moznosti pod-
pory je sepsani plné moci na konkrétni
pravni jedndni, jak mazete zndt iz va-
$eho bézného zivota, kdy podepisete
plnou moc napfiklad na prevod vlast-
nika automobilu. Uskalim je, ze jde
o soudem nefizenou podporu, a plnou
moc mezi sebou muize podepsat kdo-
koliv, takze je snadné ji napadnout
z diivodu neplatnosti na zdkladé po-
souzeni zdravotni stavu zmocnitele
neboli ¢lovéka s PAS ¢i MP.

Formadlni ndpomoc pfi rozhodova-
ni je jiz soudem potvrzend smlouva
o dohodé mezi ¢lovékem s PAS &i MP
a jeho podplrcem ¢&i vice podpurci.
Podptrce mlze pomoci s doprovo-
dem, podporou, vysvétlenim, preda-
nim informaci a pfitomnosti pri prav-
nim jedndani. Maze také pripojovat
svlj podpis na smlouvy. Pokud pod-
plrce nesouhlasi s danym prdavnim
jedndnim, nemusi se podepisovat,
i pfesto je ale smlouva platnd, pokud
ji nezrusi soud.
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O zastoupeni clenem domdcnos-
ti opét rozhoduje soud. Zdstupcem
se mlzZe stdt pribuzny nebo blizky,
s kterym Zijete minimdlné tfi roky. Jak
ndzev napovidd, zdstupce zastupuje,
neboli pfimo jednd za zastupovaného.
Oproti omezeni svéprdvnosti se tato
alternativa lii oblastmi, ve kterych
zastupce mizZe jednat. Zdstupce na-
pfiklad nesmi prodat za zastupova-
ného dum, vzit si pGjéku a podobné.
Muze Fesit spise bé&%né pravni jedna-
ni, pod kterymi si mtZeme pfedstavit
ndkupy, pravidelné platby, podpisy
smluv v socidlnich sluzbdch. Naopak
mezi né nepatfi prodej nemovitosti,
operace, sjedndni plj¢ky. Rozhodovd-
ni zdstupce musi byt vidy v souladu
s prdvy, zdjmy a pfanim zastupova-
ného.

Posledni alternativou pfed omezenim
svépravnosti je jmenovdni opatrov-
nika bez omezeni svéprdavnosti. Tato
alternativa i ndplf prdace opatrovnika
je totoZnd s ndsledujicim odstavcem
o omezeni svépravnosti se jmenovd-
nim opatrovnika, jen v zdsadnim roz-
dilu, Ze opatrovanec neni nijak ome-
zen ve svém rozhodovdni a prdavnim
jedndni. Ale opatrovnik muze jednat
za opatrovance. Tato varianta se voli
pfedevsim v pfipadech, kdy opatrova-
nec nemd kolem sebe nikoho blizkého,
kdo by ho jako ¢len domdcnosti mohl
zastupovat nebo s kym by uzavfel
smlouvu o ndpomoci, ale potfebuje
podporu druhé osoby.

Omezeni svéprdvnosti se jmeno-
vdnim opatrovnika

Pokud Zddnd z moznosti podpory neni
dostatecnd, dalsi moZnosti je omeze-
ni svéprdvnosti se jmenovdnim opat-
rovnika.
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Omezeni svépravnosti
v urcitych oblastech

Jmenovani opatrovnika
bez omezen( svépravnosti

Zastoupeni ¢lenem
domacnosti

Formalni napomoc
pfi rozhodovani

Zmocneénec v rozsahu plné moci
na urcité jednani

Neformalni podpora a pomoc
pfi rozhodovani

Omezeni svéprdvnosti je mozné pou-
ze na urcité oblasti Zivota, v defino-
vanych situacich maximdlné po dobu
5 let (poté dojde k pfezkoumdni). Ne-
Ize ¢lovéka zbavit svéprdvnosti v ce-
lém rozsahu na cely zivot. Také to
nelze chdpat tak, Ze by se mélo ugko-
dit opatrovanci, ale naopak jde o to
hdjit jeho zdjmy a vali. Proto Ize vy-
tvofit opatrovnickou radu z blizkych
osob, aby bylo jedndni opatrovnika
kontrolovano. Stejné tak je vdechno
jeho jedndni kontrolovdno pravidelné
soudem.

Clovék omezeny na svéprdavnosti
mizZe sam za sebe jednat v b&Znych
zdlezitostech denniho Zivota. V rdm-
ci nékterych, soudem vymezenych
oblasti, ma viak omezenou moznost
jednat a pro dané pravni jednani je
nutny zdstup opatrovnikem. (PFikla-
dem muzZe byt omezeni svéprdvnosti
pfi nakladani s finanénimi &astkami
vy$simi nez 5000 K& mési¢né. Opat-
rovanec tedy md k dispozici 5000 K¢,
a pfi vyssi Gtraté musi kontaktovat
opatrovnika).

Opatrovanec je ¢lovék, ktery mad
svého opatrovnika pro pomoc
s prdvnim jedndnim, at uZ je omezen
na svéprdvnosti nebo neni.

Opatrovnik je ten, ktery md prdvo
zastupovat opatrovance v prévnich
zdleZitostech. Opatrovnikem mize
byt kdokoliv z rodiny nebo bliz )
Pokud nikdo takovy neni, zv
verejny opatrovnik vétsin
ve které opatrovanec zije,

a stdvd se jim starosta nebo socidlni
pracovnik z dfadu. ik

|

| mozZnosti opatrovnika jsou omeze-
né. V nékterych zdlezitostech nem(-
ze jednat opatrovnik bez souhlasu
soudu. Coz mlze byt zména bydlistsg,
operace s vazinymi ndsledky, koupit
nebo prodat majetek nad stanovenou
hodnotu, provdat vds, sepsat zdvét
atd. Zdroven soud ani opatrovnik ne-
smi zasahovat do Zivota opatrovan-
ce v nepravnich zdlezitostech a musi
respektovat jeho soukromi (napf. co
opatrovanec nosi, zda koufi, s kym se
vidd apod.).

Na co si dat pozor!

Ani omezeni svéprdavnosti v uréitych
oblastech nemutzZe ¢&lovéka ochrd-
nit na 100%. | pfes omezeni na své-
pravnosti, ¢clovék maze prdvni jednd-
ni vykonat. Zpétné se dd napadnout
a oznadit jako neplatné, i presto viak
uréitd pravidla existuji a ndsled-
ky (napf. dluh) je tfeba fesit. Takze
edukace a podpora jsou dllezita &dst
prevence.

Daldim uskalim mdze byt posuzovad-
ni a rozhodovdni soudu pfi zddosti
o formdlni podporu. V momenté, kdy
poddte Zddost o jednu z alternativ
ohledné podpory pfi pravnim jednani,
se moc rozhodnout pfendéi na soud,
ktery mlze rozhodnout o nejvy&si va-
rianté podpory, tedy o omezeni své-
pravnosti v urcité oblasti pravniho
jednani. Proti rozhodnuti soudu se dd
odvolat.

Kde se poradit?

Pokud budete Fesit otdzku podpory
pfi pravnim jedndni, miZete se bez-
platné obratit na poradnu organizace
Rytmus.org, poradnu Spole&nosti pro
podporu lidi s mentdlnim postizenim
v CR, na ob&anské poradny ve vagi
obci ¢i placené sluZzby advokdta.

Podrobnéjsi informace muZete najit
na téchto odkazech, ze kterych jsme

cerpali.

https://www.spmpcr.cz/product/
mezinarodni-umluva

https://www.ochrance.cz/situace/
lide-se-zdravotnim-postizenim/

https://rytmus.org/publikace/
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