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1. IldentifikacCni udaje
1.1.Nazev SVP

NAZEV SVP: Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
VZDELAVACI PROGRAM: Rdmcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

1.2.Udaje o 3kole

NAZEV SKOLY: Matefska kola, Zakladni 8kola a Prakticka $kola, Ceské Budé&jovice, Stitného 3
ADRESA SKOLY: Stitného 57/3, 370 01 Ceské Budéjovice
KONTAKT:

- telefon: 602 635 722

- e-mail: specskoly.cb@cmail.cz,

web: http://www.stitnehocb.cz

identifikator datové schranky: hvagydk
IC: 60075856

1ZO: 110028350

RED-IZO: 600022242

KOORDINATR TVORBY SVP: Mgr. Katefina Kozlova

1.3.ZFizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Jihocesky kraj
ADRESA ZRIZOVATELE: U Zimniho stadionu 1952/2, 370 76 Ceské Budé&jovice
KONTAKTY:

TELEFONNI USTREDNA:

386 720 111

MIMO UREDNi HODINY:

386 720 100

E-PODATELNA:
posta@kraj-jihocesky.cz
IDENTIFIKATOR DATOVE SCHRANKY:
kdib3rr
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1.4.Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1. 9. 2018
CiSLO JEDNACI: MZPCB/01102/2018

DATUM PROJEDNANI SE ZRIZOVATELEM: 29. 8. 2018
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 18. 6. 2018

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani je uvefejnén na pFistupnych mistech (v kancelafi
v |. poschodi budovy $koly ve Stitného ul. 3, C. Budéjovice a v kabinetu v prostorach $koly pfi
zdravotnickém zafizeni v ul. B. Némcové 54, C. Budé&jovice). V elektronické podobé je dostupny na

webovych strankach skoly http://www.stitnehocb.cz . Kazdy mlze do tohoto dokumentu nahlizet,

poftizovat opisy a vypisy nebo obdrzet jeho kopii za cenu 2,- K¢ za 1 stranku formatu A4.

Reditel $koly Razitko gkoly
Mgr. Jiti Zemko
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1.5.Zménovy list

Zména ¢&.

1

Platnost od:

1.9.2022

Pfedmét zmény:

1.5. Zménovy list
3.2. Vychovné a vzdélavaci strategie - strategie naplfiovani jednotlivych
klicovych kompetenci v nasi 8kole: 7. Kompetence digitalni
4. UCebni plan - zména tabelace u¢ebniho planu, ¢asové dotace vyucovacich
predmétl a vyuziti disponibilni ¢asové dotace (M, Inf, VI, D, Ch, VV, TV, PV)
5. UCebni osnovy:
5.5 Informatika
e vzdé&lavaci oblast INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
nahrazena vzdélavaci oblasti INFORMATIKA
e vzdélavaci pfedmét INFORMATIKA zafazen ve 4. - 9. ro¢niku
e nové ucebni osnovy ve vSech rocnicich
5.12. Chemie
e vzdélavaci predmét CHEMIE zafazen pouze do 9. ro¢niku
e ucivo 8. roéniku pfesunuto do 9. ro¢niku
7. Minimalni doporuéena urover ocekavanych vystupa:
7.4. Matematika
e zména udiva 4. a 5. roéniku z tematického celku CiSLO A POCETNI
OPERACE:
o scitani s pfechodem do 100 pfesunuto ze 4. do 5. ro€niku
o ve 4. ro¢niku nasobeni a déleni v oboru do 100 s nazorem Cisel
0,1,23,4
7.5. Informatika
e noveé ucebni osnovy ve v8ech rocnicich
7.12. Chemie
e ucivo 8. ro¢niku pfesunuto do 9. ro¢niku
7.14 Zemépis
e ugivo 6. roéniku PRIRODNi OBRAZ ZEME pfesunuto do 9. roéniku
e ugivo 6. roéniku ZIVOTNI PROSTREDI presunuto do 7. roéniku
e ugivo 7. roéniku CESKA REPUBLIKA presunuto do 6. roéniku

Zména ¢.

2

Platnost od:

1.9.2023

Pfedmét zmény:

4.2 Poznamky k uéebnimu planu - vzdélavani zakd s nedostate¢nou

znalosti vyu€ovaciho jazyka
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2. Charakteristika skoly
2.1.Uplnost a velikost $koly

Mateiska 3kola, Zakladni $kola a Prakticka $kola, Ceské Budéjovice, Stitného 3 je pfispévkova
organizace zfizena JihoCeskym krajem. Vykondva Cinnost materské skoly, zakladni skoly, stfedni
Skoly, specialné pedagogického centra, Skolni druziny, Skolniho klubu a Skolni jidelny — vydejny.
Organizace poskytuje zdkladni vzdélavani, které vede k tomu, aby si Zaci osvojili potfebné strategie
uceni a na jejich zakladé byli motivovani k celoZivotnimu uceni, aby se ucili tvofivé myslet a resit
pfimérené problémy, ucinné komunikovat a spolupracovat, chranit své fyzické i dusevni zdravi,
vytvorené hodnoty a Zivotni prostredi.

Zakladni vzdélavani je poskytovano ve tridach pro zaky s mentdlnim postizenim, ve tfidach pro zaky
s autismem a ve tfidach pro zaky se zdvaznymi vyvojovymi poruchami uceni a chovani.

Zakladni vzdélavani je poskytovano zakim se zdravotnim oslabenim nebo Zakim dlouhodobé
nemocnym umisténym ve zdravotnickém zatizeni.

Uspé&&nym ukonéenim vzdélavaciho programu zékladniho vzdélavani ziska 7ak stuperi zékladniho
vzdélani.

Zakladni skola ma devét rocnikl a ¢leni se na 1. stupeni (1. — 5. ro¢nik) a 2. stupen (6. — 9. rocnik).
Vychovné vzdélavaci prace zakladni Skoly je zaméfena na rozvijeni a kultivaci osobnosti Zak, na
poskytovani védomosti, dovednosti a navyk(, potfebnych k uplatnéni zaka v praktickém Zivoté.
Kromé zakladniho vzdélani poskytuje organizace predskolni vzdélavani ve trfidach pro déti s
mentdalnim postiZenim, se soubé&znym postiZzenim vice vadami, autismem a zdvaznymi vadami feci
a détem se zdravotnim oslabenim nebo détem dlouhodobé nemocnym umisténym
ve zdravotnickém zafizeni. Zakim se stiedné téZkym a té&rkym mentdlnim postizenim, se
soubéZnym postizenim vice vadami a s autismem poskytuje vzdélavani v zakladni Skole specidlni.
Stfedni vzdélavani zakim s mentdlnim postizenim, soubéznym postizenim vice vadami a autismem
probihd v praktické skole dvouleté. Zajmové vzdélavani ve skolni druziné a skolnim klubu je
poskytovano zaklim vSech Skol, jejichZ ¢innost organizace vykonava. Ve vSech zminénych skolach a
Skolskych zafizenich probiha vzdélavani podle samostatnych vzdélavacich programa.

Ve specialné pedagogickém centru organizace zajistuje pro déti, zaky a studenty s mentalnim
postizenim, se soubéZznym postizenim vice vadami a autismem a jejich zakonné zastupce, pro Skoly
a Skolska zafizeni informacni, diagnostickou, poradenskou a metodickou cinnost, poskytuje
odborné specialné pedagogické a pedagogicko-psychologické sluzby, preventivné vychovnou péci
a napomaha pfi volbé vhodného vzdélavani déti, zakl nebo studentl a pfipravé na budouci
povolani.

PFispévkova organizace Matefska $kola, Zakladni $kola a Prakticka $kola, Ceské Budéjovice, Stitného
3 poskytuje specialni vzdélavani a poradenské sluzby détem a Zaklm s Sirokou skalou zdravotniho

postizeni a znevyhodnéni od predskolniho, pres zakladni aZ po stfedni vzdélavani.
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Velikost skoly:
Celkovd kapacita zakladni Skoly je pro 300 Zzak(l. Tfidy jsou napliovany podle specidlnich

vzdélavacich potreb 7akl od 4 do 14.

Pocet Skolnich budov:
Provoz zakladni Skoly probihd ve 2 budovach:

e Stitného 57/3, Ceské Budéjovice — hlavni budova - tfidy zakladni $koly pro déti s
mentalnim postiZzenim, se soub&Znym postiZzenim vice vadami, autismem a zavaznymi
vadami feci.

V této budové jsou soucasné umistény tridy materské skoly, zakladni skoly specialni a
praktické skoly dvouleté, skolni druzina, Skolni klub a specidlné pedagogické centrum.

e B. Némcové 585/54, Ceské Budéjovice — tiidy zakladni $koly pfi zdravotnickém zafizeni.

Ve stejné budové probiha vzdélavani i v materské skole a skolni druziné.

Umisténi Skoly v obci:

Hlavni budova skoly se nachdzi v centru krajského meésta, v blizkosti vlakového i autobusového
nadrazi a vdosahu zastdvek méstské hromadné dopravy. Nedalekd pési zéna, do které Usti
jednosmérna ulice, prochazejici kolem Skoly, spojuje nadrazi s centrem mésta. Pfed budovou skoly
je parkovisté s vyhrazenym stanim pro vozidla ZTP a ZTPP.

V pfizemi hlavni budovy jsou umistény tfidy materské skoly pro déti s autismem, soubéznym
postizenim vice vadami a mentalnim postizenim a Skolni druZina. V prvnim patfe se nachazi tridy
zakladni skoly specidlni a tfidy pro Zaky s poruchou autistického spektra. Ve druhém patre jsou
umistény tfidy zakladni skoly.

V budové jsou dalsi odborné ucebny: télocvi¢na, pocitatova ucebna, skolni dilna, skolni kuchyrka,
keramicka dilna, cvicny byt, hudebna s interaktivni tabuli a relaxacni mistnosti.

V hlavni budové jsou umistény kancelare reditelstvi Skoly, sborovna, kabinety a prostory specialné
pedagogického centra.

Odloucené pracovisté zakladni skoly pfi zdravotnickém zafizeni se nachazi v prostorach détského

oddéleni Nemocnice Ceské Budé&jovice.

Venkovni aredl skoly:

Venkovni aredl hlavni budovy Skoly se nachdzi uvnitf vnitrobloku. Od ulice je oddélen Skolni
budovou, od sousednich pozemk( plotem. Soucasti skolni zahrady jsou hristé s asfaltovym
povrchem, zdhony skolniho pozemku se sklenikem, ovocné a okrasné stromy a kere, kvétinové
zahony, travnaté plochy, zahradni nabytek. HFisté s hernimi prvky urcené pro matefrskou skolu
oddéluje plot. Po vnitfnim obvodu zahradni zdi jsou umistény tabule Skolni naucné stezky

s environmentalnim zamérenim. K dispozici je i mensi uzavieny dlazdény dvorek.
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2.2.Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofi ucitelé prvniho i druhého stupné se specialné pedagogickou kvalifikaci,
asistenti pedagoga a vychovatelé. Vsichni pedagogicti pracovnici si prohlubuji a rozsifuji svoje
védomosti a dovednosti v ramci dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikl. Ve $kole pracuje
Skolni poradenské pracovisté tvofené vychovnym poradcem a metodikem prevence a metodické

sdruzeni pedagogu zakladni sSkoly i zakladni Skoly specialni.
2.3.Dlouhodoby plan skoly

Dlouhodoby plan zakladni Skoly je soucasti Koncepce rozvoje skoly. Koncepce rozvoje Skoly vychazi
z Dlouhodobého zdméru vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy v Jihoeském kraji 2016 — 2020 a
Strategie rozvoje Skolstvi JihoCeského kraje v horizontu do roku 2020. Zakladnim cilem je
zvySovanim kvality poskytovanych Skolskych sluzeb v oblasti predskolniho, zakladniho a stfedniho
vzdélavani prispét k realizaci systému celoZivotniho uéeni a ke zkvalitnéni Zivota zakl sSkoly i po
skoceni Skolni dochazky a s ohledem na jejich postizeni umoznit co nejuspésnéjsi integraci do
praktického Zivota. Toho je dosahovano zejména prostiednictvim specialné pedagogickych metod
a individudlnim pfistupem a péci.

Skola dlouhodobé spolupracuje s Pedagogickou fakultou a Zdravotné socialni fakultou Jihoceské
univerzity. Studenti téchto fakult obori vychovatelstvi a predskolni pedagogika vykonavaji ve skole
pedagogickou praxi.

Ji nékolik let pokracuje spoluprace se SZS a VOSZ v Ceskych Budé&jovicich. Jejim cilem je
seznamovani zakd netradi¢ni formou se zaklady zdravé vyzivy, osobni hygieny, stravovacimi a
pohybovymi navyky a zdravym Zivotnim stylem.

Skola Uzce spolupracuje s dal$imi $kolami podobného zaméFeni v regionu Jihoceského kraje i
s béZznymi zakladnimi Skolami v bezprostfednim okoli.

Spoluprace s rodici a zdkonnymi zastupci zak( je zajisténa pravidelnym informovanim o prospéchu
a chovani zakd a moznosti osobnich konzultaci a ndvstév skoly. Kazdorocné probiha den otevienych
dvefi.

Pti Skole je zfizena Skolska rada.

10
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3. Charakteristika SVP

3.1.Zaméreni skoly

Vychovné vzdélavaci prace zakladni skoly je zamérena na rozvijeni a kultivaci osobnosti zakul, na
poskytovani védomosti, dovednosti a navykl potfebnych k uplatnéni Zaka pfi dalSim vzdélavania v
praktickém Zivoté.

Zakladni vzdélavani je poskytovano ve ttfidach pro zaky s mentalnim postizenim, ve tfidach pro zaky
s autismem a ve tfidach pro zaky se zavaznymi vyvojovymi poruchami uceni a chovani.

Zakladni vzdélavani je poskytovano zakim se zdravotnim oslabenim nebo Zakiim dlouhodobé
nemocnym umisténym ve zdravotnickém zaftizeni.

Specificky vyznam Skoly spocivd v tom, Ze nejen plsobi specidlné pedagogickymi metodami na
celkovy rozvoj zaka aktivizovanim jeho schopnosti, ale ¢asto musi odstrafiovat i zavazné nedostatky
zplisobené negativnimi vlivy na jeho dosavadni vyvoj. Zaci pfichazeji do $koly z odli$nych prostiedi
- pfimo z rodiny, ze specidlni MS, z bézné MS, ze zékladni $koly, a proto je hlavnim vychodiskem
prace ucitele dikladné poznavani zaka, jeho schopnosti, psychickych moznosti i individualnich
zvlastnosti. Cilem Skoly je vybavit absolventy takovymi védomostmi, dovednostmi a navyky, které
je pripravi na dalsi vzdélavani ve stfedni Skole, kde ziskaji odbornou pfipravou védomosti a
dovednosti potfebné k vykonu kvalifikovaného povoldni. Absolvent zakladni Skoly by mél ziskat
zakladni védomosti ze vSeobecné vzdélavacich predmétl, mél by se srozumitelné vyjadirovat Ustni

i pisemnou formou a pokud je to mozné, byt i zrucny a fyzicky zdatny.

3.2.Vychovné a vzdélavaci strategie

Smyslem a cilem vzdélavani zakl je jejich vybaveni souborem klicovych kompetenci. Osvojovani
klicovych kompetenci je proces dlouhodoby, skola vytvori zaklad pro celoZivotni uceni zaka a pro
jeho Uspésnou orientaci v kaidodennim praktickém Zivoté. Vytvareni klicovych kompetenci

respektuje individualni zvlastnosti, schopnosti a mozZnosti Zaka.
Strategie naplnovani jednotlivych klicovych kompetenci v nasi skole:

1. Kompetence k uceni
tj. umoznit Zzakm osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celoZivotni uéeni
e 74ci se uci pracovat s u¢ebnicemi a pracovnimi sesity
e ke zpestfeni probiraného uciva pracuji s u¢ebnimi pomudckami
e uci se sebehodnoceni, tim poznavaji vlastni pokroky a umi najit chyby, kterych se dopustili
e 74ci jsou vedeni k samostatnému vyhledavani informaci, které vyuziji v bézném Zivoté
e ucime Zaky ustalenym postuplm pri osvojovani uciva, ¢astym opakovanim upevniujeme

ziskané védomosti i dovednosti
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2.

uci se Cist s porozuménim, pracovat s textem, samostatné ho reprodukovat, poznat
podstatné sdéleni v textu

podchycenim i drobnych pokrok(l motivujeme Zaky k uceni, ocenujeme kazdy uUspéch
a prezentujeme Zzaklm vyznam vzdélavani

podporujeme Ucast Zakl na rliznych soutéZich a ocenujeme reprezentaci skoly

Kompetence k feseni problémii

tj. podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému uvaZovani a k feseni problému

3.

vedeme zaky k feseni problémovych Uloh z praktického Zivota, Z4ci z vice predloZenych
feSeni vybiraji to nejoptimalné;si

pfimérené véku jsou Zzakim predkladany logické ulohy formou soutézi nebo zajimavych
ukolli

ucitelé vedou Zaky k praci s rdznymi zdroji informaci, Zaci se uci informace hledat, tridit,
vyuzivat

Zaci se uci rozpoznat problémovou situaci, zodpovédné pfristupovat k jejimu feseni,
zdUvodrniovat vybér svého feseni dané situace

Z4ci se udi prijimat dlsledky svych rozhodnuti, zhodnotit vysledek reseni problému
podporujeme v Zacich schopnost popsat problém, umét se svéfit a pozadat o radu, dobrou
radou se fidit

vedeme zaky k tomu, aby uméli rozpoznat vaznou situaci v redlném Zivoté- ohroZeni Zivota,
zdravi apod. a védéli, jak pfivolat pomoc

posilujeme v Zacich viru ve vlastni schopnosti, u¢ime je nevzdavat se pfi nezdaru

Kompetence komunikativni

tj. vést zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

Zaci se uci srozumitelné vyjadrovat, komunikovat se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi
dospélymi

ucitelé navozuji ucebni situace, ve kterych se zak uci vést dialog, argumentovat, obhdjit si
své stanovisko

vedeme Z3ky k chdpani obsahu sdéleni, naslouchani ndzoru jinych a pfiméfenému
reagovani

mluvni pohotovost Zakd nacvicujeme formou didaktickych her, prolina vSsemi predméty
kromé ustni komunikace se Zaci uci pisemnému projevu, zaméfujeme se na prakticka
cvi¢eni napfiklad vypliiovani dotaznik(, sloZzenek, formulari, sestaveni Zivotopisu apod.
uc¢ime zaky pracovat s rliznymi zdroji informaci (tiSténymi, elektronickymi), Zaci mohou
vyuzivat skolni zakovskou knihovnu

Skola podporuje tvofivé komunikativni dovednosti Zak( tradi¢nimi akcemi Skoly
vystupovani zakl v programu tfid na skolni vanocni besidce apod.

podporujeme komunikaci s jinymi Skolami, napt. pfi neformalnich setkanich na sportovnich
hrach mladeze, lyzarskych vycvikovych kurzech apod.

uéime Zaky vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni interpersonalnich vztah(
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4,

Kompetence socidlni a personalni

tj. rozvijet u Zakd schopnost spolupracovat a respektovat préci a Uspéchy vlastni i druhych

5.

Zaci se uci pod vedenim ucitele spolupracovat ve skupiné pfi reSeni daného ukolu

Zaci se podileji na vytvareni pravidel prace v tymu, poznavaji, Ze svymi pracovnimi ¢innostmi
ovliviuji kvalitu spolecné prace

pfi tymové praci se uci diskutovat s ostatnimi, obhajovat svij nazor, ale i respektovat nazory
druhych

Z4aci se u¢i pomahat spoluzaktm pfi uéeni

ziskavaji povédomi o zakladnich mravnich hodnotach v rodiné i ve spole¢nosti

uci se navazovat vztahy, pozndavaji, co dobré vztahy posiluje a co je narusuje

zaky vedeme k respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, u¢éime je odmitat
rizikové a nevhodné chovani, uvédomovat si jeho disledky

posilujeme sebeovladani zakd, jejich vnimavost k potfebam zdravotné handicapovanych
spoluzakd

vedeme zaky pfimérené jejich véku k uvédomeéni si nebezpedi mozného psychického
a fyzického zneuzivani jejich osoby, budujeme v nich dlvéru, aby se v pfipadé ohroZeni
dovedli svérit

uc¢ime je, jak jednat v situaci ohrozeni svého psychického ¢&i fyzického zdravi, na koho se
obratit o odbornou pomoc

usilujeme o to, aby Zaci uméli prekonavat stresové situace a naucili se organizovat si svUj
denni rezim podle zdsad zdravého Zivotniho stylu

ve skole jim zajistujeme takové Cinnosti, které jim prfinaseji radost, uspokojeni a pozitivni
zazitky - tim podporujeme jejich psychicky vyvoj Zddoucim smérem

Kompetence obcanské

tj. pfipravovat zZaky k tomu, aby se projevovali jako samostatné, svobodné a zodpovédné osobnosti,

uplatriovali sva prava a naplfiovali své povinnosti

v tfidnich kolektivech se Zaci podileji na vytvareni vnitfniho fadu tfidy, pravidel, kterd budou
dodrZovat

Zaci se uci respektovat domluvena pravidla souziti ve tfidé, chapou duisledky poruseni
pravidel, pod vedenim pedagoga pracuji na svém osobnostnim rlstu

seznamujeme Zaky s Chartou prav ditéte, Zaci se uci rozliSovat sva prdva a své povinnosti
dozvidaji se o zakladnich pravech a povinnostech obcant

s zaky jsou aktudlné rozebirdny situace z denniho Zivota, se kterymi se seznamuiji
prostfednictvim médii nebo se kterymi maji osobni zkusenost

s zaky jsou nacvicovany formou didaktickych her a dramatizace simulované situace pfi styku
s Urady tak, aby neméli zabrany v komunikaci s Ufady, dovedli srozumitelné sdélit a prosadit
své pozadavky

Skola vede Zaky k chapani vyznamu zdravého Zivotniho stylu a pfijimani pIné zodpovédnosti

za svoje chovani, zdravi a Zivot
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6.

zaky podporujeme v ochrané Zivotniho prostredi, u¢ime je jak pecovat o své okoli, jak t¥idit
odpady

formou soutézi a tématicky zamérenych akci (Den Zemé) budujeme v Zacich kladny vztah
k pfirodé

Zaci se uci chapat nebezpedi rasismu a xenofobie, respektovat narodnostni a kulturni

odlisnosti, tolerovat minoritni skupiny ve spole¢nosti

Kompetence pracovni

tj. pomahat zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné mozZnosti a uplatriovat je spolu s

osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci.

7.

vytvarime pozitivni vztah k manudlnim cinnostem, formou soutézi zru¢nosti jednotlivc( i
tfid si Zaci zpétnovazebné ovéruji uroven svych pracovnich dovednosti

Zaci se uci posuzovat vysledek své prace, tj. uci se objektivnimu sebehodnoceni

zaci se uci pracovat podle daného pracovniho postupu, ndvodu, nacrtu, orientovat se v
jednoduché technické dokumentaci

cvi¢ime Zaky v pracovni vydrzi, koncentraci na pracovni vykon a jeho dokonceni

Zaci vstiebdvaji zasady bezpecnosti, ochrany zdravi a hygieny prace

pfi kolektivni praci rozvijeji komunikacni schopnosti

béhem hodin pracovniho vyucovani a exkurzi do zavodi ziskavaji pfedstavu o pracovnich
¢innostech béznych profesi

na zakladé ziskanych znalosti a zkuSenosti si Zaci vytvareji predstavu o svém budoucim
pracovnim uplatnéni, dovedou posoudit nejen svij zdjem o dany obor, ale i své realné

moznosti

Kompetence digitalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uenii pfi zapojeni
do Zivota sSkoly a do spolec¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost
Ci reSeny problém pouzit

ziskava, vyhleddva, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredki

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil prdci, zautomatizoval rutinni cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitadlnich technologii pro lidskou spolec¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni

informaci v digitalnim prostredi jedna eticky
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3.3.Zabezpeceni vyuky zakl se specialnimi vzdélavacimi

potfebami

Zakem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je 74k, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moznosti
nebo k uplatnéni a uzivani svych prdv na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti
podplrnych opatfeni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podplrnych opatieni z vyctu
uvedeného v § 16 Skolského zakona.

PFi praci se Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je nutna spoluprace skoly, Zaka, jeho rodicl
a Skolského poradenského zafizeni.

Zakim se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami poskytuje 3kola sinformovanym souhlasem
zakonnych zastupct pfislusna podpurna opatreni, doporucena skolskym poradenskym zatizenim.
Podle stupné podpory a pripadného doporuceni skolského poradenského zafizeni se mlze zak
vzdélavat podle planu pedagogické podpory nebo individudlniho vzdélavaciho planu.

ZAci se zdravotnim postizenim jsou na zakladé 7adosti zakonnych zastupcl a doporuéeni $kolského
poradenského zafizeni zarazovani do tfid zfizenych podle § 16 odstavec 9 Skolského zdkona.

Ve tfidach zfizenych pro Zaky se zdravotnim postizenim mohou byt zafazeny predméty specialné
pedagogické péce.

Zaci s lehkym mentdlnim postizenim s doporu¢enym podptrnym opatfenim od tietiho stupné se
mohou v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a Zak( nadanych vzdélavat podle upravenych ocekavanych vystupl. Minimalni
doporucéenou urovni pro Upravy o¢ekdvanych vystupl v ramci podpUrnych opatieni jsou upravené
ocekavané vystupy, které jsou obvykle na nizsi Urovni nez odpovidajici o¢ekavané vystupy daného
vzdélavaciho oboru. Vystupy predstavuji cilovou Uroven, kterou Ize s vyuzitim podpUrnych opatreni

pripadné prekrocit.

Zasady prace se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami
e seznameni vsech pedagogl, ale i spoluzakl, s danym postizenim Zaka
e respektovani zvlastnosti a moznosti zaka
e vysvétlime vyucujicim zpUsoby hodnoceni Zaka a mozZnostmi llev
e utvoreni optimalniho pracovniho prostfedi véetné vstticné pratelské atmosféry
* moZnost kompenzace jinymi ¢innostmi, kde dité mizZe byt Uspésné

e v pripadé dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvofit individualni vzdélavaci plan

3.4.Zabezpeceni Zakl nadanych a mimoradné nadanych

Nadanym Zakem se rozumi jedinec, ktery pti adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s vrstevniky
vysokou Uroven v jedné Ci vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich,

uméleckych nebo socialnich dovednostech.
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Za mimoradné nadaného Zaka se povazuje zak, jehoZ rozlozeni schopnosti dosahuje mimoradné
urovné pfi vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych
schopnosti.

Mimoradné nadani Zaci maji upraven zplsob vyuky tak, aby byli dostatecné motivovani k
rozsifovani zakladniho uciva do hloubky predevsim v téch predmétech, které reprezentuji nadani
ditéte.

MozZné tpravy zplsobut vyuky:
e doplnéni, rozsiteni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu
e  zadavani specifickych ukoll (na sloZitéjsi a abstraktnéjsi irovni)
e  zapojeni do samostatnych a rozsahlejsich praci a projekt(
e vnitini diferenciace zdka v nékterych predmétech, napf. cizi jazyk, volitelné predméty
e pestra a podnétnd vyuka, ktera umoznuje velkou aktivitu, samostatnost a ¢inorodost
(nabidka nestandardnich problémovych uloh)
e respektovani pracovniho tempa a zajmU Zaka
e podpora hledani dalSich mozZnych postup( feseni problém
e  prefazeni mimoradné nadaného zdka do vyssiho rocniku bez absolvovani predchoziho
ro¢niku na zakladé zkousky pred komisi
e  predcasny nastup ditéte ke Skolni dochdzce
Svoje schopnosti si mohou rozvijet i mimofadné nadané déti. Vhodnymi metodami, formami prace
a individudInim pfistupem podporuji a rozvijeji ucitelé jejich talent. Skola spolupracuje se
zakonnymi zastupci déti a Fidi se doporucenim $kolského poradenského zafizeni. Zaci reprezentu;ji
$kolu na mnoha hudebnich, vytvarnych i sportovnich soutéZich a ¢asto se umistuji na pfednich

mistech.

3.5.Zaclenéni prifezovych témat

Priifezovd témata reprezentuji ve skolnim vzdélavacim programu okruhy aktudlnich problému

soucasného svéta a jsou nedilnou soucdsti zakladniho vzdélavani.

Prifezova témata:
e Osobnostni a socialni vychova (OSV)
¢ Vychova demokratického obcana (VDO)
¢ Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)
e Multikulturni vychova (MkV)
¢ Environmentalni vychova (EV)
¢ Medialni vychova (MeV)

Tématické okruhy:

16



SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti pozndvani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni;
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni

Sebepoznani a sebepojeti - ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné;
moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se
promitd mé ja v mém chovani; mQj vztah ke mné samé/mu; moje uéeni; moje vztahy k
druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace - cvi¢eni sebekontroly, sebeovlddani — regulace vlastniho
jednani i prozivani, vlle; organizace vlastniho ¢asu

Psychohygiena - dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;
socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich; organizace casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni — relaxace,
efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

Kreativita — cviceni pro rozvoj zdkladnich rys kreativity (pruznosti napadu, originality,

schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, tvofivosti v mezilidskych vztazich)

Socialni rozvoj

Poznavaci schopnosti - vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vUci
odlisnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi pozndvani lidi

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a
pohled na svét oCima druhého, respekt, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)
Komunikace - fec téla, fe¢ zvuka a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného ¢lovékem, rec
lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro
sdélovani verbalni i neverbalni (technika redi, vyraz feci, cviCeni v neverbalnim sdélovani);
specifické komunikaéni dovednosti; dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla); komunikace v
rtznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni
konfliktl, vyjedndvani, vysvétlovani, Zadost apod.); asertivnhi komunikace, dovednosti
komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez
a predstirani v komunikaci

Spoluprace a soutéZivost - rozvoj individudlnich dovednosti pro spolupraci (nesouhlas,
odpor apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, pozitivhi mysleni apod.); rozvoj
socidlnich dovednosti pro spolupraci (jasnd a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se); rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro zvlddani soutéze a

konkurence

Moralni rozvoj
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Redeni problémd a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro tedeni probléml a
rozhodovani z hlediska rdznych typl problém( a socidlnich roli — problémy v mezilidskych
vztazich, zvladani uc¢ebnich problémi

Hodnoty, postoje, prakticka etika — vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; pomdhajici a prosocialni chovani (Clovék
neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho

dne

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a Skola - skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického
spoleéenstvi, demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve skole; zpUsoby uplatiovani
demokratickych principd a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly; spoluprace skoly se spravnimi
organy a institucemi v obci

Obcan, obcanska spolecnost a stat - obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a
povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny,
angazovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zdkladnich prav a svobod, prava a
povinnosti obcana; Uloha obcfana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost); principy souZiti s minoritami
(vztah k jinému, respekt k identitdm, vzajemna komunikace a spoluprace, pfriciny
nedorozumeéni a zdroje konfliktd)

Formy participace obcant v politickém Zivoté - volebni systémy a demokratické volby a
politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy
statu; spolecenské organizace a hnuti

Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani - demokracie jako protivaha
diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie
(spravedinost, Fad, norma, zakon, pravo, mordlka); vyznam Ustavy jako zakladniho zakona

zemé; demokratické zplsoby feseni konfliktd a problémi v osobnim Zivoté i ve spolecnosti

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima — rodinné pribéhy, zazZitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista,
udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot
déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

Objevujeme Evropu a svét - nasSe vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét;
mezindrodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropanu a styl Zivota v
evropskych rodinach; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant

Jsme Evropané - Evropska unie; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni rozdily - jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudini zvlastnosti; ¢lovék jako

soucast etnika; poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rdznych
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eer

etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikl etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy
sociokulturnich rozdilé v Ceské republice a v Evropé

Lidské vztahy - pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni
vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
naboZenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné
obohacovani rGznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vzité
stereotypy (pri¢iny a dusledky diskriminace); duleZitost integrace jedince v rodinnych,
vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni
normy); vyznam kvality mezilidskych vztahl pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance,
empatie, uméni vzit se do role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakl z
odlisného kulturniho prosttedi do kolektivu tfidy

Etnicky plvod - rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich
vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rliznych etnickych
a kulturnich skupinach Zijicich v ceské a evropské spolec¢nosti; rlizné zplsoby Zivota, odlisné
mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti - jejich rozpoznavani a dlvody
vzniku

Multikulturalita — multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti;
multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazykl a jejich
rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s prislusniky odliSnych sociokulturnich
skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako ndastroje dorozuméni
a celoZivotniho vzdélavani

Princip socidlniho smiru a solidarity - odpovédnost a pfispéni kaZzdého jedince za odstranéni
diskriminace a predsudkd vaci etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v multikulturni
spolecnosti; aktivni spolupodileni dle svych mozZnosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni

potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty

ENVIRONMENTALNi VYCHOVA

Ekosystémy - les (les v naSem prostredi, vyznam lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny
vlivem ¢lovéka, zpUsoby hospodareni na nich, pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity
spojené s vodnim hospodarstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova
odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky
destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas);
lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na
mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku
civilizace az po dnesek)

Zakladni podminky Zivota - voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské
aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpUsoby feseni); ovzdusi (vyznam
pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi
u nas); puda (propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy, ohrozZeni ptdy, rekultivace a situace

v okoli, zmény v potfebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana
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biologickych druh( (dlvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych druh(l); ekosystémy;
energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie,
mozZnosti a zpUsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a
energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostfedi, principy hospodareni s pfirodnimi
zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli)

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické
zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji
vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); primysl a Zivotni
prostredi (vliv primyslu na prostredi, zpracovavané materialy a jejich plsobeni); odpady a
hospodareni's odpady (odpady a ptiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné
suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich
pamatek; ochrana ptirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v krajiné
(krajina drive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy
zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti a akce typu (Den Zivotniho prostiedi OSN,
Den Zemé apod.)

Vztah clovéka k prostiedi - nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuzivani a
feSeni odpadového hospodarstvi, ptfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany
Zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotreba
véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostiedi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (priklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zpUsoby feseni,
hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodnovani a prezentace); prostiedi a zdravi (rozmanitost
vlivll prostfedi na zdravi, moznosti a zplUsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na

Zemi (rozdilné podminky prostredi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi)

MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi
a reklamé; rozlisSovani zabavnich (,bulvdrnich“) prvkld ve sdéleni od informativnich a
spolecensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu
mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim; chdpani podstaty medidlniho sdéleni,
objasnovani jeho cild a pravidel; identifikovani zakladnich orientac¢nich prvkl v textu
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality - rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a
jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou; vztah medidlniho sdéleni a socialni zkusenosti
(rozliseni sdéleni potvrzujicich predsudky a predstavy od sdéleni vychdazejicich ze znalosti
problematiky a nezaujatého postoje)

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti — organizace a postaveni médii ve spolecnosti; faktory
ovliviujici média, interpretace vlivll plsobicich na jejich chovani; zplsoby financovani médii
a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost, politicky Zivot a kulturu; role
médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na uspofadani dne, na rejstiik

konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii v politickém Zivoté (predvolebni
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kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce,
rodiny, spolec¢nosti); role médii v politickych zménach

¢ Tvorba medialniho sdéleni - uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedk( a jejich kombinaci pro
tvorbu vécné spravnych a komunikacné vhodnych sdéleni; tvorba medidlniho sdéleni pro

Skolni Casopis; technologické moznosti a jejich omezeni

Integrace prirezovych témat do jednotlivych vyucovacich predmétu
Tematické okruhy prafezovych témat prochazeji napric vzdélavacimi oblastmi a umoziuji propojeni
vzdélavacich obord. Abychom této mozZnosti vyuZili co mozna nejlépe, nevytvarime pro prirezova

témata samostatné vyucovaci predmeéty, ale integrujeme je do jinych vyucovacich predméta.
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Prehled vyucovacich pfedméti:

1. stupen 2. stupen
Vyucovaci predmét Zkratka Vyucovaci predmét Zkratka
Cesky jazyk CJ Cesky jazyk CJ
Anglicky jazyk Al Anglicky jazyk Al
Matematika M Némecky jazyk NJ
Informatika Inf Matematika M
Prvouka Prv Informatika Inf
Vlastivéda \ Déjepis D
Prirodovéda PF Obcanska vychova ov
Hudebni vychova HV Fyzika F
Vytvarna vychova \AY, Chemie Ch
Télesna vychova TV Pfirodopis P
Pracovni vyucovani PV Zemeépis z
Hudebni vychova HV
Vytvarna vychova \AY
Vychova ke zdravi Vkz
Télesna vychova TV
Pracovni vyucovani PV

Prehled prarezovych témat:

Prifezové téma Zkratka
Osobnostni a socialni vychova osv
Vychova demokratického obcana VDO
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech VMEGS
Multikulturni vychova MkV
Environmentalni vychova EV
Medialni vychova MeV
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Prafezové téma:

Osobnostni a socialni vychova

1. stupen 2. stupen
Nazev tematickeho 1. | 2| 3 | a4 | s |6 | 7| 8 | o
okruhu:
Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnost, o o lalalal|ea &
poznavani
Sebepoznani a sebepojeti P¥ Vkz
SeberegulacF Vi Vkz
a sebeorganizace
. TV TV
Psychohygiena TV TV TV TV TV Vkz Vkz
Kreativita (A% (A% A% (A% (A% A% (A% A% vV
PV PV PV PV PV PV PV PV PV
Socidlni rozvoj
Poznavaci schopnosti Prv Prv Prv Vi Vkz
Mezilidské vztahy Prv Prv Prv Vi Vi Vkz
y x < < < CJ CJ CJ CJ
i cJ cl CJ CJ
Komunikace Cl Al AJ Al Al
Spoluprace a soutézivost PV PV PV PV PV PV PV PV PV
polup v |t || Tv ]|V ]Tv| vV
Moralni rozvoj
Reseni problé
eseni pro e’mu VI Via
a rozhodovaci
Hodnoty, postoje,
prakticka etika vi ov Vkz
Priifezové téma: Vychova demokratického ob¢ana
1. stuperi / roénik 2. stupen / roénik
Nézev tématickeho 1. | 2 | 3 | 4 | s | 6 | 7. | 8 | o
okruhu:
Obcanska spolecnost
“ Vi ov
a Skola
Obcan, obcanska
N . Vi Vi ov
spolecnost a stat
Form rtici
‘my participace V. ov
obcant v politickém
Principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu VI oV

rozhodovani
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Prafezové téma:

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich

souvislostech

1. stupen / roénik

2. stuperi / roénik

N3 " ickéh

azev tematickeho 1. | 2 | 3 | 4 | s | 6 | 7. | 8 | o
okruhu:

e Al

Evropa a svét nas zajima Vi z NJ

Objevujeme Evropu Al

v \ YA
a svet NJ
Jsme Evropané Vi z ﬁj

Prarezové téma:

Multikulturni vychova

1. stupen / roénik

2. stuperi / roénik

a Ll Sl 1. | 2 | 3. | 4 | 5 | 6 | 7. | 8 | o
okruhu:
Kulturni rozdily Prv Prv Prv ov

ey e TV TV
Lidské vztahy TV TV TV Vi TV TV oV D
Etnicky puvod Vi P

ypP AJ,NJ

Multikulturalita \ z CI)DV
Princip socialniho smiru a Vi ov
solidarity AJ,NJ

Prafezové téma:

Environmentalni vychova

1. stuperi / roénik

2. stupen / roénik

Nazev tématickeho . | 2 | 3 | 4 | s | 6 | 7.] 8 | o
okruhu:
Ekosystémy Prv Prv Prv PF Z P
Zakladni podminky Zivota P PF P Ch
Lidské aktivit

dske axtivity a P p F ch
problémy Zivotniho
Vztah ¢lovéka k prostredi PF P P F I(D:C
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Prafezové téma:

Medialni vychova

1. stuperi / roénik

2. stupen / roénik

AL AT S 1. 2. 3. | a 5, 6. | 7. | 8 | o
okruhu:

Krltlc.:ll(e ?tenl zivnllmanl & & &
medialnich sdéleni

Interpretace vztahu & & ol
medialnich sdéleni a Vkz
Fungcivam _a vliv médii ve &) & & a
spolec¢nosti Vkz
Tv?rba’ medialniho &) & & CJ PV
sdéleni Inf
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4. Ucebni plan

4.1.Tabelace ucebniho planu

1. stupen
e Vyucovaci Ro¢nik - ¢asova dotace 1. Vzdél.
Vzdélavaci obor " v .
predmét 1. ‘ 2. 3. ‘ 4, ‘ 5. stupenn | oblast
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
ﬁf:gytfrzyk a Cesky jazy 7 7 8 8 7 37 37
Cizi jazyk Anglicky jazyk 3 3 3 9 9
Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Matematikaa |\ matika 5 5 5 5 5 25 25
jeji aplikace
Vzdélavaci oblast: Informatika
Informatika Informatika ‘ ‘ ‘ ‘ 1 ‘ 1 2 2
Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Clovék a jeho Prvouka 2 2 2 6
svet Vlastivéda 1 2 3 11
Pfirodovéda 1 1 2
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Umeéni a kultura | Hudebni
vychova 1 1 1 1 1 > 12
Vytvarna
v;chova 2 2 1 1 1 /
Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Clovék a zdravi | Télesna vychova ‘ 2 ‘ 2 ‘ 2 ‘ 2 ‘ 2 10 10
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Clqvék a svét Praﬁovr?l’ ’ 5 3 3 5 5 12 12
prace vyucéovani
Celkem 21 22 25 25 25 118 118
Disponibilni ¢asova dotace
Cesky jazyk 1 1 4 4
Matematika 1 1 1 1 1 5 5
Pracovni
vyucovani ! 2 2 1 ! / 7
Celkem 16 16

26




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

2. stupen
Ro¢nik - ¢asova dotace .
e . . . . 2. Vzdél.
Vzdélavaci obor Vyucovaci predmét .
stupen | oblast
6. 7. 8. 9.
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura | Cesky jazy 5 5 5 4 19 19
Cizi jazyk Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
Druhy cizi jazyk Némecky jazyk 1 1 2 2 6 6
Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Matematika a jeji | Matematika 5 | s | 5 | s 20 20
Vzdélavaci oblast: Informatika
Informatika ‘ Informatika 1 ‘ 1 ‘ 1 ‘ 1 4 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
Déjepis Déjepis 2 1 1 2 6
p . p - - 10
Vychova k obc¢anstvi Obcanska vychova 1 1 1 1 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Fyzika Fyzika 1 1 1 3
Chemie Chemie 1 1 20
Pfirodopis Ptirodopis 3 2 1 2 8
Zemépis Zemépis 2 2 2 2 8
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 4 9
Vytvarna vychova 1 2 1 1 5
Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi 1 1 2 10
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Clovék a svét prace Pracovni vyucovani 3 3 3 3 12 12
Celkem 30 30 30 32 122 122
Disponibilni ¢asova dotace
Cesky jazyk 1 1 1 1 4 4
Matematika 1 1 1 2 5 5
Pracovni vyucovani 2 2 2 9 9
Celkem 18 18
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2. stupeii - nahrazeni druhého ciziho jazyka (LMP - doporuéeni SPZ)

Rocnik - casova dotace .
2. Vzdél.

stupen | oblast

Vzdélavaci obor Vyucovaci predmét
6. 7. 8. 9.

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk a literatura | Cesky jazy 5 5 5 4 19 19
Cizi jazyk Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Matematika a jeji | Matematika | s | 5 | 5 | 5 [ 20 | 20
Vzdélavaci oblast: Informatika
Informatika Informatika ‘ 1 ‘ 1 ‘ 1 ‘ 1 ‘ 4 ‘ 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Déjepis Déjepis 2 1 1 2 6
p . p - . 10
Vychova k obc¢anstvi Obcanska vychova 1 1 1 1 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Fyzika Fyzika 1 1 1 3
Chemie Chemie 1 1 20
Prirodopis Pfirodopis 3 2 1 2 8
Zemépis Zemépis 2 2 2 2 8
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 4 9
Vytvarna vychova 1 2 1 1 5
Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi 1 1 2 14
Télesna vychova 3 3 3 3 12
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Clovék a svét prace Pracovni vyucovani 3 3 4 4 14 14
Celkem 30 30 30 32 122 122
Disponibilni ¢asova dotace
Cesky jazyk 1 1 1 1 4 4
Matematika 1 1 1 2 5 5
Pracovni vyucovani 3 2 2 2 9 9
Celkem 18 18
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4.2.Poznamky k ucebnimu planu

. Eeskv jazyk ma 3 specifické slozky: Komunikaéni a slohova vychova (na 1. stupni ma
v sobé tato slozka samostatnou cast Psani), Jazykova vychova a Literarni vychova.
O ¢asové dotaci jednotlivych slozek rozhoduje vyucujici. V1. az 4. a 6. az 9. roéniku je
predmét posilen o 1 vyucovaci hodinu z disponibilni casové dotace. Tato hodina muze byt
u vybranych 73kl vyuZita k zafazeni predmétu specidlné pedagogické péce Recova
a komunikacni vychova.

e Anglicky jazyk je vyucovén od 3. ro¢niku.

e Némecky jazyk je jako druhy cizi jazyk vyu¢ovén od 6. ro¢niku. Na zakladé doporuceni
Skolského poradenského zafizeni u zakd s lehkym mentalnim postizenim s podplrnym
opatrenim od tretiho stupné nahrazen jinym vzdéldvacim obsahem: posileni ¢asové dotace
vyucovacich predmétud Télesna vychova (o 1 hodinu v 6.-9. ro¢niku) a Pracovni vyucovani (o
1 hodinu v 8 a.-9. ro¢niku).

e U 73kl snedostate¢nou znalosti vyufovaciho jazyka lze nahradit druhy cizi jazyk
vzdélavacim obsahem Cestiny jako druhého jazyka. Jako podpirny material bude vyuZivano
,Kurikulum ¢estiny jako druhého jazyka pro zakladni vzdélavani“.

e Matematika-v1, 2, 3, 4, 6., 7. a 8. roéniku je posilena o 1. hodinu z disponibilni

Casové dotace, v 9. ro¢niku o 2 hodiny.

¢ Informatika je vyu¢ovéna od 4. ro¢niku.

o Clovék a spolecCnost - integraci vzdélavacich obori Déjepis a Vychova k ob&anstvi
mUiZe byt vytvoren integrovany vyucovaci predmét Zaklady spolecenskych véd s casovou
dotaci 2 - 3 hodiny v 6.-9. ro¢niku (celkem 10 hodin).

« Clovék a pfiroda - integraci vzd&lavacich obord Fyzika, Chemie, PFirodopis a Zemépis
mUiZe byt vytvoren integrovany vyucovaci pfedmét Zaklady ptirodnich véd s ¢asovou dotaci
4 — 6 hodin v 6.-9. ro¢niku (celkem 20 hodin).

e Télesna vy'lchova - do 5. ro¢niku probiha vyuka koedukované, od 6. ro¢niku je zpravidla
délend na skupiny podle pohlavi. V 1.-5. ro¢niku je pfedmét posilen o 1 vyucovaci hodinu
z disponibilni ¢asové dotace. V6.-9. rocniku je na zdkladé doporuceni Skolského
poradenského zafizeni posilena ¢asova dotace o 1 hodinu jako ndhrada vzdélavaciho
obsahu druhého ciziho jazyka u Zakd slehkym mentalnim postizenim s podplrnym
opatfenim od tretiho stupné. Tato hodina muizZe byt u vybranych Zaka vyuzita k zarazeni
predmétu specialné pedagogické péce Zdravotni télesna vychova.

e Pracovni vyuc“:ova’ni probiha od 6. ro¢niku zpravidla v oddélenych skupinach chlapct

a divek, skupina ale mlzZe byt i smisenda. V 8. a 9. ro¢niku je urcen na tématicky okruh Svét
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prace. Zdisponibilni casové dotace je predmét posilen o 1 vyucovaci hodinu ve
2. a3 rocniku, v 6. rocniku 0 3 hodiny a o0 2 hodiny v 7.-9. ro¢niku. V 8. a 9. ro¢niku je na
zakladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni posilena ¢asova dotace o 1 hodinu
jako nadhrada vzdélavaciho obsahu druhého ciziho jazyka u Zakl s lehkym mentainim

postizenim s podplrnym opatfenim od tfetiho stupné.

Z doplnujiciho vzdélavaciho oboru RVP pro zakladni vzdélavani - Eticka vychova jsou zafazeny
do vyucovacich predmétl prvky jednotlivych témat. Etickd vychova vede k navazovani a
udrZovani uspokojivych vztaha, k vytvoreni si pravdivé predstavy o sobé samém, k tvorivému
feseni kazdodennich problém{, k formulaci svych nazord a postojl na zakladé viastniho Gsudku
s vyuZitim poznatkd z diskuse s druhymi, ke kritickému vnimani vlivu vzord pfi vytvareni
vlastniho svétonazoru, k pochopeni zakladnich environmentalnich a ekologickych problému a

souvislosti moderniho svéta.

Prehled vyuziti disponibilni ¢asové dotace:

® 1. stupen

0 Cl=1hodinaVv 1. —4. rOENTKU c.cooeieveeeeeieeeeeeeeeee e celkem 4 hodiny
o0 M =1hodina v kazdém ro€niku .......cccccccervueersereniieeniieerneeenieenne celkem 5 hodin
o PV —1azZ2hodiny v kazdém ro€niku .......cccccccvvrerriieeiiniieenennnnen. celkem 7 hodin

Y A0 o 11 SRS celkem 16 hodin

® 2. stupen

o CJ—1hodina v kaZdém ro€niku ..........cceeveveverererereeerererereerenenns celkem 4 hodiny
o M-1hodinav 6. - 8. ro¢niku, 2 hodiny v 9. ro¢niku .................. celkem 5 hodiny
o PV -3 hodiny v 6. ro¢niku, 2 hodiny v 7.-9. ro¢niku .........ccc........ celkem 9 hodin

Y A1 o 11 ROt celkem 18 hodin

Prehled vyuiziti ¢casové dotace druhého ciziho jazyka (6 hodin):

® 2 stupen

o TV—-1hodinav6.-9. roCniku.....cccccueririiiiiieiiiiieeceee e, celkem 4 hodin
0 PV—1hodinav8.a9. roCniku ....cc.ccceevvureviirrciresieerieeecee e celkem 2 hodiny
2. SEUPERA iireeciiiieccrieniserreneserernnesrernsssesenasssssenasssnenasssssennnns celkem 6 hodin
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5. Ucebni osnovy

Prehled vyucovacich pfedméti:

1. stupen 2. stupen
Vyucovaci predmét Zkratka Vyucovaci predmét Zkratka
Cesky jazyk CJ Cesky jazyk CJ
Anglicky jazyk Al Anglicky jazyk Al
Matematika M Némecky jazyk NJ
Informatika Inf Matematika M
Prvouka Prv Informatika Inf
Vlastivéda \ Déjepis D
Prirodovéda PF Obcanska vychova ov
Hudebni vychova HV Fyzika F
Vytvarna vychova \AY Chemie Ch
Télesna vychova TV Pfirodopis P
Pracovni vyucovani PV Zemeépis z
Hudebni vychova HV
Vytvarna vychova \AY
Vychova ke zdravi Vkz
Télesna vychova TV
Pracovni vyucovani PV

Prehled prarezovych témat:

Prifezové téma Zkratka
Osobnostni a socialni vychova osv
Vychova demokratického ob¢ana VDO
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech VMEGS
Multikulturni vychova MkV
Environmentalni vychova EV
Medialni vychova MeV
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5.1.Cesky jazyk

Charakteristika

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyu&ovaci predmét Cesky jazyk je soudasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace, ktera
ma stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Vzdélavaci oblast rozviji u Zakd s lehkym
mentalnim postizenim zejména komunikaéni dovednosti, mysleni, smyslové, estetické a
emociondlni vnimani. Cilem oboru je naudit zaky vyjadfovat se srozumitelné Ustni i pisemnou
formou spisovného jazyka, upevnit u nich navyky spravného hlasitého a tichého ¢teni, vypéstovat
kladny vztah k materskému jazyku, zajem o literaturu, divadlo a film.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk se vyucuje jako samostatny predmét ve viech roénicich:

Roénik 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

Tydenni hodinova dotace | 7 7 8 8 7 5 5 5 4

Ucebni predmét je realizovan vétsinou v kmenovych tfidach. Dalsim zplsobem naplfiovani cild jsou
navstévy knihoven, filmovych a divadelnich pfedstaveni a prace s vyukovymi programy v pocitacové
ucebné.

Obsah oboru je rozdélen do tfi specifickych slozek, které se ve vyuce vzadjemné prolinaji:

® Komunikacni a slohova vychova — vede Zzaky krozvijeni slovni zdsoby, fecovych
schopnosti a komunikacnich dovednosti, k vnimani a chapani rlznych jazykovych sdéleni.
Hlavnim dkolem je naucit Zaky spravné a srozumitelné se vyjadiovat, osvojit si spravnou
techniku psani, napsat kratkda sdéleni a ¢ist s porozuménim. Slohovy vycvik se
uskutecniuje v tésné souvislosti s jazykovym vyucovanim, je Uzce spjat s vyukou cteni.
Naméty cerpa zbéziného denniho Zivota, ze spolecenského prostiedi, pracovniho
prostfedi a zliterarni vychovy. Na prvnim stupni ma slozka komunikaéni a slohové
vychovy samostatnou ¢ast Psani.

® Jazykova vychova — se zaméruje na osvojeni a uzivani matefského jazyka v jeho mluvené
i pisemné podobé. Ukolem jazykové vychovy je rozvijet slovni zdsobu, naucit zaky
pozndvat zakladni gramatické jevy, vyjadiovat se souvisle a srozumitelné, dbat na kulturu
feci a spravnou vyslovnost.

® Literarni vychova - se zaméfuje na postupné vytvareni a upeviovani zakladnich
¢tenarskych dovednosti a ndvyk(, orientaci v pfecteném textu a jeho reprodukci. Ukolem
literarni vychovy je vzbuzovat u Zak( zajem o mimoskolni cetbu knih a détskych ¢asopis(.
Prostfednictvim cetby vhodnych literarnich ukdzek a jejich poslechem v uméleckém
podani se vytvari vztah zaka k literature, ke spolecnosti, k pfirodé a vysledklm lidské
prace.
Do vzdélavaciho obsahu predmétu jsou zaclenény tématické okruhy téchto priarezovych témat:

® Osobnostni a socialni vychova - Socialni rozvoj (komunikace), Osobnostni rozvoj (Rozvoj
schopnosti poznavani)

® Medidlni vychova - Interpretace vztahu med. sdéleni a reality, Kritické cteni a vnimani
medidlniho sdéleni, Fungovani a vliv médii ve spolecnosti, Tvorba medialniho sdéleni
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uéeni

® ucitel dava zakovi prilezitost pracovat s rlznymi druhy ucebniho materialu a ucebnich
pomtcek (ucebnice, knihy, sesity, pracovni listy, PC apod.) a vede Zaka k jejich
spravnému pouzivani

® oznacuje hlavni myslenky obsaZzené v textu, klade vhodné dotazy k textu, vysvétluje
vyznamy neznamych slov

® vyucujici sméruje zdky ke cteni s porozuménim, kpraci stextem a vede je
k reprodukovani textu a sdéleni podstatného

® vede z4ky ke stdlému zdokonalovani cteni

Kompetence k feseni problému

® ycitel hodnoti praci zakl zplsobem, ktery jim umozriuje vnimat vlastni pokrok
® vyuZiva literarni texty jako predlohu k reseni problém(
® zatazuje konkrétni problémové situace, pfi jejichz feseni zak vyuZzije vlastni zkuSenosti

® predklada dostatecné mnozstvi zdrojl informaci
Kompetence komunikativni

® ucitel vede Zaky k vystiznému a kultivovanému projevu

vede Zaky k vyjadrovani svych myslenek a nazoru

vybizi Zaky ke kladeni vécnych otdzek a vedeni konstruktivniho dialogu
zabezpecuje pristup k médiim

zaddva ukoly k procvi¢eni komunikaénich schopnosti

podporuje zdravé vztahy v kolektivu, soutéZivost, slusné chovani, vytvareni vztahi
s okolim
Kompetence socialni a personalni

® ucitel organizuje praci ve skupinach, aby Zaci spolupracovali pti Feseni problému
® sleduje Uspésnost jednotlivych zaku, ocenuje jejich pokroky, vede zaky k vzajemnému
sdélovani vlastnich pocit a nazorf
®  ucizaky rozumét rdznym typUm text(, zdznam{, obrazovych material(i, bézné uzivanym
gestlim, zvukdm a jinym informacnim a komunikacnim prostifedkiim
Kompetence obéanské

® ucitel vyuziva literatury naucné i védecké k vytvareni postoje k pfirodé, k Zivotnimu
prostiedi

® seznamuje 7dky se systémem vefejné spravy CR, s vyplfiovdnim formulard, resi
modelové situace

® podporuje v Zacich potiebu literarniho projevu, recitace, cetby

® seznamuje zaky s kulturnim dédictvim a vysvétluje jim jeho vyznam
Kompetence pracovni

® ucitel vede Zaky k organizovani a planovani uceni

® ycitel poZaduje dodrZzovani dohodnuté kvality, postup(, terminf

® vede zaky k dodrZovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani
Kompetence digitalni
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digitalnich prostredk

® ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

® vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlzné formaty, vyjadfuje se za pomoci

® vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti

vécné naslouchéni, zaznamenat
slySené, reagovat otdzkami

Vyucovaci predmét: Cesky’ jazyk Roénik: 1.
Ocekavané vystupy SVP ‘ Ucivo Poznamky
JAZYKOVA VYCHOVA

rozliSuje zvukovou a grafickou sluchové rozliSeni hlasek osv
podobu slova, ¢leni slova na hldsky, | vyslovnost samohldsek, souhlasek,
odliSuje dlouhé a kratké samohlasky | souhlaskovych skupin

pozndva a Cte pismena tiskaci, ¢te a

piSe pismena psaci abecedy
porovnava vyznam slov, zvlasté pak | slovni zasoba, tvoreni slov, vyznam
slova opacného vyznamu slov

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

plynule ¢te s porozuménim texty praktické ¢teni - technika cteni osv

peclivé vyslovuje

zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost)

v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
reci

moduluje souvislou fe¢ - tempo,
intonace, pfizvuk

voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostfedky reci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

zakladni komunikaéni pravidla
mimojazykové prostiedky fedi,
mimika, gesta

na zakladé vlastnich zazitk( tvofri
kratky mluveny projev

zakladni komunikacni pravidla,
jednoduché vyjadrovani

zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

pfi pisemném projevu dodrzuje
zakladni hygienické navyky —
spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni
s grafickym materidlem

piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

spravna technika psani, ihledny a
Citelny pisemny projev

LITERARNi VYCHOVA

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty
pfimérené véku

zazitkové cteni a naslouchani
tvofivé Cinnosti s literarnim textem -
reprodukce slySeného nebo
precteného textu jednoduchym
zpUsobem, prednes vhodného textu
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci predmét: (‘fesky jazyk Roénik: 1.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
odliSuje pohadku od ostatnich zakladni literarni pojmy, literarni

vypravéni

druhy a Zanry (pohadka, fikanka,
basen, rozpocitadlo, hadanka,
kniha, ¢tenar)
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci pfedmét: Cesky jazyk Roénik: 2.
Ocekavané vystupy SVP | Ugivo Poznamky
JAZYKOVA VYCHOVA

rozliSuje zvukovou a grafickou modulace souvislé feci (tempo, osv
podobu slova, ¢leni slova na hlasky, | intonace, pfizvuk)
odliSuje dlouhé a kratké samohlasky | graficka a zvukova stranka jazyka

analyza a syntéza slabik, slov a vét
porovnava vyznam slov, zvlasté pak | slova jednoznacna, mnohoznacna,
slova opacného vyznamu a slova antonyma, synonyma, homonyma
vyznamem souradnd, nadfazena,
vyhledd v textu slova pfibuzna
spojuje véty do jednodussich véta a souvéti
souvéti vhodnymi spojkami a jinymi | spojeni dvou nebo vice vét
spojovacimi vyrazy
rozlisuje v testu druhy vét podle druhy vét
postoje mluvciho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové
prostiedky
odlvodnuje a pise spravné: i/y po rozliSovani tvrdych a mékkych
tvrdych a mékkych souhlaskach, dé, | souhldsek
té, né, u/l, bé, pé, vé, mé — mimo pani 4,0
morfologicky Sev; velka pismena na | slova se slabikami dé, té, né, bé, pé,
zaCatku véty a v typickych pfipadech | vé, mé
vlastnich jmen osob, zvifat a rozliSovani obecnych a vlastnich
mistnich pojmenovani jmen

lexikalni pravopis

abeceda

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

plynule ¢te s porozuménim texty Cteni pozorné, plynulé, znalost osv

pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

orientacnich prvki v textu

porozumi pisemnym nebo
mluvenym projeviim pfimérené
sloZitosti

vyznam slov a vét

respektuje zdkladni komunikacni
pravidla rozhovoru

zakladni komunikacni pravidla
rozhovoru — osloveni, zahajeni a
ukonéeni dialogu stfidani roli,
pozdrav, osloveni, omluva,
vypravovani

stfidani roli mluvéiho a posluchace,
zdvofilé vystupovani

peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou a nedbalou vyslovnost

mluveny projev, spravné tvoreni
hldsek, volna reprodukce

sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

vypravéni kratkého pribéhu volny
mluveny projev

piSe vécné i formalné spravné
jednoduché zpravy a sdéleni

technika psani, thledny, Citelny a
prehledny pisemny projev, formalni
Uprava textu
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci pfedmét: Cesky jazyk Roénik: 2.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
LITERARNI VYCHOVA

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty
primérené véku, vyjadiuje pocity

z precteného textu

zazitkové cteni a naslouchani
tvofrivé Cinnosti s literarnim textem -
reprodukce slySeného nebo
precteného textu jednoduchym
zpUsobem, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

pracuje tvorivé s literdrnim textem
podle pokynu ucitele a podle svych
schopnosti

zazitkové cteni a naslouchani
tvofrivé Cinnosti s literarnim textem -
reprodukce slySeného nebo
precteného textu jednoduchym
zpUsobem, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

rozliSuje vyjadreni v préze a ve
versich

zakladni literarni pojmy, literarni
druhy a Zanry
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyuéovaci pfedmét: | Cesky jazyk Roénik: | 3,
Ocekavané vystupy SVP | Ugivo Poznamky
JAZYKOVA VYCHOVA
porovnava a tfidi slova podle vyznam slov, pojmenovani osv
zobecnéného vyznamu — déj, véc, predmétl, déjd, vlastnosti
okolnost, vlastnost
rozliSuje slovni druhy v zakladnim slovni druhy
tvaru stavba slova
uZiva v mluveném projevu spravné sklonovani podstatnych a
gramatické tvary podstatnych jmen, | pfidavnych jmen
pfidavnych jmen a sloves ¢asovani sloves
odlvodnuje a piSe spravné i/y po vyjmenovana slova
obojetnych souhlaskach
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
plynule ¢te s porozuménim texty vécné Cteni, Cteni jako zdroj osv

pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti

informaci, ¢teni vyhleddvaci, klicova
slova

zakladni komunikacni pravidla

v rozhovoru

Zanry pisemného projevu

mluveny projev — volna reprodukce

piSe vécné i formdlné jednoduché
zpravy a sdéleni

Zanry pisemného projevu: adresa,
blahopfani, ozdrav z prazdnin,
omluvenka; zprava, oznameni,
poznamka, vzkaz, inzerat, dopis,
popis; jednoduché tiskopisy
(pfihlaska, dotaznik), vypravovani

na zakladé vlastnich zazitkl tvori
kratky mluveny projev

vyjadreni zavislé na komunikacni
situaci: komunikacni Zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
zprava, oznameni, vypravovani,
dialog na zadkladé obrazového
materialu

LITERARNi VYCHOVA

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty
pfimérené véku

zazitkové cteni a naslouchani

¢teni s porozumeénim

poslech literarnich text

tvorivé Cinnosti s literarnim textem

rozliSuje vyjadreni v prdze a ve
versich

zakladni literarni pojmy, literarni
druhy a Zanry (divadelni
predstaveni, herec, rezisér, vers,
rym, pfirovnani)
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyutovaci pfedmét: | Cesky jazyk Roénik: | 4.
Ocekavané vystupy SVP | Ugivo Poznamky
JAZYKOVA VYCHOVA
porovnava vyznam slov, zvlasté slova | vyznam slov, slova podobného osv
stejného nebo podobného vyznamu | vyznamu
a slova vicevyznamova
rozliSuje slova spisovna a jejich slova spisovna a nespisovna
nespisovné tvary slova citové zabarvena
rozliSuje ve slové koren, ¢ast nauka o slové
pfiponovou, pfedponovou a tvaroslovi
koncovku stavba slova (koren, ¢ast
predponova, priponova, koncovka)
urcuje slovni druhy slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu
vyhledava zakladni skladebni dvojici | skladba — véta jednoduch3,
zakladni skladebni dvojice

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti | skladba —véta jednoduch3, souvéti
pise spravné i/y po obojetnych vyjmenovana slova, pravopis
souhldskach

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Cte s porozumeénim prfimérené | vécné cCteni, C¢teni jako zdroj | OSV

narocné texty potichu i nahlas

informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova
slova

reprodukuje obsah pfimérené
sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta

mluveny projev
volnd reprodukce

vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanechd vzkaz na
zaznamniku

vyjadreni komunikaéni

situaci

odpovida

rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji vyuziva podle
komunikacni situace

zakladni komunikaéni pravidla

piSe obsahové i formdlni jednoduché
komunikacni Zanry

pisemny projev — r0zné Zanry

pisemného projevu

LITERARNi VYCHOVA

vyjadfuje své dojmy zcetby a

zaznamenava je

poslech literarnich text
zazitkové Cteni a naslouchani

volné reprodukuje text podle svych
schopnosti

mluveny projev, volnd reprodukce
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci pfedmét: Cesky jazyk Roénik: 5.
Ocekavané vystupy SVP | Ugivo Poznamky
JAZYKOVA VYCHOVA
porovnava vyznam slov, zvlasté vyznam slov, slova podobného osv
slova stejného nebo podobného vyznamu, slova pribuznd
vyznamu a slova vicevyznamova
rozliSuje ve slové koren, ¢ast nauka o slové
pfiponovou, pfedponovou a tvaroslovi
koncovku stavba slova
slovo zakladové a odvozené
urcuje slovni druhy slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu
vyhleddva zakladni skladebni dvojici | skladba zakladni skladebni dvojice
a v neuplné zakladni skladebni
dvojici oznacuje zaklad véty
odliSuje vétu jednoduchou a skladba — véta jednoduchd a souvéti
souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti
uziva vhodnych spojovacich vyrazll, | skladba —véta jednoduchaa
podle potieby projevu je obménuje | souvéti, uziti vhodnych spojek
pise spravné i/y po obojetnych vyjmenovand slova, pravopis
souhldskach
zvlada zakladni priklady pravopis — lexikalni zaklady
syntaktického pravopisu morfologického (koncovky
podstatnych jmen a sloves) a
syntaktického (shoda ptisudku
s holym podmétem) pravopisu
psani i/y v koncovkach ohebnych
slov
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
rozliSuje podstatné a okrajové vécné Cteni osv
informace v textu pro dany vék, Cteni s porozumeénim MeV

podstatné informace zaznamenava

Zanry pisemného projevu

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost
jednoduchého sdéleni

¢teni s porozumeénim, vyhledavani
informaci v textu

reprodukuje obsah pfimérené
sloZitého sdéleni a zapamatuje si
z néj podstatna fakta

¢teni s porozumeénim, vyhledavani
informaci v textu

piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikativni
zanry

Zanry pisemného projevu
jednoduché tiskopisy, prihlaska,
dotaznik

sestavi osnovu vypravéni a na jejim

zakladé vytvari kratky mluveny nebé
pisemny projev s dodrZenim ¢asové

posloupnosti

mluveny a pisemny projev — volna
reprodukce
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SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk

Roénik:

5.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

voli ndlezitou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunikaéniho zaméru

mluveny projev, zakladni techniky,
vyjadrovani zavislé na komunikacni
situaci a komunika¢nim zaméru

rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

Cteni a poslech s porozuménim
textu

vyhleddvani informaci
posuzovani pravdivosti informaci

LITERARNi VYCHOVA

volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni
text na dané téma

mluveny projev,
volna reprodukce

rozlisuje rzné typy uméleckych a
neuméleckych text(

literarni druhy Zanry

pfi jednoduchém rozboru literarnich
textll pouziva elementarni literarni

pojmy

literarni druhy Zanry

41




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci pfedmét: Cesky jazyk Roénik: 6.

Ocekavané vystupy SVP | Ugivo Poznamky
JAZYKOVA VYCHOVA

rozliSuje spisovny a nespisovny obecné pouceni o jazyce osv

jazyk, nareci a obecnou ¢estinu a
zdGvodni jejich uziti

cestina: narodni jazyk, matersky
jazyk

rozvrstveni narodniho jazyka
(spisovné a nespisovné Utvary a
prostredky)

samostatné pracuje s Pravidly
¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné cestiny a s dalSimi slovniky
a priruckami

obecné pouceni o jazyce
jazykové prirucky

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné
uzivana cizi slova

zvukova podoba jazyka

zasady spravné vyslovnosti
intonace, ¢lenéni souvislé redi,
frazovani

modulace souvislé feci (pfizvuk
slovni a vétny)

rozliSuje a priklady v textu doklada
nejdalezitéjsi zplsoby obohacovani
slovni zasoby a zasady tvoreni
Ceskych slov

slovni zasoba a tvofeni slov
vyznam slova

obohacovani slovni zasoby
zpUsoby tvoreni slov

spravné tridi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov

tvaroslovi

podstatna jména: obecna, vlastni,
hromadnd, pomnozn4, latkova,
gramatické kategorie, vzor
pridavna jména: mluvnické
kategorie, vzor, stupriovani
zajmena: druhy, sklofiovani —j3a,
ten, nas...,

slovesa: gramatické kategorie —
osoba, Cislo, ¢as, zplsob

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v
souveéti

skladba

poradek slov ve vété
stavba véty

zakladni vétné cleny
souveéti

v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, morfologicky, slovotvorny

pravopis

lexikalni - psani i /y po mékkych,
tvrdych a obojetnych souhldskach v
pozici mimo koncovku, znélych
souhlasek na konci a uvnitf slova -
skupiny souhldsek - psani velkych a
malych pismen na zacatku slov a
slovnich spojeni

koncovky jmen podle tvar( pfi
sklonovani podstatnych, pfidavnych
jmen a zajmen
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SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci pfedmét: Cesky jazyk Roénik: 6.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
shoda pfisudku s podmétem
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
odliSuje spisovny a nespisovny vypravovani osv
projev a vhodné uziva spisovné Cteni — praktické (pozorné,
jazykové prostfedky vzhledem ke pfimérené rychlé, znalost
svému komunikaénimu zaméru orientacnich prvka v textu)
vyuziva zaklady studijniho ¢teni popis
¢teni - vécné (studijni, ¢teni jako
zdroj informaci)
vytvori otazky a struéné poznamky vypisky
usporada informace v textu s jednoduché komunikaéni zanry MeV

ohledem na jeho ucel, vytvofi
koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

vzkaz

zprava

oznameni

osobni, uredni dopis

v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostfedk( feci

mluveny projev

mluveny projev — zdsady
dorozumivani (komunikaéni normy,
zakladni mluvené zanry podle
komunikacni situace)

vyuzivd zasad komunikace a pravidel
dialogu

zasady kultivovaného projevu
(technika mluveného projevu,
prostfedky nonverbalni a
paralingvalni)

LITERARNi VYCHOVA

ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

tvofivé Cinnosti s literarnim textem
prednes vhodnych literarnich text(
volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu

rozliSuje zakladni literarni druhy a
Zanry, porovnava je

prdza, poezie
vers, rym, sloka

zvlada dramatizaci jednoduchého
textu

kreativné se Ucastni dramatizace,
interpretace postavy, dokondi déj

lidova slovesnost
hadanky

fikadla

slovni hricky

vyjadri své pocity z precteného
textu

literarni druhy a Zanry

pohadky — klasické, moderni
fecké baje a povésti
dobrodruzna literatura

Zanry lyrické, epické, dramatické
predstavitelé typickych Zanr(
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SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci pfedmét: Cesky jazyk Roénik: 7.

Ocekavané vystupy SVP | Ugivo Poznamky
JAZYKOVA VYCHOVA

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné slovni zasoba a tvoreni slov

uZivana cizi slova slovni zasoba a jeji jednotky

slohové rozvrstveni slovni zasoby
vyznam slova

rozlisuje a priklady v textu doklada slovni zasoba a tvoreni slov
nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani synonyma

slovni zasoby a zdsady tvoreni homonyma

Ceskych slov, rozpoznava prenesena obohacovani slovni zasoby
pojmenovani, zvlasté ve frazémech zpUsoby tvoreni slov

vybere z nabidky slovo, které je
prenesenym pojmenovanim
ovlada zasady tvoreni slov

samostatné pracuje s Pravidly obecné pouceni o ¢estiné

Ceského pravopisu, se Slovnikem jazyk a komunikace (jazykovd norma
spisovné cestiny a s dalSimi slovniky a | a kodifikace)

priru¢kami kultura jazyka a reci

plvod a zaklady vyvoje Cestiny
jazykové ptirucky

spravné tridi slovni druhy, tvori tvaroslovi

spisovné tvary slov a védomé jich slovni druhy

pouziva ve vhodné komunikacni mluvnické vyznamy slov
situaci skladba

stavba véty

poradek slov ve vété
stavba textu
rozvijejici vétné cleny
souveéti

prima rec

v pisemném projevu zvlada pravopis | pravopis
lexikdalni, slovotvorny, morfologicky i | pravopis lexikdlni, morfologicky,

syntakticky ve vété jednoduché i syntakticky
souveéti
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
dorozumiva se kultivované, vystizné, | mluveny projev osv
jazykovymi prostiredky vhodnymi pro | zdsady dorozumivani (komunikacni
danou komunikac¢ni situaci normy)

zasady kultivovaného projevu
technika mluveného projevu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — cteni MeV
vyhleda klicova slova, formuluje vécné (studijni, ¢teni jako zdroj

hlavni myslenky textu, vytvofi otazky | informaci)

a stru¢né poznamky, vypisky nebo charakteristika

vytah z precteného textu

vyhleda v kratkém textu klicova slova
posoudi, zda je dana informace
obsaZena v textu




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk

Rocnik:

7.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

vyhledd v textu odpovéd na zadanou
otazku

vytvofi/zapiSe kratké shrnuti
jednoduchého textu nebo vybere
hlavni informaci z nabizenych
moznosti

popis

subjektivné zabarveny popis
jednoduché komunikaéni Zanry
pozvanka

pisemny projev

zadost

vypisky

vytah

najde chybnou formulaci
(nejednoznacné misto, stylistickou
chybu) a navrhne vhodnou Upravu

vypravovani

usporadani ¢asti textu tak, aby byla
dodrzZena logicka ndvaznost ¢i déjova
posloupnost

LITERARNi VYCHOVA

ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

tvofivé Cinnosti s literarnim textem
prednes vhodnych literarnich textd
volnd reprodukce precteného nebo
slySeného textu

prdéza, poezie

vers, rym, sloka

rozliSuje zakladni literarni druhy a
Zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

literarni pojmy

pohadka, bajka, povést

bajky

povésti (Ceské), kroniky

balady a romance

cestopisy

pfibéhy s chlapeckym hrdinou
pribéhy s div¢i hrdinkou

hlavni vyvojova obdobi narodni a
svétové literatury

samostatné vyjadFi dojmy z Cetby,
divadelniho nebo filmového
predstaveni
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SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci pfedmét: Cesky jazyk Roénik: 8.
Ocekavané vystupy SVP | Ugivo Poznamky
JAZYKOVA VYCHOVA
rozlisi spisovny jazyk, naredi a obecné pouceni o jazyce osv
obecnou ¢estinu a zdlvodni jejich cestina — jazyk narodni, jazyk
uziti matefrsky
skupiny jazykl (slovanské —
slovenstina a jiné jazyky mensinové)
rozvrstveni narodniho jazyka
(spisovné a nespisovné Utvary a
prostiedky)
jazyk a komunikace (jazykovd norma
a kodifikace, kultura jazyka a redi,
plvod a zaklady vyvoje Cestiny,
jazykové pfirucky)
rozliSuje vyznamové vztahy skladba
gramatickych jednotek ve vété av stavba véty
souveéti poradek slov ve vété
tvofi spisovné tvary slov a védomé rozvijejici vétné ¢leny
jich pouZiva ve vhodné komunikaéni | souvéti
situaci druhy souvéti
souvéti podradné a soufadné
spojovaci vyrazy v souvéti,
interpunkce
v pisemném projevu zvlada lexikalni pravopis
pravopis, slovotvorny pravopis, psani y/i v koncovkach
morfologicky i syntakticky ve vété psani predpon a predlozek (s, z, vz)
jednoduché i souvéti psani skupin bé, bje, pé, vé, vje
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
vyuZziva poznatku o jazyce a stylu ke popis — charakteristika liceni osv

gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvorivé praci
s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmi

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazord a hodnoceni,
ovéruje si fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

Cteni — praktické (pozorné, primérené
rychlé, znalost orientacnich prvkid v
textu), vécné (studijni, ¢teni jako
zdroj informaci, vyhleddavaci), kritické
(analytické, hodnotici), prozitkové
naslouchani — praktické (vychova k
empatii, podnét k jedndni), vécné
(soustfedéné, aktivni)

pisemny projev — na zakladé
poznatkl o jazyce a stylu, o
zakladnich slohovych postupech a
Zanrech; vyjadreni postoje ke
sdélovanému obsahu
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SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk

Rocnik:

8.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

vyuziva zaklady studijniho ¢teni —
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvofi otazky
a struéné poznamky, vypisky nebo
vytah z precteného textu;
samostatné pripravi a s oporou o text
prednese referat

usporada informace v textu s
ohledem na jeho ucel, vytvofi
koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

vyklad

formulace hlavnich myslenek v textu
vytah

referat

Uvaha

MeV

v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich

i paralingvalnich prostfedk( feci
zapojuje se do diskuse, fidi ji a
vyuzivd zasad komunikace a pravidel
dialogu

odliSuje spisovny a nespisovny projev
a vhodné uziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdméru

LITERARNi VYCHOVA

uvadi zakladni literdrni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a
svétové literature

ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisSe strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

rozliSuje zakladni literdrni druhy a
Zanry, porovnava je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele
rozlisuje rtizné typy uméleckych a
neuméleckych text(

ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisSe strukturu a jazyk
literarniho dila

vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
rozlisuje literaturu hodnotnou a
konzumni, svij nazor dolozi
argumenty

vyhleddava informace v rliznych
typech katalogd, v knihovné i v
dalSich informacnich zdrojich

renesance

poslech literarnich text(
humanismus

zazitkové cteni a naslouchani
baroko

tvorivé Cinnosti s literarnim textem
prednes vhodnych literarnich texta,
volnd reprodukce

klasicismus

tvorivé Cinnosti s literarnim textem
prednes vhodnych literarnich textd,
volna reprodukce

narodni obrozeni a 1. pol. 19. st.
literatura 2. pol. 19. st.

zaklady literarni teorie a historie
struktura literarniho dila (namét a
téma dila, literarni hrdina
kompozice literarniho pribéhu)
jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani; zvukové prostiedky
poezie: rym, rytmus; volny vers)
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SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci pfedmét: Cesky jazyk Roénik: 9.

Ocekavané vystupy SVP | Ugivo Poznamky
JAZYKOVA VYCHOVA

rozlisuje a priklady v textu doklada nauka o tvoreni slov

nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani stavba slova

slovni zasoby a zdsady tvoreni odvozovani, sklddani, zkracovani

Ceskych slov, rozpoznava prenesena zvukova stranka jazyka

pojmenovani obecné pouceni o jazyce — Cestina

samostatné pracuje s Pravidly (jazyk narodni, jazyk matersky)

Ceského pravopisu, se Slovnikem skupiny jazykl (slovanské —

spisovné ¢estiny a dalSimi slovniky a predevsim slovenstina — a jiné, jazyky

priru¢kami mensinové),

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a rozvrstveni narodniho jazyka

obecnou ¢estinu a zdlvodni jejich (spisovné a nespisovné Utvary a

uziti prostiedky), jazyk a komunikace

(jazykova norma a kodifikace, kultura
jazyka a feci, ptvod a zdklady vyvoje
cestiny, jazykové pfirucky)

spravné tridi slovni druhy tvaroslovi

slova ohebna a neohebna
podstatna jména

pfidavna jména — druhy, stupnovani
zajmena - druhy, sklofiovani
Cislovky - druhy, sklofiovani

slovesa

prislovce

predlozky a spojky

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi | pravopis
tvorbé vhodnych jazykovych projevl | lexikdlni, tvaroslovny a skladebni
podle komunikacni situace

v pisemném projevu zvlada pravopis | skladba

syntakticky pfima a neptima rec

véty jednoclenné a dvojclenné
skladebni dvojice

vétné Cleny

véta jednoducha a souvéti
véta hlavni a vedlejsi




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci pfedmét: Cesky jazyk Roénik: 9.

Ocekavané vystupy SVP | Ugivo Poznamky
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném cteni osv

textu fakta od nazortd a hodnoceni, praktické (pozorné, primérené rychlé,

ovéruje fakta pomoci otdzek nebo znalost orientacnich prvkd v textu)

porovnavanim s dostupnymi vécné (studijni, ¢teni jako zdroj

informacnimi zdroji informaci, vyhledavaci)

rozliSuje subjektivni a objektivni kritické (analytické, hodnotici),

sdéleni a komunikacni zamér prozitkové

partnera v hovoru mluveny projev

rozpoznava manipulativni komunikaci | zdsady dorozumivani (komunikaéni
v masmédiich a zaujima k ni kriticky normy, zédkladni mluvené Zanry podle
postoj komunikacni situace)

zasady kultivovaného projevu
dorozumiva se kultivované, vystizné, | (technika mluveného projevu,
jazykovymi prostredky vhodnymi pro | prostfedky nonverbalni a

danou komunikacni situaci paralingvalni)

odliSuje spisovny a nespisovny projev | diskuse

a vhodné uziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke svému
komunikac¢nimu zaméru

v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostredk feci
zapojuje se do diskuse, fidi ji a
vyuziva zasad komunikace a pravidel
dialogu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni —
vyhleddva kli¢ova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, samostatné
pfipravi a s oporou o text pfednese
referdt

usporada informace v textu s
ohledem na jeho ucel, vytvofi
koherentni text s dodrZzovanim
pravidel mezivétného navazovani




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci pfedmét: Cesky jazyk Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
vyuZiva poznatk(l o jazyce a stylu ke pisemny projev MeV

gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvorivé praci
s textem nebo i k vlastnimu

vyjadreni postoje ke sdélovanému
obsahu, vlastni tvorivé psani
tiskopisy a Zivotopis

tvofivému psani na zakladé svych vypisky, vytah
dispozic a osobnich zajma vyklad
Uvaha
proslov
LITERARNI VYCHOVA

rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individudlniho stylu autora

rozliSuje literaturu hodnotnou a
konzumni, svlj nazor dolozi
argumenty

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby, ndvstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo

tvorivé Cinnosti s literarnim textem
prednes vhodnych literarnich textd,
volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu

zaznam a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literdrniho
textu

dramatizace

zpUsoby interpretace literarnich a
jinych dél

tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zdkladé osvojenych
znalosti zakladU literdrni teorie

zaklady literarni teorie

struktura literarniho dila (namét a
téma dila, literdrni hrdina, kompozice
literarniho pribéhu)

jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani; zvukové prostiedky
poezie: rym, rytmus; volny vers
vytvareni vlastnich textd, vlastni
vytvarny doprovod k literar. textlm

rozlisi zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

porovna rlizna ztvarnéni téhoz
nameétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani

hlavni vyvojova obdobi narodni a
svétové literatury

typické Zanry a jejich predstavitelé
literatura 1. pol. 20. st. (Ceska i
svétova)

literatura v obdobi mezi valkami
literatura 2. pol. 20. st.
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5.2.Anglicky jazyk

Charakteristika

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je soucasti uciva vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace.
Zaci ziskavaji spravné komunikaéni navyky a zéklady ciziho jazyka. Pozornost je vénovana viem
Ctyrem zakladnim jazykovym dovednostem — ¢teni, psani, poslechu a zakladni gramatice. Jazykové
dovednosti vyrazné pfispivaji k rozvoji klicovych kompetenci. V rdmci pfedmétu maji Zzaci moznost
osvojit si jednoducha sdéleni, zaklady komunikace v béZnych Zivotnich situacich. Cinnosti a aktivity,
které jsou soucasti predmétu, podporuji mysleni, feCové dovednosti a dochazi k celkovému
socialnimu rozvoji Zakd. Znalost zakladUl jazyka vede k praktickému vyuziti (napf. pfi pfestupu do
stfedniho stupné vzdélani, pfi poptavce na trhu prace...), ¢imz se zamezuje spolecenské izolaci Zaka.

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se vyucuje jako samostatny predmét od 3. rocniku:

Roénik 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

Tydenni hodinova dotace | 3 3 3 3 3 3 3

Vyucovaci predmét je realizovan vétsinou v kmenovych tfidach. Pfi hodinach Zaci pracuji nejen
s uebnicemi, pracovnimi sesity, ale i s dalSim dopliikovym materidlem, slovniky a casopisy,
vyuzivaji audio a CD nahravky, video zaznamy a pocitacové programy.

Do vzdélavaciho obsahu predmétu jsou zaclenény tématické okruhy téchto priafezovych témat:

® Osobnostni a socidlni vychova - Socialni rozvoj (komunikace)

® Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nas zajim3,
Objevujeme Evropu a svét

®  Multikulturni vychova —Etnicky plvod, Princip socidlniho smiru a solidarity
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uéeni

® ucitel vyuZivda metodu napodoby (pfi poslechu uditele, audio nahravek), které povedou
ke spravné vyslovnosti a navyku

® uplatiuje metodu motivace, kterd zaky navede k uvédomeéni si dlleZitosti znalosti
ciziho jazyka a z toho plynoucich vyhod

® umoziuje zakovi pracovat s rlznymi druhy ucebniho materidlu a uéebnich pomlcek,
které napomahaji k vyuce némeckého jazyka (némeckého slovniky, ucebnice, knihy,
sesity, pracovni listy, PC apod.) a vede Zaka k jejich sprdvnému pouZzivani.

® zafazuje metody tak, aby vedl Zdka k samostatnému feSeni zadanych ukoll a jejich
praktické vyuziti v Zivoté

Kompetence k feSeni problému

® Ucitel zarazuje hravé formy vyuky ( soutéZe, rébusy, tajenky), které povedou
k vyhleddvani spravnych odpovédi

® vede zdka k vnimani a hledani feSeni zadaného problému

® vede zdka k Uspéchu a povzbuzuje pfi prekondni nezdaru. Pracuje s Zzdkovou chybou
jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke sprdvnému feseni.

® motivuje Zaka k pouZivani doplnkovych materiadl( (slovnikd, internetovych slovnika,
Casopisl), které povedou k objevovani a feSeni daného ukolu

Kompetence komunikativni

® ucitel vytvaFi moZnosti propojeni vyuky s praxi pfi tvorbé jednoduchych sdéleni formou
e-mailové posty

® klade oteviené otdzky, zadava problémové ulohy ¢i ulohy rozvijejici tvofivost,
samostatnost a slovni zasobu. Vytvari podminky k samostatné komunikaci a prezentaci
svého mluveného projevu.

® predklada zaklm rGzné druhy studijnich materiald a vede je k samostatné praci s nimi,
seznamuje s jejich vyuziti ve spolecenském Zivoté

® ucitel seznamuje Zaka se spravnou technikou psani a ¢teni, ukazuje mu moZnosti vyuziti
téchto dovednosti v praktickém Zivoté, pro komunikaci pfi setkani s cizincem

Kompetence socialni a personalni

® ucitel vytvafi pfrilezitost k jednoduchym rozhovorim a modelovym situacim, které
povedou k zapamatovani kratkych textd a vzajemné komunikaci
® umozZiuje Zakovi vyjadfit své nazory, naméty, sdélit své pocity a zdroven vhodnym
zpUsobem motivuje naslouchat nazordm a myslenkam druhych
Kompetence obéanské

® ucitel vyuziva literatury k vytvareni postoje k pfirodé, k Zivotnimu prostredi
® seznamuje zaky s kulturnim dédictvim a vysvétlujeme jim jeho vyznam
Kompetence pracovni

® ucitel vede Zaky k organizovani a planovani uceni
® pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupt, termin(

® vede zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani

Kompetence digitalni
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digitalnich prostredk

® vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci

® vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
® ovlada béiné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti

Vzdélavaci obsah
Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk Roénik: 3.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

rozumi jednoduchym pokynim a
otazkdm ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné i neverbalné

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zietelné a s
peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

Recové dovednosti

-zakladni vyslovnostni navyky

-prace se slovnikem

Poslech s porozuménim

-zvukova podoba slov

-slovni zasoba — zakladni slovni
zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh
-mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)
-tematické okruhy — domov, skola,
lidské télo, jidlo, nakupy, oblékani,
dopravni prostfedky, pfiroda, svatky

zopakuje a pouZije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v pribéhu
vyuky setkal

Mluveni

pfifadi mluvenou a psanou podobu
tého? slova ¢i slovniho spojeni

-graficka podoba slov, fonetické znaky

textové a vizualni pfedlohy

— pasivné
se zapoji do jednoduchych rozhovort
pise slova a kratké véty na zakladé Psani
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Rocnik:

4,

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

rozumi jednoduchym pokynim a
otazkdm ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou prondseny
pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni oporu

rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zfetelné a ma k
dispozici vizualni oporu

Rec¢ové dovednosti

-zvukova a grafickd podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnosti ndvyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou
jazyka

Poslech s porozuménim

-slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi
pouzivat zakladni slovni zasobu

v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruht a
umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich, prace se slovnikem
-tematické okruhy — rodina, volny
Cas, lidské télo, bydlisté, dopravni
prostiedky, kalendarni rok, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu,
zvirata, pfiroda, pocasi, povolani,
svatky

-mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

zapoji se do jednoduchych
rozhovor(

sdéli jednoduchym zplsobem

zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalsich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

Mluveni

vyhleda potrebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

rozumi jednoduchym kratkym
textdm z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni oporu

Cteni s porozuménim

napiSe kratky text s pouZzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni
o sobg, roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajma a
kazdodenniho Zivota

Psani

54



SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

vyplni osobni Udaje do formulare
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Rocnik:

5.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

rozumi jednoduchym pokynim a
otazkdm ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou prondseny
pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni oporu

rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zfetelné a ma k
dispozici vizualni oporu

Re¢ové dovednosti

-zvukova a grafickd podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnosti ndvyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou
jazyka

Poslech s porozuménim

-slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi
pouzivat zakladni slovni zasobu

v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruht a
umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich, prace se slovnikem
-tematické okruhy — rodina, volny
Cas, lidské télo, bydlisté, dopravni
prostiedky, kalendarni rok, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu,
zvirata, pfiroda, pocasi, povolani,
svatky

-mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

se zapoji do jednoduchych
rozhovor(

sdéli jednoduchym zplsobem

zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalsich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

Mluveni

vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

rozumi jednoduchym kratkym
textlm z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni oporu

Cteni s porozuménim

napiSe kratky text s pouZzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni
o sobg, roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajma a
kazdodenniho Zivota

Psani
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vyplni osobni Udaje do formulare
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk Roénik: 6.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
rozumi informacim v jednoduchych | Recové dovednosti osv

poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zretelné

rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné vyslovované promluvy i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

-zvukova a grafickd podoba jazyka —
Rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka

Poslech s porozuménim

-slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k Ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se

k probiranym tematickym okruhdm
a komunikaénim situacim
-tematické okruhy — domov, rodina,
volny ¢as, kultura, sport, stravovaci
navyky, pocasi, redlie zemi
prislusnych jazykovych oblasti
-mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jev( k realizaci
komunikaéniho zaméru Zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni

zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech,
skole, volném case a dalsich
osvojovanych tématech

Mluveni

vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

Cteni s porozuménim

vyplni zakladni Gdaje o sobé ve
formuldri

Psani
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk Roénik: 7.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
rozumi informacim v jednoduchych | Recové dovednosti osv

poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zretelné

rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné vyslovované promluvy i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

-zvukova a grafickd podoba jazyka —
Rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka

Poslech s porozuménim

-slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k Ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se

k probiranym tematickym okruhdm
a komunikaénim situacim
-tematické okruhy — domov, rodina,
volny ¢as, kultura, sport, stravovaci
navyky, pocasi, redlie zemi
prislusnych jazykovych oblasti
-mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jev( k realizaci
komunikaéniho zaméru Zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni

mluvi o své rodiné, kamaradech,
skole, volném case a dalsich
osvojovanych tématech

Mluveni

zepta se na zdkladni informace a
adekvatné reaguje v béZnych
formalnich i neformalnich situacich

vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

Cteni s porozuménim
-vétny pfizvuk

rozumi kratkym a jednoduchym
textdm, vyhleda v nich pozadované
informace

napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalsich osvojovanych
témat

Psani
-ovladani pravopisu slov osvojené
slovni zasoby
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk Roénik: 8.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
rozumi informacim v jednoduchych | Re¢ové dovednosti osv
poslechovych textech, jsou-li -zvukova a grafickd podoba jazyka — | MkV

pronaseny pomalu a zretelné

rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné vyslovované promluvy i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka

Poslech s porozuménim

-slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zdsoby k Ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se

k probiranym tematickym okruhdm
a komunikacnim situacim, prace se
slovnikem

-tematické okruhy — kultura, péce o
zdravi, pocity a ndlady, stravovaci
navyky, pfiroda a mésto, nakupy a
mada, spole¢nost a jeji problémy,
redlie zemi pfislusnych jazykovych
oblasti

-mluvnice — rozvijeni pouZivani
gramatickych jev( k realizaci
komunikacniho zdméru Zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a

porozumeéni
mluvi o své rodiné, kamaradech, Mluveni
skole, volném case a dalsich -intonace

osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy pfibéh i
udalost; popiSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

vyhledd poZzadované informace v
jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

Cteni s porozuménim

napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalSich osvojovanych
témat

reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Psani
-ovladani pravopisu slov osvojené

slovni zasoby
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
rozumi informacim v jednoduchych | Re¢ové dovednosti osv
poslechovych textech, jsou-li -zvukova a grafickd podoba jazyka —

pronaseny pomalu a zretelné rozvijeni dostatecné srozumitelné

rozumi obsahu jednoduché a vyslovnosti a schopnosti rozliSovat VMEGS
zfetelné vyslovované promluvy i sluchem prvky fonologického MkV

konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

systému jazyka

Poslech s porozuménim

-slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zdsoby k Ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se

k probiranym tematickym okruhdm
a komunikacnim situacim, prace se
slovnikem

-tematické okruhy — kultura, péce o
zdravi, pocity a ndlady, stravovaci
navyky, pfiroda a mésto, nakupy a
mada, spole¢nost a jeji problémy,
redlie zemi pfislusnych jazykovych
oblasti

-mluvnice — rozvijeni pouZivani
gramatickych jev( k realizaci
komunikacniho zdméru Zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a

porozumeéni
mluvi o své rodiné, kamaradech, Mluveni
skole, volném case a dalsich -intonace

osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy pfibéh i
udalost; popiSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

vyhledd poZzadované informace v
jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

Cteni s porozuménim

napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalSich osvojovanych
témat

reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Psani
-ovladani pravopisu slov osvojené

slovni zasoby
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5.3.Némecky jazyk

Charakteristika

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Némecky jazyk je soucasti uciva vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd
komunikace — Dalsi cizi jazyk. Zaci ziskavaji spravné komunikaéni navyky a zaklady ciziho jazyka.
Pozornost je vénovana vsem ¢tyrem zdkladnim jazykovym dovednostem — ¢teni, psani, poslechu a
zakladni gramatice. Jazykové dovednosti vyrazné pfispivaji k rozvoji klicovych kompetenci. V ramci
predmétu maji zaci moznost osvojit si jednoducha sdéleni, zaklady komunikace v béznych Zivotnich
situacich. Cinnosti a aktivity, které jsou soucasti predmétu, podporuji mysleni, fe¢ové dovednosti a
dochazi k celkovému socidlnimu rozvoji zakl. Znalost zaklad( jazyka vede k praktickému vyuziti
(napf. pfi prestupu do stfedniho stupné vzdélani, pfi poptavce na trhu prace...), ¢imZ se zamezuje
spoledenské izolaci Zaku.

Vyucovaci predmét Némecky jazyk se vyucuje jako samostatny predmét od 6. rocniku:

Rocénik 6. 7. 8. 9.

Tydenni hodinova dotace | 1 1 2 2

Vyucovaci predmét je realizovan vétsinou v kmenovych tfidach. Pfi hodinach Zaci pracuji nejen
s uebnicemi, pracovnimi sesity, ale i s dalSim doplikovym materidlem, slovniky a casopisy,
vyuzivaji audio a CD nahravky, video zaznamy a pocitacové programy.

Vyucovaci predmét Némecky jazyk jako dalsi cizi jazyk mGze byt na zakladé doporuceni skolského
poradenského zafizeni u zakl s podplrnym opatfenim od tretiho stupné nahrazen jinym
vzdélavacim obsahem.

Do vzdélavaciho obsahu predmétu jsou zaclenény tématické okruhy téchto priafezovych témat:

® Osobnostni a socidlni vychova - Socialni rozvoj (komunikace)

® Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nds zajim3,
Objevujeme Evropu a svét

®  Multikulturni vychova —Etnicky pUvod, Princip socidlniho smiru a solidarity
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uéeni

® ucitel vyuZivd metodu napodoby (pfi poslechu uditele, audio nahravek), které povedou
ke spravné vyslovnosti a navyku

® uplatiuje metodu motivace, kterd zaky navede k uvédomeéni si dllezZitosti znalosti
ciziho jazyka a z toho plynoucich vyhod

® umoziuje zakovi pracovat s rlznymi druhy ucebniho materidlu a uéebnich pomicek,
které napomahaji k vyuce némeckého jazyka (némeckého slovniky, ucebnice, knihy,
sesity, pracovni listy, PC apod.) a vede Zaka k jejich sprdvnému pouZzivani.
® zafazuje metody tak, aby vedl Zdka k samostatnému feSeni zadanych ukold a jejich
praktické vyuziti v Zivoté
Kompetence k FeSeni problému

® Ucitel zarazuje hravé formy vyuky (soutéZe, rébusy, tajenky), které povedou
k vyhledavani spravnych odpovédi

® vede zdka k vnimani a hledani feseni zadaného problému

® vede Zdka k Uspéchu a povzbuzuje pfi prekondni nezdaru. Pracuje s Zzdkovou chybou
jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni.

® motivuje Zaka k pouZivani doplikovych material( (slovnikd, internetovych slovnika,
Casopisl), které povedou k objevovani a feseni daného ukolu

Kompetence komunikativni

® ucitel vytvari moZnosti propojeni vyuky s praxi pfi tvorbé jednoduchych sdéleni formou
e-mailové posty

® klade oteviené otdzky, zadava problémové Uulohy ¢i ulohy rozvijejici tvofivost,
samostatnost a slovni zasobu. Vytvari podminky k samostatné komunikaci a prezentaci
svého mluveného projevu.

® predklada zaklm rGzné druhy studijnich materidll a vede je k samostatné praci s nimi,
seznamuje s jejich vyuziti ve spolecenském Zivoté

® ucitel seznamuje Zaka se spravnou technikou psani a ¢teni, ukazuje mu moznosti vyuZziti
téchto dovednosti v praktickém Zivoté, pro komunikaci pfi setkani s cizincem

Kompetence socialni a personalni

® ucitel vytvafi pfrilezitost k jednoduchym rozhovorim a modelovym situacim, které
povedou k zapamatovani kratkych text(i a vzajemné komunikaci
® umozZiuje Zakovi vyjadfit své ndzory, naméty, sdélit své pocity a zaroverl vhodnym
zpUsobem motivuje naslouchat nazordm a myslenkam druhych
Kompetence obéanské

® ucitel vyuziva literatury k vytvareni postoje k pfirodé, k Zivotnimu prostredi
® seznamuje zaky s kulturnim dédictvim a vysvétlujeme jim jeho vyznam
Kompetence pracovni

® ucitel vede Zaky k organizovani a planovani uceni

® pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupt, termin(

® vede zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani
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Kompetence digitalni

digitalnich prostredk

® vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlzné formaty, vyjadfuje se za pomoci

® vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

® ovlada béiné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uéeni i pfi
zapojeni do zZivota Skoly a do spole¢nosti

Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci predmét:

Némecky jazyk

Rocnik:

6.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokynim a
otdzkam ucitele, které jsou
prondseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti

rozumi sloviim a frazim, které se
tykaji osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni oporu

Ustni projev
zapoji se do jednoduchych
rozhovor(

reaguje na osloveni, pozdravi,
podékuje, predstavi se

Cteni s porozuménim
vyslovuje a ¢te foneticky spravné
slova a jednoduché véty

rozumi jednoduchym informacnim
napisim a orientac¢nim pokynim

Psani
pise slova a kratké véty na zakladé
textové a vizualni predlohy

vyplni zakladni Udaje o sobé v
jednoduchém formulari

Zvukova a graficka podoba jazyka
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnosti navyky

Poslechova cviceni: abeceda,
pozdravy, jazykolamy, dny v tydnu,
Cisla do 20 (20 — 100 po desitkach),
barvy, jména, lidé, zemé,
internacionalismy

Jednoducha sdéleni — osloveni,
pozdrav, privitani, predstavovani,
omluva

Slovni zasoba

Zaci si osvoji slovni zasobu

v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh,

Tematické okruhy

zakladni osobni informace, rodina,
domov, skola, volny ¢as, zaliby,
redlie némecky mluvicich zemi

Mluvnice
zakladni gramatické struktury a typy
vét
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci predmét:

Némecky jazyk

Rocnik:

7.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

Poslech s porozuménim
rozumi jednoduchym pokynim a
otazkdm ucitele a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji osvojovanych
témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

Ustni projev
zapoji se do jednoduchych
rozhovor(

sdéli jednoduchym zplsobem

zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje
na jednoduché otazky

Cteni s porozuménim
Cte foneticky spravné kratky text se
znamou slovni zadsobou

rozumi slovlim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym
tématlim

Psani
napiSe kratky text s pouZzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni

Zvukova a graficka podoba jazyka
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnosti navyky, slovni a vétny
prizvuk

Poslechova cviceni: pisnicky,
basnicky

Slovni zasoba

Zaci si osvoji zakladni slovni zdsobu
v komunikacnich situacich, prace se
slovnikem

Tematické okruhy

Domov, rodina, Skola, volny ¢as,
tradice a zvyky, kalendarni rok (dny
v tydnu, mésice), pfiroda, zvitata,
redlie némecky mluvicich zemi

Mluvnice

zakladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci predmét: Némecky jazyk Roénik: 8.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
Poslech s porozuménim Zvukova a graficka podoba jazyka MkV

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu a s peclivou
vyslovnosti

rozumi jednoduchému
poslechovému textu ¢i konverzaci

Ustni projev
zapoji se do jednoduchych
rozhovor(

sdéli jednoduchym zplsobem

zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otdzky,
které se vztahuji k béZnym
tématlm, a podobné otazky
poklada

Cteni s porozuménim

Cte s porozuménim kratky
jednoduchy text, zejména pokud ma
k dispozici vizudlni oporu

Psani

napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly
volného casu a dalSich osvojovanych
témat

struc¢né reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

pouziva slovnik

fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnosti navyky, intonace, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

Poslech s porozuménim

Slovni zasoba

Zaci si osvoji zakladni slovni zdsobu
a umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich, prace se slovnikem

Tematické okruhy

lidské télo, zdravi, jidlo, nakupy,
kalendarni rok — svatky, ro¢ni
obdobi, hodiny, pfiroda, pocasi,
redlie zemi pfislusnych jazykovych
oblasti

Cteni s porozuménim

Mluvnice

zakladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

Psani
dopis, e-mail, SMS
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci predmét: Némecky jazyk Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
Poslech s porozuménim Zvukova a graficka podoba jazyka VMEGS
rozumi zdkladnim informacim v fonetické znaky (pasivné), zakladni MkV

kratkych poslechovych textech,
které se tykaji osvojenych
tematickych okruht

rozumi jednoduchym otazkam,
které se tykaji zakladnich osobnich
udaja

Ustni projev

sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky,
které se vztahuji k béznym
tématlm, a podobné otazky
poklada

Cteni s porozuménim

rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a
vyhleda v ném poZzadovanou
informaci

Cte plynule a foneticky spravné
kratky text

Psani

napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly
volného casu a dalSich osvojovanych
témat

struc¢né reaguje na jednoducha
pisemna sdéleni

pouziva dvojjazycny slovnik

vyslovnosti ndvyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

Poslech s porozuménim

Slovni zasoba

Zaci si osvoji zakladni slovni zdsobu
a umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich, prace se slovnikem

Tematické okruhy

domov, rodina, skola, povolani,
nakupy, oblékani, mésto, dopravni
prostfedky, prazdniny, cestovani,
redlie némecky mluvicich zemi

Cteni s porozuménim

Mluvnice

zakladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

Psani
jednoduché texty, e-mail, SMS,
dopis
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5.4.Matematika

Charakteristika

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét matematika a jeji aplikace je zaloZen na praktickych ¢innostech, sleduje vyuziti
matematickych dovednosti v bézném Zivoté, posiluje schopnost logického mysleni a prostorové
predstavivosti.

Z4ci si osvojuji zakladni matematické pojmy a symboly, matemat. postupy a zpGsoby jejich uZiti. U&i
se presnosti a uplatiovani matemat. pravidel, pouZivani kalkuldtoru a matemat. vyukovych
programl. Matematika prolind celym zakladnim vzdélavanim, postupné pomaha zakam ziskavat
matematickou gramotnost a uci je dovednostem vyuzitelnym v praktickém Zivoté.

DuleZitou soucasti matematického vzdélavani je osvojeni rysovacich technik, které Zaci vyuZiji pfi
dalSim studiu.

Vyucovaci predmét Matematika se vyucuje jako samostatny predmeét ve vsech rocnicich:

Roénik 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

Tydenni hodinova dotace | 5 5 5 5 5 5 5 5 5

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do tematickych okruh:

¢ Cislaa pocetni operace -tento okruh je zafazeny na 1. stupni a déle se rozviji na 2. stupni.
Zaci se postupné seznamuji s &isly, vytvari si konkrétni predstavu o &islech a éiselné ose,
osvojuji si postupy matematickych operaci, jejich dalezitost a uZiti. Jedna se predevsim
o sCitdni, odcitani, nasobeni a déleni, porovnavani Cisel, odhadovani, zaokrouhlovani a
méreni.

e  Zavislosti, vztahy a prace s daty- vtomto okruhu se Zaci u¢i uvédomovat si, jaky ma
vyznam tfidéni a seskupovani dat podle urcitych kritérii, vzajemné souvislosti a zavislosti
mezi nimi. Ziskavaji Ciselné udaje rliznymi zplUsoby, napf. mérenim. Osvojuji si prevody
jednotek délky, obsahu, objemu, hmotnosti a ¢asu. Sestavuji jednoduché tabulky a grafy.

e Geometrie v roviné a prostoru- Zaci rozezndavaji, pojmenovavaji a zndzorfuji zakladni
geometrické utvary. Hledaji podobnosti a odliSnosti Utvard, které se vyskytuji vSude
kolem nds a popisuji vzajemné polohy objektl v roviné a prostoru. UCi se pozorovat,
mérit a zdokonalovat svij graficky projev.

o Aplikacni ulohy - Zaci hledaji feseni uloh, které miize byt nezavislé na matematickych
znalostech a dovednostech. Rozvijeji si logické mysleni a podle miry rozumové vyspélosti
se snazi resit problémové situace a Ulohy, kvizy, rébusy, doplfiovacky a uci se samostatné
pracovat pfi vyuzivani prostfedk( vypocetni techniky a pouzivani nékterych dalSich
pomUcek.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uéeni

rozborem slovnich uloh vede Zaka ke ¢teni s porozuménim
navozuje situace, v nichz zak bude uzivat matematickou terminologii a obecné symboly
rozviji pamét zaka pfi pouzivani mechanickych postupl /napt. nacvik fady nasobkd/

navozuje situace, které povedou Zaka k nutnosti tfidit matemat. informace a vyuzivat
je v praktickém Zivoté

umozZiiuje Zakovi chapat vzajemné souvislosti mezi poznatky a jednoduchym zptsobem
je zobecriovat

uci zaka vyhledavat a tfidit jednoducha data dle ndvodu
rozviji pamét zaka pti pouzivani mechanickych postupt /napt. nacvik fady nasobkud/

navozuje situace, které povedou zaka k nutnosti tfidit matemat. informace a vyuzivat
je v praktickém Zivoté

umoziuje Zakovi chapat vzajemné souvislosti mezi poznatky a jednoduchym zplisobem
je zobecriovat

Kompetence k feSeni problému

pfi feSeni problémovych uloh a situaci z bézného zivota motivuje zaka k hledani vice
moznych alternativ

formou zajimavych a zabavnych udloh rozviji logické mysleni
dava prileZitost samostatné pracovat pri vyuZiti vypocetni techniky a rdznych
matematickych pomuicek

vede Zdka k rozboru problému a stanoveni postupu jeho feseni, k odhadu vysledkl a
vyhodnoceni spravnosti vysledk(

Kompetence komunikativni

umoznuje zakovi uzivani matematickych znalosti a dovednostiv bézném Zivoté (odhady
méreni, porovnavani velikosti a vzdalenosti, pfi orientaci)

navozuje situace, pfi nichz zak porozumi obsahu sdéleni a reaguje na né

vede zaka k presnému matematickému vyjadifovani, k jasné formulaci matematickych
ukoll i jejich reseni

umoznuje zakovi poznavat a pojmenovavat matematické symboly a povede je k jejich
uzivani

motivuje zdka pfi rlznych ¢innostech k postuplm podle pracovniho navodu

slovnimi tlohami stimuluje zdka k odpovédim celou vétou

vede Zaka k pojmenovani jednotlivych krok( pti Feseni matematickych ukoll a k rfazeni
krok( podle matematické posloupnosti

umoznuje pfi praci pouzivani vypocetni techniky

Kompetence socialni a personalni

navozuje situace spoluprace pfi feSeni matematickych tkol(
pfi soutézich sméruje déti k respektovani pravidel

formou prace s penézi napodobuje Zivotni situace a uci déti spravnym normam chovani
(ndkupy, na posté...)

uci déti respektovat pravidla i sebe navzajem. Zadava ukoly vedouci k uvédomeéni si
moznosti vyuZiti matematiky ve vlastnim Zivoté i v Zivoté spolecnosti

Kompetence obéanské
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vede Zdky k pochopeni prav a povinnosti vrodinnych vztazich (vyplata, rodinny
rozpocet), ale i v krizovych Zivotnich situacich (financni situace pti narozeni déti, pfi
rozvodu,umrti...)

vychazi ze zkusenosti z ostatnich pfedmét(, kde potfebujeme matematické dovednosti
pro Zivot v rodiné i ve spolecnosti

v pracovnich skupindch uci zaky pracovat s odpovédnosti za kolektivni vysledek

vede zdky k samostatnosti, ale zdroven i ke schopnosti souZiti v multikulturnim
kolektivu

celym vychovné vzdéldvacim procesem se snazi vést zaky k rozvoji systematicnosti,
vytrvalosti, presnosti a sebekontroly

Kompetence pracovni

® ucitel zadava zakovi Ulohy pfimérené jeho schopnostem a vytvari klidné pracovni klima

® vede Zaky ke zdokonalovani zakladnich rysovacich a grafickych technik

® umozZiuje Zaklm zachazet s rGznymi nastroji a pomlckami usnadnujicimi vypocty a
geometrické konstrukce, ¢imz zdroven budou rozvijet jemnou motoriku

® vede déti k vyuZivani kalkuldtor( a vyukovych program(

® ukazuje Zaklm spojitost matematiky s pracovnimi ¢innostmi (odhad, méreni, velikost,
porovnavani)

® béhem soutézi a skupinové prace uci zaky soustredit se, udrZet si pracovni tempo a
vydrz

® vyZaduje dodrZovani spravnych pracovnich postupl

® uci déti grafickému a symbolickému zndzornéni uloh
Kompetence digitalni

® vytvali a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rlzné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredk

® vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil prdci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

® ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfFi uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i FeSeny problém pouZit

® ziskava, vyhleddva, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

® chdape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi

technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
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Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyudovaci predmét: Matematika Roénik: 1.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
CISLA 0-20

zapisSe Cisla 0-20, rozlisi Cislice tiskaci
a psaci

doplni chybéjici ¢isla v fadé

podle obrazku rozhodne o vztahu
vice, méné

spocita prvky daného souboru do
20 (vCetné)

vytvori skupinu s danym poctem
prvk

s¢itd a odcita v oboru 0-10, 10-20

fesi slovni Ulohy s porovnavanim
Cisel

fesi slovni ulohy se scitanim a
odcitanim v oboru 0-20 bez
prechodu desitky

- fesi slovni Ulohy vedouci ke vztahu:
o x-vice (méné) v oboru do 20

porovnava pfirozena Cisla (<>=

zobrazi ¢islo na Ciselné ose

Orientace na Ciselné ose

Cteni a psani disel

Porovndvani Cisel, vztahy vétsi,
mensi, rovno

Znaménka <>=+-

Soucet Cisel bez prechodu desitky
Rozdil ¢isel bez prechodu desitky
Pocitani predmét v daném
souboru

Vytvoreni souboru s danym poctem
prvki

Reseni a tvofeni tloh na
porovnavani Cisel

Sc¢itani a odcitani v oboru do 20 bez
pfechodu pres desitku
Komutativnost scitani

Redeni a tvofeni slovnich uloh na
s¢itani a odcitani

Re3eni slovnich dloh s vyuZitim
vztah(l o n-vice, o n-méné

GEOMETRIE

orientuje se v prostoru, rozliSuje
pojmy pfed, za, vpravo, vlevo,
nahote, dole

porovnava predméty podle velikosti,
pouziva pojmy mensi, vétsi, stejny,
nizsi, vyssi

rozeznava geometrické tvary:
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

Geometrické pojmy vpravo, vievo,
pod, nad,

pred, hned pred, hned za, nahore,
dole

Rovinné obrazce: trojuhelnik,
¢tverec, obdélnik, kruh

Skladani obrazcli z geometrickych
tvard

Stavéni staveb ze stavebnice

Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
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Vyucovaci predmét:

Matematika

Rocnik:

2.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

CiSELNY OBOR 0-100

sCitd a odcita do 20 s prechodem
pres desitku (8+6, 16-9...)

spocita prvky souboru do 100
(v€etné)

vytvofi konkrétni soubory ( na
pocitadle, penézi, ve ¢tvercové siti) s
danym pocétem prvkl do 100

porovna Cisla do 100, pouziva
symboly <>=

zaokrouhli dané cislo na desitky

orientuje se na Ciselné ose

sCitd a odcita dvojciferné a
jednociferné ¢islo v oboru do 100 s
prechodem pies desitku

uziva scitani a odc¢itani pri feSeni
praktickych uloh

fesi slovni Ulohy s porovnavanim
Cisel do 100

resi slovni Ulohy vedouci ke s¢itani a
odcitani v oboru do 100

fesi slovni tlohy v oboru do 100 s
vyuZitim vztah(: o x-vice, o x-méné

uziva spoje nasobilek 10, 5, 2, 4, 3

déli v oboru nasobilek 10, 5, 2, 4, 3

fesi slovni Ulohy na ndsobeni a
déleni

fesi slovni dlohy se dvéma
pocetnimi vykony (napt. nasobeni,
scitani)

fesi jednoduché slovni dlohy se
vztahy x-krat vice, x-krat méné

rozezna ¢asové jednotky hodina,
minuta, sekunda

Cisla 0-100, orientace na ¢&iselné
ose, Cteni a zdapis Cisel, pocitani po
jedné, po desitkach do 100

Reseni a vytvéreni slovnich tloh na
porovnavani Cisel

Zaokrouhlovani Cisel na desitky
Soucet a rozdil Cisel

Pocitani s pouzitim zavorek

Scitani a odcitani s prechodem pres
desitku v oboru do 100

Séitani a odcitani nasobkll deseti
Redeni a tvoreni slovnich uloh na
sCitani a odcitani

Pocitani s penézi, sezndmeni s
bankovkami a mincemi do
stokoruny

Nazorné zavedeni ndsobeni a déleni
na souborech rGznych predméti
Nasobeni jako opakované scitani
Nasobek, ¢initel, zaména Cinitell
Nasobilky 10, 5, 2, 4, 3, fady
nasobkl daného Cisla, déleni v
oboru téchto ndsobilek

Vztahy mezi nasobenim a délenim
Reseni a vytvéieni slovnich tloh na
nasobeni a déleni v oboru ndsobilek
Reeni a vytvéreni slovnich tloh s
vyuzitim vztah( x-krat vice, x-krat
méné

GEOMETRIE

kresli kiivé a rovné Cary

odhadne a zméfri délku usecky (m,
dm, cm)

orientuje se v prostoru

rozezna krychli, kvadr, vélec, kouli;
pomoci stavebnice sestroji jejich
modely, uvede priklady téchto tvar(
ve svém okoli

Prace s pravitkem

Usecka, lomena &ara, kiva ¢ara,
kresleni rovnych a kfivych ¢ar
Rysovani Usecek (cm)

Jednotky metr, decimetr, centimetr
Délka usecky, méreni délky usecky
Oznaceni bodi a Usecek

Télesa: krychle, kvadr, vélec, koule
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Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyucovaci predmét:

Matematika

Rocnik:

3.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

CiSELNY OBOR 0-1000:

Cte a pisSe trojciferna Cisla

Ciselnd Fada, ¢teni a zapis Cisel,

vytvofi dany soubor s danym
pocétem prvkd do 1000, vyznaci
Cisla na fadovém pocitadle

¢iselnd osa, poditani po stovkach,
desitkach a jednotkach
Znazornéni trojcifernych cisel na
Ciselné ose

zakresli obraz daného Cisla na
Ciselné ose

Porovnavani Cisel, porovnavani
Cisel pomoci Ciselné osy
Redeni tloh na porovnavani

porovna ¢isla do 1000 (764 a 864,
764 a 784, 764 a 768)

trojcifernych Cisel
Zaokrouhlovani ¢isel na stovky a
desitky

Rozklad ¢isla v desitkové soustavé

pouziva s¢itani a odc¢itani v oboru
do 1000 pfi feSeni praktickych dloh

Soucet a rozdil ¢isel
S¢itani a odcitani nasobku sta
Pisemné algoritmy scitani a

pisemné scita a od¢ita dvé
trojciferna Cisla, provadi kontrolu
svého vypoctu

oddcitani
S¢itani a odcitdni bez prechodu
nasobkl sta

fesi slovni Ulohy na porovnani dvou
trojcifernych Cisel, na scitani a
odcitani dvou trojcifernych cisel, na
vztahy o x-vice, 0 x-méné

S¢itdni a od¢itani s pfechodem
ndsobkd sta

Pisemné scitani dvou séitancd,
kontrola vysledku zaménou

uziva spoje vsech nasobilek malé
nasobilky

sCitancu

Pisemné odcitani, kontrola
vysledku sc¢itanim

Reeni a tvofeni slovnich tloh na

nasobi zpaméti dvojciferné Cislo
jednocifernym cislem v
jednoduchych pfipadech (16x4,
2x17)

sCitani a odcitani

Odhad a kontrola vysledku
Nasobilky 0-10, déleni v oboru
téchto nasobilek, automatizace

déli dvojciferné Cislo jednocifernym
¢islem mimo obor nasobilek, urci
neuplny podil a zbytek

vSech spojl nasobeni a déleni v
oboru ndsobilek
Nasobeni a déleni dvojciferného

fesi slovni ulohy vedouci k
nasobeni dvojciferného cisla
jednocifernym a déleni
dvojciferného cisla jednocifernym
Cislem

¢isla jednocifernym

Déleni se zbytkem

Soucin, podil, zbytek

Pamétné ndsobeni dvojciferného
¢isla jednocifernym mimo obor

odhadne vysledek, resi slovni Glohy
vedouci k uziti vztah( x-krat vice, x-
krat méné

nasobilek

Nasobeni a déleni souctu nebo
rozdilu

dvou cisel

Cte Casové udaje na rliznych typech
hodin (i digitalnich), sleduje napfr.

Uziti zavorek
Redeni a vytvareni slovnich Gloh
se dvéma
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Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyucovaci predmét:

Matematika

Rocnik:

3.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

délku vyucovaci hodiny, prestavky,
dobu obéda, délku spanku apod.

rdznymi pocetnimi vykony
RozliSovani sudych a lichych isel
Orientace v Case: den-24 hodin, 1
hodina-60 minut, 1 minuta-
60sekund

GEOMETRIE

oznaci bod, krajni body usecky,
prasecik dvou primek

- pomoci stavebnice (dostupnych
material() sestroji modely staveb
tvaru kvadru, krychle apod.

rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné

zméfri délku usecky s presnosti na
milimetry

sestroji Usecku dané délky s uzitim
jednotky milimetr

provede odhad délky vzdalenosti

pomoci stavebnice (dostupnych
materiald) sestroji modely staveb
tvaru kvadru, krychle apod.

Pfimka, poloptimka, vzajemna
poloha dvou pfimek, riznobézky,
rovnobézky

Rovinné obrazce: trojuhelnik,
Ctyruhelnik, ctverec, obdélnik
Strana rovinného obrazce
Rysovani pfimek, oznacovani
pruseciku rlznobézek
Vyznacovani polopfimek

Kresleni a rysovani rovinnych
utvar( ve ¢tvercové siti

Jednotky délky: milimetr, kilometr
Méreni Usecek s presnosti na
milimetry, odhad délky usecky
Rysovani Usecek dané délky (napf.
v.cmamm)

Méfeni délek stran rovinnych
obrazct

Provadéni odhadud délek rdznych
usecek a vzdalenosti

Modelovani staveb tvaru kvadru,
krychle apod. (uzivani stavebnice,
krabicek)
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Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyucovaci predmét:

Matematika

Rocnik:

4,

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

CiSELNY OBOR 0-1 000 000:

pocita do 1 000 000 po statisicich,
desetitisicich, tisicich

porovna ¢isla do 1 000 000 a resi
nerovnice typu 452 620 < m <
553 000

zaokrouhli ¢isla na statisice,
desetitisice, tisice, sta, desitky

rozklada cisla v desitkové soustavé

napr.3757=3x1000+7x100+5x10+7x1

pamétné scitd a odcita Cisla, ktera
maji nejvyse dvé Cislice rovné od
nuly, napf.8400-6200, 900 000-
740 000

pisemné scita a odcita (scitat alespon

tfi ¢isla, odéitat od jednoho cisla dvé
¢isla, od souctu dvou cisel jedno
Cislo)

pamétné ndsobi a déli ¢isla do
1000 000 jednocifernym ¢islem

pisemné nasobi jedno a dvojcifernym

¢initelem

pisemné déli jednocifernym
délitelem, provadi odhad a kontrolu
svého vypoctu

zjisti Udaje z diagramu, sestavi
jednoduchy diagram

fesi slovni Ulohy vedouci k
porovnavani Cisel, provadi pocetni
vykony s Cisly v daném oboru, fesi
slovni Ulohy se vztahy o x-
vice(méné), x-krat vice(méné)

fesi slovni ulohy na 2-3pocetni
vykony

zapiSe pomoci fimskych cislic 1-10

nazorné vyznaci polovinu, ¢tvrtinu
celku

fesi jednoduché slovni ulohy na
urceni poloviny, tretiny, ¢tvrtiny,
pétiny, desetiny z daného celku

secte zlomky se stejnym
jmenovatelem

Cteni a zapis ¢isel, ¢iselnd osa
Zapis Cisel v desitkové soustave,
pocitani po statisicich,
desetitisicich, tisicich

Porovnavani cisel do 1 000 000,
feSeni jednoduchych nerovnic
Zaokrouhlovani ¢isel na statisice,
desetitisice, tisice, sta, desitky
Scitani a odcitani cisel vdaném
oboru, s¢itani a odcitani zpaméti
pouze Cisla, ktera maji nejvyse dvé
Cislice rovné od nuly
napt.2700+4600

Vztahy mezi s¢itdnim a od¢itanim
Nasobeni a déleni Cisel vdaném
oboru, vztahy mezi ndsobenim a
délenim

Pamétné nasobeni a déleni
jednocifernym cislem

Pisemné nasobeni jednocifernym a
dvojcifernym cinitelem, kontrola
vypoctu

Pisemné déleni jednocifernym
délitelem, kontrola nasobenim
Poradi pocetnich vykona

Slovni ulohy na porovnavani Cisel,
na pocetni vykony, na vztahy o x-
vice (méné), x-krat vice (méné)
Uzivani zavorek

Rimské &islice

Diagram, zjistovani udajd z
diagramu, sestaveni jednoduchych
diagrami

Celek, ¢ast, zlomek

Polovina, Ctvrtina, tfetina, pétina,
desetina; pomoci obrdzku urcovat
¢asti celku

Reseni a vytvéreni slovnich tloh k
urcovani poloviny, Ctvrtiny, tietiny,
pétiny, desetiny z celku

Vytvoreni celku z jeho dané
poloviny, Ctvrtiny,tfetiny, pétiny,
desetiny

Jednoduché pripady scitani zlomkd
se stejnym jmenovatelem
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Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyudovaci predmét: Matematika Roénik: 4,
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
GEOMETRIE

- urci vzajemnou polohu dvou pfimek

sestroji rovnobézku s danou pfimkou

sestroji kolmici pomoci trojuhelniku s
ryskou k dané pfimce

narysuje kruznici s danym stfedem a
polomérem

poznd a nakresli soumérny utvar

urci osu soumeérnosti prekladanim

narysuje trojuhelnik

urci obvod jednoduchého obrazce
(trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik)
sectenim délek jejich stran

vymodeluje kvadr a krychli z dané
sité

prevede jednotky délky:
kmnam

m na dm, cm, mm

dm nacm, mm

cm namm

Vzajemna poloha pfimek v roving,
rovnobézky, riznobézky, prisecik,
kresleni a rysovani rovnobézek a
rdznobézek, vyznadovani priseciku
Kolmice, kolmost, rysovani kolmic
pomoci trojuhelniku s ryskou
KruZnice, kruh, stfed a polomér
kruznice, rysovani kruznice s danym
stfredem a polomérem

Osa soumeérnosti, uréovani os
soumérnosti, prekladani papiru na
obrdzcich, soumérné tvary
Rovnoramenny a rovnostranny
trojuhelnik

Graficky soucet a rozdil usecek,
trojuhelnikova nerovnost,
konstrukce trojuhelniku

Soumérné tvary ve ¢tvercové siti,
konstrukce soumérného utvaru ve
Ctvercové siti

Sit kvadru a krychle rozloZzenim
krabicky

Obvod jednoduchych rovinnych
obrazc(l sectenim délek jejich stran
Jednotky délky
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Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyudovaci predmét: Matematika Roénik: 5.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
CiSELNY OBOR 0 - 1 000 000 000, DESETINNA CiSLA, TABULKY, GRAFY, DIAGRAMY

porovna pfirozena Cisla do miliardy
a zobrazi je na Ciselné ose

fesi jednoduché nerovnice v oboru
do miliardy

zaokrouhluje pfirozena Cisla na
miliony, statisice, desetitisice, tisice,
sta, desitky

sCitd a odcita prirozena Cisla zpaméti
napf.6300+7 500 000,
2 300 000-6 000

pisemné scita tfi aZ Ctyti pfirozena
Cisla

pisemné ndsobi az ¢tyrcifernym
Cinitelem

- pisemné déli jednocifernym a
dvojcifernym délitelem, provadi
kontrolu nasobenim i na kalkulacce

fesi jednoduché a sloZené slovni
ulohy fesené jednou nebo dvéma
pocetnimi operacemi

odhadne vysledek, posoudi jeho
redlnost

prepiSe a precte vétsi Cisla zapsana
fimskymi Cislicemi

doplni fady cisel, tabulky

Cte a sestavi sloupkovy diagram

sestroji a precte jednoduché grafy v
soustavé souradnic

zapiSe a precte desetinné Cislo fadu
desetin a setin, zobrazi desetinné
¢islo na Ciselné ose

- zaokrouhli desetinné ¢islo (fadu
desetin) na celé cislo

pisemné secte a odelte desetinné
Cislo fadu desetin a setin

uziva desetinné Cislo v praktickych
situacich

vyjadfi setinu zlomkem a
desetinnym Cisel

Posloupnost pfirozenych &isel,
Ciselna osa

Zapis pfirozeného Cisla v desitkové
soustavé

Cteni a zapis ¢&isel do miliardy,
zobrazovani na Ciselné ose
Porovnavani ptirozenych cisel,
feSeni jednoduchych nerovnic
Zaokrouhlovani pfirozenych Cisel na
miliony, statisice, desetitisice, tisice,
sta, desitky

Pamétné scitani a od¢itani
pfirozenych Cisel

Pamétné nasobeni a déleni
pfirozenych Cisel

Pisemné séitani tfi az Ctyr
pfirozenych Cisel

Pisemné odcitani prirozenych Cisel
Pisemné nasobeni aZ ctyfcifernym
Cinitelem

Pisemné déleni jednocifernym a
dvojcifernym délitelem

Regeni slovnich Uloh na jeden a# dva
pocetni vykony

Odhad a kontrola vypoctu, prace s
kalkulackou, posouzeni realnosti
vysledku

UZiti vlastnosti pocetnich vykonl
(komutativnost, asociativnost,
distributivnost)

Rimské &islice, ¢tenf a zapis

Grafy, soustava souradnic,
doplfiovani tabulek, ¢teni a
sestrojovani sloupkového diagramu
Orientace v jednoduchy situacich,
vyjadreni ¢asti celku, zlomky se
jmenovatelem 10, 100 a jejich zapis
desetinnym Cislem, desetina, setina
Vyjadreni setiny zlomkem a
desetinnym Cislem

Praktické modely desetinnych Cisel
(penize)

Pisemné scitani a odcitani
desetinnych Cisel fadu desetin a
setin
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Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyudovaci predmét: Matematika Roénik: 5.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
GEOMETRIE

narysuje obdélnik, ¢tverec,
trojuhelnik

urc¢i obsah obdélniku a ¢tverce
pomoci ¢tvercové sité

vypocitd obvod a obsah obdélniku,
Ctverce

prevadi jednotky obsahu m2, dmz2,
cm2, mm2

resi ulohy z praxe na vypocty
obsahl

obdélniku a ¢tverce

vymodeluje kvadr a krychli z dané
sité

doplni ¢iselnou a obrazkovou fadu a
urci krok, ktery radu doplnuje

doplni pocetni tabulky, ¢tverce a
hvézdice

rozdéli dany geometricky utvar na
jiné, jejichZ vlastnosti jsou dany

fesi slovni ulohy Usudkem a logikou

Konstrukce obdélniku a ¢tverce
Vypocty obvodu a obsahu obdélniku
a Ctverce

Jednotky obsahu: mm2, cm2, dm2,
m2, a, ha, km2

Rysovani rovnobézek a kolmic
danym bodem

Rysovani rovnostranného a
rovnoramenného trojuhelniku
Modelovani kvadru a krychle ze siti
Nestandardni aplikované ulohy a
problémy

Slovni ulohy

Ciselné a obrazkové rady

Magické ctverce

Prostorova predstavivost
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Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyucovaci predmét:

Matematika

Rocnik:

6.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

€iSLo A PROMENNA

Zaokrouhluje a provadi odhady s
danou pfesnosti, Ucelné vyuziva
kalkulator

Opakovani uciva z 5. roc¢niku;
pocitani s pfirozenymi Cisly;
Desetinna Cisla a zlomky;
tisiciny, desititisiciny;
porovnavani desetinnych Cisel;

Modeluje a fesi situace s vyuZzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych
Cisel

zaokrouhlovani desetinnych cisel;
Scitani a odcitani desetinnych cisel;
nasobeni desetinnych cisel;
nasobeni desetinného cisla
pfirozenym cislem;

nasobeni desetinného cisla
desetinnym Cislem;

UzZiva rGizné zpUsoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek — ¢ast
(pfirozenym cislem, zlomkem,
desetinnym cislem)

Déleni desetinnych Cisel;

déleni desetinného &isla pfirozenym
Cislem;

déleni desetinného Cisla desetinnym
Cislem;

Délitel a ndsobek;

délitel; nasobek;

délitelnost deseti a péti, dvéma,

Matematizuje jednoduché realné
situace, urci hodnotu vyrazu

tremi;

Nejvétsi spolecny délitel a
nejmensi spolecny nasobek;
prvocisla a slozena Cisla;

spolecni délitelé, spolecné nasobky

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Vyhledavd, vyhodnocuje a
zpracovava data

Zavislosti a data;
priklady zavislosti z praktického
Zivota a jejich vlastnosti, schémata,

Porovnava soubory dat

tabulky;
Jednotky délky, hmotnosti a

Vyjadri funkéni vztah tabulkou

obsahu;
nasobeni desetinného ¢isla deseti,

Matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funkénich vztaht

stem a tisicem;
déleni desetinného d&isla deseti,
stem a tisicem

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

ZdUvodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych UtvarU pfi feseni tloh a
jednoduchych praktickych
problémd, vyuZiva potfebnou
matematickou symboliku
Charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné Utvary

Opakovani uciva z 5. rocniku;
¢rtame, rysujeme, méfime;
kruznice, délka Usecek a stred
usecky;

obdélniky, ¢tverce, trojuhelniky;
Pocéitani obvod( a obsaht;
prevody jednotek délky;
obvody; jednotky obsahu;
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Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyucovaci predmét:

Matematika

Rocnik:

6.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

Urcuje velikost Ghlu mérenim

Odhaduje a vypocita obsah a obvod
zékladnich rovinnych Gtvar(

Nacrtne a sestroji rovinné Utvary

Nacrtne a sestroji obraz rovinného
Utvaru v osové soumeérnosti

Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové Utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti (krychle, kvadr)

Odhaduje a vypocita objem a
povrch téles

obsah obdélniku a ¢tverce;
Geometricka télesa;

krychle, kvadr, vélec, koule;

sit kvadru, krychle;

povrch kvadru, krychle;

Uhel a jeho velikost;

Uhel a jeho osa, Uhly malé i vétsi;
odhadujeme a méfime velikost
Uhlu;

sCitame a odcitame uhly;
Osova soumeérnost;

shodné utvary;

0sova soumérnost;

osové soumérné utvary;
Trojuhelnik;

soucet vnitfnich uhll trojuhelniku;
trojuhelniky rovnoramenné,
rovnostranné, ale i jiné;

vysky trojuhelniku;

kruZnice opsand a vepsana
trojuhelniku;

Krychle a kvadr;

Zobrazujeme krychle a kvadry;
povrch krychle a kvadru;
Prevody jednotek objemu;
litry, hektolitry, decilitry

NADSTANDARTNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

Uziva logickou Uvahu a kombinacni
usudek pfi reseni uloh a problémi

Ciselné a logické fady;
logické netradi¢ni ulohy (souhrnna
cviceni za jednotlivymi tématy)
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Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyudovaci predmét: Matematika Roénik: 7.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
CiSLO A PROMENNA

Zaokrouhluje a provadi odhady s

danou pfesnosti, Ucelné vyuziva
kalkulator

Zlomky;

celek a jeho cast;
zlomky na Ciselné ose;
rozliSovani zlomkud;
kraceni zlomkd;

Modeluje a fesi situace s vyuZzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych
Cisel

porovnavani zlomk(;

zlomky, desetinna cisla a smisena
Cisla;

Pocitani se zlomky;

s¢itani, odéitani zlomkd;

Provadi pocetni operace v oboru
celych a racionalnich &isel

nasobeni a déleni zlomk;
Cela disla;

celd cisla a jejich znazornéni;
absolutni hodnota celého disla;

UzZiva rGizné zpUsoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek — ¢ast
(pfirozenym cislem, zlomkem,
desetinnym Cislem, procentem)

porovnavani celych Cisel;
Pocitame s celymi Cisly;

s¢itani, odcitani celych Cisel;
nasobeni, déleni celych Cisel;
Racionalni Cisla;

zaporna desetinna Cisla a zaporné

Resi modelovanim a vypoctem
situace vyjadrené pomérem

zlomky;

porovnavani racionalnich Cisel;
sCitani, odcitani, nasobeni, déleni
racionalnich cise;l

Resi aplikagni dlohy na procenta (i
pro pfipad, Ze procentova &ast je
vétsi nez celek)

Pomeér;

CO je pomér;

rozsifovani a kraceni pomeéru;
pocitdme s pomeéry;
Procenta, Uroky;

Matematizuje jednoduché realné
situace s vyuZzitim proménnych

CO je procento;
procenta kolem nas

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data

PFima a nepfima umérnost;
pfima umérnost;

Urcuje vztah pfimé a nepfimé
umérnosti

nepfima umérnost;
graf pfimé a nepfimé Umérnosti

Vyjadfti funkéni vztah tabulkou,
grafem
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Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyucovaci predmét:

Matematika

Rocnik:

7.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

Matematizuje jednoduché redlné
situace s vyuzitim funkénich vztaht

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

ZdUvodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych Utvard pfi feseni tloh
jednoduchych praktickych
problému, vyuZiva potfebnou
matematickou symboliku

Charakterizuje a tridi zakladni
rovinné Utvary

Urcuje velikost Uhlu mérenim a
vypoctem

Odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvaru

Nacrtne a sestroji rovinné Utvary

Nacrtne a sestroji obraz rovinného
Utvaru v osové soumérnosti, urci
osové a stredové soumérny utvar

Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

Odhaduje a vypocita objem a
povrch téles (krychle, kvadr, hranol)

Nacrtne a sestroji sité zakladnich
téles

Shodnost trojuhelniku;
shodnost geometrickych utvard;
shodnost trojuhelnikd;

véta SSS, SUS, USU;

Stfedova soumérnost;
pfipomenuti osové soumérnosti;
stfedova soumérnost;

stfedové soumérné utvary;
Rovnobéinik;

Ctyruhelniky a rovnobézniky;
vysky a Uhlopficky rovnobéziniku;
kosodélnik, kosoctverec;
konstrukce rovnobézniku;
obvod a obsah rovnobézniku;
Trojuhelnik a lichobéznik;
obsah trojuhelniku;

lichobéznik;

konstrukce lichobézniku;

obvod a obsah lichobézniku;
Hranol;

hranoly;

sit hranolu;

povrch hranolu;

objem hranolu;

NADSTANDARTNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

UzZiva logickou Uvahu a kombinacni
usudek pfi feseni uloh a problémi

Ciselné a obrazkové analogie;
logické netradi¢ni ulohy (souhrnna
cvic¢eni za jednotlivymi tématy);
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Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyucovaci predmét:

Matematika Roénik:

8.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

€iSLo A PROMENNA

Provadi pocetni operace v oboru Druha mocnina a druha

celych a racionalnich &isel, uziva ve odmocnina;

vypoctech mocninu a odmocninu druhd mocnina;

Zaokrouhluje a provadi odhady s umochujeme zpaméti a

danou presnosti, Ucelné vyuziva porovnavame;

kalkulator odhadujeme a pocitdme druhé
Modeluje a fesi situace s vyuZzitim mocniny;

délitelnosti v oboru pfirozenych druha odmocnina;

Cisel odmocriujeme zpaméti a

Uziva riizné zplsoby kvantitativniho | porovnavame;

vyjadreni vztahu celek — ¢ast

odhadujeme a pocitdme druhé

(pfirozenym cislem, zlomkem, odmocniny;
desetinnym &islem, procentem) Mocniny s pfirozenym mocnitelem;
Resi modelovanim a vypoctem co Je treti mocnina;

situace vyjadiené pomérem, pracuje | O je mocnina s prirozenym

s méfitky map a pland mocnitelem;

Resi aplika¢ni tlohy na procenta (i pravidla pro pocitani s mocninami
pro pripad, Ze procentova &ast je Zapis Cisla v desitkové soustavé;
vétsi nei celek) Vyrazy;

Matematizuje jednoduché realné Ciselné vyrazy;

situace s vyuzitim proménnych, urci V\:/razy S proménng/mi.; o
hodnotu vyrazu, s¢itd a nasobi vyrazy v matematice i v zivote;
mnoho¢leny, provadi rozklad Mnohoéleny;

mnohoélenu na soucin pomoci co je mnohoclen;

vzorcl a vytykanim

scitani a od¢itani mnohodlent;

Formuluje a fesi redlnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav

rozklad mnohoclenu na soucin;
Reseni rovnic;

Analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a raciondlnich

Cisel

vyrazy;

reseni linearnich rovnic;
Rovnice kolem nas;

jak na slovni ulohy;

ulohy jednoduché i sloZitéjsi;
vypocet neznamé ze vzorce;

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Vyhledavd, vyhodnocuje a
zpracovava data

Zaklady statistiky;
Diagramy;

Porovnava soubory dat

aritmeticky primér, modus a
median;
priklady zavislosti z praktického

Urcuje vztah pfimé a nepfimé sivota;

Umérnosti

Vyjadfti funkéni vztah tabulkou,

rovnici, grafem
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Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyucovaci predmét:

Matematika

Rocnik:

8.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

Matematizuje jednoduché redlné
situace s vyuzitim funkénich vztaht

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Zdavodnuje a vyuZiva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych Utvarl pfi feseni tloh a
jednoduchych praktickych
problému, vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

Charakterizuje a tridi zakladni
rovinné Utvary

Urcuje velikost hlu mérenim a
vypoctem

Odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvaru

Nacrtne a sestroji rovinné Utvary

Nacrtne a sestroji obraz rovinného
Utvaru v osové soumeérnosti, urci
osové a stfedové soumérny utvar
Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

Odhaduje a vypocita objem a
povrch téles (krychle, kvadr, hranol,
valec)

Nacrtne a sestroji sité zakladnich
téles

Pythagorova véta a jeji uziti;
seznamujeme se s Pythagorovou
vétou;

pythagorova véta v roving;
pythagorova véta v prostoru;
KruZnice a kruh;

kruznice a kruh;

kruznice a primka;

dvé kruznice;

Thaletova véta;

délka kruznice a obvod kruhu;
obsah kruhu;

Valec;

vélec a jeho sit; povrch vilce;
objem vdlce;

Konstrukéni tlohy;

mnoziny bodU v roving;
konstrukce trojuhelnikd;
konstrukce ctyruhelnik(;
Mnoziny bod{;

NADSTANDARTNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

UzZiva logickou Uvahu a kombinacni
usudek pfi feseni tloh a problém a
naléza rizna reseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

Ciselné a obrazkové analogie;
logické netradi¢ni ulohy (souhrnna
cvieni za jednotlivymi tématy);
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Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyucovaci predmét:

Matematika

Rocnik:

9.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

€iSLo A PROMENNA

Provadi pocetni operace v oboru
celych a racionalnich &isel, uziva ve
vypoctech mocninu a odmocninu

Lomené vyrazy;
opakovani si mocnin;
co vime o mnohoclenech;

Zaokrouhluje a provadi odhady s
danou presnosti, Ucelné vyuziva
kalkulator

lomené vyrazy;
Pocitame s lomenymi vyrazy;
kraceni a rozsifovani lomenych

Modeluje a fesi situace s vyuZzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych
Cisel Uziva rlizné zplsoby
kvantitativniho vyjadfeni vztahu
celek — ¢ast (pfirozenym cislem,
zlomkem, desetinnym Cislem,
procentem)

vyraz(;

s¢itani lomenych vyraz(;

odcitani lomenych vyrazu;
nasobeni a déleni lomenych vyrazi;
Rovnice s neznamou ve
jmenovateli;

feSime rovnice s nezndmou ve

Redi modelovanim a vypoctem
situace vyjadiené pomérem, pracuje
s méritky map a plant

jmenovateli (ke stejnému cili
rdznymi cestami);
Soustava rovnic

Resi aplikaéni tlohy na procenta (i
pro pfipad, Ze procentova ¢ast je
vétsi nez celek)

CO je soustava rovnic;
feSeni soustav rovnic
kratce pohyb sem i tam

Matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych, urci
hodnotu vyrazu, s¢itd a ndsobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na soucin pomoci
vzorcl a vytykanim

Formuluje a fesi redlnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav

Analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a raciondlnich
Cisel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Vyhledavd, vyhodnocuje a
zpracovava data

Funkce;
zavislosti, pfifazovani, predpisy; co
je a co neni funkce;

Porovnava soubory dat

Linearni funkce;

Urcuje vztah pfimé a nepfimé
umérnosti

pfima umérnost;
linearni funkce a jeji graf;

Vyjadfti funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

rostouci a klesajici funkce;
linearni funkce v praxi;
ze svéta nelinearnich funkci;
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Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyucovaci predmét:

Matematika

Rocnik:

9.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

Matematizuje jednoduché redlné
situace s vyuzitim funkénich vztaht

kvadraticka funkce;
nepfima umeérnost;

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Zdavodnuje a vyuZiva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych Utvarl pfi feseni tloh a
jednoduchych praktickych
problémda, vyuZiva potfebnou
matematickou symboliku

Charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné Utvary

Urcuje velikost uhlu mérenim a
vypoctem

Odhaduje a vypocita obsah a obvod
zékladnich rovinnych Gtvar(

Nacrtne a sestroji rovinné Utvary

Vyuziva pojem mnoZina vsech bodl
dané vlastnosti k charakteristice
utvaru a k reSeni polohovych a
nepolohovych konstrukcnich dloh

Uziva k argumentaci a pfi vypoctech
véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikd

Nacrtne a sestroji obraz rovinného
Utvaru v osové soumeérnosti, urci
osové a stredové soumérny utvar

Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

Odhaduje a vypocita objem a
povrch téles (krychle, kvadr, hranol,
valec, jehlan, kuzel, koule)

Nacrtne a sestroji sité zakladnich
téles

Podobnost;

podobnost geometrickych UtvarQ;
véty o podobnosti trojuhelnik(;
jak vyuzivdme podobnost;
Jehlan;

Jehlan;

sit a povrch jehlanu;

objem jehlanu;

Kuzel;

kuzel;

sit a povrch kuzZele;

objem kuzele

Koule;

koule a jeji povrch;

objem koule

NADSTANDARTNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

Uziva logickou Uvahu a kombinacni
usudek pfi feseni uloh a problémt a
naléza rlizna reseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

Resi Ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z rliznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

Zaklady finan¢ni matematiky;

na finance s procenty;

dvakrat mér, jednou fez;

rtznost urokovaciho obdobi;
dluhy se musi platit;

Ciselné a logické fady;

Ciselné a obrazkové analogie;
Logické a netradicni geometrické
ulohy;
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5.5.Informatika

Charakteristika

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméruje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na
porozuméni zékladnim principim digitalnich technologii na elementarni Urovni. Je zaloZzena na
aktivnich cinnostech, pfi kterych Zaci vyuZivaji informatické postupy a pojmy, na zakladni
pochopeni, jak digitalni technologie funguji. Tato oblast prispiva jednak k porozuméni zdkonitostem
digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpe¢nému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si Zaci prostfednictvim her, experimentd, diskusi a dalsich
aktivit vytvareji prvni predstavy o zpUsobech, jakymi se daji data a informace zaznamendvat, a
objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci rozvijeji schopnost popsat
problém, analyzovat ho a hledat jeho feseni. Informatika také spolecné s ostatnimi obory poklada
zaklady uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si zaci
vytvéreji zdklad pro pochopeni informatickych konceptl. Soucasti je i bezpecné zachdazeni s
technologiemi a osvojovani dovednosti a navyk(, které vedou k prevenci rizikového chovani.

Na druhém stupni zakladniho vzdéldvani Zaci tvofi, experimentuji, objevuji, aktivné hledaji, navrhuji
a ovéruji rizna reseni, prohlubuji si a rozvijeji porozuméni zdkladnim principdm fungovani
digitalnich technologii. Diky pozndvani toho, jak a pro¢ digitdIni technologie funguji, se Zaci
seznamuji se zakladnimi principy kddovéani, modelovani a s vétSim porozuménim chrani sebe, své
soukromi, data i zafizeni.

Vyucovaci predmét Informatika se vyucuje jako samostatny predmét od 4. roc¢niku:

Rocnik 4. 5. 6. 7. 8. 9.

Tydenni hodinova dotace | 1 1 1 1 1 1

Do vzdélavaciho obsahu predmétu jsou zaclenény tématické okruhy téchto priafezovych témat:

® Maedidlni vychova - tvorba medidlniho sdéleni, fungovani a vliv médii, interpretace vztahu
med. sdéleni a reality

®  Osobnostni a socidlni vychova - kreativita

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uéeni

® ucitel dava zaklm prilezitost pracovat s pocitacem a vede Zdka k jeho spravnému
pouzivani

vhodnymi a pfimérenymi zplsoby vede Zaky k samostatnému feseni zadanych ukol(
vede Zaky k vyhledavani rliznych informaci

uci zaky ziskavat informace z vice zdroj(i — vyukové programy, internet, vyukové hry

vhodné motivuje zaky a povzbuzujeme kladnym hodnocenim
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® uci zaky vyhledavat informace, rozlisovat dulezité, s dlleZitymi informacemi pracovat

®  uci zaky vyuzivat PC programy

Kompetence k feseni problému

® vede Zaky k uvaZzovani a feseni zadaného problému
® vyuzivd vhodné webové stranky

® vede Zaky k vyuziti vyhledanych informaci v praktickém Zivoté

Kompetence komunikativni

® vede Zaky k jednoduché pisemné komunikaci pfes internet

Kompetence socialni a personalni

® posiluje sebevédomi zaka

® upeviuje pocit jeho vlastni jedinecnosti a vede ho ohleduplnosti ke spoluzakiim pokud
pracuji ve skupiné

® 7akam vidy pfesné objasnuje, zac je chvalen i kdran a to vidy hned nasledné

® pozitivnim hodnocenim a soustavnym vyzdvihovanim kladnych osobnostnich vlastnosti
74k, povzbuzuje zaky k dalsi praci

Kompetence obéanské

® uci zvladat Zzaky komunikaci s Ufady pres internet

Kompetence pracovni

® vede z4ky k soustfedéni a vydrZi u jednotlivého Ukolu

® vede zZaky k samostatné praci podle lehkého pisemného navodu
® uci zaky hodnotit svoji odvedenou praci
°

vyuziva PC programy k volbé povoldni, I-net

Kompetence digitalni

® ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfFi uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i FeSeny problém pouZit

® ziskava, vyhleddava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

® chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

® predchdzi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky
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Vzdélavaci obsah
1. stupen
Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA
Vyucovaci predmét: Informatika Roénik: 4,
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

D

GITALNi TECHNOLOGIE

pojmenuje jednotliva digitalni
zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli,
k ¢emu slouZi

digitalni zafizeni, zapnuti/vypnuti
zarizeni/aplikace

edituje digitalni text, vytvori
obrazek

ovladani mysi, kresleni car,
vybarvovani, kresleni bitmapovych
obrazkd, editace textu

prehraje zvuk ¢i video

prehravani zvuku

uloZi svoji praci do souboru, otevre
soubor

ukladdani prace do souboru,
otevirani soubor(

pouziva krok zpét, zoom

pouzivani ovladacu, ovladani
aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

fesi ukol pouzitim schranky

ukladani prace do
souboru/schranky, otevirani
soubor(l ze schranky

dodrZuje pravidla a pokyny pfi praci
s digitdInim zafizenim

digitalni zafizeni, zapnuti/vypnuti
zafizeni/aplikace

uvede rizné priklady vyuziti
digitalnich technologii v zaméstnani
rodicl

vyuziti digitalnich technologii
v rliznych oborech

najde a spusti aplikaci, kterou
potfebuje k praci

prace se soubory

propoji digitadlni zafizeni a uvede
bezpecnostni rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

ergonomie, ochrana digitadlniho
zafizeni a zdravi uZivatele

pamatuje si a chrani své heslo,
pfihlasi se ke svému Gc¢tu a odhlasi
se z néj

propojeni technologii, internet,
bezpecny internet

pfi praci s grafikou a textem
pristupuje k datdm i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace

sdileni dat, cloud

rozpozna zvlastni chovani pocitace
a pfipadné pfivold pomoc
dospélého

technické problémy a ptistupy
k jejich reSeni

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

sdéli informaci obrazkem

piktogramy, emoji

pfeda informaci zakédovanou
pomoci textu ¢i Cisel

kod

zakéduje/zasifruje a
dekdduje/desifruje text

kdd, prenos na dalku, Sifra

zakéduje a dekdduje jednoduchy
obrazek pomoci mftizky

pixel, rastr, rozliSeni
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Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA

Vyudovaci predmét: Informatika Roénik: 4,

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

obrdazek slozi z danych tvary, skladani obrazce

geometrickych tvar( ¢i navazujicich

usecek

Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA

Vyudovaci predmét: Informatika Roénik: 5.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
INFORMACNI SYSTEMY

pracuje s texty, obrazky a tabulkami
v u¢ebnich materialech

data, druhy dat, vizualizace dat v
grafu

doplni posloupnost prvki

dopliiovani tabulky a datovych fad

umisti data spravné do tabulky

dopliiovéani tabulky a datovych rad,
fazeni dat v tabulce

doplni prvky v tabulce

dopliiovani tabulky a datovych fad

v posloupnosti opakujicich se prvku
nahradi chybny za spravny

kritéria kontroly dat

nalezne ve svém okoli systém a jeho
prvky urci, jak spolu prvky souvisi

systém, struktura, prvky, vztahy

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy

ptikazy a jejich spojovani, zména
vlastnosti postavy pomoci pfikazu

v programu najde a opravi chyby

validita kédu, ladéni, hledani chyb

rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat

opakovani prikazli, pohyb a
razitkovani, kombinace procedur,
pevny pocet opakovani

vytvori a pouzije novy blok, pouZiva
a kombinuje vlastni bloky

vlastni bloky a jejich vytvareni,
kresleni ¢ar

upravi program pro obdobny
problém

ke stejnému cili vedou rlizné
algoritmy

rozpozna, jestli se pfikaz umisti
dovnitf opakovani, pred nebo za néj

¢teni programd

precte zapis programu a vysvétli
jeho jednotlivé kroky

¢teni programd

rozhodne, jestli a jak Ize zapsany
program nebo postup zjednodusit

ptikazy a jejich spojovani

cilené vyuziva nahodu pfi volbé
vstupnich hodnot prikaz

nahodné hodnoty

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu a reakci
postav, ovlada vice postav pomoci
zprav

ovladani pohybu postav

spousténi pomoci uddlosti, vysilani
zprav mezi postavami, Cteni
program(, programovaci projekt
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Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA
Vyudovaci predmét: Informatika Roénik: 4,
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
pouziva uddlosti ke spusténi ¢innosti | ndsobné postavy a soubézné reakce,
postav modifikace programu, animace
stfidanim obrazka
DATA, INFORMACE A MODELOVANI
pomoci grafu znazorni vztahy mezi graf, hledani cesty, ucivo
objekty
pomoci obrdzku zndzorni jev schémata, obrazkové modely
pomoci obrazkovych model( fesi model
zadané problémy
2. stupen
Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA
Vyudovaci predmét: Informatika Roénik: 6.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

DATA, INFORMACE A MODELOVANIi

rozpozna zakédované informace
kolem sebe

pfenos informaci, standardizované
kdédy, znakové sady, prenos dat,
symetricka Sifra

zakéduje a dekdduje znaky pomoci
znakové sady

pfenos informaci, standardizované
kédy, znakové sady, prenos dat,
symetricka Sifra

zasifruje a desifruje text pomoci
nékolika Sifer

prenos informaci, standardizované
kédy, znakové sady, prenos dat,
symetricka Sifra

pomoci kontrolniho souctu ovéri
Uplnost zapisu

zakéduje v obrazku barvy vice vektorovd  grafika, identifikace
zpUsoby barev, barevny model

zakéduje obrazek pomoci zakladni vektorova grafika

geometrickych tvar(

zjednodusi zapis textu a obrazku, vektorovd grafika, zjednoduseni

zapisu, kontrolni soucet

ke kdédovani vyuziva i bindrni Cisla

bindrni kéd, logické A a NEBO

INFORMACNI SYSTEMY

najde a opravi chyby u rGznych
interpretaci tychz dat (tabulka
versus graf)

data v grafu a tabulce, feseni
probléma s daty, kontrola hodnot v
tabulce

odpovi na otdzky na zakladé dat v
tabulce

data v grafu a tabulce, evidence dat,
nazvy a hodnoty v tabulce

popisSe pravidla usporadani v
existujici tabulce

data v grafu a tabulce, evidence dat,
nazvy a hodnoty v tabulce

doplni podle pravidel do tabulky
prvky, zdznamy

filtrovani, razeni a tfidéni dat

navrhne tabulku pro zaznam dat

prace s daty, s tabulkou, data v
grafu a tabulce
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Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA
Vyudovaci predmét: Informatika Roénik: 6.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

propoji data z vice tabulek ¢i graft

porovnani dat v tabulce a grafu

popise pomoci modelu alespon
jeden informacni systém, s nimz ve
Skole aktivné pracuji

Skolni informacni systém, uzivatelé,
¢innosti, prava, databazové relace

pojmenuje role uZivateld a vymezi
jejich ¢innosti a s tim souvisejici
prava

Skolni informacni systém, uzivatelé,
¢innosti, prava, databazové relace

D

GITALNi TECHNOLOGIE

nainstaluje a odinstaluje aplikaci

sprava soubord, struktura slozek,
instalace aplikaci

ulozi textové, grafické, zvukové
a multimedialni soubory

sprava soubord, struktura slozek

vybere vhodny format pro ulozeni
dat

datové a programové soubory a
jejich asociace v operacnim
systému

vytvofi jednoduchy model domaci
sité; popise, ktera zafizeni jsou
pfipojena do $kolni sité

domaci a Skolni pocitacova sit

porovna rizné metody zabezpedeni
ucta

domaci a Skolni pocitacova sit,
pristup k datdim: metody
zabezpeceni pfistupu, role a
pfistupova prava (vidét obsah, Cist
obsah, ménit obsah, ménit prava)

spravuje sdileni soubort

pfistup k datim: metody
zabezpeceni pfistupu, role a
pfistupova prava (vidét obsah, Cist
obsah, ménit obsah, ménit prava)

pomoci modelu znazorni cestu
e-mailové zpravy

fungovani a sluzby internetu, princip
e-mailu

zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace
spravné propojeny, nastaveni
systému ¢i aplikace, ukonci program
bez odezvy

postup pfi feSeni problému

s digitalnim zafizenim (napfr.
nepropojeni, program bez odezvy,
$patné nastaveni, hlaseni /
dialogova okna)
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Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA
Vyudovaci predmét: Informatika Roénik: 7.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

v blokové orientovaném vytvofeni programu, opakovani,
programovacim jazyce sestavi podprogramy

program, dbd na jeho citelnost a

prehlednost

po precteni programu vysvétli, co vytvofeni programu, opakovani,
vykond podprogramy

ovéfi spravnost programu, najde a vytvofeni programu, opakovani,
opravi v ném chyby podprogramy

pouziva cyklus s pevnym poctem vytvofeni programu, opakovani,
opakovani, rozezna, zda ma byt podprogramy

pfikaz uvnitf nebo vné opakovani

vytvafri vlastni bloky a pouziva je vytvofeni programu, opakovani,
v dalSich programech podprogramy, nastroje  zvuku,

Upravy seznamu, import a editace
kostym, podminky

diskutuje rtzné programy pro vytvofeni programu, opakovaéni,
feSeni problému podprogramy

vybere z vice moznosti vhodny vytvofeni programu, opakovani,
program pro fesSeny problém a svlj | podprogramy

vybér zdhvodni

v blokové orientovaném udalosti,  vstupy, objekty a

programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyreseni
problému

komunikace mezi nimi

pouziva podminky pro ukonceni
opakovani, rozezna, kdy je
podminka splnéna

opakovani s podminkou

spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav

prikazy, zkratky na kldvesnici

hotovy program upravi pro reseni
pfibuzného problému

udalosti,  vstupy, objekty a
komunikace mezi nimi, vytvoreni
programu, opakovani, podprogramy

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

vysvétli znamé modely jevd, situaci,
¢innosti

standardizovand schémata a modely

v mapé a dalSich schématech najde
odpovéd na otdzku

standardizovana schémata a
modely, kostra grafu

pomoci ohodnocenych grafl resi
problémy

ohodnocené grafy, minimalni cesta
grafu, kostra grafu

pomoci orientovanych grafd resi
problémy

orientované grafy

vytvofi model, ve kterém zndzorni
vice soubéznych ¢innosti

Automaty, modely, paralelni ¢innost
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Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA
Vyudovaci predmét: Informatika Roénik: 8.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

v blokové orientovaném udalosti,  vstupy, objekty a
programovacim jazyce sestavi komunikace mezi nimi

prehledny program k vyfreseni

problému

po precteni programu vysvétli, co vytvofeni programu, opakovani,
vykond podprogramy

oveéfi spravnost programu, najde vytvofeni a kontrola programu,
a opravi v ném chyby rozhodovani

pouziva podminky pro vétveni
programu, rozeznd, kdy je
podminka splnéna

vétveni programu, rozhodovani

spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav

pfikazy, zkratky na klavesnici,

ovladani mysi

pouziva souradnice pro
programovani postav

graficky vystup, souradnice

pouziva parametry v blocich, ve
vlastnich blocich

vytvoreni programu, podprogramy,
objekty a komunikace mezi nimi

vytvofi proménnou, zméni jeji
hodnotu, precte a poufZije jeji
hodnotu

proménné

diskutuje rtzné programy pro
feSeni problému

podprogramy

hotovy program upravi pro rfeseni
pfibuzného problému

podprogramy s parametry

INFORMACNI SYSTEMY

pfi tvorbé vzorcl rozlisuje absolutni
a relativni adresu buriky

relativni a absolutni adresy bunék

pouziva k vypoctliim funkce
pracujici s ¢iselnymi a textovymi
vstupy (prdmér, maximum, poradi,
zleva, délka, pocet, kdyz)

funkce s ¢iselnymi vstupy, funkce s
textovymi vstupy

fesi problémy vypoctem s daty

pouziti vzorcl u rliznych typ( dat

pfipiSe do tabulky dat novy zaznam

vkladani zaznamu do databazové
tabulky

seradi tabulku dat podle daného
kritéria (velikost, abecedné)

fazeni dat v tabulce

pouziva filtr na vybér dat z tabulky,
sestavi kritérium pro vyreseni ulohy

filtrovani dat v tabulce

ovéfi hypotézu pomoci vypoctu,
porovnanim nebo vizualizaci
velkého mnoZstvi dat

zpracovani vystupt z velkych
soubor(l dat
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Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA
Vyudovaci predmét: Informatika Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

resi problémy sestavenim algoritmu

testovani, odladéni, odstranéni chyb

v blokové orientovaném

programovaci projekt a plan jeho

programovacim jazyce sestavi realizace, vyrazy s proménnou,
prehledny program k vyfreseni tvorba hry s ovladanim, vice
problému seznam(
tvorba hry, pfikazy  hudby,
proménné a seznamy
oveéfi spravnost programu, najde popsani problému, testovani,
a opravi v ném chyby odladéni, odstranéni chyb
diskutuje rtzné programy pro ovladani mysi, posilani zprav
feSeni problému
vybere z vice moznosti vhodny vytvareni proménné, seznamu,
program pro feseny problém a svij | hodnoty prvk( seznamu
vybér zdlvodni
fesi problém jeho rozdélenim na pohyb v soufadnicich, nastroje

¢asti pomoci vlastnich blok

zvuku, Upravy seznamu, import a
editace kostymi, podminky, navrh
postupu, klonovani, analyza a ndvrh
hry, stfidani pozadi, proménné,
animace kostymu postav, udalosti

hotovy program upravi pro rfeseni
pfibuzného problému

nastroje zvuku, Upravy seznamu,

import a  editace  kostymd,
podminky, navrh postupu,
klonovani.

zvazuje pfistupnost vytvofeného
programu rdznym skupinam
uZivatelll a dopady na né

D

GITALNi TECHNOLOGIE

pojmenuje Casti pocitace a popise,
jak spolu souvisi

sloZeni soucasného pocitace a
principy fungovani jeho soucasti

vysvétli rozdil mezi programovym
a technickym vybavenim

operacni systémy: funkce, typy,
typické vyuziti

diskutuje o funkcich operacniho
systému a popiSe stejné a odlisné
prvky nékterych z nich

operacni systémy: funkce, typy,
typické vyuziti

na pfikladu ukaze, jaky vyznam ma
komprese dat

komprese a formaty soubor(

popise, jak funguji vybrané
technologie z okoli, které povazuje
za inovativni

fungovani novych technologii

kolem mé (napt. smart technologie,
virtudlni realita, internet véci, uméla
inteligence)

na schematickém modelu popise
princip zasilani dat po pocitacové
siti

typy, sluzby a vyznam
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Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA
Vyudovaci predmét: Informatika Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

pocitacovych siti, fungovani sité:
klient, server, switch, paketovy
prenos dat, IP

adresa

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji
nékteré sluzby internetu

struktura a principy Internetu,
datacentra, cloud, web: fungovani
webu, webova stranka, webovy
server, prohlize¢, odkaz/URL,
fungovani a algoritmy socidlnich
siti, vyhledavani a cookies, princip
cloudové aplikace (napf.

e-mail, e-shop, streamovani)

diskutuje o cilech a metodach
hacker(

bezpecnostni rizika: utoky (cile a
metody Utocnikl), nebezpedné
aplikace a systémy, zabezpeceni
pocitace a dat: aktualizace, antivir,
firewall, zdlohovéni a archivace dat

vytvori myslenkovou mapu prvk(
zabezpeceni pocitace a dat

zabezpecleni pocitace a dat:
aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat

diskutuje, ¢im vSim vytvafi svou
digitalni stopu

digitalni stopa: sledovani polohy
zafizeni, zaznamy o pfihlasovani a
pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uzZivateli
v souboru (metadata); sdileni a
trvalost (nesmazatelnost) dat
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5.6.Prvouka

Charakteristika

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Tento predmét je souéasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét.

V ucebnim planu ma nezastupitelné postaveni. Pisobi na vSestranny rozvoj ditéte, rozviji smyslové

vnimani, podnécuje mysleni, obohacuje slovnik a kultivuje vyjadfovani, vede k samostatnosti pfi

tvorivych cCinnostech, ma vliv na jednani a chovani Zakd, v podstaté nendasilné formuje celou

osobnost ditéte. Ui jak chranit Zivotni prostfedi. Je zdkladem pro vyuku ve vzdélavaci oblasti Clovék

a spole¢nost, Clovék a pfiroda a Clovék a zdravi.

Soucasti vyuky jsou pokusy, pozorovani, exkurze, vychdzky, vystavy, ndvstévy muzea , hvézdarny a

ekologické vyukové programy.

Vyucovaci predmét Prvouka se vyucuje jako samostatny predmét v téchto rocnicich:

Roénik 1. 2. 3.

Tydenni hodinova dotace | 2 2 2

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do tematickych okruh:

Misto, kde Zijeme —dUraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a
regionalnich skutecnosti a na utvareni primych zkusenosti zZak( v orientaci v nejblizsSim
okoli

Lidé kolem nas — upevnovani zdkladd vhodného chovani a jednani mezi lidmi, rodinné
vztahy a vztahy mezilidské, seznameni se zdkladnimi pravy a povinnostmi, chovani
v krizovych situacich

Lidé a €as — orientace v dé&jich a ¢ase

Rozmanitost prirody — pozndvani proménlivosti a rozmanitosti Zivé i nezivé pfirody a
jejich charakteristickych ro¢nich promén a znakd, zmén latek a jejich vlastnosti
Clovék a jeho zdravi — zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni

pomoci a o bezpecném chovani rlznych Zivotnich situaci. Poznavani sebe na zakladé
poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti.

Do vzdélavaciho obsahu predmétu jsou zac¢lenény tématické okruhy téchto priafezovych témat:

Osobnostni a socidlni vychova - Socialni rozvoj - Mezilidské vztahy, Poznavaci schopnosti
Multikulturni vychova - Kulturni rozdily

Environmentalni vychova - Ekosystémy
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uéeni

ucitel strida takové metody, které Zakovi pomUZou pf¥i praci s ndzornymi pomuckami, s
obrazovym materidlem, s pracovnimi listy, pracovnimi seSity, pfi praci s mapou,
globusem a jizdnim rddem

zarazuje razné metody a formy prace, které vytvareji pfijemnou pracovni atmosféru a
motivuji zdka k prohlubovani védomosti

upfednostiuje individualni pfistup, ktery umozni zvolit odpovidajici vzdélavaci tempo
pro kazdého Zaka

motivuje k vyhledavani informaci o jeho bydlisti, o rodiné, o mistech, kterd navstivil a
vede jej ke sdélovani zazitk(i a pocitl z rodinného Zivota az cest

Castou orientaci na mapé a praci s mapami vede zdka k bezchybnému cteni
zemépisnych redlii a dba na spravné uzivani obecnych termind, znakd a symbold

pfi praci vyuziva dostupnych PC programd, skolni knihovny, sledovani nasténky s danou
problematikou, Ucasti v anketach, soutézich vlastivédnych i pfirodovédnych

Kompetence k feSeni problému

pfi feseni probléma béhem praktickych cvicenich v terénu, pti skupinovych a tymovych
aktivitdch podnécuje zaka ke spolupraci a k dodrzovani predem danych pravidel

zarazovanim rliznych soutéZi a her vytvari pfilezitosti pro vzdjemnou komunikaci
o danych problémech

stalou motivaci vede Zaka k ziskavani informaci z rlznych zdroji — vyuziti PC programd,
internetu, odbornych knih a ¢asopisy, televiznich vzdélavacich programui

pomdha Zakovi co nejcastéji osvojené teoretické znalosti wuplatfiovat v praxi —
vychdzkami do terénu, navstévami zverimextl, dopravniho hfisté, ucasti v soutéZich,
péci o kvétinovou vyzdobu Skoly apod.

soustavneé vstépuje zakovi vztah k pfirodé a nutnost jeji ochrany
vytvari modelové situace, ve kterych poukazuje na chovani lidi k sobé i k pfirodé

otevira Casté diskuse na dana témata a tim u Zaka rozviji logické a tvlrci mysleni

Kompetence komunikativni

umoznuje zakovi prezentaci vysledk(l své prace

Castymi diskusemi sméruje zaka ke vzdjemnému sdélovani pocitli a ndzord a povzbuzuje
jej ke vzajemné komunikaci, k rozvoji a obohacovani slovni zdsoby, vyjadfovacich
schopnosti a odbourava jeho trému

dba na spisovnou mluvu, pti pis. sdéleni na spravné psani nazvli zemépisnych redlii a
prirodovédnych pojm

pfi skupinové a tymové praci povzbuzuje Zdka ke vzdjemnému naslouchani a
respektovani nazorl druhych

Kompetence socialni a personalni

navyka Zaka pracovat ve skupiné, tymu a dlsledné vyZaduje osvojeni a dodrZovani
pravidel chovani pfi tymové praci

organizuje casté diskuse o narusovani dobrych vztahd v tymu, rodiné a spolecnosti,
vybizi Zaka k li¢eni zazitk( z rodiny a jejiho okoli

integraci déti srdznym postizenim vede Zidka ke vzajemné toleranci, pomoci,
ohleduplnosti
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vyzdvihuje pottebu Uplné rodiny a ¢asto diskutuje s Zakem o pravidlech rodinného
souZiti

Kompetence obéanské

uci zaka poznavat své télo a pe€ovat o své zdravi a bezpecnost
vede Zdka k ohleduplnosti k druhym, k péci o jejich zdravi a bezpecnost

postupné a primérené kvéku a chdpdani zdka vysvétluje nutnost péce o Zivotni
prostiedi a poukazuje na kladny vliv kazdého z nas na ochranu pfirody - k vysvétlovani
dochazi intenzivnéji béhem pobytl vterénu, v pfirodé, péci o ptacky a drobné
zvifectvo, sbérem prirodnin pro lesni zvér, aktivni ucasti na dopravnim hfisti a
dopravnich soutézich, pfi tfidéni odpadl, Setfenim energii, péc¢i o skolni i osobni
majetek

besedami a castymi diskusemi systematicky poucuje zdka o existenci a nutnosti
dodrzovani skolniho fadu, zdkond a buduje v ném pravni povédomi

péstuje v zakovi statni hrdost, Uctu k narodlim, ke statnim symbolim a na zakladé
multikulturniho sloZeni Zakovského kolektivu vede k respektovani rlznych etnik
prostfednictvim médii, tisku, besed upozorniuje na spolecenské a pfirodni déni, na
nebezpeci prirodnich katastrof, vSech moZnych situaci ohroZeni a seznamuje Zaka
s moznostmi jejich prevence a feseni

Kompetence pracovni

ucitel uci zaky pouzivat rlizné materialy, nastroje a vybaveni

Kompetence digitalni

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredk

vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

ovlada béiné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spolec€nosti
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Vzdélavaci obsah
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyudovaci predmét: Prvouka Roénik: 1.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
MIiSTO, KDE ZIJEME
popiSe misto svého bydlisté a skoly, | skola; Skolni fad a rezim; orientace MkV
cestu na uréené misto a rozlisi v prostoru; hygienické a pracovni
mozna nebezpecdi v nejblizsim okoli | ndvyky; bezpeéna cesta do skoly;
dojde, dopravi se bezpe&né a ¢innost chodce v silnicnim provozu;
nejkratsi cestou do $koly a zpét prostory skoly, pohyb v okoli Skoly;
orientuje se ve gkole a jejim blizkém | tFida, rocnik, orientace v prostoru;
okoli Skolni rezim a rad; rozvrh hodin,
vi, 7e ve 3kole a jejim blizkém okoli | PFestavky, volné dny, prazdniny;
vznikaji situace a jsou mista, kde kaIn' J'delf‘a' druzina; VStf‘p do
mse dochazet k raziim a Skoly a zména v dosavadnim
konfliktam zpUsobu Zivota; vztahy ke
odvodi, jak se v takovych situacich fpoluzakum, ucitelim, pracovnikim
zachova Skoly
znd jméno tfidni ucitelky a Feditele
Skoly
vhodné se chova ke spoluzakiim a
ostatnim pracovnikiim skoly
pripravi si pomucky na vyucovani
udriuje poradek ve svych vécech a
na pracovnim misté
nenici vybaveni skoly
znd nejdUlezitéjsi spojeni na rodice —
adresy, telefon
ma povédomi o nevhodnosti
sdélovani téchto informaci
cizim osobam
vytvari si svllj nejvhodnéjsi zplsob
prace a odpocinku
dodrzuje zakladni rezimové navyky v
prabéhu dne a tydne s pomoci rodicl
a ucitell
LIDE KOLEM NAS
rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v | domov - vztah k domovu, adresa, osv

roding, role rodinnych pfislusnik
vztahy mezi nimi

orientuje se v zakladnich
pfibuzenskych vztazich

okoli bydlisté; rodina - rodinné
prostredi, zZivot rodiny; vztahy mezi
¢leny rodiny — pochopeni, Ucta,
ochrana; postaveni ditéte v roding,
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyudovaci predmét: Prvouka Roénik: 1.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

za pomoci ucitele odsoudi nic¢eni
vysledk( prace a odlisi dobrou a
Spatnou praci (i vlastni)

zhodnoti svij rezim dne a napln
volného ¢asu

znazornuje profese slovem,
kresbou, pohybem, dramatizaci

projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzakd, jejich
prednostem i nedostatkiim

pozdravi, pfivita se se zndmou
osobou, predstavi se osobé, kterou
potkava poprvé

vhodné se chova v rliznych situacich
a za pomoci rodich uditele uplatriuje
pravidla slusného chovani

chape nevhodnost neslusnych,
hrubych a urdzlivych vyrazd,
nepouZziva je v rozhovoru s jinym
Clovékem

poukaZe na nevhodné chovani a
diskutuje o ném

chape davody odlisnosti lidi (pvod,
barva pleti, jazyk povolani,
spolecenské zarazeni, schopnosti,
kladné a zaporné povahové
vlastnosti)

charakterizuje rozdéleni roli v rodiné

pojmenuje zakladni povinnosti a
ukoly ¢lend rodiny

projevuje radost ze zdafilych
rodinnych akci a udalosti, umi o nich
vypraveét, znazornovat je kresbou,
dramatickou scénkou

pfimérené se chovd k mladsim a
starSim ¢lentm rodiny

odvodi vyznam a potiebu rliznych
povolani a pracovnich ¢innosti

orientuje se rdmcové v profesi svych
rodich

rozlisuje rlizné pracovni ¢innosti
(povolani), uvédomuije si jejich
vyznam

chovani mezi sourozenci, ¢leny
rodiny; vztah rodicu, déti, prarodica
rodinné oslavy; prace a zabava -
pracovni rezim, doba prace a doba
odpocinku, domaci pfiprava na
vyucovani; prevence socialné
patolog. jevl; prace dospélych;
pracovni ¢innost lidi, rizna povolani
(v obchodé, na stavbé); ¢lovék a
technika; ¢clovék mezi lidmi; zakladni
spolecenska pravidla chovani mezi
lidmi; negativni chovani, jeho
priciny, pfedchazeni, usmériovani;
rasismus, xenofobie, Sikana
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyudovaci predmét: Prvouka Roénik: 1.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
LIDE A CAS
vyuziva ¢asové Udaje pfi reseni zakladni orientace v ¢ase a asovy
situaci v dennim Zivoté fad; ¢asova orientace v celych
orientuje se v €ase — rok, mésic, hodinach; rocni doby —
tyden, den, hodina charakteristika; zacatek
T — < kalendarniho roku, skolni rok; rezim
roz€leni a charakterizuje rocni , ) -
, dne; pracovni dny; prace a volny
obdobi N ,
tridi mésice jednotlivych rocnich Cas; svatky
obdobi
uplatfiuje elementarni poznatky o
zvycich, porovnava minulost a
soucasnost podle vypravéni rodicd,
prarodicl
Casové zatadi nejzndméjsi svatky
(Vanoce, Velikonoce)
popiSe nékteré svatecni zvyky z
rodiny
ROZMANITOST PRIRODY
pozoruje, popiSe a porovna zmény v | rocni doby a jejich zakladni EV

pfirodé podle rocnich obdobi

uvede reakce rostlin a Zivocichd na
ro¢ni doby

znd zakladni druhy rostlin a
Zivocich(

chape priciny nékterych prirodnich
déju a zakonitosti

ovlada zaklady péce o domaci
zvitata a rostliny

uvede nejjednodussi priklady
citlivého a ucelného vyuzivani
pfirody, ochrany ptirody, péce o
pfirodu

charakteristika; prirodni
spolecenstva les, pole, louka, rybnik,
sad, zahrada a jejich promény v
jednotlivych ro¢nich obdobich;
chovani v pfirodé; pfirodni jevy a
jejich nebezpecnost (bourka, vitr
apod.); chovani ¢lovéka za
mimoradnych udalosti

(Zivelné pohromy); domdci zvirata a
jejich mladata — péce o né

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

dodrzuje zakladni hygienické navyky
a jiné zdravotné preventivni navyky

uplatniuje zakladni navyky osobni a
intimni hygieny pravidelné je fadi do
svého denniho rezimu

chape, Ze dostatecny spanek,
odpodinek a aktivni pohyb ma velky
vyznam pro zdravi ¢lovéka

rozpozna obvyklé pfiznaky béznych
nemoci (bolest, nechut k jidlu,
malatnost apod.), vc¢as o nich
informuje dospélé

Cistota; zakladni hygienické navyky;
péce o zevnéjsek; lidské télo a jeho
zakladni ¢asti; zdravi a nemoc; péce
o nemocné; chovani v dobé nemoci;
uraz — nebezpedi, prevence; prvni
pomoc; zdrava vyZiva; dopravni
vychova; chodec
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyudovaci predmét: Prvouka Roénik: 1.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

rrrrr

neuziva léky bez védomi lékare,
rodice, ulitele

vi, kde je nejblizsi zdravotnické
zafizeni

dodrZuje zasady bezpecného
chovdni tak, aby neohroZoval zdravi
své a zdravi jinych

poskytne prakticky prvni pomoc pfi
drobném poranéni a krvaceni

privola telefonem prvni pomoc

orientuje se v pochutinach,
napojich, stravé; za pomoci ucitele,
rodi¢t dava prednost potravinam
nezbytnym pro zdravi

snazi se odmitat tuéné a sladké
pokrmy

uplatiiuje zdsady zdravého
stravovaciho a pitného rezim

uplatiuje zakladni pravidla
Ucastnika silniéniho provozu

ovlada prvky chovani chodce v
silni€nim provozu

bezpecné ovlada zakladni dopravni
znacky a znacky svételné a zvukové
signalizace

poznd dopravni prostiedky v obci
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Vyucovaci predmét: Prvouka Roénik: 2.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
MISTO, KDE ZIJEME

vyznadi v jednoduchém planu misto | Skola; jsem skoldk — vyuc. predméty, | MkV

svého bydlisté a Skoly, cestu na
uréené misto

rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim
okoli

aplikuje zakladni pravidla slusného
chovani ve spolecnosti

pozadd o pomoc, podékuje, zdravi

orientuje se ve Skole i v nejblizSim
okoli

pojmenuje a spravné pouziva
oznaceni jednotlivych vyucovacich
predmétl

upeviuje a dodrzuje zakladni
hygienické navyky vcéetné rezimu
dne

dodrZuje zakladni pravidla silni¢niho
provozu

spravné prechazi vozovku na
barevny i zvukovy signal

identifikuje vybrané zakladni
dopravni znacky

tfidi dopravni prostredky, vi, jaké
pouzivat v misté bydlisté, prakticky
pouziva pravidla sluSného chovani v
dopr. prostiedcich

pojmenuje a prakticky ukaze
zakladni ¢asti a vybaveni jizdniho
kola a vybaveni pro cyklisty

predvida nebezpecné situace, snazi
se nebezpecdi vyhybat

bezpecné ovlada dulezita tel. Cisla a
chovani za mimof. udalosti

adekvatné reaguje na pokyny
dospélych

pozoruje a popise zmény v
nejblizsim okoli

slovné, modelovanim i kresbou
vyjadFi vztah k mistu, kde bydli

vystihne zakladni rozdily v misté
bydleni (mésto, vesnice rodinny
dlim, paneladk apod.)

ucebni pomlcky, osoby ve Skole,
¢innost déti o prestavce, bezpecnost
a chovéni ve vyucovaniao
prestavce, spravné hygienické
navyky; cesta do Skoly - dopravni
znacky, prechod pro chodce, jizdni
rad, pravidla silni¢niho provozu;
dualezita telefonni ¢isla; dopravni
vychova; mimoradné udalosti;
evakuace; domov; adresa
dllezitych budov - ufady, policie,
hasici, nemocnice, kulturni zafizeni
okoli bydlisté, vztahy v misté
bydlisté; obec, mistni krajina; hlavni
mésto, vlast
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Vyudovaci predmét: Prvouka

Rocnik:

2.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

orientuje se v siti obchod( a sluzeb
v nejbliz§im okoli

urci polohu vyznamnych budov a
nejblizsich mist v okoli, dokaze
nékteré misto doporucit ndvstévé

LIDE KOLEM NAS

rozlisuje pfibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnik( a
vztahy mezi nimi

rozsiti si znalosti o pojmy Sirsi, uzsi
rodina

pojmenuje a prakticky predvede
povinnosti ¢lenl rodiny

diskutuje o pravech a povinnostech
¢lend rodiny

orientuje se v pojmech Upln3,
neuplna, adoptivni, péstounska
rodina, zna vyznam linka bezpeci a
jeji poutziti slovni formou, malbou,
kresbou

vyjadfi vyznamné uddlosti v roding,
spolec¢né ¢innosti a domaci prace

odvodi vyznam a potiebu rliznych
povolani a pracovnich ¢innosti

hodnoti a prakticky doklada formy
vhodné a nevhodné traveného
volného casu

spravné rozvrhne za pomoci ucitele
a rodica svij volny cas, praci,
odpocinek

rozliSuje pojmy zaméstnani,
nezaméstnanost, femesla, konicek

ma zakladni predstavy o
jednotlivych profesich

porovna vyznam strojd a pristrojl
v domacnosti

moje rodina, pfibuzenské vztahy
prava a povinnosti ¢lent rodiny,
vyznamné udalosti, spolecné
¢innosti v rodingé, zameéstnanost
¢lent rodiny; prace a volny cas,
prevence socialné patologickych
jevl; zajmy, zaliby, pracovni
povinnosti, zaméstnani,
nezaméstnanost; stroje, suroviny,
vyrobky

Oosv

LIDE A CAS

orientuje se v Case, rozlisuje a
prakticky pouziva pojmy kalendarni,
skolni rok, mésic, tyden, den,
hodina, minuta

aplikuje pravidla denniho rezimu,
rozliSuje prdci a odpocinek

pojmenuje a poznd nékteré rodaky
a vyznamné osobnosti mésta

orientace v Case, ¢asovy rad, rezim
dne, lidé a ¢as, minulost,
soucasnost, budoucnost; regionalni
pamatky; baje, myty, povésti
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyudovaci predmét: Prvouka Roénik: 2.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
zaradi a pojmenuje historické
pamatky, vyznamné udalosti
VvV regionu
interpretuje nékteré baje nebo
povésti z mista, kde Zije
ROZMANITOST PRIRODY
pozoruje, popiSe, porovnd promény | promény pfirody v jednotlivych EV

v jednotlivych roc¢nich obdobich

ro¢nich obdobich; na poli, louce, v

rozlisuje znaky ekosystému — les,
louka, pole, zahrada, park, feka,
rybnik, potok

lese, u rybnika, u vody, ve vodé;
voda, vzduch, plda; rostliny;
Zivocichové; péce o Zivocichy a

tridi, pfifazuje bézné se vyskytujici
stromy, kefe, byliny, zemédélské
plodiny

rostliny; rovnovaha v pfirodé;
ochrana Zivotniho prostredi

charakterizuje zvitata a ptaky volné

Zijici, chovana pro potiebu
(hospodarska) a pro radost

ovlada zaklady péce o domdci
Zivocichy

znda vybrané bézné péstované
pokojové rostliny a dokaze o né
jednoduse pecovat

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

uplatniuje zadkladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni ndvyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském
téle

hygiena a Cistota; ¢lovék — urovani
jednotlivych ¢asti téla, lidské smysly
potraviny a vyZiva; nemoc a Uraz;
vyznam péce o zdravi; prvni pomoc;
pravidla chovani ve skolnim rfadu;

projevuje vhodnym chovanim a
¢innosti vztah ke zdravi

osobni bezpedi; krizova situace
(Sikana); situace hromadného

dodrzuje zasady bezpecného
chovani tak, aby neohroZoval zdravi
své a zdravi jinych

ohroZeni; odmitani navykovych
latek; styk s cizimi osobami;
prevence sociadlné-patologickych

prakticky ovlada oSetfeni drobnych
poranéni

jevl; chodec, cyklista; ochrana
¢lovéka pfi mimoradnych

poskytne zakladni prvni pomoc

udalostech, tisnova volani;
evakuace, evakuacni zavazadlo

bezpecné zna dllezita tel. Cisla

chovd se obezietné pfi setkani s
neznamymi jedinci

odmitne komunikaci, kterd je mu
neprijemna

v pfipadé potieby pozadd o pomoc
pro sebe i pro kamarada

zna pravidla silni¢niho provozu
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Vyudovaci predmét: Prvouka Roénik: 2.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

spravné a bezpecéné se chova pfi

mimoradnych udalostech

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Vyuéovaci predmét: Prvouka Roénik: 3.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
MIiSTO, KDE ZIJEME

vyjadFi rdznymi zpUsoby, co pro néj domov, bydleni, rodisté, pocit MkV

znamena domov, vztah ke zndmym
lidem a vécem

orientuje se v ¢lenéni domu a bytu,
zna funkce jednotlivych bytovych
prostor

pouziva svou plnou adresu a
telefonni ¢islo

chrani osobni Udaje pred cizimi lidmi

bezpecné se orientuje v nejblizsim
okoli bydlisté

pfispiva ke zlepseni prostredi
domova

zacleni svou obec do pfislusného
kraje

rozlisi ptirodni a umélé prvky v
krajiné a rGznymi zplsoby vyjadfi
jejich estetickou hodnotu

jednoduse vyjadri rozdil mezi
méstskym a venkovskym prostfedim

pojmenuje nejdllezitéjsi ¢asti a mista
obce a umisténi vyznamnych budov a
objektd (obchod, posta, lékat,
policie)

vytvofi jednoduchy orientacni planek
obce

orientuje se v okoli bydlisté a skoly

pojmenuje hlavni a vedlejsi svétové
strany

seznami se s principem kompasu a
buzoly

prakticky vyzkousi uréovani
svétovych stran podle pfirodnich
ukazl (mravenisté, lisejniky,
letokruhy)

rozlisuje krajinu podle vyskové
Clenitosti

domova, bydlisté a okoli (byt, dlim,
panelak); orientace v nejblizsim okoli
bydlisté; praktické situace reSené
telefonnim hovorem; obec, nazev
obce a jeji ¢asti, poloha obce v
krajiné, orientacni body, vyznacné
budovy, objekty, zajimava

mista; historickd a pamatnd mista,
kulturni, spolecensky a hospodarsky
Zivot; Zivotni prostfedi (hromadna a
osobni doprava, rekreacni oblast);
krajina okoli domova, orientace

v krajiné; uréovani hlavnich a
vedlejsich svétovych stran (kompas,
buzola, druhy map); poznavani okoli
— turistika; pozorovani a popis krajiny
v terénu (nazvy mistnich lokalit);
povrch krajiny, vyuZiti krajiny, voda

v krajiné; chovani v pfirodé, ochrana
Zivotniho prostredi; oblast, vlast,
mistni region Ceské republiky,
zvladstnosti mistni oblasti a pfisluSnost
k vétsim tzemnim celklim, zajimava a
pamatna mista; statni symboly
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Vzdélavaci oblast:

CLOVEK A JEHO SVET

Vyudovaci predmét: Prvouka

Rocnik:

3.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

jednoduse popise prirodni a lidmi
vytvorené objekty v krajiné

seznami se se zpUsoby vyuziti krajiny
¢lovékem

vyjadri riznymi zpUsoby krasu
pfirody a jeji rozmanitost

sleduje pfitomnost vody v krajiné,
sleduje tok rfeky a prakticky rozpozna
levy a pravy bieh

respektuje nebezpeci osamoceného
pobytu v krajiné

zacleni svou obec do pfislusného
kraje a obsluzného centra CR

zna nazev kraje, do kterého patfi jeho
bydlisté

urci, do které historické zemé nasi
vlasti patfi Uzemi mistni krajiny
Cechy, Morava a Slezsko

orientuje se na vlastivédné mapé
Ceské republiky

zna, vyhleddva sousedni staty

rozliSuje nékteré statni symboly nasi
vlasti (vlajka, znak, hymna)

vhodné se chova v situacich
spojenych s pouzivanim nékterych st.
znak

LIDE KOLEM NAS

rozliSuje zakladni a SirsSi pribuzenské
vztahy;

umi se vhodné chovat k jednotlivym
¢lentdim rodiny

pojmenuje zakladni povinnosti a
prava ¢len( rodiny

uvédomuje si funkci rodiny ve
spolecnosti

pojmenuje nékteré problémy déti,
které Ziji jen s jednim z rodicl

uvédomuje si potfeby déti Zijicich v
détskych domovech, détskych
vesnickach, soc. zafizenich,
vychovnych Ustavech

citlivé pristupuje k otazkam odliSnosti
v rodinach svych spoluzak

projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakd, jejich

prednostem i nedostatkiim

rodina, Sirsi okruh pribuzenskych
vztah, prava a povinnosti ¢lent
rodiny, spole¢né ¢innosti, postaveni
jedince v roding, role ¢len( rodiny,
mezigeneracni vztahy, funkce rodiny,
rodinné prostredi, Zivot rodiny,
neuplné rodiny a déti bez vlastni
rodiny; Skola, zdsady vstficnosti, Ucty,
slusnosti a ohleduplnost, lidska
solidarita, narodnostni mensina,
cizinec, rasismus, mezilidské vztahy a
komunikace, pravidla slusného
chovdani ve spolec¢nosti, konflikty mezi
lidmi, umirnéné a nasilné reseni
konfliktnich situaci; povaha - kladné,
zaporné povahové vlastnosti; lidska
¢innost a tvorivost, bézné ¢innosti v
Zivoté lidi, predméty denni potreby,

osv
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyudovaci predmét: Prvouka Roénik: 3.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

usiluje o dobré vztahy ve tridé

rozliSuje, na koho je vhodné se v
pfipadé potfeby obratit s problémem

nevyvysuje se nad ostatni,
neprosazuje své potreby silou

vyjadri svlij ndzor a dokaze se
vhodnymi argumenty obhadjit a
prosadit

rozpozna odliSnost lidi podle vzhledu,
zvyklosti, ale nechape je jako divod k
odliSnému jedndni s nimi (déti
cizincu, barva pleti, narodnostni
mensiny apod.)

ovlada pravidla slusného chovani
mezi lidmi a procvicuje je v
konkrétnich situacich

zna a respektuje Skolni rad
dodrZuje s pomoci ucitele a rodicu
zakladni rezimové navyky v pribéhu
dne a tydne

rozlis$i mozna nebezpedi v nejblizsim
okoli

orientuje se v nejblizsim okoli, vi,
kterd mista a situace v okoli Skoly
mohou byt nebezpecna

ovlada pravidla provozu na
pozemnich komunikacich z pohledu
chodce a cyklisty a dodrZuje je

¢leni dopravni znacky do skupin,
uvédomuje si tvarové a barevné
rozdily

bezpecné zna a pouziva dllezita
telefonni ¢isla

odvodi vyznam a potrebu rlznych
povolani a pracovnich ¢innosti

rozliSuje nejrozsifenéjsi ¢innost lidi
(prace, hra, uceni, cestovani,
ziskavani informaci atd.)

zaridi jednoduché zalezitosti (nakup
béZnych predméttl, odeslani dopisu
apod.)

spravné hospodafi se svérenymi
penézi

pracuje podle jednoduchého slovniho
navodu

predmeéty pro zabavu a zkrasleni
Zivota, pracovni pomlcky a nastroje
jednoduché pracovni operace a
postupy; prace a volny cas, prace,
povolani, zaméstnani, pracovni
vlastnosti — pile, vytrvalost, lenost,
spolupréce, vysledky lidské prace,
Setrny vztah k lidskym vytvorim;
volny cas a jeho vhodné vyuzivani
instituce nabizejici vhodné vyuzivani
volného casu, prevence soc .patolog.
jevl; lidé a vyrobky, vyroba véci
denni potreby, vyroba, obchod,
sluzby, zpGsoby nakupovani
(obchody, Uhrada zboizi), penize,
funkce penéz, formy placeni, majetek
— soukromé vlastnictvi, hospodarnost
v bézném Zivoté; svét v pohybu, vyvoj
nékterych technickych predmétd,
doprava a cestovani, prostiedky
masové komunikace
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyudovaci predmét: Prvouka Roénik: 3.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

udrZuje pfi praci Cistotu, poradek,
bezpecénost

pojmenuje lidské vytvory, které nds
obklopuji

rozpozna rlizné nejbéznéji pouzivané
materidly a orientuje se v jejich
pouzivani

pojmenuje a ramcove priblizi profesi
svych rodicl a blizkych

rozlisi na konkrétnich ptikladech
dobrou a Spatnou praci (i vlastni)

chrani vysledky prace své i jinych a
Setrné s nimi zachazi

rozliSuje a vyuziva nejvhodnéjsi
zpUsoby odpocinku

vyuzivd instituce, které nabizeji
vhodné vyuziti volného casu

snazi se pochopit a konkrétné
vysvétlit pojmy socialné patolog.
prostifedi (gembler apod.)

odlisuje prlimyslové a zemédélské
vyrobky

urci misto, kde se vyrobky vyrabéji
orientuje se v siti obchodl

zvlada komunikaci s prodavacem

rozliSuje rlizné podoby penéz

umi zachdazet s pridélenymi penézi a
porovnat cenu nékterych vyrobk

snaZzi se posoudit vyhodnost nakupl
na splatky

orientuje se ve svété techniky, ktery
ho bezprostredné obklopuje

posoudi vyznam nékterych béziné
uzivanych nastroj(, pristroj a strojl

orientuje se v druzich dopravy a
zpusobech moderniho cestovani

komunikuje pomoci vefejného,
domadciho a mobilniho telefonu

zna nejdllezitéjsi telefonni ¢isla na
zachrannou sluzbu, hasice, policii

dokaze se spravné rozhodnout, kdy
tato Cisla pouzit

chape trestnost zneuziti dilezitych
telefonnich cisel

LIDE A €AS

urci ¢as podle hodin
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyudovaci predmét: Prvouka Roénik: 3.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
poznad a prakticky vyuziva zakladni orientace v Case a Casovy fad,
Casové jednotky urcovani ¢asu podle rliznych typt
pouziva kalendar i v souvislosti s hodin; ¢as, fyzikalni ¢as. jednotky,
ro¢nimi obdobimi, uréi mésice, tydny, | stanoveni data, kalendare,
dny (organizér v mobilu) starnuti lidi a véci (minulost, pfit.,
sleduje data narozeni ¢len(i rodiny a | bud.); pravidelné opakovani Cinnosti
blizkych kamarad( nebo jinych denniho rezimu; promény zpUsobu
vyznamnych dni Zivota, bydleni, pfedméty denni
rozli$uje mezi déjem v minulosti, potfeby; historie rodiny, dobové
pritomnosti a budoucnosti dokumenty; vyznamni rodaci; bdje a
pojmenuje predméty ze své povésti jako prostiedek k probuzeni
domécnosti pripominajici udélosti zajmu o historii naroda; svédectvi o
nebo Zivot starsich ¢lend rodiny, préci pfedkid uchované v pamatkach
pribliZi je ostatnim (citovy vztah,
zajimavost)
pojmenuje nékteré rodaky a
vyznamné predky
uvede nékteré baje a povésti
vztahujici se k mistu bydlisté
pojmenuje kulturni a historické
pamatky, vyznamné budovy a
udalosti spjaté s mistem, v némz Zije
posoudi nutnost ochrany pamatek
odsoudi vandalismus pfi niceni
pamatek
ROZMANITOST PRIRODY
roztfidi nékteré prirodniny podle neziva pfiroda; latky a jejich EV

napadnych urcujicich znaki

vysvétli zakladni rozdil mezi Zivou a
nezivou pfirodninou

pozna rozdil mezi ptirodninami,
surovinami, vyrobky

rozezna pfirodniny a lidské vytvory

urcuje spolecné a rozdilné vlastnosti
latek

provadi jednoduché pokusy u skupin
znamych latek

zméfi zadkladni veli¢iny jednoduchymi
nastroji a pristroji

vysvétli zakladni vyznam vzduchu pro
Zivot vsech Zivych organizmli

seznami se se sloZzenim vzduchu

v pfirodé pozoruje nejrlizné;jsi
podoby vzduchu

uvédomuje si nebezpedi Sifeni ohné
vétrem

vlastnosti, tfidéni latek (pfirodniny,
suroviny, vytvory), zmény latek a
jejich skupenstvi, vlastnosti latek;
vzduch, vlastnosti, sloZeni, proudéni
vzduchu, vyznam pro Zivot, nebezpeci
poZaru (mimoradné udalosti),
jednoduché pokusy; voda, vyskyt,
vlastnosti, formy (promény) vody,
obéh vody v pfirodé; plda, plida jako
jedna ze zakladnich podminek pro
rdst rostlin, slozeni, vznik, vlastnosti,
druhy, Urodnost, ochrana pudy;
postaveni Zemé ve vesmiru, vyznam
Slunce pro Zivé organizmy, den, noc;
Ziva priroda; rostliny, znaky Zivota,
Zivotni potteby a projevy, pribéh
Zivota rostlin, ¢asti tél rostlin,
péstovani a urcovani vybranych
druh( zeleniny a okrasnych rostlin
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyudovaci predmét: Prvouka Roénik: 3.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

prakticky provadi jednoduché pokusy
(pfitomnost kysliku v pidé, ve vodé)

vysvétli zakladni vyznam vody pro
Zivot vSech Zivych organizm(l na Zemi

pozoruje, kde vSude se voda v
pfirodé nachazi

jednoduse popise kolobéh vody
v ptirodé

uvede priklady vodnich zdrojl a
daleZitost jejich ochrany

umi vysvétlit vyznam pudy pro Zivé
organizmy

seznami se se sloZzenim pldy a podle
moznosti jej prakticky sleduje

objasni dlleZitost ochrany pldy

konfrontuje zkusenosti z ¢etby, filmd
o postaveni Zemé ve vesmiru,
vyznamu Slunce pro Zivé organizmy
(jako zdroj tepla, svétla, Zivota,
zdravi)

roztfidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znaki

uvede pfiklady vyskytu organizmu ve
zndmé lokalité

rozlisi nejzndméjsi rostliny ze svého
okoli

urci je podle nékterych casti téla (list,
kvét, plod apod.)

zaradi je do skupin (uZitkové,
okrasné, plané rostouci, lécivé,
jedovaté, chranéné)

vysvétli rozdil mezi dfevinami a
bylinami

poznd a pojmenuje plody béznych
druh(l ovoce a zeleniny

pozna nejznaméjsi druhy jedlych a
jedovatych hub

vysvétli nebezpeci jejich zamény

pojmenuje néktera volné Zijici i
domaci zvitata

vysvétli zakladni rozdil mezi Zivocichy
a rostlinami, jejich vyZivou, stavbou
téla, rozmnozovanim

rozlisuje rozdily jejich existence
(chovani, zpUsob Zivota, Zivotni
podminky apod.)

(exteriér, interiér), poznavani a
urcovani bézné znamych
hospodarskych rostlin; houby, znaky
Zivota, Zivotni projevy a potreby,
prabéh Zivota, podstatné rozdily ve
vyZivé ve srovnani s rostlinami, ¢asti
téla hub, znamé a snadno dostupné
druhy hub, jedovaté houby;
Zivocichové, znaky Zivota, Zivotni
potieby a projevy, stavba téla a
funkce jednotlivych ¢asti téla,
vyznam Zivocichi pro ¢lovéka,
ZivoCichové ve volné pfirodé a
chovani lidi, vztah ¢lovéka ke
zvitatm, chranéné a ohrozené druhy
Zivocich(; rozmanitost Zivota

v pfirodé, podnebi, pocasi, otepleni,
ochlazeni, teplota vzduchu, kalendar
pfirody; rovnovaha v pfirodé,
podminky Zivota, vzdjemné vztahy
mezi organizmy, pfirodni
spolecenstva, poznavani vybranych
druh( rostlin a Zivocich(, jednoduchy
herbaf; ochrana pftirody,
odpovédnost lidi za stav ZP,
prospésné a Skodlivé zasahy ¢lovéka
do ptirody, ochrana ZP v obci
likvidace odpadu, ochrana rostlin,
Zivocich(, Zivelné pohromy,
ekologické katastrofy
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyudovaci predmét: Prvouka Roénik: 3.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

urci nékteré typické znaky
nejznaméjsich Zivocich( (tvar téla,
nohy apod.)

vi, jak se chovat k Zivocichim ve
volné pfirodé i v domacnosti

ces

urci nejohrozenéjsi zivocichy Zijici u
nas

pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény pfirody v jednotlivych
rocnich obdobich

oceni krasu pfirody (tvary, barvy
apod.) a ztvarni je vlastnimi
vyjadfovacimi prostredky

vytvofi kalendar prirody na zékladé
pravidelného pozorovani a
prabézného zaznamenavani pocasi
pomoci dohodnutych znacek

uvede pfiklady vyskytu bézné
znamych organizmu v ekosystému v
blizkém okoli skoly (les, potok, louka,
rybnik, zahrada, pole aj.)

vysvétli na prikladech pojem ptirodni
rovnovaha

vyjadri néktera mozna ohrozeni
pfirody soucasnym rozvojem
civilizace

uvédomi si zdvaznost znecisténi
ovzdusi

porozumi, pro€ je nutné a dalezité
chranit vodu a padu

jednoduse vyjadfi vyznam
zoologickych a botanickych zahrad

chovd se ohleduplné k pfirodé pfi
raznych c¢innostech

tfidi odpadky, napomaha k jejich
recyklaci

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

orientuje se v zakladnich
odlisSnostech ¢lovéka od ostatnich
Zivocich(;

pojmenuje zakladni ¢asti lidského
téla véetné nejdulezitéjsich vnitfnich
ustroji

orientuje se ve zménach lidského téla
v pribéhu lidského Zivota véetné

pohlavnich organi

lidské télo; stavba téla; spolecné a
odlisné znaky, potieby a projevy
¢lovéka a Zivocichu, stavba lidského
téla, funkce jeho zdkladnich ¢asti,
pohlavni rozdily mezi muzem a
Zenou, zmény lidského téla v
prabéhu Zivota, vyvin jedince
(détstvi, dospivani atd.), fyz. zmény,
rodina, funkce rodiny, rodinna laska,
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Vyudovaci predmét: Prvouka Roénik: 3.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

vnima své télo spojené s jeho ¢innosti

orientuje se v zakladnich zpUsobech
vzdjemného vyjadfovani lasky v
rodiné, mezi kamardady

v pfipadé potfeby uplatni pravo
odmitnout doteky, které uvadéji do
rozpak( nebo obtézZuji

orientuje se v roli muze a Zeny pfi
poceti a narozeni ditéte

osvoji si zplisoby chovani ke
kamaradim, kamaradkam, téhotnym
Zenam, novorozenctm, mladsim
détem, starym lidem

orientuje se ve zdravé a méné zdravé
stravé

dodrZuje pitny rezim

umi se chovat u jidelniho stolu

rozliSuje pojmy zdravi, nemoc, Uraz,
hygiena, o¢kovani, imunita

rozpozna nékteré obvyklé pfiznaky
béZznych nemoci

neboji se kontaktu s Iékafem

71,0

dodrZuje zdsady podavani léku

fidi se pokyny |ékafe pfi nemoci

oSetfi drobnd poranéni

zna misto ukladani lékd a
obvazového materidlu doma i ve
skole

chape duleZitost dostatecného
spanku, odpocinku a aktivniho
pohybu pro zdravi ¢lovéka

zvlada a uplatiuje navyky osobni
hygieny

pojmenuje nékterd zdravotni rizika
spojenad s kourenim, alkoholem,
drogami, dlouhym sezenim u
pocitace, hracimi automaty

uvédomuje si ohroZeni svého zdravi
pozivanim navykovych latek — dokaze
je odmitnout

chrani se pred stykem s cizi krvi (Uraz,
injekéni stfikacky apod.)

kamaradstvi, pratelstvi, laska,
zpUsoby vyjadrovani lasky a
naklonnosti v roding, mezi
dospélymi, eticka stranka sexuality;
vyZiva a zdravi, zakladni slozky
potravin, vyzivova hodnota, pitny
rezim, vliv stravovani na zdravi;
zdravi, péce o zdravi, zdravi a nemoc,
pri¢iny nemoci, ochrana pfred
nemocemi, odpovédnost za zdravi
své a jinych, preventivni a Iékarska
péce, nevylécitelné choroby, uzivani
a ukladani 1ékd, drobna poranéni,
prvni pomoc, chovani v pripadé
Urazu, hygiena osobni, intimni,
dusevni, hygiena oblékani, denni
rezim, aktivni pohyb, relaxace,
otuZovani, reklamni vlivy a triky;
hrozby pro zdravi, pfirodni a
chemické latky, koureni, alkohol,
drogy aj. Skodlivé latky, pocitace,
automaty, zdravotni a socialni rizika,
zneuzivani navykovych latek,
odmitani ndvykovych latek, dusevni
onemocnéni; osobni bezpedi,
bezpecné chovani v rizném
prostiedi, krizové situace (Sikanovani,
tyrani, pohlavni zneuzivani,
zastraSovani, brutalita aj.) a jiné
formy nasili v médiich, privolani
pomoci v pfipadé vl. ohrozeni,

kom. s Linkou dlivéry, Détskym kriz.
centrem, osvojovani si zplsobU bezp.
chovani pfi riznych ¢innostech,
modelové situace pfi snaze
neznamého ¢lovéka o navazovani
kontakt(; dopravni vychova, chodec,
cyklista, zakladni pravidla provozu na
pozemnich komunikacich,
nebezpecné dopravni situace,
dopravni nehoda, fidi¢, chodec,
cyklista, dopravni znacky, signalizace
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyudovaci predmét: Prvouka Roénik: 3.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

rozeznava nebezpecna mista ve svém
okoli a v souvislosti s nimi uplatriuje
zpUsoby bezpeéného chovani

dokdze odmitnout navrhy, lakani a
nabidky cizich osob

rozpozna, na koho se obratit v
pfipadé pocitu vlastniho ohroZeni

uplatiiuje zakladni pravidla ucastnik(

silni¢niho provozu
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5.7.Vlastivéda

Charakteristika

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vzdélavaci predmét Vlastivéda byl vytvoFen ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Navazuje na
vzdélavaci predmét Prvouka.

Vyuka probihd ve 4. a 5. roc¢niku.

Cilem vyucovaciho predmétu je priblizit region bydlisté 7zak(, od jejich nejblizsiho okoli ke
vzdalenéjSimu.

Ucime zaky orientovat se v mistni krajiné a chdpat pojmy jako domov a vlast.

U ocekavanych vystupl v ucivu vyucujici respektuji individudlni moznosti Zakd a zaroven se snazi o
dosazeni co nejvyssi Urovné znalosti, dovednosti a navyk.

Vyucovaci predmét Vlastivéda se vyucuje jako samostatny predmét v téchto rocnicich:

Ro¢nik 4. 5.

Tydenni hodinova dotace | 1 2

Vzdélavaci obsah je élenén do tematickych okruh:

Domov a jeho okoli
Mésto, ve kterém Ziji
Lidé kolem nas

Lidé a cas

Nad mapou nasi vlasti

Seznameni s mapou Evropy a svéta
Do vzdélavaciho obsahu predmétu jsou zaclenény tématické okruhy téchto priafezovych témat:

® Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - objevujeme Evropu a svét,
Evropa a svét nas zajima, Jsme Evropané

® Osobnostni a socialni vychova - socialni rozvoj — mezilidské vztahy, komunikace, Moralni
rozvoj — hodnoty, postoje, praktickd etika, osobnostni rozvoj —seberegulace a
sebeorganizace

® Vychova demokratického obcana — obcanska spolecnost a Skola, ob¢anska spolecnost a
stat, principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani, Formy participace
obcan( v politickém Zivoté

®  Multikulturni vychova — multikulturalita, lidské vztahy, etnicky plvod, principy socialniho
smiru a solidarity

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uéeni

® samostatné shromazduji idaje o obci
®  k ziskavani poznatkl o obci vyuZivaji Zaci mistni muzeum

® pracuji s materialy jako jsou mapy, atlasy, planky
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® pracuji s obecné pouzivanymi terminy, znaky a symboly

Kompetence k feseni problému

® prostfednictvim modelovych situaci se nauci pfivolat pomoc v pfipadé ohroZeni

® pomoci sebepoznavacich her si uvédomuji sebe sama jako soucdst spolecnosti lidi a
pfirody, uci se fesit problémy vystavajici z interakce s okolim

® 74ci dostavaji mozZnost aktivné a samostatné se rozhodovat a zaroven nést dlsledky
svych rozhodnuti

Kompetence komunikativni

® prakticky se uci vyuzivat obcanské vybavenosti, orientovat se v jizdnim radu, rozumét
verejnym informacnim textiim a obrazovym materiallim

® ucitelem je podporovan k vyjadreni svych nazor(, zazitka a zkusenosti

® ndazorné ucime Zaky slusné a efektivné komunikovat s druhymi lidmi

® vyuziva Casové Udaje pri feseni rlznych situaci, rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

® ycitel vede Zaky k ovérovani vysledkd

Kompetence socialni a personalni

® rozliSuje vztahy mezi lidmi, narody
® odvodivyznam a potiebu rlznych povolani a pracovnich ¢innosti

® ycitel vytvari prileZitosti kinterpretaci ¢i prezentaci rGznych textll, obrazovych
materiall a jinych forem zaznamua

® ucitel vytvari heterogenni pracovni skupiny

Kompetence obéanské

® prostfednictvim vypravéni a dramatizace se sezndmi se zakladnimi pravidly souzZiti a
spole¢enskymi normami

® prakticky si vyzkousi komunikaci na posté, v obchodé

® pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamatky, vyznamné udalosti
v oblastech CR (pfipadné ve statech Evropy)

® projevuje toleranci pfirozenym odliSnostem lidské spolecnosti

® ycitel umoznuje Zakdm, aby se podileli na utvareni kriterii hodnoceni ¢innosti nebo
jejich vysledkd

® ucitel vede zaky k hodnoceni vlastnich vysledkd

Kompetence pracovni

® ucitel vede zaky k planovani ukoll a postupl

Kompetence digitalni

® vytvari a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredk

® vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

® ovlada béiné pouZivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti
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Vzdélavaci obsah
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyuéovaci predmét: Vlastivéda Ro¢nik: 4,
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

MIiSTO, KDE ZIJEME

znd pojem nadmorska vyska obec (mésto), mistni krajina - ¢asti, | VDO
najde na mapé a pojmenuje velké poloha v krajiné, minulost a VMEGS
Feky, jezera a rybniky vCRa v soucasnost; okolni krajina (mistni MkV

blizkosti svého bydlisté a Skoly

vyhledd Prahu na mapé CR

najde Ceské Budé&jovice a své
bydlisté v planu mésta

zna nazev kraje a krajského mésta

ukaze CR na mapé Evropy

vyjadfi rozdil mezi podnebim a
pocasim

popise podnebi CR ve vétach o
rocnich obdobich

prifadi definice k pojmdm povodi,
rozvodi, Umofi; zna rozdil mezi
jezerem a rybnikem

vi, e Praha je hlavni mésto CR

zna povést o zalozeni Prahy

vybere a pfiradi vyznamné
pramyslové podniky, kulturni a
vzdélavaci instituce

ukazuje a najde na mapé stredni,
vychodni, severni, zapadni a jizni
Cechy, Moravu a Slezsko

Cte z barev na mapé jednotlivé
oblasti a charakterizuje (povrch,
poloha, hospodafrstvi...)

ukaze na mapé vyznamna mésta a
feky a sezndmi se s prlimyslem a
zemédélstvim v jednotlivych
oblastech

zakresli do mapy Cechy, Moravu,
Slezsko

pojmenuje a ukaze na mapé
sousedni staty

rozeznava globus a mapy

vyhledd méfitko mapy

ukazuje poledniky a rovnobézky

vyhledd a precte geografické znacky
z vysvétlivek

ukazuje na mapé a pojmenuje
pohrani¢ni pohofi, rozsahlejsi
pohofi, vrchoviny a niZiny v CR

oblast, region) - zemsky povrch a
jeho tvary, plida, rostlinstvo,
Zivocisstvo, vliv krajiny na Zivot lidi,
Zivotni prostredi, orientace, svétové
strany; regiony CR - Praha a vybrané
oblasti CR, vybrané surovinové
zdroje, vyroby, sluzby a obchod;
nase vlast - domov, narod, statni
ztizeni a politicky systém, statni
sprava, samosprava, statni symboly;
mapy obecné zemépisné a
tematické - obsah, grafika,
vysvétlivky
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyuéovaci predmét: Vlastivéda Ro¢nik: 4,
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
umi vysvétlit rozdil mezi pohotim,
vrchovinou a nizinou podle barev

LIDE KOLEM NAS
zna jméno prezidenta CR a premiéra | CR-demokraticky stat; obéané musi | OSV

CR;

zné oficialni nazev CR a spravné ho
pise

sezndmi se se statnim usporadanim
CR, statnimi symboly a demokracii
v CR

zna vyznamnd mista a kulturni
pamatky Ceskych Budé&jovic a
blizkého okoli

a ob¢ané mohou; mezilidské vztahy;
po praci odpocivame- regionalni
pamatky - péce o pamatky, lidé a
obory zkoumajici minulost; baje a
povésti z Ceskych déjin

LIDE A CAS

zna nékteré postavy ze Starych
povésti ¢eskych

zna nékteré vyznamné osobnosti a
pamatna mista ¢eskych déjin a ve
vztahu k C. Budé&jovicim

zna pojmy a umi ¢asové zaradit
Velka Morava, Pfemyslovci,
Jagellonci

zna vyznamné osobnost a umi je
zaradit do prislusného obdobi Karel
IV., Jan Hus, Masaryk

srovnava zivot v minulosti a dnes

svymi slovy popisuje Zivot v
pravéku, sttedovéku a dnes,
vyjadfuje se ve vétach

soucasnost a minulost v naSem
Zivoté — promény zpUsoby Zivota,
bydleni, predméty denni potteby,
prabéh lidského Zivota; statni svatky
a vyznamné dny; orientace v case -
déjiny jako casovy sled udalosti,
kalendare, letopocet, generace
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyué&ovaci predmét: Vlastivéda Roénik: 5.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
MISTO, KDE ZIJEME
znéa letopocet vzniku CR nase vlast -domov, krajina, narod, VDO
zaklady statniho zfizeni a MkV
znda jméno prvniho a soucasného politického systému CR, statni
prezidenta sprdva a samosprava, statni
zna pojmy vldda, parlament, zakon symboly; regiomi CR - Prahaa
vybrané oblasti CR, surovinové
ukazuje na mapé CR jednotlivé kraje | zdroje, vyroba, sluzby a obchod;
Evropa a svét - kontinenty, evropské
popisuje jejich polohu v CR staty, EU, cestovani; mapy obecné
zemépisné a tematické - obsah,
vyhledavé vyznamna mésta, feky grafika, vysvétlivky
apod. v jednotlivych oblastech
zna vyznamné pramyslové podniky
v jednotlivych oblastech
zna vyznamné zemédélské plodiny
s pomoci mapy umi porovnat
hustotu osidleni, zalesnéni, primysl
jednotlivych oblasti
orientuje se na mapé, ukazuje na
mapé staty EU
ukazuje polohu statu k CR, dokaze
najit hlavni mésto
dokdzZe strucné charakterizovat stat
EU
LIDE KOLEM NAS
popise rozdily v Zivoté lidi koncem Obrazy z ¢eskych dé&jin; kultura - osv

19. stoleti a dnes

vypravi podle klicovych slov o vzniku
Ceskoslovenské republiky, zna
datum a osobnost T.G. Masaryka

posuzuje Zivot za nacistické okupace

srovna zivot lidi za totality a za
demokracie

vyjadfuje se ve vétach o pravéku,
stfedovéku a dnes

znd pojmy a umi asové zaradit
Velka Morava, Pfemyslovci,
Jagellonci

podoby a projevy kultury, kulturni
instituce, masova kultura a
subkultura; souziti lidi - mezilidské
vztahy, obchod, firmy
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyuéovaci predmét: Vlastivéda Ro¢nik: 5.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

znd vyznamné osobnosti a umi je
zaradit do prislusného obdobi Karel
IV., Jan Hus, Masaryk

LIDE A CAS

srovnava zivot v minulosti a dnes

svymi slovy popisuje Zivot v
pravéku, sttedovéku a dnes

vyjadfuje se ve vétach o pravéku,
stfredovéku a dnesni dobé

soucasnost a minulost v nasem
Zivoté — promény zpUsoby Zivota,
bydleni, predméty denni potteby,
prabéh lidského Zivota, statni svatky
a vyznamné dny; orientace v case -
déjiny jako Casovy sled udalosti,
kalendare, letopocet, generace;
souziti lidi - mezilidské vztahy,
obchod, firmy; vlastnictvi -
soukromé, verejné, osobni,
spolecné; kultura - podoby a projevy
kultury, kulturni instituce, masova
kultura a subkultura
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5.8.Prirodovéda

Charakteristika

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyudovaci predmét Pfirodovéda vychazi ze vzdéldvaci oblasti Clovék a jeho svét. Navazuje na
vzdélavaci predmét Prvouka.

Zaci si postupné uvédomuji, Ze ¢lovék piirodu poznava, pretvaii a vyuziva, ale pfiroda zpétné ptsobi
na Clovéka, ktery bez ni nemlZe existovat. Postupné si uvédomuji zodpovédnost kazdého
jednotlivce viigi prirodé, ostatnim lidem i sob& samému. Ukolem je ziskavat a upeviiovat dovednosti
dlleZité pro ochranu zdravi.

Pfirodovéda se vyucuje ve 4.a 5.roc¢niku.

Vyucovaci predmét Pfirodovéda se vyucuje jako samostatny predmét v téchto rocnicich:

Roénik 4. 5.

Tydenni hodinova dotace | 1 1

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do tematickych okruh:

e Misto, kde Zijeme

e Lidé kolem nas

e Lidéacas

e Rozmanitost prirody

e Clovék a jeho zdravi

e Ziva pfiroda

e Neziva priroda

Do vzdélavaciho obsahu predmétu jsou zaclenény tématické okruhy téchto priafezovych témat:

e Environmentdlni vychova - zdkladni podminky k Zivotu, lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi, ekosystémy

e Osobnostni a socialni vychova —Osobnostni rozvoj-rozvoj schopnosti pozndavani,
sebepoznani, sebepojeti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zZaka

Kompetence k uceni
e uclitel vede Zaky ktomu, aby vyhledavali informace zrldznych zdrojli a spravnym
zpUsobem vyuZivali obrazovy a jiny ucebni material.
e podporuje zaka k vyhledavani informaci v rizném ucebnim materiadlu (encyklopedie,
ucebnice, PC programy, pracovni listy apod.)
e ucitel vede Zaky k rozliSovani dllezZitého a méné dlleZitého a vede Zaka jak
s dllezZitymi informacemi pracovat
e ucitel dava dalsi prilezitosti Zakim ovéfit si ziskané znalosti pozorovanim v pfirodé a
jednoduchymi pokusy
Kompetence k feseni problému
e ucitel predklada zakovi dostatek namétu, tak aby ho vedl k samostatnému feseni
problémua
e umozZnuje zaklm prezentovat své nazory, myslenky a napady
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Kompetence komunikativni

® ucitel vede zaky ke kulture feCového projevu

® vyuZiva rlzné netradicni formy uceni, vybira pro Zaky nazorné pomucky a nahravky

Kompetence socialni a personalni

® ucitel vytvari dostatek situaci k poznani potfeby vzajemného respektu i pomoci
v otazkach souvisejicich s osobou ¢lovéka, jeho zdravi, vztahl obou pohlavi atd.

® podnécuje a podporuje vzdjemnou spolupraci a pomoc Zakud pfi vzdélavani a ziskavani
poznatku

® vhodnymi metodami posiluje sebevédomi a pochopeni vlastniho ,ja“ u zakd

® ycitel objasnuje Zakovi rdzné druhy nevhodného a rizikového chovani, upozoriuje je na
nebezpeci psychického a fyzického zneuzivani vlastni osoby

Kompetence obcanské

® ucitel uplatriuje prvky environmentalni vychovy

® nabizi Zaklm dostatek prileZitosti k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se
zdravim, partnerskymi a rodinnymi vztahy

® pusobi vychovné na Zaky pfi vychazkach, exkurzich, kurzech, na Skole v pfirodé
® vede Zaky k dodrZovani PO a hygieny

Kompetence pracovni

® vede Zaky k planovani kol

Kompetence digitalni

® vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredk

® vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil prdaci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

® ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spolec€nosti
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Vzdélavaci obsah
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyuéovaci predmét: Pfirodovéda Ro¢nik: 4.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
ROZMANITOST PRIRODY
zkouma a charakterizuje zakladni spolecenstva Zivych organizm, EV

spolecenstva (ve vybranych
lokalitach regionu)

pojmenuje bézné se vyskytujici
Zivocichy a rostliny jednotlivych
spolecenstev

popise jejich stavbu téla a zplsob
Zivota

rozlisi vybrané jedlé a jedovaté
druhy hub

urci kulturni a plané rostouci
rostliny, tfidi je na jednoleté,
dvouleté a vytrvalé

prakticky urci zakladni listnaté,
jehli¢naté stromy, kere

rozezna bézné se vyskytujici
jedovaté a lécivé rostliny a nékteré
plevele

cilené rostliny pozoruje, sva
pozorovani zaznamendva

uvede rozdily ve vyZivé zelenych
rostlin a hub

rozliSuje zakladni organy rostlin
(kofen, stonek, list a jejich typy)

samostatné hovofi a vybranymi
materialy doklada zpulsob pfipravy
Zivocich( a rostlin na zimu

(hmyz, obratlovci, zimni spanek,
opad list(i, oddenky aj.)

objevuje a zjistuje propojenost
prvkl Zivé a nezivé prirody

pozna vybrané nerosty a horniny

prakticky doloZi jejich vyznam a
vyuziti

vysvétli princip zvétravani a vznik
pldy

vyuziva poznatkd a dovednosti pfi
méreni vlastnosti latek (délka,
teplota, hmotnost, ¢as)

vysvétli na zakladé elementérnich
poznatk(l o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim
Casu a stridanim ro¢nich obdobi

lidska obydli, pole, voda, les;
potravni vazby rostlin, hub a
ZivoCich(; pripravy rostlin a
Zivocichll na zimu; neZiva pfiroda;
horniny — magmatické, usazené,
preménéné; nerosty, nerostné
suroviny, energetické zdroje;
méreni — délka, hmotnost, teplota,
Cas, méfidla, jednotky; rostliny a
Zivocichové na jare, jednoleté,
dvouleté, vytrvalé rostliny, jejich
rdst, rozmnoZovani, rostliny
kvetouci, vyznam ¢asti kvetoucich
rostlin; ZivocCichové na jare, ptaci,
savci; vnéjsi a vnitfni stavba tél
ZivoCichl; domdci zvitata a jejich
chov; rostliny a ZivocCichové v 1été,
zrani plodu rostlin, travy, kvetouci
byliny, lécivé byliny, zakladni prace v
zemeédélstvi, lesnictvi, vodnim
hospodafstvi; zivocCichové v 1été,
hmyzoZravi ptaci, krmivi, nekrmivi
ptaci, hmyz, ryby, péce o mladata;
¢lovék a pfiroda, vyznam a ochrana
pldy, lesa, vyznam a ochrana
vodnich ploch a zdroj(, chranéné
rostliny a Zivocichové; vyuzivani a
zajistovani odpadového
hospodafstvi; Zivotni prostredi

v obci; nas Zivotni styl (vliv ¢lovéka
na prostredi)
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Vzdélavaci oblast:

CLOVEK A JEHO SVET

Vyucovaci predmét:

Prirodovéda

Rocnik:

4,

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

zkouma zdkladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regionu

zdUvodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organizmy

nachazi rozdily a shody v
prizplsobeni se organizm( prostiedi

porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organizmech

prakticky tfidi organizmy do
znamych skupin

vyuzivd k tomu jednoduché klice a
atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v ptirodé

rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi clovéka obohatit nebo
poskodit

uplatniuje zdkladni dovednosti a
znalosti ochrany pftirody,
ohleduplného chovani k ptirodé

uci se komunikovat o problémech
Zivotniho prostredi

vyjadfuje, racionalné obhajuje a
zdUvodniuje své nazory a stanoviska

poukaZe v nejblizSim spolecenském
a pfirodnim prosttedi na zmény a
nékteré problémy a navrhne
moznosti zlepSeni Zivotniho
prostiedi v obci

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

uplatfiuje zakladni znalosti,
dovednosti a navyky souvisejici s
preventivni ochranou zdravi a
zdravého Zivotniho stylu

rozlisuje jednotlivé etapy lidského
Zivota

uplatriuje ucelné zplsoby chovaniv
situacich ohroZujicich zdravia v
modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti

uplatniuje zakladni pravidla
silni¢niho provozu pro cyklisty

spravné vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na hristi

lidské télo; etapy lidského Zivota;
Cistota a péce o zdravi; kdyZ dojde k
Urazu
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyuéovaci predmét: Pfirodovéda Ro¢nik: 4.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

odmita navykové latky

oSetfi drobna poranéni a v pripadé
nutnosti zajisti Iékafskou pomoc
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Vyué&ovaci predmét: Pfrirodovéda Roénik: 5.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
ROZMANITOST PRIRODY

objevuje a zjistuje propojenost Clovék — soucast prirody, podminky | EV

prvkd Zivé a neZivé prirody

charakterizuje zdkladni podminky
Zivota na zemi

rozezna dulezité horniny a nerosty,
nerudni suroviny, rudy

uvédomuje si dlleZitost
energetickych surovin a energie;
roztfidi obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

vysvétli proces zvétravani hornin

popise vznik, vyznam, vyuziti pldy

nachazi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

zhodnoti vyznam Slunce pro Zivot na
Zemi a postaveni Zemé ve vesmiru

vysvétli na zakladé elementdarnich
poznatkl o Zemi jako soucdsti
vesmiru souvislosti s rozdélenim
¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

uvede dUsledky pohybu Zemé kolem
své osy a kolem Slunce na zZivotni
rytmus

prakticky ukaze pohyb Zemé a jeho
dasledky na globu

vyhledava zajimavosti o Vesmiru v
naucné literature, Casopisech, na
internetu

objasni rozdéleni Zemé na
podnebné pasy

rozliSuje pojmy pocasi, podnebi

uvede pfiklady organism Zijicich v
raznych oblastech Evropy

zkouma odlisnost Zivota rostlin a
Zivocich( v rliznych podnebnych
pasech

zavéry pozorovani vyhodnoti,
odlivodni, doloZi vyhledanymi
materialy

fadi rostliny a Zivocichy do
spolecenstev podle stanoveného
klice

Zivota na zemi; ¢lovék a neziva
pfiroda, nerosty, horniny, nerudni
suroviny, rudy, drahé kovy; ¢lovék a
energie, energetické suroviny,
energie (obnovitelné,
neobnovitelné zdroje, elektrarny —
typy, vyznam; plda, zvétravani,
vznik, sloZzeni, vyznam pldy, vyuZiti
pady, principy ochrany pady; ¢lovék
a vesmir, Slunce, vesmir, galaxie,
Slunce a jeho planety, postaveni
Zemé, pohyb Zemé kolem Slunce,
otaceni Zemé kolem osy, stfidani
dne a noci, ro¢nich obdobi, model
Zemé — globus

Slunce jako zdroj tepla, svétla —
zakladnich podminek Zivota; ¢lovék
a Ziva pfiroda, rozmanitost Zivota na
Zemi, zakladni podnebné pasy a
rozdily v rozvoji Zivota v téchto
oblastech, podnebi, pocasi,
samostatné vyhledavani organismu
Zijicich v rGznych ¢astech svéta
(atlasy, encyklopedie, mapy aj.),
priciny pfizplsobovani organisma
vnéjsim podminkam, zoologické,
botanické zahrady; ochrana pfirody,
vyuziti krajiny ¢lovékem, vztah
¢lovéka k ZP, CHKO; t¥idéni
organismu, bakterie, sinice, houby,
rostliny (vytrusné, semenné, byliny,
dreviny, nahosemenné,
krytosemenné), Zivocichové
(bezobratli, obratlovci), potravni
fetézec, pyramida, dsledky
poruseni ptirodni rovnovahy
(potravniho fetézce)
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Vzdélavaci oblast:

CLOVEK A JEHO SVET

Vyucovaci predmét:

Prirodovéda

Rocnik:

5.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

odlvodni vyznam, dlleZitost a
prospésnost zoologickych a
botanickych zahrad

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Clovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity,
které mohou prostredi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech

prakticky tfidi organismy do
znamych skupin

vyuzivd k tomu jednoduché klice a
atlasy

rozlisuje rostliny na vytrusné a
semenné, ZivoCichy na obratlovce a
bezobratlé a umi sva urceni
zdGvodnit

urci nejznaméjsi zastupce
bezobratlych a obratlovci

uvede pfiklady pfibuznych druhd
organizmu v rGznych podminkach,
jejich prizplsobeni

vysvétli pojem potravni fetézec a
pyramida, dolozi na konkrétnich
prikladech

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

zna pavod Clovéka jako druhu

vyuzivd poznatkd o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav a
podpofe vlastniho zdravého
zpUsobu Zivota

uplatniuje zédkladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochranou

uvede zakladni slozky potravin a
orientuje se v jejich vyznamu pro
organismus

vyhledd zakladni zdroje bilkovin,
tukd, sacharidd, vitamin(

uvédomuje si souvislosti mezi
vysokou spotfebou tucnych,
slanych, sladkych pokrm( s

clovék, plivod, spolecné, odlisné
znaky od ostatnich Zivocich,
odlisnost lidi — rasy; lidské télo,
kostra, svaly, fizeni téla, dychaci,
obéhova, vylucovaci, kozni,
smyslovd, nervova soustava, péce o
zuby; zdrava vyziva, zakladni Ziviny a
jejich vyznam v organismu,
energetickd potfeba organismu,
pitny rezim, soucasné sméry ve
vyzivé — vliv reklamy, rychlé
obcerstveni, nakup a skladovani
potravin, zasady prvni pomoci,
oSetreni béznych poranéni, uraz(,
nacvik privolani Iékafské pomoci;
¢lovék se rozmnozuje, rozmnozovaci
soustava, vyvoj jedince, osobni
hygiena; ochrana zdravi; prevence

osv
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyuéovaci predmét: Pfirodovéda Ro¢nik: 5.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

civilizaénimi chorobami (rychlé
obcerstveni)

zhodnoti stravovaci zvyklosti v
rodiné a doporucené zasady zdravé
vyZivy

s pomoci ucitele hodnoti vyznam
reklamy z hlediska vyzivy
podporujici zdravi

kontroluje pfi nakupu a skladovani
pozivatin datum vyroby, zaru¢ni
Ih(tu, neposkozenost obalu

oSetfi drobna poranéni a zajisti
Iékarskou pomoc;

rozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pfed a po jeho narozeni

oSetfi drobna poranéni a zajisti
Iékarskou pomoc

objasni zakladni rozdily ve stavbé
téla muze a Zeny vcetné pohlavnich
organ(

uvédomuje si zmény probihajici v
téle divek i chlapcl v obdobi
puberty (druhotné pohlavni znaky,
poluce, menstruace) a chape zmény
v jejich chovani

dba o pravidelnou télesnou a
intimni hygienu a uvédomuije si
zdravotni dUsledky jejich
zanedbavani nebo nespravného
provadéni

predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zplsoby
odmitani ndvykovych latek

uplatriuje zdkladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochranou

uziva ucelné zplGsoby chovani k
druhému pohlavi a orientuje se v
bezpecnych zplsobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévéaty v
daném véku

pouziva ucelné zplsoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravia v
modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti

navykovych latek, odmitani
navykovych latek, hraci automaty,
pocitace; osobni bezpedi,
bezpecné chovani v rizikovém
prostfedi, v silni¢nim provozu v roli
chodce, cyklisty, krizové situace —
Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani,
brutalita a jiné formy nasili

v médiich,

sluzby odborné pomoci; ochrana a
chovéni ¢lovéka za mimofadnych
udalosti
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyuéovaci predmét: Pfirodovéda Ro¢nik: 5.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

pfimérené reaguje na pokyny
dospélych pfi mimoradnych
udalostech (evakuace)

LIDE KOLEM NAS

poukaZe v nejblizSim spolecenském
a pfirodnim prostfedi na zmény

pracuje s jednoduchymi stroji a
pfistroji denni potieby a zatizenimi k
pfijmu informaci

zna zasady bezpecné prace s
elektrickymi spotrebici

popisSe na prikladech vyznam
energie pro Zivot a nutnost Setreni
s energii

uvede pfriklady zdsad ochrany
prirody a ZP jako celku a uplatfiuje
je v praktickém Zivoté

pramysl; ¢lovék a technika
(naklonéna rovina, paka, kladka,
kolo, silomér, pocitac); elektrarny
(typy, zdroje energie); elektrické
spotrebice (vodic, nevodic);
obnovitelné, neobnovitelné
energetické zdroje; vlivy ¢lovéka na
prostredi, ochrana ptirody a
prostiedi, vztah ¢lovéka k ZP
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5.9.Déjepis

Charakteristika

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Obsah vyuéovaciho predmétu je dan obsahem vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost, ze které

predmét vznikl.

Vyuka probihd v ucebné a obcas v terénu v podobé vychazek po historickych pamatkach.

Cilem vyucovaciho predmétu je poskytnout zaklm zakladni poznatky o déjinném vyvoji lidstva i

vlastniho ndroda, sezndmit je s vyznamnymi historickymi udalostmi a osobnostmi, které ovlivnily

Zivot v minulosti a maji vyznam pro soucasnost.

Daraz je kladen i na poznavani historickych a kulturnich pamatek, jejich ochrané a ucté k nim.

Vyuka probiha prevazné ve ttidé, ale je vhodné zarazovat do vykladu filmové a literarni ukazky, dalsi

obrazovy material pro ndzornéjsi pochopeni uciva a podle mozZnosti navstévy muzei a exkurze do

historicky zajimavych mist.

Vyucovaci predmét Déjepis se vyucuje jako samostatny predmét ve vSech rocnicich:

Roénik 6. 7. 8. 9.

Tydenni hodinova dotace | 2 1 1 2

Vzdélavaci obsah je clenén do tematickych okruh:

Pocatky lidské spolecnosti - historické prameny, pravék

Nejstarsi civilizace — starovék - starovéké civilizace

Stfedovék a kiestanstvi - stfedovék, rozmach ¢eského statu za vlady Pfemyslovcu a
Lucemburkd, husitstvi

Novovék - pocatek novovéku - Ceské zemé za vlady Habsburkd, osvicenstvi, narodni
obrozeni

vevs

Nejnovéjsi déjiny - 1.sv.valka, 2.sv.valka, povalecny vyvoj

Do vzdélavaciho obsahu predmétu jsou zac¢lenény tématické okruhy téchto priafezovych témat:

Multikulturni vychova — multikulturalita, lidské vztahy

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uéeni

ucitel uplatiuje u Zaka ndzorné vyucovani a individualni pfistup

uplatfiovat motivaci v souladu s predpoklady a zajmy Zaka

vede Zaky k vyhledavani informaci, rozliSovani dlilezitého a méné dlleZitého

vede Zaky k ziskani zdkladnich védomosti o minulosti a soucasnosti nasi zemé
v kontextu se svétovymi déjinami

pozndava se zaky postupné zmény zpusobu Zivota lidi v rznych epochach déjinného
vyvoje

poznava historické a kulturni pamatky, vede je k jejich ochrané a ucté
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Kompetence k feseni problému

vede zaky ke vhodnému vyuzivani CD, webovych stranek, videa aj.

umoziuje zakam ziskat orientaci v aktualnim déni nasi zemé a ve svété, k rozvijeni
zajmu o verejné zaleZitosti

zarazuje metody, pfi kterych Zzak dochazi k objeviim a feSenim sam - prace s textem,
uvédomélé ¢teni, orientace v textu, vyhledavani podstatnych udaju

Kompetence komunikativni

vede Zaky ke srozumitelnému vyjadfovani, k uméni vést dialog, diskutovat

vede Zaka k pochopeni a pouZivani novych termini - rozSifovani slovni zasoby,
odpovidajici Uroven komunikace

dava prostor pro vysvétleni, popis, vyjadreni svého nazoru

Kompetence socialni a personalni

posiluje sebevédomi zaka

uci k ucté k vlastnimu narodu i k jinym naroddim a etnikim, k rozvijeni respektu ke
kulturnim, ndbozenskym a jinym odliSnostem

lidi, skupin a rliznych spolecenstvi

ukazuje na pozadi historickych udalosti a postav rizné modely chovani ve spolecnosti -
rizikové chovani historickych postav

Kompetence digitalni

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredk

vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

ovlada béiné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i FeSeny problém pouZit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah,
k tomu voli postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu

chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
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Vzdélavaci obsah
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyuéovaci predmét: Déjepis Roénik: 6.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

CLOVEK V DEJINACH

uvede konkrétni priklady duleZitosti
a potrebnosti déjepisnych poznatkd

vyznam zkoumani déjin, ziskavani
informaci o déjinach; historické
prameny

uvede pfiklady zdrojl informaci o
minulosti; pojmenuje instituce, kde
jsou tyto zdroje shromazdovany

vyznam zkoumani déjin, ziskavani
informaci o déjindch; historické
prameny

orientuje se na ¢asové ose a

v historické mapé, fadi hlavni
historické epochy v chronologickém
sledu

historicky ¢as a prostor

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

charakterizuje Zivot pravékych
sbéracl a lovcd, jejich materialni a
duchovni kulturu

¢lovék a lidska spoleénost v dobé
kamenné

objasni vyznam zemédélstvi,
dobytkarstvi a zpracovani kovl pro
lidskou spolecnost

neolit, doba bronzova a zeleznd

uvede pfiklady archeologickych
kultur na nasem uzemi

vyvoj nasich zemi v pravéku az po
dobu fimskou

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich
velkych zemédélskych civilizaci

nejstarsi starovéké civilizace a jejich
kulturni odkaz

uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi

architektura a kultura starovékych
civilizaci

demonstruje na konkrétnich
prikladech pfinos antické kultury a
uvede osobnosti antiky dilezité pro
evropskou civilizaci, zrod kfestanstvi
a souvislost s judaismem

stfedni Evropa a jeji styky
s antickym Stfedomofim

porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu antické
demokracie

antické Recko a Rim
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST

Vyuéovaci predmét: Déjepis Roénik: 7.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

popiSe podstatnou zménu evropské
situace, ktera nastala v disledku
pfichodu novych etnik,
christianizace a vzniku stat(

novy etnicky obraz Evropy,
stéhovani narodu

popiSe podstatnou zménu evropské
situace, ktera nastala v disledku
pfichodu novych etnik,
christianizace a vzniku stat(

utvareni statl ve
vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim okruhu
a jejich specificky vyvoj

porovna zakladni rysy
zapadoevropské, byzantsko-
slovanské a islamské kulturni oblasti

vyvoj zapadniho a vychodniho
kfestanstvi, islam a islamské fise
ovlivilujici Evropu (Arabové, Turci)

objasni situaci Velkomoravské fise a
vnitfni vyvoj ¢eského statu a
postaveni téchto statnich Gtvar(

v evropskych souvislostech

Velkd Morava a Cesky stat, jejich
vnitfni vyvoj a postaveni v Evropé

vymezi Ulohu kfestanstvi a viry

v Zivoté stfedovékého ¢lovéka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni
moci, vztah kfestanstvi ke kacifstvi a
jinym véroukam

kfestanstvi, papezstvi, cisarstvi,
kfizové vypravy

ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev stfedovékeé spolecnosti,
uvede pfiklady romanské a gotické
kultury

struktura stfredovéké spolec€nosti,
funkce jednotlivych vrstev

ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev stfedovékeé spolecnosti,
uvede pfiklady romanské a gotické
kultury

kultura stfedovéké spole¢nosti —
romanské a gotické uméni a
vzdélanost

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

vysvétli znovuobjeveni antického
idealu c¢lovéka, nové myslenky
zadajici reformu cirkve véetné
reakce cirkve na tyto pozadavky

renesance, humanismus, reformace
a jejich sifeni Evropou

vymezi vyznam husitské tradice pro
Cesky politicky a kulturni Zivot

husitstvi, reformace a jejich Sireni
Evropou

popise a demonstruje prabéh
zamorskych objevd, jejich pficiny a
dlsledky

zamorské objevy a pocatky
dobyvani svéta, vznik kolonif

objasni postaveni ¢eského statu

v podminkach Evropy rozdélené do
fady mocenskych a ndbozZzenskych
center a jeho postaveni

uvniti habsburské monarchie

Cesky stat a velmociv 15. - 18.
stoleti
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyuéovaci predmét: Déjepis Roénik: 7.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

vrve

tricetileté valky a posoudi jeji
dasledky

Ceské stavovské povstani a
tficetiletd vdlka

na prikladech evropskych déjin
konkretizuje absolutismus,
konstitu¢ni monarchie,
parlamentarismus

Evropa v raném novovéku

rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich stylG a
uvede jejich predstavitele a ptiklady
vyznamnych kulturnich pamatek

barokni kultura, klasicismus a
osvicenstvi
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyuéovaci predmét: Déjepis Roénik: 8.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

vysvétli podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni zmény
ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci
spolecnosti

industrializace a jeji disledky pro
spolecnost; primyslova revoluce,
socialni otdzky; vznik USA

objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a
napoleonskych vélek na jedné
strané a rozbitim starych
spolecenskych struktur v Evropé na
strané druhé

Velka francouzska revoluce a
napoleonské obdobi, jejich vliv na
Evropu a svét

porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v
souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narod

narodni hnuti velkych a malych
narody; utvareni novodobého
¢eského naroda

charakterizuje emancipacni usili
vyznamnych socialnich skupin;
uvede poZadavky formulované

ve vybranych evropskych revolucich

revoluce 19. stoleti jako prostiedek
feSeni politickych, socidlnich a
narodnostnich problému

na vybranych pfikladech
demonstruje zakladni politické
proudy

politické proudy (konzervativismus,
liberalismus, demokratismus,
socialismus), Ustava, politické
strany, ob¢anska prava

vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta
véetné dasledk(, charakterizuje
soupefeni mezi velmocemi a vymezi
vyznam kolonii

konflikty uvnitf velmoci, jejich
vzajemné soupefeni a vrcholici
kolonialismus

vysvétli kulturni rozriznénost doby

vyvoj kulturnich smérd

MODERNiI DOBA

na prikladech demonstruje zneuZiti
techniky ve svétovych vdlkach a
jeho dlsledky

prvni svétova valka a jeji politické,
socialni a kulturni dasledky

rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systém

nové politické usporadani Evropy a
uloha USA ve svété; vznik
Ceskoslovenska, jeho hospoda¥sko-
politicky vyvoj, socidlni a
narodnostni problémy

charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pficiny jejich nastoleni

v Sirsich ekonomickych a politickych
souvislostech a dusledky jejich
existence pro svét; rozpozna

mezinarodnépoliticka a hospodarska
situace ve 20. a 30. letech; totalitni
systémy — komunismus, fasismus,
nacismus — dlsledky pro
Ceskoslovensko a svét
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyuéovaci predmét: Déjepis Roénik: 8.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

na pfikladech vyloZi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost
z hlediska lidskych prav

druha svétova valka, holokaust

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
v evropskych souvislostech a jeho
vnitfni socidlni, politické,
hospodarské a kulturni prostredi

situace v nasich zemich, domaci a
zahranic¢ni odboj; politické,
mocenské a ekonomické disledky
valky
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST

Vyuéovaci predmét: Déjepis Roénik: 9.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska | vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 | MkV

v evropskych souvislostech a jeho
vnitfni socidlni, politické,
hospodarské a kulturni prostredi

do roku 1989, vznik Ceské republiky

vysvétli pfic¢iny a disledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede priklady
stfetavani obou blokd

studena valka, rozdéleni svéta do
vojenskych blok{ reprezentovanych
supervelmocemi; politické,
hospodarské, socialni a ideologické
soupereni

posoudi postaveni rozvojovych zemi

rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky svét

prokaze zakladni orientaci
v problémech soucasného svéta

vnitini situace v zemich vychodniho
bloku (na vybranych ptikladech
srovnani s charakteristikou
zdpadnich zemi)

prokdaze zakladni orientaci
v problémech soucasného svéta

véda, technika a vzdélani jako
faktory vyvoje; sport a zabava
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5.10. Obcanska vychova

Charakteristika

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyulovaci predmét Obé&anska vychova vznikl ze vzdéldvaci oblasti Clovék a spoleénost,
vzdélavaciho oboru vychova k obc¢anstvi. Ma nezastupitelnou roli v pfipravé zak na obc¢ansky Zivot.
Svym obsahem navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét. Objasriuje principy existence a
fungovani demokratické spolecnosti. Utvafi a rozviji osobnost zak( po strance mravni a estetické,
formuje jejich vniténi postoje k dileZitym oblastem lidského Zivota a pomaha jim orientovat se
v mezilidskych vztazich.

Ve vyucovacim predmétu Obcanska vychova se u zakd formuji socialni dovednosti a postoje
dllezité vobcanském Zivoté. Soucasti vzdélavani je prevence rasistickych, xenofobnich a
extremistickych postojl, vychova ktoleranci, respektovani lidskych prav a k prosazovani
rovnopravnosti muzl a Zen, vychova k Ucté a ochrané pfirodniho prostfedi a kulturnich hodnot.
Vyucovaci predmét Obcanska vychova se zaméruje na formovani osobnosti Zak(l po strance
Cilem je vybavit zaky zakladnimi védomostmi o podstaté a fungovani spolecnosti, o pravech
a povinnostech obcan(, poskytnout jim zdkladni orientaci v pravnich predpisech a normach
potfebnych v béZném Zivoté a vytvaret u nich zdklady pravniho védomi a ob¢anské odpovédnosti.

Vyucovaci predmét Obcanska vychova se vyucuje jako samostatny predmét ve vsech rocnicich:

Tydenni hodinova dotace | 1 1 1 1

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do tematickych okruh:
Clovék ve spoleénosti
Stat a pravo

Péce o obcana

Mezinarodni vztahy

Do vzdélavaciho obsahu predmétu jsou zaclenény tématické okruhy téchto priarezovych témat:

e Vychova demokratického obcana - principy demokracie, oban a obcanska spole¢nost a
stat, Obcanska spolec¢nost a Skola, Formy participace obc¢ant v politickém Zivoté

e  Multikulturni vychova — Kulturni rozdily, lidské vztahy, Principy socidlniho smiru a
solidarity, Multikulturalita

e Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj —Hodnoty, postoje, prakticka etika
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uéeni

ucitel uplatiuje nazorné vyucovani a individualni pfistup

vede Zaky k vyhledavani informaci, rozliSovani dlilezitého a méné dllezitého
vede Zaky k praktickému vyuziti ziskanych informaci

orientuje se na uceni pro Zivot

uvadi priklady, které vedou Zaka k pochopeni obecné pouZivanych termind, znakl a
symbolli

Kompetence k feseni problému

ucitel vede zaky ke vhodnému vyuzivani CD, webovych stranek, videa aj.
umoziuje zakam prezentovat své nazory, myslenky a napady
uci zaky asertivnimu jedndni a vede je ke vhodnému jednani

vede Zaky kuplatiovani sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich v problémovych
situacich

procviCuje se zaky jak pfivolat pomoc v pfipadé ohrozeni

umoznuje zakam ziskat orientaci v aktudlnim déni nasi zemé a ve svété, k rozvijeni
zajmu o verfejné zalezitosti

vede Zaky k pochopeni podstaty demokracie, prav a povinnosti obc¢and, rozpoznani
protipravniho jednani a védomi jeho dlsledk

vede Zaky k ziskavani orientace v aktualnim déni nasi zemé a ve svété, k rozvijeni zajmu
o verejné zalezitosti

Kompetence komunikativni

ucitel vede Zaky ke srozumitelnému vyjadiovani, k uméni vést dialog, diskutovat

vytvari podminky pro to, aby Zaci mohli své problémy, nazory ¢i dotazy fesit pfimo
s ucitelem nebo pouzitim schranky dvéry

Kompetence socialni a personalni

ucitel posiluje sebevédomi Zaka

snazi se byt pro zaky osobnim pfikladem

vede Zaky k respektovani skolniho fadu a pravidel slusného a spole¢enského chovani
snazi se naucit pracovat Zaky v tymu

procvicuje u zakd zvladani prfimérené narocnych situaci bézného Zivota

upevnovat v ditéti povédomi o zakladnich mravnich hodnotach v rodiné i ve spolec¢nosti

vede Zaky k pochopeni podstaty demokracie, prdv a povinnosti obc¢and, rozpoznani
protipravniho jednani a védomi jeho dusledki

uci k dcté k vlastnimu narodu i k jinym naroddim a etnikm, k rozvijeni respektu ke
kulturnim, nabozZenskym a jinym odlisSnostem lidi, skupin a rlznych spolec¢enstvi

vede Zaky k nachazeni mista a své role ve spolecnosti a vytvareni predstavy o své viastni
budoucnosti

Kompetence ob¢éanské
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prakticky se Zaky ucitel zkousi rQizné Cinnosti nutné pfi styku s darady (jednani,
vypliovani formulare, psani Zadosti apod.)

organizuje pro zaky exkurze

vychovava zéky k zdravému Zivotnimu stylu

vede Zaky k odpovédnosti za vzhled a Cistotu tfidy, Skoly
uci respektovat spolecenské normy a pravidla souziti

vede zaky k zodpovédnosti pfi krizovych situacich a pfi situacich ohroZujicich Zivot a
zdravi Clovéka

Kompetence pracovni

osobnim pfikladem vytvari u Zakd predstavu o spravném pristupu k praci
uplatfiuje cileny proces profesionalni orientace

uci zaky realné hodnotit vysledek své prace i prace ostatnich

Kompetence digitalni

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredk

vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

ovlada béziné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou cinnost ¢i fesSeny problém pouZit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zplisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

pfedchazi situacim ohroZujicim bezpenost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky
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Vzdélavaci obsah
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyuéovaci predmét: Obcanska vychova Ro¢nik: 6.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
CLOVEK VE SPOLECNOSTI
posoudi a na ptikladech dolozi nase Skola — Zivot ve skole, préva a osv

pfinos spoluprace lidi pfi feSeni

konkrétnich ukol a dosahovani
nékterych cil( v roding, ve skole,
v obci

povinnosti Zaku, spole¢na pravidla a
normy

uplatriuje vhodné zplisoby chovani a
komunikace v rliznych Zivotnich
situacich, pfipadné neshody ¢i
konflikty s druhymi lidmi fesi
nenasilnym zplsobem

vytvoreni tfidnich pravidel,
orientace ve Skolnim fadu a fadu
ostatnich uceben — pochopeni
rozdilu a smyslu pravidel, vklad
vzdélani pro zivot

spoji vyznamné dny a svatky
s déjinnou udalosti ¢i osobnosti nasi
historie

¢as - vyznamné dny a svatky v roce

rozliSuje pojmy: bydlisté, rodisté;
obec, radnice (obecni Urad) a
zastupitelstvo, uvede, kdo fidi obec,
seznami se s vyznamnymi stavbami
ve své obci, vyznamnymi rodaky a
tradicemi jiznich Cech

nas domov - nase obec, region, kraj
— dulezité instituce, zajimava a
pamatna mista, vyznamni rodaci,
mistni tradice

zdUvodni nepfijatelnost
vandalského chovani a aktivné proti
nému vystupuje

ochrana kulturnich pamatek,
pfirodnich objekt( a majetku

mit zakladni informace o roli a
postaveni jedince v roding, o funkci
rodiny, o pravnich, socidlnich a
ekonomickych otdzkach rodinného
Zivota, respektuje mravni principy a
pravidla spole¢enského souZiti

rodina — role a postaveni jedince

v rodiné, vyvoj a funkce rodiny, uzsi,
Sirsi, Uplna a nelplna rodina,
objasni pfedpoklady vzniku
manzelstvi, odpovédnost rodicu za
vychovu déti nahradni rodinnd péce

objasni ucel dulezitych symbolt
naseho statu a zpUsoby jejich
pouzivani

nase vlast — symboly naseho statu a
jejich vyznam, formy vlady, principy
demokracie, zajimava a pamatna
mista, vyznamné osobnosti; statni
symboly, statni svatky, vyznamné
dny

rozliSuje projevy vlastenectvi od
projevl nacionalismu

pojem vlasti a vlastenectvi; narod,
mensina

chape vyznam vzdélavani v kontextu
s budouci volbou povolani

Skola — pravo na vzdélani, vyznam
vzdélani, Skolsky systém, pfiprava
pro profesni uplatnéni, systém
celozZivotniho vzdélavani
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyuéovaci predmét: Obcanska vychova Ro¢nik: 6.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

uplatriuje vhodné zplisoby chovani a
komunikace v rliznych Zivotnich
situacich, pfipadné neshody ¢i
konflikty s druhymi lidmi fesi
nenasilnym zplsobem

lidska setkani — pfirozené a socialni
rozdily mezi lidmi, rovnost a
nerovnost, rovné postaveni muzd a
Zen; lidska solidarita, pomoc lidem v
nouzi, potrebni lidé ve spole¢nosti

vztahy mezi lidmi- osobni a
neosobni vztahy, mezilidska
komunikace, konflikty

v mezilidskych vztazich, problémy
lidské nesndsenlivosti

zhodnoti a na prikladech dolozi
vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadfi své mozZnosti, jak mize
v pripadé potieby pomahat lidem

v nouzi a jak pomoci v situacich
ohrozeni a obrany statu

krizové situace — duleZita telefonni
&isla, zachranny systém CR, systém
zdravotni péce, socidlni
zabezpeceni, Sikana — mozZnosti
feSeni, kam se obratit o pomoc,
funkce metodika prevence,
vychovného poradce na skole

ma osvojeny nezbytné dovednosti
potirebné k ochrané osob za
mimoradnych udalosti, zhodnoti a
na pfikladech doloZi vyznam
vzajemné solidarity mezi lidmi,
vyjadri své moznosti, jak mlize

v pfipadé potieby pomahat lidem
v nouzi a jak pomoci v situacich
ohrozeni a obrany statu

ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udalosti - rzné priklady
mimoradnych uddlosti, v bodech
objasni, jak se zachovat v pfipadé
rdznych mimofadnych udalosti,
informacni systém, evakuacni
zavazadlo, pomdhajici organizace
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST

Vyué&ovaci predmét: Obcanska vychova Roénik: 7.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
CLOVEK VE SPOLECNOSTI

objasni potfebu tolerance ve vztahy mezi lidmi, vyznam a vyhody | VDO

spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné ndzory, zajmy,
zpUsoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje

k mensinam

spoluprdce, pojem socialni skupina,
vztahy mezi lidmi, vztahy mezi
lidmi- osobni a neosobni vztahy,
mezilidska komunikace

rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy
v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti

konflikty v mezilidskych vztazich,
problémy lidské nesnasenlivosti,
priklady rasistickych, xenofobnich a
extremistickych projeva v chovani
lidi a moZnosti jejich FeSeni

zhodnoti nabidku kulturnich instituci
a cilené z ni vybird akce, které ho
zajimaji

kulturni Zivot - kultura a uméni —
pojem kultura, hmotna a nehmotna
kultura, kulturni hodnoty, kulturni
tradice

kriticky pfistupuje k medidlnim
informacim, vyjadfri svlij postoj

k plsobeni propagandy a reklamy
na verejné minéni a chovani lidi

masova kultura, vliv médii na
spolecnost, reklama, kulturni
instituce — pfiklady z blizkého okoli

CLOVE

K, STAT A HOSPODARSTVi

chape kulturni a pfirodni slozky
krajiny, uvede pfiklady ochrany
krajiny

pFirodni bohatstvi — krajina- pfirodni
a kulturni slozky krajiny (priklady

z blizkého okoli), rekultivace a
ochrana krajiny, ptiklady globdlnich
ekologickych problém{

rozliSuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zpUsoby jejich ochrany,
uvede pfriklady

majetek a vlastnictvi — majetek a
vlastnictvi, typy majetku a
vlastnictvi, ochrana majetku, trestny
¢in a prestupek, hospodareni

s penézi a majetkem

na prikladech ukaze vhodné vyuziti
raznych nastroji hotovostniho

a bezhotovostniho placeni, uvede
priklady pouZiti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich
omezeni

penize — funkce a podoby penéz,
formy placeni;
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyuéovaci predmét: Obcanska vychova Ro¢nik: 7.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

sestavi jednoduchy rozpocet
domadcnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné

a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydajl

v hospodareni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového
a prebytkového rozpoctu
domdcnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti a vyhyba se rizikim
pfi hospodareni s penézi

hospodareni — rozpocet
domacnosti, Uspory, investice,
uvéry, splatkovy prodej, leasing

vysvétli, jakou funkci pIni banky a
jaké sluzby ob¢anim nabizeji,
vysvétli vyznam droku placeného a
prijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

banky a jejich sluzby — aktivni a
pasivni operace, Uroceni, pojisténi,
produkty finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskavani
prostredk

rozliSuje a porovnava ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede priklady
jejich soucinnosti

vyroba, obchod, sluzby — jejich
funkce a ndvaznost

na pfikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloZi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky
a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény, na pfikladu ukaze tvorbu
ceny jako soucet nakladq, zisku a
DPH, popise vliv inflace na hodnotu
penéz

principy trzniho hospodafstvi —
nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny,
inflace; podstata fungovani trhu;
nejc¢astéjsi pravni formy podnikani

rozliSuje, ze kterych zdroja pochazeji
pfijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje, uvede priklady
davek a prispévka, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obcané

rozpocet statu, typy rozpoctu a
jejich odlisnosti; vyznam dani,
socidlni a zdravotni pojisténi
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST

Vyué&ovaci predmét: Obcanska vychova Roénik: 8.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
CLOVEK, STAT A PRAVO

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy pravni zdklady statu — znaky statu, MkV

statd a na prikladech porovna jejich
znaky

typy a formy statu; statni obcanstvi
CR; Ustava CR; slozky statni moci,
jejich organy a instituce, obrana
statu

rozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich organ( a instituci, uvede
priklady instituci a organd, které se
podileji na spravé obci, kraja a statu

statni sprava a samosprdva — organy
a instituce statni spravy a
samospravy, jejich ukoly

objasni vyhody demokratického
zpuUsobu fizeni statu pro kazdodenni
Zivot obcant

principy demokracie — znaky
demokratického zpUsobu
rozhodovani a fizeni statu; politicky
pluralismus, socidlni dialog a jejich
vyznam

vyloZi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede

pfiklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni Zivot obcan

vyznam a formy voleb do
zastupitelstev

pfiméfené uplatiuje sva prava
vCetné prav spotrebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod,
rozumi povinnostem obcana pfi
zajistovani obrany statu

lidska prava — zakladni lidskd prava,
prava ditéte, jejich ochrana; Uprava
lidskych prav a prav déti

v dokumentech; poSkozovani
lidskych prav, sikana, diskriminace

dodrZuje pravni ustanoveni, kterd se
na néj vztahuji, a uvédomuje si
rizika jejich porusovani

pravni rad Ceské republiky — vyznam
a funkce prévniho fadu

rozliSuje a porovnava ukoly organ
pravni ochrany obcanu, uvede
pfiklady jejich ¢innosti a spoluprace
pfi postihovani trestnych ¢in(

organy pravni ochrany obcan,
soustava soudu; pravni norma,
predpis, publikovani pravnich
predpist

rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich
priklady

protipravni jednani — druhy a
postihy protipravniho jednani
véetné korupce

diskutuje o pficinach a dlsledcich
korupcniho jednani

protipravni jednani — druhy a
postihy protipravniho jednani
vcetné korupce

rozliSuje a porovnava ukoly organ(
pravni ochrany obcan(, uvede

trestni postiZitelnost; porusovani
predpish v silnicnim provozu,
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyuéovaci predmét: Obcanska vychova Ro¢nik: 8.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

pfiklady jejich ¢innosti a spoluprace
pfi postihovani trestnych ¢ind

porusovani prav k dusevnimu
vlastnictvi

provadi jednoduché pravni ukony a
chape jejich dlsledky, uvede
pfiklady nékterych smluv
upravujicich obcanskopravni vztahy
— osobni preprava, koupé, oprava Ci
pronajem véci

pravo v kazdodennim Zivoté —
vyznam pravnich vztahU; dilezité
pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici; zakladni prava
spotiebitele; styk s Urady

objasni vyznam prdvni Upravy
dalezitych vztahd — viastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

pravo v kazdodennim Zivoté —
vyznam pravnich vztahu, vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

X

LOVEK JAKO JEDINEC

objasni, jak mlzZe realistictéjsi
pozndni a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencidlu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

vnitrni svét ¢lovéka — vnimani,
prozivani, pozndvani a posuzovani
skutecnosti, sebe i druhych lidi,
systém osobnich hodnot,
sebehodnoceni; stereotypy

v posuzovani druhych lidi

posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individudlnich i
spoleénych cill, objasni vyznam vile
pri dosahovani cilt a prekondvani
prekazek

podobnost a odlisnost lidi — projevy
chovani, rozdily v prozivani, mysleni
a jednani; osobni vlastnosti,
dovednosti a schopnosti, charakter;
vrozené predpoklady, osobni
potencial

rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u
druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodné koriguje své chovani a
jednani

osobni rozvoj — Zivotni cile a plany,
Zivotni perspektiva, adaptace na
Zivotni zmény, sebezména; vyznam
motivace, aktivity, vlle a osobni
kazné pfi seberozvoji

socialni chovani — komunikace,
agresivita, pasivita a asertivita

popise, jak Ize usmérrfovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni prednosti,
prekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebed(ivéru

Zivotosprava — partnerstvi,
manzelstvi, zdravy Zivotni styl,
systém zdravotni a socialni péce,
pojisténi, organy a instituce
zdravotni a socialni péce,
pomahajici instituce, nebezpecné
zavislosti, zajmy a zaliby
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyué&ovaci predmét: Obcanska vychova Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI
uvede a porovna nejobvyklejsi hospodareni — prace, vyroba, trh, VDO
zpUsoby nakladani s volnymi hospodareni s penézi, banky a jejich
prostiedky a zplsoby kryti deficitu, | sluzby, Urok, druhy pojisténi,
rozlisuje, ze kterych zdrojli pochazeji | mésicni rozpocet, pfijmy, vydaje,
prijmy statu a do kterych oblasti stat | sporeni pujcky a uvéry, principy
sméruje své vydaje, uvede priklady | trZzniho hospodarstvi — nabidka,
davek a prispévkl, které ze statniho | poptéavka, trh, tvorba ceny, inflace,
rozpoctu ziskavaji obcané podstata fungovani trhu, nejcasté;si
pravni formy podnikani

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

popise vliv za¢lenéni CR do EU na obcan — statni obc¢anstvi, ob¢an na MkV

kazdodenni zivot obc¢ani, uvede
priklady prav obéant CR v ramci EU i
moznych zpUsobu jejich uplatiovani

uradé, obcan Evropské unie —
evropska integrace

uvede nékteré vyznamné
mezindrodni organizace a
spolecenstvi, k nimz ma vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve svétovém
déni a popiSe vyhody spoluprace
mezi staty, véetné zajistovani
obrany statu a Ucasti v zahrani¢nich
misich

mezindrodni spoluprace —
ekonomicka, politicka a
bezpecénostni spoluprace mezi staty,
jeji vyhody; vyznamné mezinarodni
organizace (Rada Evropy, NATO,
OSN aj.)

uvede pfiklady nékterych projeva
globalizace, porovna jejich klady
a zapory

globalizace — projevy, klady a
zapory; vyznamné globalni
problémy

uvede pfiklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni postoj ke
zpUsoblm jeho potirani, objasni roli
ozbrojenych sil CR pfi zajistovani
obrany statu a pfi reseni krizi
nevojenského charakteru

globalni problémy- véetné valek
a terorismu, moznosti jejich reseni

uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né sv(j
osobni nazor a popise jejich hlavni
priciny i mozné dusledky pro Zivot
lidstva

priciny a dasledky globalnich
problému — vyhledavani prikladi ze
svéta a i blizkého okoli, odhadovani
moznych pficin

objasni souvislosti globdlnich a
lokdlnich problémd, uvede priklady
moznych projevi a zplsob( reseni
globalnich problém na lokalni
Urovni — v obci, regionu

priklady moznych projevi a zpUsobl
reseni globalnich problému na
lokalni Grovni — v obci, regionu
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyuéovaci predmét: Obcanska vychova Ro¢nik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

objasni vyznam prdvni Upravy
dalezitych vztahl — pracovni pomér

budouci povoldni — volba povolani,
brigady a zaméstnani, pracovni
pravo

uvede priklady nékterych projevi
globalizace, uvede nékteré globalni
problémy spolecnosti, vyjadii na né
sv{j nazor, objasni souvislosti
globalnich a lokalnich probléma,
uvede priklady moznych projev( a
zpUsobu feseni globalnich problému
na lokalni Urovni — v obci, regionu

globalni svét — mezinarodni
organizace, globalni problémy
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5.11. Fyzika

Charakteristika

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyudovaci predmét Fyzika vznikl ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. Zaci ziskaji zakladni

védomosti o fyzikalnich jevech o jejich pouziti v praktickém Zivoté, (jako je pohyb, svétlo, zvuk) a

jejich vyuziti ve prospéch ¢lovéka. Ukazuje Zzakim zaroven moznosti, jak ovladnout a vyuZit pfirodu,

pocita¢ a digitalni techniku budoucnosti. Dale pfindsi zakladni poznatky o elektfiné, optickych

jevech a pfistrojich, vyuziti atomové energie ve prospéch lidi a vysvétluje, proc existuje vesmir.

Vyucovaci predmét Fyzika ma ¢asovou dotaci 1 vyucovaci hodinu tydné.

Vyuka probihd ve tfidé, odborné ucebné fyziky, pro nékteré hodiny je mozné vyuzit pocitacovou

u¢ebnu. Zaci tak maji moznost prostiednictvim internetového piipojeni ziskat aktudlni informace.

Zaci maji kromé ucebnice k dispozici pracovni sedit a mohou vyuZivat réizné publikace k ziskani

dalsich informaci.

Vyucovaci predmét Fyzika se vyucuje jako samostatny predmét v téchto rocnicich:

Rocnik

7.

8.

9.

Tydenni hodinova dotace

Vzdélavaci obsah je clenén do tematickych okruh:

® Druhy latek a jejich vlastnosti

® Pohyb asila

®  Mechanické vlastnosti tekutin

® Zvukové déje

® Zakladni poznatky z elektfiny

® Elektromagnetické a svételné déje
® Vesmir

Do vzdélavaciho obsahu predmétu jsou zaclenény tématické okruhy téchto priafezovych témat:

® Environmentalni vychova - lidské aktivity a problém Zivotniho prostifedi, vztah ¢lovéka

k prostredi.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uéeni

ucitel poskytuje Zzakiim potrebné informace z oblasti fyziky

pouziva pri probirdni uciva rizné metody a zplsoby prace, které Zakim umoznuji
pochopit probirané ucivo

provadi s pomoci Zaku fyzikalni pokusy

pozoruje razné fyzikalni objekty, procesy a déje, posuzuje jejich vlastnosti, méfime
fyzikalni veliciny, ziskané vysledky pozorovani a méreni vyhodnocuje a posuzuje

pfi praci szakem uplatiuje individudlni pfistup zohledfujici jeho Uroven a miru
znevyhodnéni

pracuje pti vyuce s encyklopediemi a dalSimi informacnimi zdroji a vyhledava potiebné
informace, které se tykaji dané problematiky

Kompetence k FeSeni problému

vede Zaky k pozorovani praktickych jevl a jednani lidi souvisejicich s fyzikalnimi jevy
a ochranou pfirody

uci zaky pfijimat dlsledky svych rozhodnuti
snazi se vést zaky k zaujimani vlastniho postoje pfi feSeni konkrétnich problém{

uci Zaky samostatnému rozhodovani predkladanim alternativnich reSeni problémovych
situaci

pomdha a vede Zaky k tomu, aby znali zakladni pravidla pfi prvni pomoci pfi zasazeni
elektrickym proudem, predvidali a pfedchazeli drazim elektrickou energif

podnécuje Zakovo sebevédomi soustavnym povzbuzovanim a kladnym hodnocenim

vytvafenim a rozvijenim mezipredmétovych vztahl podnécuje Zzdky k hledani
souvislosti

Kompetence komunikativni

vede Z4aky k vyjadfovani celymi vétami

poskytuje zaklm vzdy dostatek ¢asu k vyjadieni

seznamuje Zaky se zakladnimi symboly a znackami pouzivanymi ve fyzice

poskytuje zakim dostatek textovych i obrazovych informaci k pochopeni probiraného
uciva

snazi se odstranovat nezadouci projevy komunikace mezi Zaky podporou pratelskych
vztah(

vede zadky ke kladeni a spravnému formulovani otazek, predklada jim informace
motivujici k doplnujicim otazkam

Kompetence socialni a personalni

vede Zaky k posilovani vzajemnych socidlnich vztahl a vzajemné spoluprace a pomoci
pfi vzdélavani a ziskavani poznatkd

Kompetence obéanské
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® ycitel s Zaky rozebira situace, jak vyuzit elektrickych spotfebicl a pfistroji v dennim
Zivoté nebo se kterymi maji osobni zkusenosti

® ucitel uplatriuje prvky environmentalni vychovy

® ucitel vede zaky k: ekologickému mysleni a ke spravnému Zivotnimu stylu

Kompetence pracovni

® vede Zaky k: sestavovani pracovnich postupl, cteni technickych nakresi a reseni
problémovych ukold a uplatriuje cileny proces profesionalni orientace

Kompetence digitalni

® vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlzné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredk

® vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

® ovlada béiné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti

152




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vzdélavaci obsah
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyudovaci predmét: Fyzika Roénik: 7.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
uvede konkrétni pfiklady jevl LATKY A TELESA
dokazujicich, Ze se ¢astice latek — Latky (télesa) pevné, kapalné a
neustale pohybuji a vzajemné na plynné
sebe plsobi —  (Casticova stavba latek
zmé&fi vhodné zvolenymi mé&fidly FYZIKALNi VELICINY
nékteré dalezité fyzikalni veliciny — Méfreni délky
charakterizujici latky a télesa — MéFeni objemu télesa
predpovi, jak se zméni délka nebo — Meéreni hmotnosti télesa
objem télesa pfi dané zméné jeho —  MéFeni teploty téles
teploty
vyuziva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfi
feseni praktickych problém{
uréi v konkrétni jednoduché situaci | POHYB TELES, SILY EV

druhy sil pUsobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici

— Treci sila — smykové tteni,
ovliviiovani tfeci sily v praxi

— Gravitadni sila

—  Skladani sil

— Znazornéni s méreni sily,
jednotka sily

— Tlakova sila a tlak

rozhodne, jaky druh pohybu téleso
kona vzhledem k jinému télesu

aplikuje poznatky o otacivych
ucincich sily pfi fesSeni praktickych
problému

vyuziva Newtonovy zakony pro
objasfiovani a predvidani zmén
pohybu téles pfi plsobeni stalé
vysledné sily v jednoduchych
situacich

POHYB TELES, SILY

— Pohyb a klid téles

— Rozdéleni pohybu

— Newtonovy pohybové zakony

— Rovnovaha na péace a pevné
kladce

vyuzivd poznatky o zdkonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro
feSeni konkrétnich praktickych
probléma

predpovi z analyzy sil plsobicich na
téleso v klidné tekutiné chovani
télesa v ni

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

— Tlak a tlakova sila

— Hydrostaticky a atmosféricky
tlak

— Pascallv zédkon

— Archiméd(v zédkon

rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku
a kvalitativné analyzuje pfihodnost
daného prostiedi pro Sifeni zvuku

posoudi moznosti zmensSovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni
prostredi

ZVUKOVE DEJE

—  Sifeni zvuku

— Rychlost sifeni zvuku
— Ozvéna

— Ton

— Ochrana pred hlukem
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Vyudovaci predmét: Fyzika Roénik: 8.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
urci v jednoduchych pripadech praci ENERGIE EV

vykonanou silou a z ni uréi zménu
energie télesa

vyuziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a ¢asem

vyuziva poznatky o vzajemnych
preménach rliznych forem energie a
jejich pfenosu pfi feseni konkrétnich
probléma a Uloh

urci v jednoduchych pfipadech teplo
pfijaté ¢i odevzdané télesem

zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani rliznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

— Formy energie

— Obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

— Premény skupenstvi

vyuziva zakona o pfimocarém siteni
svétla ve stejnorodém optickém
prostfedi a zakona odrazu svétla pfi
feseni problémua a uloh

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla
ve dvou rlznych prostiedich, zda se
svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od
kolmice, a vyuziva této skutecnosti
pfi analyze prichodu svétla cockami

SVETELNE DEJE
— Rychlost svétla v raznych
prostiedich
—  Siteni svétla
— Stin, zatméni Slunce a Mésice
— Typy zrcadel a jejich vyuziti
v praxi
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucovaci predmét: Fyzika Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

sestavi sprdvné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje
schéma redlného obvodu

rozlisi vodi¢, izolant a polovodic na
zakladé jejich analyzy vlastnosti

zapoji spravné polovodi¢ovou diodu
elektricky proud a napéti

vyuzivd Ohmav zakon pro ¢ast
obvodu pfi fesSeni praktickych
problému

ELEKTROMAGNETICKE DEJE
—  Elektricky obvod
— Elektrické a magnetické pole

vyuzivd zakona o pfimocarém Sireni
svétla ve stejnorodém optickém
prostifedi a zakona odrazu svétla pfi
feSeni problém a uloh

SVETELNE DEJE
— Vlastnosti svétla
— Typy zrcadel a jejich vyufZiti v

praxi
rozhodne ze znalosti rychlosti svétla
ve dvou rliznych prostiedich, zda se
svétlo bude ldmat ke kolmici ¢i od
kolmice, a vyuziva této skutecnosti
pfi analyze prichodu
objasni pomoci poznatkd o VESMIR
gravitacnich silach pohyb Planet — Slunecni soustava
kolem Slunce a mésicd planet kolem | —  Hygzdy

planet

odlisi hvézdu od planety na zakladé
jejich vlastnosti
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5.12. Chemie

Charakteristika

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vzdélavaci predmét Chemie je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. Cilem vyucovaciho
predmétu je podavat zakam zakladni védomosti o nékterych prvcich, slouéeninach a chemickych
reakcich s diirazem na jejich praktické vyuZiti. Zaci maji pFileZitost poznavat piirodu jako systém,
jehoZ soucasti jsou vzdjemné propojeny, plsobi na sebe a ovliviuji se. Seznamuji se s vlivy lidské
¢innosti na stav Zivotniho prostredi a se zavislosti ¢lovéka na pfirodnich zdrojich. Oblast uci Zaky
vyuzivat pfirodovédné znalosti ve prospéch ochrany pfirody. Vzdélavaci predmét Chemie Uzce
souvisi s predméty Fyzika, Pfirodopis, které svym charakterem vyuky umoznuji zakiim hloubéji
porozumeét prirodnim vlivim a zakonitostem.

Vyuka je realizovana vétSinou ve kmenovych ttidach, popf. v uéebné informatiky nebo také
v terénu. DUraz je kladen na praktické a zejména bezpecné vyuZiti vsech poznanych chemickych
procesl a vlastnosti latek. Vychazi z osobnich zkusenosti a znalosti zak( a rozviji jejich specifické

zajmy.

Vyucovaci predmét Chemie se vyucuje jako samostatny predmét v téchto rocnicich:

Rocénik I8

Tydenni hodinova dotace | 1

Vzdélavaci obsah je clenén do tematickych okruh:

Pozorovani, pokus a bezpecnost prace
Smési

Cisticové slozeni latek a chemické prvky
Chemické reakce

Anorganické slouceniny

Organické slouceniny

Chemie a spolecnost

Do vzdélavaciho obsahu predmétu jsou zaclenény tématické okruhy téchto priafezovych témat:

®  Environmentalni vychova - zdkladni podminky Zivota, vztah ¢lovéka k prostiedi, lidské
aktivity a problémy Zivotniho prostredi
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uéeni

® vyyuziva rtzné informacni zdroje (tiskoviny, encyklopedie, film)
® zaclenuje do vyuky obecné pouZivané terminy, znaky a symboly

® uci zaky orientovat se v ndvodech
Kompetence k feseni problému

® predklada zaklm dostatek namétd k samostatnému feseni probléma

® vede Zaky k: prezentovani svych nazord, myslenek a ndpadl v soutéZich a ukolech
formou her
® zaclenuje do vyuky formy poskytovani prvni pomoci pfi zasazeni chemikalii
Kompetence komunikativni

® ucitel vede zaky ke kulture fecového projevu
Kompetence socialni a personalni

® vede Zaky k: posilovani vzajemnych socidlnich vztah( a vzdjemné spoluprace a pomoci
pfi vzdélavani a ziskavani poznatkd
Kompetence obéanské

® vede z4ky k ochrané pfirody, vodnich zdrojli a ovzdusi
® uci zaky chapat ekologické souvislosti

® vysvétluje, jak se zachovat v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zZivot a zdravi
clovéka podle pokynd kompetentnich osob

® zdlraznuje potfebu respektovani pravidel souZiti s ostatnimi lidmi v souvislosti s
ochranou zdravi, majetku, Zivotniho prostredi
Kompetence pracovni

® nacvicuje dodrZovani pracovnich postupl
® vede Zaky k: bezpecnosti pfi zachazeni s bézné dostupnymi chemickymi latkami,
k prokazani znalosti prvni pomoci
°
Kompetence digitalni

® vytvali a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rlzné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredk

® vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

® ovlada béiné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti
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Vzdélavaci obsah
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucovaci predmét: Chemie Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
- Zatadi chemii mezi pfirodni védy. UVOD DO CHEMIE
- Uvede, &im se chemie zabyva. - vymezeni pfedmétu chemie
- Rozlidi fyzikdlni télesa a latky. - latky a télesa
- Uvede ptiklady chemického déje. - chemické déje
- Rozpozna u bézné znamych déja, - chemicka vyroba

zda dochdzi k pfeméndam latek.

- Uvede pfiklady chemické vyroby ve
svém okoli a zhodnoti vyznam i
pfipadna rizika pro spole¢nost a

pro obyvatele v okoli chemickych
zavodu.

Uvede zakladni fyzikalni a chemické | VLASTNOSTI LATEK
vlastnosti latek

(barva, zdpach, hustota, teplota
tani, teplota varu,

kujnost, tepelnd a elektricka vodivost, hustota)
vodivost, rozpustnost ve

vodé).
- Rozlisi znamé latky podle jejich
raznych vlastnosti

(barva, zdpach, rozpustnost ve
vodé).
- Navrhne a provede jednoduché
chemické pokusy a

zaznamena jejich vysledek.
- PopiSe spolecné a rozdilné
vlastnosti vybranych latek.
- Rozpozna skupenstvi [atek a jejich
zmény (tani,

tuhnuti, vypafovani, zkapalnéni,
sublimace).
- Vyhledd v tabulkach (u vybranych
latek) hodnoty

hustoty, teploty tani, teploty varu a
orientuje se

v jejich hodnotach.
reaguje na pripady Uniku
nebezpecnych latek

(barva, skupenstvi, rozpustnost ve

vodé, kujnost, tepelnd a elektricka
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyuéovaci predmét: Chemie Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

Uvede zdsady bezpecné prace v
chemické laboratofi, poskytne a
pfivold prvni pomoc pfi Urazu.

- Uvede pfiklady nebezpecnych
chemickych latek a zdsady bezpeéné
prace s nimi. Rozpozna pfemény
skupenstvi latek

BEZPECNOST PRI EXPERIMENTALNI
CINNOSTI

- zdsady bezpecné prace

v laboratofi

- prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

* Rozlisi riznorodé a stejnorodé
smési.
- Rozlisi rGzné druhy rGznorodych
smési (suspenze, emulze, péna,
dym, mlha), uvede ptiklady
z béZného Zivota.
- Uvede priklad pevné, kapalné a
plynné stejnorodé smési.
- Spravné (v souvislostech) poutzije
pojmy: slozky roztoku, rozpousténa
latka, rozpoustédlo,

rozpustnost, koncentrovanéjsi,
roztok.
- Aplikuje poznatky o vlivu teploty,
michani a ploSného obsahu povrchu
rozpousténé latky na

rychlost jejiho rozpousténi pfi
vysvétleni znamych situaci
z béZného Zivota.
- S pomoci vzorce spocitd priklady na
vypocet sloZeni roztok(i (hmotnostni
zlomek, hmotnost

roztoku, hmotnost rozpousténé
latky) a pripravi roztok o
pozadované procentualité.
- S pomoci kfizového pravidla
spocita priklad na redéni roztoku a
pfipravi z koncentrovanéjsiho

Vv

roztok.

SMESI

- rGznorodé a stejnorodé smési
(roztoky)

- slozky smési

- sloZeni roztokd

- hmotnostni zlomek

- k¥izové pravidlo pro fedéni roztoki
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyuéovaci predmét: Chemie Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

- Vysvétli pojem nasyceny a
nenasyceny roztok.

- Sestavi jednoduchou filtraéni
aparaturu a provede filtraci.

- PopisSe jednoduchou destilaéni
aparaturu a vysvétli princip destilace
- Navrhne postup oddélovani slozek
smési v béZném Zivoté.

- Vysvétli princip usazovani a
krystalizace.

- Uvede pfiklad chemické vyroby
zaloZené na oddélovani slozek
smési.

ODDELOVANI SLOZEK SMESi
- usazovani, filtrace, destilace,

Krystalizace

* Rozezna a pojmenuje rizna
skupenstvi vody v pFirodé.
- Na ptikladech uvede vyznam vody
pro existenci Zivota.
- Uvede zéakladni vlastnosti vody a
jeji vyuziti v praxi.
- Rozlisi vodu destilovanou, pitnou
(v€etné stolni), uzitkovou, odpadni,
uvede pfriklady jejich

vyskytu a vyuZiti.
- Vysvétli pojem mékka, tvrda a
mineralni voda.
- PopiSe obéh vody v pfirode,
vysvétli jeho princip.
- NapiSe chemicky vzorec vody.
- ProkaZe znalost sloZeni vzduchu
(dusik a kyslik kvantitativné v %).
- Oznadi kyslik jako nezbytnou slozku
pro hoteni latek ve vzduchu.
- Vysvétli princip haseni, uvede
telefonni ¢islo hasica.
- PopiSe, jak poskytne prvni pomoc
pfi popaleninach, uvede telefonni
Cislo rychlé

zdravotnické pomoci.
- Teplotni inverze a smog ,sklenikovy
efekt.

VODA A VZDUCH

- Latky se skladaji z pohybuijicich se
Castic.

- Pouziva pojmy atom, molekula ve
spravnych souvislostech.

- Slovné popise sloZeni atomu a
vznik kationtu a aniontu

z neutralnich atomd.

CASTICOVE SLOZENI LATEK
- molekuly, atomy, protony,

neutrony,

atomové jadro, elektrony,

elektronovy

obal, valenc¢ni elektrony, ionty
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyuéovaci predmét: Chemie Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

- Uvede pfiklady vyuzZiti znalosti o
Casticovém slozeni latek

- skladaji z pohybuijicich se ¢astic.

- Pouzivd pojmy atom, molekula ve
spravnych souvislostech.

- Slovné popise sloZzeni atomu a
vznik kationtu a aniontu

z neutralnich atoma.

- Uvede priklady vyuziti znalosti o
Casticovém sloZeni latek ¢lovéekem

- Pouzivd znacky a nazvy
nejznaméjsich chemickych prvk:

- Vysvétli, co udava protonové Cislo.
- Vyhleda v tabulkach nazvy prvk( ke
zndmym (danym) protonovym
Cislim a naopak., zapise spravné ke
znacce prvku protonové Cislo.

PROTONOVE CiSLO, CHEMICKE
PRVKY

- Pouzivd pojmy chemické latky,
chemicky prvek, chemicka
sloucenina a chemicka vazba ve
spravnych souvislostech.
- Rozlisi chemickou znacku prvku a
chemicky vzorec slouceniny.
- Ze vzorce (a z modelu molekuly)
chemické slouceniny odvodi
kvalitativni i kvantitativni

sloZzeni chemické latky (pocet prvki
a jejich nazev, pocet atomu
jednotlivych prvkd v molekule).
- Uvede priklady praktického vyuZziti
kovl (Fe, Al, Zn, Cu, Ag, Au).
- Uvede zakladni slozky slitin kov(
(mosaz, bronz, dural) a priklady
vyuziti téchto slitin.
- Uvede pfiklady praktického vyuZziti
nekovl (H, O, N, Cl, S, C).
- PopisSe hlavni rozdily mezi kovy a
nekovy a jednoduchymi pokusy
ovéfi jejich vlastnosti.

CHEMICKA VAZBA, CHEMICKE
SLOUCENINY

- Rozlisi periody a skupiny

v periodické soustavé chemickych
prvkd, vyhleda prvky s podobnymi
vlastnostmi.

CHEMICKE PRVKY A PERIODICKA
SOUSTAVA CHEMICKYCH PRVKU
- kovy a nekovy (vlastnosti, vyuZiti)
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyuéovaci predmét: Chemie Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

- Rozlisi vychozi latky a produkty
chemické reakce a urdi je spravné

v konkrétnich prikladech.

- Provede jednoduché chemické
reakce (v€etné jednoduché pripravy
plynl a jejich jimani).

- Uvede priklady chemickych reakci
probihajicich v pfirodé a chemickych
reakci pouzivanych pfi chemické
vyrobé.

CHEMICKE REAKCE
- vychozi latky a produkty
- chemicky déj

- Uvede zakon zachovdni hmotnosti
pro chemické reakce a vyuzije ho pfi
feSeni Uloh.

- ZapiSe jednoduchymi chemickymi
rovnicemi vybrané chemické reakce.
- Pfecte chemické rovnice (véetné
pouziti latkového mnoZstvi).

- Provede jednoduché vypocty

z chemickych rovnic, s vyuzitim
vztahl pron, M, m, V, c.

- Posoudi vyznam zakona zachovani
hmotnosti pro chemickou vyrobu.

ZAKON ZACHOVANI HMOTNOSTI,
CHEMICKE ROVNICE

- latkové mnoZstvi

- moldrni hmotnost

- Upravy (vycisleni) chemickych
rovnic

- Urci oxidacni ¢islo atom( prvka
v oxidech.

- ZapiSe z nazv(i vzorce oxidl a
naopak ze vzorcU jejich nazvy.

- PopiSe vlastnosti a pouziti
vybranych oxidl a posoudi vliv
téchto latek na Zivotni prostiedi

OXIDY

(siFicity, sirovy, uhli¢ity, uhelnaty,
vapenaty, dusnaty, dusicity,
kfremicity)

- oxidacni Cislo

- Urci oxidacni Cislo atoma prvkd
v sulfidech.

- ZapiSe z nazv(i vzorce sulfidd a
naopak ze vzorcl jejich nazvy.

SULFIDY
(olovnaty, zinecnaty)

- Urci oxidacni ¢islo atom( prvka

v halogenidech.

- ZapiSe z nazvli vzorce halogenidl a
naopak ze vzorcl jejich nazvy.

- PopiSe vlastnosti, pouziti a vyznam
chloridu sodného

HALOGENIDY
- fluoridy, chloridy, bromidy,
jodidy

- Rozlisi kyselé a zasadité roztoky
pomoci indikator( pH.

- Orientuje se na stupnici pH a zméfi
pH roztoku univerzalnim
indikdtorovym papirkem.

KYSELOST A ZASADITOST
ROZTOKU, pH

162



SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Vyucovaci predmét: Chemie Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
- Bezpecné rozpousti hydroxidy, HYDROXIDY

poskytne prvni pomoc pfi zasazeni
témito latkami.

- Zapise z ndzvl vzorce hydroxidl a
naopak ze vzorcu jejich nazvy.

- PopiSe vlastnosti a pouziti
vybranych hydroxid(

(sodny, draselny, vapenaty,
amonny)

- Bezpecné fedi roztoky kyselin,
poskytne prvni pomoc pti zasazeni
témito latkami.

- ZapiSe z nazvl vzorce kyslikatych
kyselin a naopak ze vzorcl jejich
nazvy.

- Zapise z ndzvu vzorce vybranych
bezkyslikatych kyselin (HCI, HF, HBr,
HI, HCN, H2S) a naopak ze vzorcl
jejich nazvy.

- PopiSe vlastnosti a pouziti
vybranych kyselin.

- Vysvétli, jak vznikaji kyselé desté a
jak jim Ize predchazet.

KYSELINY
(sirova, chlorovodikova, dusi¢nd)
- bezkyslikaté a kyslikaté kyseliny

- Bezpecné provede neutralizaci
zfedénych roztokd znamych kyselin
a hydroxid(i, uvede nazvy a vzorce
vychozich latek a produktu a zapise
je

chemickymi rovnicemi.
- Uvede pfiklady uplatnéni
neutralizace v praxi.

NEUTRALIZACE

- Rozlisi, které latky patfi mezi soli.
- Provede jednoduché pfipravy soli.
- Uvede vyznam prdmyslovych
hnojiv.

- PopiSe sloZeni, vlastnosti a pouZiti
nejznameéjsich stavebnich pojiv
(vdpenna malta, sadra, beton).

- Vysvétli pojem keramika, uvede
priklady vyuziti keramiky.

SOLI, PRUMYSLOVA HNOIIVA,
STAVEBNI POJIVA

- pramyslova hnojiva

- vapenna malta, sddra, beton
- keramika
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Vyucovaci predmét: Chemie Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
- Vysvétli pojmy , oxidace” REDOXNIi REAKCE

,redukce”.

- Ur¢i, které ze znamych reakci patfi
mezi redoxni reakce.

- PopisSe vyrobu surového Zeleza a
oceli.

- Vysvétli pojem ,koroze”, uvede
priklady Ciniteld ovliviujicich jeji
rychlost, uvede zpulsoby ochrany
ocelovych vyrobkl pred korozi.

- Experimentalné ovéfi vliv riznych
Cinitel( na prabéh koroze.

- Objasni, co je podstatou
galvanického ¢lanku a uvede
priklady praktického vyuziti.

- Objasni, co je podstatou
elektrolyzy a uvede priklady
praktického vyuziti.

- oxidace a redukce

- vyroba Zeleza a oceli
- koroze

- galvanicky ¢lanek

- elektrolyza

-molarni hmotnost, koncentrace,
latkové mnozstvi, vypocCty z rovnic

CHEMICKE VYPOCTY

Rozlisi, které ze znamych reakci jsou
exotermické a které endotermické.

- Uvede priklady fosilnich a

pramyslové vyrabénych paliv a

popise jejich vlastnosti a pouZiti.

- Posoudi vliv spalovani riznych

paliv (véetné pohonnych latek pro

automobily) na Zivotni prostredi.

- RozliSuje obnovitelné a

neobnovitelné zdroje energie.

- Pouziva bezpecéné spotrebice na

topné plyny v domdcnosti a plynové

kahany

- Rozpozna oznaceni hoflavych latek,

uvede zasady bezpecné

manipulace s témito latkami.

- Uvede, jak postupovat pfi vzniku

pozaru, zna telefonni Cislo pro

pfivolani hasica, poskytne prvni

pomoc pti popaleni.

ENERGIE A CHEMICKE REAKCE
- exotermické a endotermické
reakce
- obnovitelné a neobnovitelné
zdroje

energie
- fosilni a primyslové vyrabéna
paliva
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyuéovaci predmét: Chemie Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

- Rozli$i anorganické a organické
slouceniny.

- Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich vzorce, vlastnosti a
pouziti.

- Uvede priklady produkt(
pramyslového zpracovani ropy a
zemniho plynu.

UHLOVODIKY

alkany, alkeny, alkiny, areny
(methan, ethan, propan, butan,
ethylen, propylen, acetylen, benzen,
naftalen a jejich zdroje)

- Rozlisi pojmy ,,uhlovodiky” a
,derivaty uhlovodika”.

- Na pfikladech vzorct zndmych
derivatl uhlovodiku rozlisi
uhlovodikovy zbytek a funkéni
(charakteristickou) skupinu.

- Rozlisi a zapiSe vzorce methanolu,
ethanolu, fenolu, kyseliny mravenci
a octové, formaldehydu a acetonu.
Uvede vlastnosti a priklady pouZiti
téchto latek.

- Uvede vychozi latky a produkty
esterifikace a rozlisi esterifikaci mezi
ostatnimi typy chemickych reakci.

DERIVATY UHLOVODIKU

- halogenové derivaty

- alkoholy a fenoly

- aldehydy a ketony

- karboxylové kyseliny

- estery, esterifikace, ethylester

kyseliny octové

- Uvede vychozi latky, produkty a
podminky fotosyntézy.

- Rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a
vitaminy, uvede pfiklady zdroja
téchto latek pro ¢lovéka a posoudi
razné potraviny z hlediska obecné
uznavanych zdsad zdravé vyzZivy.

PRIRODNI LATKY

- sacharidy, tuky, bilkoviny,
vitaminy

- fotosyntéza

- Rozpozna plasty od dalsich latek,
uvede pfiklady nazv(, vlastnosti a
pouziti.

- Posoudi vliv pouzivani plastl na
Zivotni prostredi.

- Rozpozna nazvy pfirodnich a
syntetickych vldken a uvede jejich
vyhody i nevyhody pfi jejich
pouzivani.

PLASTY A SYNTETICKA VLAKNA
(polyethylen, polypropylen,
polystyren, polyvinylchlorid,
polyamidova a polyesterova vlakna)
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Vyucovaci predmét: Chemie Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
- Dolozi na ptikladech vyznam CHEMIE A SPOLECNOST EV

chemickych vyrob pro nase
hospodarstvi a pro ¢lovéka.
- Uvede priklady prvotnich a
druhotnych surovin pro chemické
vyroby.
- Vysvétli pojem ,biotechnologie”,
uvede pfriklady.
- Na konkrétnich prikladech dolozi,
jak dochazi ke znecistovani zivotniho
prostredi a jak tomu predchazet.
- Vyjmenuje nejznamé;jsi chemické
podniky

v okoli, uvede ptiklady jejich
vyroby a posoudi mozna nebezpeci
pfi vzniku havarii.

- chemické vyroby

- otravné latky

- pesticidy

- biotechnologie, enzymy

- léciva

- drogy

- detergenty

- potraviny

- chemie a Zivotni prostredi

- Na modelovych pfikladech uvede
zasady chovani za mimoradnych
situaci ohrozujicich zdravi a Zivot
¢lovéka béhem pfirodnich a
pramyslovych havarii v blizkosti
bydlisté (Skoly).

- Uvede priklady chovani pfi
nadmérném znecisténi ovzdusi.

- Bezpecné zachazi s béznymi
mycimi a Cisticimi prostfedky
pouzivanymi v domdcnosti.

- Rozpozna oznaceni hoflavych a
vybusnych latek, uvede zasady
bezpecné prace s béiné
prodavanymi hoflavinami a
vybusninami.

- Uvede priklady otravnych latek a
zpUsoby ochrany proti nim.

- Uvede priklady volné i nezdkonné
prodavanych drog a popise priklady
nasledkt, kterym se vystavuje jejich
konzument.

ochrana ¢lovéka za mimoradnych
situaci
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5.13. Prirodopis

Charakteristika

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyu&ovaci predmét PFirodopis vznikl ze vzdé&lavaci oblasti Clovék a pfiroda.

Vyuka probiha ve tfidé, pocitacové ucebné, audiovizudlni uéebné, ale i mimo budovu skoly na
vychdzkach, exkurzich apod.

Vyucovaci pfedmét rozviji zakladni poznatky Zaka o Zivé a neZivé pfirodé a jejich vyznamu pro
Clovéka, dava zakim prileZitost poznat ptfirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzdjemné
propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Seznamuje s vlivy lidské Cinnosti na stav Zivotniho
prostredi a se zavislosti ¢lovéka na prirodnich zdrojich. VyuZiva pfirodovédné znalosti ve prospéch
ochrany pfirody.

Vyucovaci predmét Pfirodopis se vyucuje jako samostatny predmét v téchto rocnicich:

Roénik 6. 7. 8. 9.

Tydenni hodinova dotace | 3 2 1 2

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do tematickych okruh:

e Obecna biologie a genetika
e Biologie hub
e Biologie clovéka
e Neziva priroda
e Zaklady ekologie
e Biologie rostlin
e Biologie Zivocichti
e Praktické poznavani pfirody
Do vzdélavaciho obsahu predmétu jsou zaclenény tématické okruhy téchto priafezovych témat:

e Environmentdlni vychova — Ekosystémy, Zakladni podminky Zivota, Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi, Vztah ¢lovéka k prostredi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zakd

Kompetence k uéeni
e vyuziva kontrolnich otazek, vede k vyhledavani informaci, zjistovani odlisnych a
shodnych znaki

® vyuziva pocitacovou techniku, Skolni knihovnu
® snaZi se vytvorit atmosféru, kterd umozni pocit radosti z u¢eni a Uspéchu, ve vhodnych
pfipadech realizaci vlastnich napadi
e uplatriuje motivaci v souladu s predpoklady a zajmy Zaka
e ucitel uplatiiuje ndzorné vyucovani a individualni pfistup
Kompetence k feSeni problému
o ucitel predklada zakim dostatek namétd k samostatnému reseni problém
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e uci zaky ziskdvat a tridit informace z Ustnich zdrojl, médii ( internetu), knih a u¢ebnic
e ucitel vede Zaky k: prezentovani svych nazorl, myslenek a napadi

Kompetence komunikativni

e ucitel vede zaky ke kulture rfecového projevu, zavadi pravidelné chvile k dialogu a
prozitku

Kompetence socialni a personalni

e utvafi pozitivni atmosféru v pracovni skupiné, zmensuje bariéru mezi sebou a zakem a
odbourava jeho ostych a zdbrany, vybizi jej k rozhovoru o vzniklych problémech

o ucitel vede zaky k: posilovani vzajemnych sociadlnich vztah(l a vzajemné spoluprace a
pomoci pri vzdélavani a ziskavani poznatkd

Kompetence obéanské

® ycitel uplatiuje prvky environmentalni vychovy,

® vede déti k aktivni péci o Zivotni prostredi ( tfidéni odpadu, sbér papiru, péce o
ptactvo, koutky prirody,uklid okoli Skoly,Setfeni energiemi)

Kompetence pracovni

® ycitel vede Zaky k: sestavovani pracovnich postupu, ¢teni technickych nakres( a feseni
problémovych Ukold a uplatiiuje cileny proces profesionalni orientace

Kompetence digitalni

® vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlzné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredk

® vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

® ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfFi uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spolec€nosti

® ziskava, vyhleddva, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
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Vzdélavaci obsah
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyudovaci predmét: Prirodopis Roénik: 6.
Skolni vystupy Ucivo Poznamky

Vysvétli zakladni projevy a
podminky Zivota organismu

Orientuje se ve vzniku a vyvoji
organismu

Vysvétli v zavislosti na podminkach
Zivota rozmanitost pfirody

Zivot na Zemi (vznik, projevy,
podminky a rozmanitost pfirody)

Nakresli a popise jednoduché
schéma Zivocisné bunky, rostlinné
buriky a buriky bakterii

Vysvétli zakladni funkce organel
v burice

Zakladni struktura Zivota (burika
Zivocisna, rostlinna a bakterii)

Rozlisuje pojmy — bunka, pletivo,
tkan, organ, orgdnové soustavy,
organismus

Vysvétli jejich zakladni funkce
u rostlin i Zivocich(

Rozlisuje pojmy — jednobunécnost,
mnohobunécnost a uvadi priklady

Zakladni struktura Zivota
(Jednobunécné a mnohobunécné
organismy)

Vysvétli vyznam a zasady tridéni
organismu

Dodrzuje pravidla pro zarazeni
organismu do systému

Orientuje se v prehledech systému
rostlin a Zivocich(

Soustava organismU (systém rostlin,
systém Zivocichu)

Rozlisuje pojmy — pohlavni
a nepohlavni rozmnozovani

Uvadi konkrétni priklady k témto
zpUsoblm rozmnozZovani

Diskutuje na téma vyznamu
rozmnozovani z hlediska dédi¢nosti

Zpusoby rozmnozovani

Popise stavbu vir( a bakterif

Na konkrétnim prikladu objasni
vyskyt a vyznam bakterii a vird
v prirodé a u ¢lovéka

Uvede nékteré typy virovych
a bakterialnich nemoci a vysvétli
prevenci nakazy

Viry, bakterie

Popise (nakresli) stavbu téla a
rozmnozovani hub

Houby bez plodnic — plisné Houby
s plodnicemi
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyudovaci predmét: Prirodopis Roénik: 6.
Skolni vystupy Ucivo Poznamky

Pozndva a popiSe znaky vybranych
druht hub

RozliSuje zndmé jedovaté houby
od jedlych hub

Pracuje s odbornou literaturou

Vysvétli poskytnuti prvni pomoci
pfi otravé houbami

Rozlisuje pojmy — autotrofni

a heterotrofni vyziva, ekosystém
potravni fetézec, cizopasnik,
rozkladac

Popise z pohledu ekologie vzajemné
vztahy mezi organismy a houbami

Vzdjemné vztahy organism
v pfirodé (vyziva bunék)

Vysvétluje pojmy symbidza,
parasitismus na prikladu lisejnik(

Popise stavbu téla lisejnikl

Rozpoznd nékteré druhy lisejnikl
za pomoci obrazkd

Uvede konkrétni vyznam lisejnik(
v prirodé

Lisejniky

Uvadi vybrané zastupce ras

Vysvétli vyznam ras v pfirodé a pro
Clovéka

Vysvétli pojem stélka, kolonie

Pracuje s literaturou, obrazky

Niz&i rostliny - Rasy

PopiSe vnéjsi a vnitini stavbu téla
u vybranych zastupct Zivocichd

Srovna stavbu téla s vyvojové
nizsimi organismy

Bezobratli:

Prvoci, Zahavci, Plo$ténci, Hlisti,
Mékkysi, Krouzkovci, Clenovci,
OstnokoZci

Je sezndmen s jednotlivymi
taxonomickymi skupinami Zivocichl

Rozlisuje zakladni zastupce

Porovnava jednotlivé skupiny
ZivoCichli na zakladé vybranych
vyvojovych znaki

Zarazuje do taxonomickych skupin
vybrané druhy Zivocichl

Bezobratli:

Prvoci, Zahavci, Plosténci, Hlisti,
Mékkysi, Krouzkovci, Clenovci,
OstnokoZci

Popisuje vybrané zvlastni projevy
chovani Zivocichu

Bezobratli:
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Vyudovaci predmét: Prirodopis Roénik: 6.

Skolni vystupy Ucivo Poznamky

Vypravi o zplsobu Zivota Prvoci, Zahavci, Plo$ténci, Hlisti,

vybranych Zivocichl Mékkysi, Krouzkoveci, Clenovci,
OstnokoZci

Na zakladé ziskanych zkuSenosti

objasniuje prizplsobovani se

ZivoCichll danému prostredi

Diskutuje o vyznamu Zivocichi Bezobratli:

v prirodé i pro ¢lovéka Prvoci, Zahavci, Plosténci, Hlisti,

- DodrZuje zasady bezpecného Meékkysi, Krouzkovci, Clenovci,

chovani ve styku se Zivocichy Ostnokoici

Uvede konkrétni ptiklady vyskytu Vzajemné vztahy organism(

organismu v urcitém prostredi a

vztahy mezi nimi

RozliSuje pojmy — potravni retézec,

producent, konzument, predator,

cizopasnik, rozkladac, ekosystém,

ekologie

PopisSe z pohledu ekologie vzajemné

vztahy mezi organismy

RozliSuje pojmy — populace, Clovék a priroda (Spolecenstvo EV

spoleenstvo, ekosystém

Na prikladech objasni vztah mezi
Zivymi a nezivymi slozkami
ekosystému

organismu, Ekosystém)

Vytvarli jednoduché potravni fetézce

Vysvétli a zhodnoti vyznam
téchto potravnich fetézc(

Vzdjemné vztahy organism(

Popise zmény v pfirodé vyvolané
¢lovékem a objasni jejich dusledky v
ekosystému

Poznd kladny a zdporny vliv
¢lovéka na Zivotni prostredi

Diskutuje o globalnich problémech a
navrhuje jejich reseni

Udava konkrétni priklady
naruseni, rovnovahy

Seznamuje se s potfebou ochrany
prirody a ZP

Clovék a ptiroda (Jak ¢lovék
zasahuje do pfirody, Vyvoj zasahl
¢lovéka do ptirody, Ochrana
pfirody)
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucovaci predmét: Prirodopis Roénik: 7.
Skolni vystupy Ucivo Poznamky

Vysvétli vyznam a zasady tfidéni
organismu

DodrZuje pravidla pro zafazeni
organismu do systému

Vyznam a zasady tfidéni organism
(systém Zivocich(, systém rostlin)

PopiSe vnéjsi a vnitini stavbu téla Strunatci:
u vybranych zastupct Zivocichd Plasténci, Bezlebecni, Obratlovci:
Paryby
Srovnad stavbu téla s vyvojové RybYV. ,
nizsimi organismy Obo.12|veln|(:|
Plazi
Ptéci
Je sezndmen s jednotlivymi Strunatci:
taxonomickymi skupinami Zivocichll | Plasténci, Bezlebeéni, Obratlovci:
Rozliduje zakladni zastupce Paryby
Ryby
— — - Obojzivelnici
Porovnava jednotlivé skupiny Plazi
ZivoCichll na zakladé vybranych Ptaci
vyvojovych znaki
Zarazuje do taxonomickych skupin
vybrané druhy Zivocicht
Popisuje vybrané zvlastni projevy Strunatci:
chovani Zivocicht Plasténci, Bezlebecni, Obratlovci:
Vyprdvi o zplsobu Zivota vybranych Paryby
sivotichi Ryby
Obojzivelnici
Na zakladé ziskanych zkuSenosti Plazi
objasniuje pfizplsobovani se Ptaci
Zivocichl danému prostredi
Diskutuje o vyznamu Zivocichu Strunatci:
v prirodé i pro ¢lovéka Plasténci, Bezlebecni, Obratlovci:
Paryby
DodrzZuje zasady bezpecného RybYV. -
chovdni ve styku se ZivocCichy Obo.12|veln|C|
Plazi
Ptaci

Rozlisuje pojmy — bunka, pletivo,
organ, organismus

Vysvétli funkce zakladnich pletiv

Stavba rostlin

PopiSe vnéjsi a vnitini stavbu
jednotlivych organu rostlin

Srovnava stavbu téla s jinymi
zastupci rostlin

Morfologie a anatomie rostlin
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Vyudovaci predmét: Prirodopis Roénik: 7.
Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Na konkrétnich prikladech uvede

vyznam jednotlivych ¢asti téla

rostlin

Uvede zakladni principy fotosyntézy, | Fyziologie rostlin — fotosyntéza,

dychani, rdstu a rozmnoZovani dychani, rlst, rozmnoZovani

Vysvétli jejich vyuziti pfi péstovani

rostlin

Poznava a zatazuje vybrané Mechorosty

zastupce podle charakteristickych Kapradorosty (plavuné, preslicky,

znakl do systematické skupiny kapradiny)

rostlin Nahosemenné rostliny

Pracuje s literaturou, obrazky Krytosemenné rostliny

Objasni prizpGsobovani se rostlin Pfechod rostlin na sous

podminkam prosttedi od historie po

soucasnost

Diskutuje o vyznamu rostlin

v prirodé i pro ¢lovéka

Vysvétli proces prechodu rostlin na

sous

Rozlisuje pojmy — populace, Spolecenstva EV

spoleenstvo, ekosystém

Na pfikladech objasni vztah mezi
Zivymi a neZivymi sloZzkami
ekosystému
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Vyucovaci predmét: Prirodopis Roénik: 8.
Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Vysvétli vyznam a zdsady tridéni Vyznam a zasady tfidéni organism
organismu (systém Zivocich)

Dodrzuje pravidla pro zarazeni

organismu do systému

PopiSe vnéjsi a vnitini stavbu téla Strunatci:

u vybranych zastupct Zivocichd Obratlovci: Savci

Srovna stavbu téla s vyvojové

nizsimi organismy

Je seznamen s jednotlivymi Strunatci:

taxonomickymi skupinami Zivoc¢ichG | Obratlovci: Savci

Rozlisuje zakladni zastupce

Porovnava jednotlivé skupiny

Zivocich( na zakladé vybranych

vyvojovych znak

Zarazuje do taxonomickych skupin

vybrané druhy Zivocichl

Popisuje vybrané zvlastni projevy Strunatci:

chovani Zivocich( Obratlovci: Savci

Vypravi o zplsobu Zivota vybranych

Zivocichl(

Na zéakladé ziskanych zkusenosti

objasnuje pfizpisobovani se

ZivoCichli danému prostredi

Diskutuje o vyznamu Zivocich( Strunatci:

v pfirodé i pro ¢lovéka Obratlovci: Savci

Dodrzuje zasady bezpectného

chovani ve styku se Zivocichy

Vysvétli pojmy: dédi¢nost, gen, Genetika MkV

chromozom, DNA, znak

Struéné popise priklady dédi¢nosti v
praktickém Zivoté a podminky
ovliviujici znaky jedincl

Urc¢i polohu, popise stavbu a funkci
organovych soustav lidského téla

Vysvétli provazanost jednotlivych
organu ¢i organovych soustav na
fungovani lidského téla

Vyhledava potrebné informace
v literature

Opérna a pohybova soustava
Travici soustava

Dychaci soustava

Obéhova soustava
Vylucovaci soustava

KoZni soustava

Nervova soustava
Hormonalni soustava
Smyslova soustava

Pohlavni soustava
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyudovaci predmét: Prirodopis Roénik: 8.
Skolni vystupy Ucivo Poznamky

Rozlisuje vstupni brany nemoci

Je seznamen s pfenosem a plvodci
nemoci

Zachovava praktické zasady
prevence a postupy pfi léceni
béznych nemoci

Objasiiuje pojmy —imunita, alergie,
infekce, epidemie, karanténa,
prevence, zdravy Zivotni styl

Vysvétli rozvoj civilizacnich chorob
vlivem zhorsovani Zivotnich
podminek

Shromazduje udaje o problematice
zdravého Zivotniho stylu

Objasni pozitivni a negativni dopad
prostfedi a Zivotniho stylu na zdravi
Clovéka

Nemoci, Urazy, prevence

Zivotni styl €lovéka

Poskytuje prvni pomoc v béZznych
situacich, v¢etné transportu
pfi rliznych poranénich

Prvni pomoc

Popise vznik a vyvin jedince
(oplozeni, téhotenstvi, porod)

Charakterizuje hlavni obdobi
lidského Zivota

Objasni rozdily ve vyvoji Zenského a
muzského pohlavi

Vyvin nového jedince

Pribeéh lidského Zivota
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucovaci predmét: Prirodopis Roénik: 9.
Skolni vystupy Ucivo Poznamky

Orientuje se a diskutuje o nazorech
na vznik Zemé, slozeni vesmiru
a vzniku Zivota

Odlisuje jednotlivé sféry Zemé
a vysvétluje jejich funkce na trvani
Zivota na Zemi

Popise stavbu Zemé

Vysvétluje vyznam Slunce, vody,
kysliku, oxidu uhli¢itého pro Zivot
na Zemi

Zemeé — vznik a stavba

Rozlisuje pojmy — nerost, hornina,
magmatické, sedimentarni,
metamorfované horniny

S pomoci literatury, obrazk( urci
vzorky na zakladé charakteristickych
znaku

Struc¢né popise bézné nerosty
a horniny a vysvétli jejich plvod
(zejména ze svého regionu)

Uvadi fyzikalni a chemické vlastnosti
nerostl a hornin

Vyhledava informace o vyskytu
a praktickém vyuZiti zastupcd hornin
a nerostu

Nerosty
Horniny

Vysvétluje pficiny vzniku vnitinich
a vnéjsich geologickych déj

Rozlisuje dusledky vnitfnich
a vnéjsich geologickych déja

Graficky znazorni pohyb prvkd
i vody v pfirodé

Vnéjsi a vnitini geologické procesy
Kolobéh latek v pfirodé

Popise jednotlivé pliidotvorné
Cinitele a porovna jejich vliv na vznik
pad

Rozlisuje hlavni typy pld a padni
druhy v nasi prirodé

Objasnuje jejich vznik a rozmisténi
ve svéte, v CR i ve svém okoli

Diskutuje o problémech devastace
plad a moznostech jeji rekultivace

Uvadi konkrétni vyznam pld pro
vyZivu rostlin, Zivocicht i clovéka

Pady
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyudovaci predmét: Prirodopis Roénik: 9.
Skolni vystupy Ucivo Poznamky
Charakterizuje jednotliva geologicka | Historie Zemé
obdobi podle typickych znak Prahory, starohory
Uvede typické organismy danych Prvohory
geologickych obdobi a jejich Druhohory
prizplsobeni se prostredi Tretihory
Diskutuje o geologickych zménach, CtvrtohorY L. .
e Geologicky vyvoj a stavba CR
vzniku Zivota VVvOr ke ke o
Popise geologicky vyvoj a stavbu na yVO_J zemske kury a organismu na
tzemi CR, ve svém okoli Zemi
Uvede priklady nazord na vznik Vyvoj ¢lovéka
Clovéka
Charakterizuje jednotlivé etapy
vyvoje Clovéka
Vyhledava literaturu s nazory
na vznik ¢lovéka
Vyjadfuje nazory na vznik ¢lovéka a
diskutuje se svym okolim
Diskutuje o vyznamu vody a teploty | Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu | EV

prostfedi pro Zivot

Diskutuje o ochrané a vyuziti
prirodnich zdrojl

Rozlisuje pojmy — pocasi, podnebi

Objasni vyznam jednotlivych vrstev
ovzdusi pro Zivot

Vyhledava informace o zménach
podnebi a pocasi na Zemi

Vyhledava informace o vlivu
znecisténi ovzdusi a klimatickych
zménach na Zivé organismy a

na ¢lovéka

Vysvétli priciny vzniku mimoradnych
udalosti

Vyhledava svétové prirodni
katastrofy

Seznami se s nejcastéjsimi
prirodnimi udalostmi v CR
(povodné, vétrné boure, snéhové
kalamity, laviny, naledi)

Popise, jak se ma chovat pfi
mimoradnych udalostech

Prokaze, jak se ma chranit
v mimoradnych situacich

Mimoradné udalosti zplisobené
pfirodnimi vlivy
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5.14. Zemeépis

Charakteristika

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Cilem vyuky Zemépisu na zakladni Skole praktické je naucit Zaky orientovat se na mapé a cist z ni.
Ucivo Zemépisu poskytne Zzaklm zakladni informace o nasi republice a nékterych statech ostatnich
svétadill. Prostfednictvim zemépisu si rozsiti své zakladni védomosti o Zemi jako planeté slunec¢ni
soustavy a o pfirodnich podminkach ovliviiujicich Zivot lidské spolecnosti. Ziskaji zajimavé
informace o ptirodé, lidech a kulturach Ameriky, Asie, Evropy, Afriky, Austrélie, polarnich krajd a o
oceanech. Poznavaiji, jaké pfirodni podminky na uzemi CR prevladaji, jak ovliviiuji nd$ Zivot a jaké
jsou zde uzemni rozdily. Uvédomuiji si zakladni rysy nasi spoleénosti, kterou tvori obyvatelstvo a
hospodafstvi v souvislostech celkového vyvoje. Zéci se seznamuji s odlisnym zpGsobem Zivota lidi
v rliznych Castech svéta. Poznavaji problémy, které jednotlivé staty a narody fesi a chapou jejich
ekonomickou vyspélost i Zivotni styl a mentalitu jejich obyvatel.

Vyuka probiha vétsinou ve tfidé, v pocitacové ucebné nebo v terénu.

Vyucovaci predmét Zemépis se vyucuje jako samostatny predmét v téchto rocnicich:

Tydenni hodinova dotace | 2 2 2 2

Vzdélavaci obsah je clenén do tematickych okruh:

o Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
e Pfirodni obraz Zemé

o Regiony svéta

e Spolecenské a hospodarské prostiedi

e Zivotni prostiedi

o Ceska republika

e Terénni geografické praxe a aplikace

Do vzdélavaciho obsahu predmétu jsou zaclenény tématické okruhy téchto priarezovych témat:
® Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Evropa svét nds zajima,
jsme Evropané, objevujeme Evropu a svét
®  Multikulturni vychova- multikulturita

® Environmentalni vychova - ekosystémy
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uéeni

nabizi fadu aktivacnich metod, které ptiblizi praci s mapou, atlasem, ucebnicemi,
pracovnimi sesity, obrazkovym materidlem, katalogy cestovnich kancelari,
dopliikovymi texty, jizdnim fadem apod.

vysvétli a dba na orientaci a ¢teni v mapé, atlasu, globusu

podporuje samostatnost pri vyhledavani informaci, tvlrci pristup, kreativitu
vysvétli zakladni geografické, kartografické a topografické terminy, znaky, symboly
dba na spravné cteni a psani jmen a ndzvd zemépisnych realii

zafazuje zemépisné soutéze, kvizy a jejich prostfednictvim vede Zaka

k sebehodnoceni v rdmci skupiny

vyuziva pocitacovou techniku, skolni knihovnu

motivuje zaka k vyhleddvani informaci o jeho bydlisti, pfip. rodisti, mistech, kterd
navstivil on nebo jeho pfibuzni ¢i znami

Kompetence k feseni problému

vede Zaka k ziskavani, tfidéni a zpracovani informaci z rznych zdroji — ucebni
materialy, internet, cestopisy, televizni zemépisné porady, vypravéni kamaradd,
pribuznych atd.

simuluje praci v cestovni kancelafi - nabidka zimnich, letnich zajezd(

povzbuzuje Zaka k aktivni spoluprdci s ucitelem a spoluprdci ve dvojicich, pfip. ve
skupiné

pfi realizaci praktickych cviceni v terénu vede Zaka k samostatnému rozhodovani a
feSeni modelovych situaci, k diskutovani o nasledcich chybnych rozhodnuti a feseni i
jejich mozné napravé

ukazuje Zakovi mozZnosti vyuZiti teoretickych znalosti v praxi (cestovani podle mapy,
orientace v jizdnim fadu, nakup jizdenek, chovani k pfirodé atd.)

upevnuje kladny vztah k ochrané Zivotniho prostredi

Kompetence komunikativni

ucitel vede Zaky ke kulture fecového projevu,

péstuje schopnost naslouchat nazordm jinych, respektovat je

Kompetence socialni a personalni

vyzdvihuje snahu, aktivitu a tvlrci pfistup, podporuje zajem Zaka o pfedmét, vhodné
prezentuje vysledky prace Zaka

motivuje ke spolupraci v tymu, prijima pravidla tymové prace, fidi se jimi

vede Zdka k vzdjemnému respektovani jeden druhého a k vzajemné pomoci, toleranci
nabizi dostatek situaci, které vedou k posileni empatické slozky, schopnosti vciténi se
do mentality

druhého jako predpokladu porozuméni mezi lidmi a narody

ucitel vede zaky k: posilovani vzajemnych socialnich vztahl a vzdjemné spoluprace a
pomoci pti vzdélavani a ziskavani poznatkd

Kompetence obéanské

seznamuje Zaka se zdkony na ochranu Zivotniho prostredi, vybizi je k aktivni péci o
Zivotni prostredi

zdaraznuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu, nutnost neposkozovat ji a zachovat pro
budoucnost

vede Zaka k citlivému pfistupu k ostatnim lidem, sobé samému, ale také k Zivocichlm
a rostlinam v pfirodé

uci zaka ochranovat zdravi své i zdravi ostatnich, vede je ke zdravému Zivotnimu stylu
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e upozornuje na vznik pfirodnich katastrof, situaci ohroZeni a seznamuje je s prevenci a
moznostmi feseni jejich negativnich dopadu

Kompetence pracovni

® podporuje zdjem zdka o pfirodu a jeji ochranu, o praciv terénu

® priblizuje moZnosti profesni orientace (prace v zemédélstvi, lesnictvi, sluzbach,
dopravé, ochrané pfirody)

Kompetence digitalni

® vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rdzné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredk

® vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

® ovlada béiné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti
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Vzdélavaci obsah
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyuéovaci predmét: Zemeépis Roénik: 6.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
PRIRODNI OBRAZ ZEME .

zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru
a srovnava podstatné vlastnosti
Zemeé s ostatnimi télesy slunecni
soustavy

Zemé jako vesmirné téleso - vesmir
a jeho vyvoj, slunecni soustava,
Meésic, ptirozena druzice Zemé, faze
Mésice

prokaze na konkrétnich prikladech
tvar planety Zemé, zhodnoti disledky
pohyb(l Zemé na Zivot lidi a
organismu

tvar, velikost a pohyby Zemé, stfidani
dne a noci, stridani ro¢nich obdobi,
svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy
¢as, datova hranice, smluveny ¢as

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

pfimérené hodnoti geografické
objekty, jevy a procesy v krajinné
sfére

zakladni geografické, topografické a
kartografické pojmy; zakladni
topografické atvary (body, linie,
plochy); hlavni kartografické
produkty — mapa, plan; jazyk mapy:
symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky

pouziva zemépisnou sit a s pomoci
zemépisnych souradnic urci
geografickou polohu danych mist na
Zemi (jednotlivych lokalit)

glébus, mapa, zemépisna sit,
poledniky a rovnobézky, zemépisné
souradnice, urcovani zemépisné
polohy

aplikuje méfitko mapy na vypocet
skutecnych vzdalenosti

méritko a obsah pland a map

PRIRODNi OBRAZ ZEME II.

rozliSuje a porovnava slozky a prvky
pfirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost

Krajinna sféra — pfirodni sféra a jeji
zakladni sloky a prvky

rozeznava, pojmenovava a klasifikuje
tvary zemského povrchu

pevninské a oceanské tvary
zemského povrchu, vertikalni a
horizontalni ¢lenitost

porovna pulsobeni vnitfnich a
vnéjsich procesl v pfirodni sfére a
jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spolecnost

vnitfni a vnéjsi prirodni Cinitelé,
lidska ¢innost

objasni stavbu zemského télesa

vysvétli pfi¢iny pohybu litosférickych
desek

Litosféra — stavba zemského télesa,
litosférické desky

vyjmenuje vrstvy atmosféry

rozumi a uziva zakladni pojmy

z meteorologie a klimatologie
vymezi a vyhledd na mapé podnebné
pasy a porovna je

Atmosféra — pocasi, podnebi,
meteorologické prvky, podnebné
pasy, obéh vzduchu v atmosfére

znazorni kolobéh vody v pfirodé
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyuéovaci predmét: Zemépis Roénik: 6.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

objasni vyznam vody pro Zivot na
Zemi

pouziva s porozuménim zakladni
hydrologické pojmy

Hydrosféra - oceany a more, vodstvo
na pevniné —vodni toky a nadrze,
podpovrchova voda a ledovce, pohyb
vody na Zemi

popise sloZzeni pldy, padni druhy a
typy, jejich hospodarské vyuziti

vysvétli vyznam a ochranu pUldy

Pedosféra — vznik pldy a jeji slozky,
vyznam pudy, déleni puad, jejich
hospodarské vyuziti, ochrana pady

vymezi geograficka Sitkovd pasma na
Zemi

urci typ prirodni krajiny a objasni
usporadani bioty v zavislosti na
zemépisné Sifce a nadmorské vysce

Biosféra — prirodni krajiny (Sitkova
pasma, vyskové stupné)

TERENNi GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

orientacni body, jevy, pomucky a
pfistroje; stanovisté, urCovani
svétovych stran

aplikuje v terénu praktické postupy
pfi pozorovani krajiny

odhad vysek a vzdalenosti v terénu,
jednoduché panoramatické nacrtky
krajiny

uplatfiuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu v krajiné

zasady bezpecného pohybu a pobytu
v pfirodé
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucovaci predmét: Zemeépis Roénik: 7.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

organizuje a prfimérené hodnoti statisticka data a jejich grafické
geografické informace a zdroje dat | vyjadreni, tabulky; zakladni

informacni geografickd média a

zdroje dat
vytvari a vyuziva osobni prakticka cviceni a aplikace
myslenkova schémata a mapy k s dostupnymi kartografickymi
orientaci v regionech produkty v tisténé i elektronické

podobé

REGIONY SVETA

lokalizuje na mapach svétadily, Svétadily, oceany a makroregiony MkV

oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a
periferni zény

svéta —

AUSTRALIE A OCEANIE,
ANTARKTIDA

TICHY OCEAN, ATLANTSKY OCEAN,
INDICKY OCEAN, SEVERNi LEDOVY
OCEAN, JIZNi OCEAN

porovnava a primérené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spoleenské, politické a
hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, oceant,
vybranych makroregioni svéta a
modelovych statl

jejich primérena charakteristika z
hlediska pfirodnich a
socioekonomickych pomér( s
dlirazem na vazby a souvislosti
(pFirodni oblasti, podnebné oblasti,
sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni oblasti)

zvaiuje, které zmény ve vybranych
regionech nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pficinou
zdsadnich zmén v nich

Modelové regiony svéta - vybrané
modelové pfirodni, spolecenské,
politické, hospodarské a
environmentalni problémy, moZnosti

uvadi na vybranych ptikladech
zavaziné dusledky a rizika
pfirodnich a spolecenskych vlivli na
Zivotni prostredi

jejich feseni

TERENNIi GEO

GRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

ovlada zaklady praktické topografie
a orientace v terénu

urceni azimutu pomoci buzoly,
pohyb podle mapy a azimutu

aplikuje v terénu praktické postupy
pfi pozorovani a zobrazovani
krajiny

schematické nacrtky pochodové osy

uplatfiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu v
krajiné

Zivelni pohromy a opatteni proti nim
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucovaci predmét: Zemeépis Roénik: 8.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

REGIONY SVETA

lokalizuje na mapé svéta kontinent
Eurasie, vymezi hranici mezi
Evropou a Asii

EVROPA - zemépisna poloha,
rozloha a ¢lenitost

porovnava a pfimérené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a
hospodarské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry
Evropy, evropskych region( a
vybranych stat(

pfimérena charakteristika z
hlediska pfirodnich a
socioekonomickych pomér( s
dlirazem na vazby a souvislosti
(pfirodni oblasti, podnebné oblasti,
sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni
oblasti)

zhodnoti vyznam a postaveni
Evropské unie v Evropé a ve svété

evropskd integrace a spoluprace
(EU, OSN, NATO)

zvazuje, které zmény ve vybranych
regionech nastaly, nastdvaji,
mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

uvadi na vybranych ptikladech
zadvazné duasledky a rizika
prirodnich a spolecenskych vlivi na
Zivotni prostredi

Regiony Evropy a vybrané staty -
vybrané pfirodni, spolecenské,
politické, hospodarské a
environmentalni problémy,
moznosti jejich reseni

JiZzni Evropa, Jihovychodni Evropa,
Vychodni Evropa, Severni Evropa,
Zapadni Evropa, Stiedni Evropa

zvaiuje, které zmény ve vybranych
regionech Evropy nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je
pri¢inou zasadnich zmén v nich

vybrané problémy region( Evropy a
mozZnosti jejich feSeni problémy
(politickd nestabilita,
nezaméstnanost, migrace obyvatel)

CESKA REPUBLIKA

vymezi a lokalizuje na mapé Evropy
Cesko a sousedni zemé

Ceska republika - geograficka
poloha, rozloha a ¢élenitost CR

hodnoti a porovnava na pfimérené
urovni polohu, pfirodni poméry,
pfirodni zdroje, lidsky a
hospodaisky potencial Ceské
republiky v evropském a svétovém
kontextu

porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro Uzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

pfirodni poméry a zdroje, ochrana
pfirody

obyvatelstvo CR a sidelni poméry
rozmisténi hospodarskych aktivit,
sektorova a odvétvova struktura
hospodafrstvi

transformace ceské ekonomiky
(trzni hospodarstvi)

uvadi priklady uUcasti a pUsobnosti
Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a
integracich statu

hospodarské a politické postaveni
CR v Evropé a ve svété, zapojeni do
mezinarodni délby prace a obchodu
svétové organizace (EU, NATO,
OECD, UNESCO)
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyuéovaci predmét: Zemeépis Roénik: 8.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

lokalizuje na mapdch jednotlivé
kraje Ceské republiky a hlavni
jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a hospodarskych
aktivit

Regiony Ceské republiky — uzemni
jednotky statni spravy a
samospravy, krajské ¢lenéni

Praha

Stfedocesky

charakterizuje hospodarské
poméry, pfirodni zvlastnosti a
kulturni zajimavosti

Jihocesky
Plzensky
Karlovarsky

zvaZuje, které zmény ve vybranych
regionech Ceska nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pficinou
zdsadnich zmén v nich

Ustecky
Liberecky
Kralovéhradecky
Pardubicky
Vysocina,
Moravskoslezsky
Zlinsky
Olomoucky
Jihomoravsky

vymezi a lokalizuje mistni region
podle bydlisté a Skoly

Mistni region — Ceskobudé&jovicko
zemépisna poloha, vztahy

hodnoti na pfimérené drovni
pfirodni, hospodarské a kulturni
poméry mistniho regionu, moZnosti
dalsiho rozvoje

k okolnim regionlim, zakladni
prirodni a socioekonomické
charakteristiky,

specifika regionu a jeho rozvoj

vytvafi a vyuZiva myslenkova
schémata a mapy pro orientaci
v mistnim regionu

preshrani¢ni spoluprace
s Rakouskem v euroregionu Silva
Nortica

TERENNIi GEO

GRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

uplatfiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu ve
volné pfirodé

geografické exkurze na téma
,Ceské Budéjovice”

Zivelni pohromy (povodné, vichfice,

poZary) a opatfeni proti nim
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Vzdéldvaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucovaci predmét: Zemeépis Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

vysvétli pojem globalizace,
uvédomuje si pozitivni a negativni
dopady

uvede priklady globalizace

Globaliza¢ni spolecenské, politické
a hospodaiské procesy — aktudlni
spolecenské, sidelni, politické a
hospodarské poméry soucasného
svéta

zhodnoti rozmisténi, strukturu,
pohyb a dynamiku ristu svétové
populace na zakladé vyuziti
vybranych informacnich zdrojt

vyhodnocuje aktualni demografické
ukazatele

uvede konkrétni ptiklady
multikulturniho souZiti
obyvatelstva

Obyvatelstvo svéta - vyvoj poctu
obyvatel na Zemi, rozmisténi a
hustota zalidnéni; Gzemni pohyb —
migrace, lidské rasy, narody, jazyky,
naboZenstvi a kultura, lidska prava

vysvétli vliv pfirodnich podminek
na rozmisténi sidel a jejich funkci

rozliSuje geografické znaky sidel

porovndva typy sidel v jednotlivych
Castech svéta

zhodnoti vyhody a nevyhody Zivota
ve mésté a na vesnici

objasni pojem urbanizace,
suburbanizace

Sidelni systémy, urbanizace,
suburbanizace - rozmisténi a
funkce sidel, geografické znaky
sidel, typy sidel, urbanizace,
suburbanizace

zhodnoti pfimérené strukturu,
slozky a funkce svétového
hospodafstvi

lokalizuje na mapach svétové
surovinové a energetické zdroje

porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro Uzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

uvadi na vybranych ptikladech
zavazné dusledky a rizika
pfirodnich a spolecenskych vlivli na
Zivotni prostredi

Svétové hospodarstvi - sektorovad a
odvétvova struktura, Uzemni délba
prace, ukazatele hospodarského
rozvoje a Zivotni Urovné;
spolecenské a hospodarské vlivy na
krajinu a Zivotni prostredi

porovnava staty na zakladé
podobnych a odlisnych znaki

Regionalni spolecenské, politické a
hospodarské utvary — porovnavaci
kritéria: ndrodni a
mnohonarodnostni staty, spravni
¢lenéni, statni ztizeni, politicky
systém; hlavni a periferni
hospodarské oblasti svéta
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Vzdéldvaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyuéovaci predmét: Zemeépis Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

uvede ndzvy hlavnich
mezindrodnich organizaci

zhodnoti vyznam mezinarodnich
organizaci pfi reSeni ozbrojenych
konflikt{

politickd, bezpecnostni a
hospodarska seskupeni (integrace)
EU, NATO, OSN, UNESCO, WHO,
UNICEF

lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadild hlavni aktualni
geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych
regionech

geopolitické procesy, hlavni
svétova konfliktni ohniska

ZIVOTNi PROSTREDI

porovnava rlzné krajiny jako
soucast pevninské ¢asti krajinné
sféry

rozliSuje specifické znaky a funkce
krajin

uvadi na prikladech pfirodni a
kulturni slozky a prvky krajiny

prirodni a spolecenské prostredi,
typy krajin, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystém (biom()

uvadi na vybranych ptikladech
zavazné dusledky a rizika
prirodnich a spolecenskych vlivii na
Zivotni prostredi

globalni ekologické a
environmentalni problémy lidstva,
trvale udrzitelny Zivot a rozvoj,
ochrana pfirody a Zivotniho

vysvétli na pfikladech principy
ochrany pfirody a udrzitelného
rozvoje

prostiedi, chranéna uzemi pfirody

TERENNIi GEO

GRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

ovlada zaklady praktické topografie
a orientace v terénu

pohyb podle mapy a azimutu
navigacni systém GPS

vysvétli princip navigacniho
systému GPS

aplikuje v terénu praktické postupy
pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

nacrtky pochodové osy, hodnoceni
pfirodnich jevd a ukazatel(

uplatniuje zdsady bezpecného
chovani a jednani pfi mimoradnych

chovani a jednani pfi nebezpeci
Zivelnich pohrom v modelovych

udalostech

situacich
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5.15. Hudebni vychova

Charakteristika

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Hudebni vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Je realizovana
nejen jako samostatny vyucovaci pfedmét, ale i v ramci vSech predmétl formou hudebnich chvilek
béhem celého vyucovani. Tyto vstupy pozvedaji klesajici soustredénost a aktivitu, vybizi k ¢inorodé
praci, plni ¢asto spojovaci ¢lanek mezi naplni jednotlivych predmétd.

Vyucovaci predmét Hudebni vychova vede kvytvareni kladného vztahu k hudbé, rozvijeni
hudebnosti a pohybové kultury 7akl, zprostfedkovava poznani a chapani hudebniho bohatstvi
nasich ndrodu, kultivaci chovani, estetickému a etickému citéni a prozivani, rozvoji smyslového
vhimani, probouzeni hudebné-kulturnich zajm(. Pomaha orientovat se ve svété hudby, aktivovat
zaky k vlastni hudebni seberealizaci, vyuziva psychoaktivizaéniho a psychoterapeutického plsobeni
hudby na rozvoj osobnosti ditéte. Podnécuje, vytvari a kultivuje hudebni sluch déti, jejich zpévni
hlas, smysl pro rytmus, hudebni pozornost, pamét, predstavivost a fantazii. Zajimavym doplnénim
jsou také navstévy rtznych koncertll, poradanych v nasem mésté.

Mimo ramec povinné hudebni vychovy nase $kola nabizi povinné volitelny pfedmét s hudebnim
zamérenim, ktery se realizuje v rdmci disponibilni ¢asové dotace v 6. — 9. roc€nicich.

Vyucovaci predmét Hudebni vychova se vyucuje jako samostatny predmét v téchto rocnicich:

Roénik 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

Tydenni hodinova dotace | 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Vzdélavaci obsah je clenén do tematickych okruh:

e Vokalni ¢innost

e Instrumentalni ¢innost

e Hudebné pohybova ¢innost

e Poslechova ¢innost
Konkrétni ucivo je pfitazovano dle narocnosti do jedné ze tfi vzdélavacich etap 1.-3.,4.-5. a 6.-9.
rocnik.

Do vzdélavaciho obsahu predmétu nejsou zaélenény tematické okruhy prarezovych témat.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zak

Kompetence k uéeni
e rozviji sluchové, rytmické, pévecke, intonacni, instrumentalni, imitacni,
hudebné tvotivé, poslechové a pohybové ¢innosti
e uci zaka pozorné a s porozuménim naslouchat skladbam vétsiho rozsahu
vede Zdka k orientaci ve zpévnicich a hudebnich textech
e ucéenim textu pisni rozviji slovni zasobu, posiluje pamét a zlepSuje vyslovnost

188



SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

e podporuje a prohlubuje hlasovou hygienu, zasady spradvného dychani, spravné
nasazeni téonu

e vysvétluje zaklady hudebni terminologie, noty, vybrané znaky a symboly

e seznamuje zaka s vybranymi hudebnimi Zanry, svétozndmymi hudebnimi skladateli a
jejich dily

e vede zaka k rozpoznavani vybranych hudebnich nastrojl

e vyuziva relaxa¢niho ucinku hudby k odbourani stresu

Kompetence k feSeni problému

e podporuje samostatnost pfi vyhledavani informaci o hudbé, hudebnich skladatelich a
dilech (knihy, internet, hudebni periodika, rozhlasové a televizni hudebni porady)

e pracuje s riznymi hudebnimi nosici

e ucitel vede Zaka k rozliSovani jednotlivé kvality tond, rozpoznani vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby

e ucitel vede Zaka, aby rozpoznal v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisil
hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni ¢innosti

Kompetence komunikativni

e motivuje Zaka k vyjadreni svych pocitl a prozitk(l pti poslechu hudebniho dila
(verbalné, pohybové, graficky)

e seznamuje Zzaka se zvukovou podobou cizich jazykl v pisnich jinych narodi a etnik

e integruje Zaka do vétSinové spolecnosti prostfednictvim navstév koncert(, divadelnich
predstaveni a dalSich kulturnich akci

e rozborem pisni vede k porozuméni jejich obsahu

e podchycuje a vyuziva zdjmy, které si zak pfinasi z mimoskolniho Zivota (osobni
nahravky, pousténi hudby o prestavkach....)

e ucitel se zajima o ndméty, nazory, zkusenosti zaka

Kompetence socialni a personalni

o ucitel vede Zaka ke kritickému usuzovani a posuzovani ZanrQ a styl hudby
e ucitel vede Zaka k vzdjemnému naslouchani
e ucitel vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

Kompetence obéanské

® ucitel vede zaka ke kritickému mysleni nad obsahy text( pisni a hudebnich dél

® ucitel vede zaka, aby se podilel na hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledku

Kompetence pracovni

e ucitel vede Zaky k uzivani riznych hudebnich nastrojl
o ucitel vede zdka k dodrZovani dohodnutych pravidel, postupt a termin(

Kompetence digitalni

® vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rGzné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredk

® vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

® ovlada béiné pouZivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi ueni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti
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Vzdélavaci obsah
Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyuéovaci predmét: Hudebni vychova Ro¢nik: 1.-3.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
VOKALNI CINNOSTI

rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich forem

rytmizace jednoduchych slovnich
spojeni

rytmizace a melodizace fikadel

zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase

pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba ténu)

intonacni cviceni, rozezpivani

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie

Orfflav instrumentar — bubinek,
drivka, tamburina, triangl, blok,
¢inelky...

hra na Orffovy nastroje — doprovod
pisni

rytmicka cviceni s vyuZitim fikadel

rytmické hry — na ozvénu, na otazku
a odpovéd

POHYBOVE CINNOSTI

reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

tanecni hry se zpévem

pohybové a rytmické hry s fikadly a
détskymi popévky

hra na télo (tleskani, pleskani,
dupani, luskani)

POSLECHOVE CINNOSTI

rozlisuje jednotlivé kvality tén(,
rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

kvality tén0 — délka, sila, barva, vyska

hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni nastroj

pohyb melodie (vzestupna a
sestupna)

interpretace hudby — slovni vyjadreni
(jaka je to hudba a proc je takova)

rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni

poslech instrumentalni hudby v
provedeni souboru nastrojl, zvuky
hudebnich néstrojd — Orffav
instrumentar

hudebni styly a Zanry — hudba
tanecni, pochodova, ukolébavka
apod.
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyuéovaci predmét: Hudebni vychova Roénik: 4.-5.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

VOKALNIi CINNOSTI

zpiva na zakladé svych dispozic
intonaéné Cisté a rytmicky presné

v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych
a mollovych téninach a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti

hudebni rytmus, realizace pisni ve
2/4, 3/4 a 4/4 taktu

dvojhlas a vicehlas — prodleva,
kanon, lidovy dvojhlas apod.

pévecky a mluvni projev —
dynamicky odliSeny zpév, hlasova
hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vyuziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti
jednoduché popfipadé slozité;si
hudebni nastroje k doprovodné hre i
k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

instrumentalni hra na hudebni
nastroje z Orffova instrumentare

hudebni doprovod (akcentace tézké
doby v rytmickém doprovodu)

hudebni hry (ozvéna, otazka,
odpovéd)

jednodilna pisfiova forma a-b

vytvari v ramci svych individudlnich
dispozic jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

hudebni improvizace, tvorba
predeher, meziher a doher
s vyuZitim tonového materialu pisné

hra na hudebni nastroje reprodukce
motivd, témat , jednoduchych
skladbi¢ek pomoci jednoduchych
hudebnich nastrojti z Orffova
instrumentare

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem,
hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

pohybové vyjadieni hudby a reakce
na zmény v proudu znéjici hudby —
pantomima a pohybova improvizace
s vyuZitim tanecnich krokd

orientace v prostoru — utvareni
pohybové paméti

taktovani — dvoudoby, tfidoby a
Ctyrdoby takt

ztvariuje hudbu pohybem s
vyuZitim tanecnich krokd, na
zakladé individualnich schopnosti a
dovednosti vytvari pohybové
improvizace

pohybové vyjadfeni hudby -
pantomima a pohybova improvizace
zakladni tanecni kroky

zakladni tanecni kroky

utvareni pohybové Cinnosti

POSLECHOVE CINNOSTI

rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

hudebni formy — mala pisfiova
forma, velka pisfiova forma, rondo,
variace

rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich

poslech lidovych orchestrd,
dechovych orchestri
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Vyuéovaci predmét: Hudebni vychova Roénik: 4.-5.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
vyrazovych prostredk(l, upozorni na | rytmické, tempové, dynamické i

metrorytmické, tempové, zfetelné harmonické zmény

dynamické i zfetelné harmonické v hudebnim proudu

zmeény

Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Vyuéovaci predmét: Hudebni vychova Ro¢nik: 6.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

VOKALNi CINNOSTI

vyuziva své individudIni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

sluchovai, hlasova, dechova a recova
cviceni: rytmizace tikadel, pévecky a
mluvni projev — zpév jednoduchych
lidovych i umélych pisni, notovy zdpis
— nazvy not

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti riizné motivy, témata i
Casti skladeb, vytvéri a voli
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

rytmicky doprovod pisni, rytmizace
na télo, vyuziti Orffova instrumentare
jako doprovod pro zpév

POSLECHOVE CINNOSTI

orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uZité hudebné vyrazové
prostfedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich
vyznam v hudbé a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu jako

k logicky utvarenému celku

poslech hudebnich nastroja —
samostatnych i skupiny, hudebni dilo
a jeho autor- poslech vybranych
skladeb, rozdil mezi vokalni a
instrumentalni skladbou, poslech a
seznameni se s rdznymi hudebnimi
styly a Zanry

HUDE

BNE POHYBOVE CINNOSTI

zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané
hudbé a na zakladé individudlnich
hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti pfedvede jednoduchou
pohybovou vazbu

rytmizace na télo, tanecni kroky —
vlastni vyjadreni rytmu, tanecni kroky
- polka, valcik, pochod, mazurka
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova Roénik: 7.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
VOKALNI CINNOSTI

uplatniuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v béZzném Zivoté;
zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase
i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého

pévecky a mluvni projev —
rozSirovani hlasového rozsahu,
hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a nékteré zpUsoby
jeji ndpravy, vicehlasy a jednohlasy
zpév, seznameni se s téninou dur a
moll, graficky zaznam melodie a
rytmu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy, témata i
Casti skladeb, vytvari a voli
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

hra na hudebni nastroje —hra a
tvorba doprovodu s vyuZitim
nastrojl Orffova instrumentare,
keyboardu, flétny, nastrojova
improvizace (jednoduché hudebni
formy)

POSLECHOVE CINNOSTI

zaradi na zdkladé individudlnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové pfislusnosti

s dalSimi skladbami

poslech vybranych skladeb ¢eskych
a svétovych autor( rtiznych obdobi,
srovnani historické a soucasné
hudby, jevistni formy hudebniho
dila- opera, opereta, muzikal

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvka k poslouchané
hudbé a na zakladé individudlnich
hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti predvede jednoduchou
pohybovou vazbu

pohybovy doprovod znéjici hudby —
taktovani, tanecni kroky, vlastni
pohybové ztvarnéni
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Vyuéovaci predmét: Hudebni vychova Ro¢nik: 8. rocnik

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
VOKALNI CINNOSTI

uplatiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v béZzném Zivoté;
zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase
i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého

pévecky a mluvni projev —
rozsirovani hlasového rozsahu,
techniky vokdlniho projevu,
intonaéni cviceni — vzestupnad a
sestupna rada ténu, intonacni
stupnice, prevadéni melodii z
nezpévné do zpévné polohy,
zachycovani rytmu, popfipadé i
melodie zpivané (hrané) pisné
pomoci grafického (notového)
zdznamu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti riizné motivy, témata i
Casti skladeb, vytvéfi a voli
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

tvorba doprovodu pro hudebné
dramatické projevy, vyjadiovani
hudebnich i nehudebnich predstav a
myslenek pomoci hudebniho
nastroje — predstavy rytmické,
melodické, tempové, dynamické,
formalni

POSLECHOVE CINNOSTI

orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uZité hudebné vyrazové
prostfedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich
vyznam v hudbé a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu jako

k logicky utvafenému celku

orientace v hudebnim prostoru a
analyza hudebni skladby —
postihovani hudebné vyrazovych
prostiedk(l, vyznamné sémantické
prvky uZité ve skladbé (zvukomalba,
dusemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost
hudebni formy) a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

rozpozna nékteré z tancl rliznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki

k poslouchané hudbé a na zdkladé
individualnich hudebnich schopnosti
a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

pohybové vyjadieni hudby

v ndvaznosti na sémantiku
hudebniho dila — pantomima,
improvizace, sezndmeni se s tanci
historickych obdobi
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

VOKALNIi CINNOSTI

uplatniuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v bézném Zivoté;
zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase
i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého

intonace a vokalni improvizace,
improvizace jednoduchych
hudebnich forem, orientace v
notovém zaznamu vokalni skladby —
slozitéjsi vokalni nebo vokalné
instrumentalni skladby, vybér pisni
raznych obdobi, reflexe vokalniho
projevu — vlastni vokalni projev a
vokalni projev ostatnich, hledani
moznosti ndpravy, vyuZiti jiné
hudebni ¢innosti

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti pisné a
skladby rliznych styld a Zanrd

vyjadiovani hudebnich i
nehudebnich predstav a myslenek
pomoci hudebniho néstroje —
predstavy rytmické, melodické,
tempové, dynamické, formalni,
tvorba doprovod(l pro hudebné
dramatické projevy

POSLECHOVE CINNOSTI

zaradi na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové pfislusnosti s
dalSimi skladbami

hudebni styly a Zanry — chapani
jejich funkci vzhledem k Zivotu

jedince i spole¢nosti, kulturnim
tradicim a zvykim

orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uZité hudebné vyrazové
prostfedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich
vyznam v hudbé a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku

interpretace znéjici hudby — slovni
charakterizovani hudebniho dila
(slohové a stylové zarazeni apod.),
vytvareni vlastnich soudl a
preferenci
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyuéovaci predmét: Hudebni vychova Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

zaradi na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové prislusnosti s
dalSimi skladbami

hudebni styly a Zanry — chapani
jejich funkci vzhledem k Zivotu
jedince i spolec¢nosti, kulturnim
tradicim a zvykdm

orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uZité hudebné vyrazové
prostfedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich
vyznam v hudbé a na zakladé toho
pristupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku

interpretace znéjici hudby — slovni
charakterizovani hudebniho dila
(slohové a stylové zarazeni apod.),
vytvareni vlastnich soudl a
preferenci

zaradi na zékladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové pfislusnosti s
dalsimi skladbami

hudebni styly a zanry — chapani
jejich funkci vzhledem k Zivotu
jedince i spolec¢nosti, kulturnim
tradicim a zvykdm
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5.16. Vytvarna vychova

Charakteristika

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Obsah vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova je dan obsahem vzdélavaci oblasti Uméni a
kultura.

Vyucovaci predmét napomaha k rozvijeni tvofivosti a vnimavosti k sobé samému i okolnimu svétu,
vytvari prilezitosti pro vzajemnou spolupraci a toleranci, napomaha utvareni postojli a hodnot, ma
vyznamny rehabilitacni a relaxaéni charakter, pfispiva ke kultivaci osobnosti Zzakl, dava prostor
k uplatnéni jeho tvofivych schopnosti a napliiuje pfirozenou potiebu projevit se, rozviji smyslové
vnimani, schopnost vyjadfovat své emoce, predstavy, pocity, zkuSenosti a myslenky.

Vyuka pfedmétu Vytvarna vychova probiha ve viech rocnicich.

Vyuka probiha vétsinou ve ttidé, v letnim obdobi je mozné pracovat na zahradé skoly nebo ve
volné pfirodé.

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmét v téchto rocnicich:

Roénik 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

Tydenni hodinova dotace | 2 2 1 1 1 1 2 1 1

Vzdélavaci obsah je clenén do tematickych okruh:

e Vytvarné osvojovani skutecnosti
e Dekorativni a prostorova prace
e Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi
Do vzdélavaciho obsahu pfredmétu jsou zaclenény tématické okruhy téchto priarezovych témat:

e Osobnostni a socidlni vychova: Osobnostni rozvoj - kreativita

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zaka

Kompetence k u€eni

® nabizi Zakovi moZnosti opirat se pfi tvofivych Cinnostech o zkusSenosti ziskané
vnimanim, citénim, prozivanim, predstavami a fantazii

® vede z4ka k hodnoceni tvorby vlastni i jiné na zakladé porovnani v ramci tfidy, Skoly
Kompetence k feSeni problému

® ycitel sleduje pfi hodiné pokrok vsech zaku

® ucitel vede Zaky k vzdjemnému naslouchani
Kompetence komunikativni

® ycitel se zajima o naméty, nazory, zkusenosti Zak(
® ucitel vede zaka ke komunikaci mezi Zaky

® ucitel vede Zaka ke srozumitelnému vyjadrovani se jednoduchymi vétami k vytvarném
projevu
Kompetence socialni a personalni
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e rozvojem vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivosti, fantazie, intuice, invence
obohacuje emocionalni Zivot Zaka, kultivuje jeho projevy

® 73k respektuje pravidla prace v tymu

Kompetence obéanské

® hodnocenim dila a spojenim s vlastnimi pocity, prozitky a pfedstavami vede zdka
k vyhledavani podobnosti, shodnosti a odlisnosti riznych kultur, jinych narodd a etnik

Kompetence pracovni

® vede Zdka k pouzivani rlznych materiali, pomUcek a nastroja pfi tvofivych ¢innostech
® ycitel vede Zaky k uzivani riznych vytvarnych materialQ

® ycitel vede Zaka k dodrZzovani dohodnutych pravidel, postupt a termind

°

ucitel vede Zaka k dodrzovani zasad bezpecnosti, hygieny prace a k préci podle daného
pracovniho postupu.

Kompetence digitalni

® vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlzné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredk

® vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

® ovlada béiné pouzivand digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uéeni i pfi
zapojeni do Zivota skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou cCinnost ¢i feSeny problém pouzit
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Vzdélavaci obsah
Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova Roénik: 1.-3.
Ocekavané vystupy SVP Uéivo Poznamky
rozpozna odlisnosti prvk( Rozvijeni smyslové citlivosti: osv

objekt

rozpozna linii, tvar, objem, barvu,

vychazi z vlastnich zkuSenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

zndazorni své vlastni Zivotni
zkusenosti

vnima udalosti rznymi smysly

znazornuje na zakladé svého
pohybového a sluchového
vnimani

podle dosavadni zkusenosti
porovnava odlisné interpretace
raznych vizualné obraznych
vyjadreni

podle svych schopnosti
interpretuje vizualné obrazna
vyjadreni

Barvy zdkladni a podvojné, barevny
kontrast a harmonie

Pojmenovavani jednotlivych vizualné
obraznych elementd (tvar, objem,
kvalita a textura), jejich vztahu
(podobnost, kontrast, struktura,
rytmus)

RozliSovani neobvyklych materiald
Pozorovani pfirodnich atvard,
rozliSovani a hodnoceni tvaru, barvy,
struktury

Uplatrfiovani subjektivity:

Vyjadreni viemu a postoju ke
skutecnosti na zékladé vlastniho
prozitku, pfedstavivosti a fantazie
Manipulace s objekty, pohyb téla a
jeho umisténi v prostoru

RozliSeni vizudlné obraznych vyjadfeni,
jejich vybér a uplatnéni

Aktivni prace s ilustraci

Ovérovani komunikacnich ucinku:
Rozdil mezi obsahem, ktery sdm
vkladd a obsahem uznavanym v SirSim
socidlnim kruhu.

Vhodnost uziti konkrétnich obraznych
znakovych prostredkd.

Instalace vystavy.

Vkus a nevkus v interiéru
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Vyuéovaci predmét: Vytvarna vychova Roénik: 4.-5.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
pojmenovava prvky vizualné Rozvijeni smyslové citlivosti: osv

obrazného vyjadreni

porovnava prvky na zakladé vztahi
(svétlost, kontrast, proporce aj.)

kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadreni ve vztahu k
celku (prostorové a barevné
vyjadreni)

zachycuje projevy vlastnich
zivotnich zkusSenosti

zachycuje vizudlné obrazna
vyjadreni, kterd maji komunikacni
ucinky pro jeho nejblizsi socialni
vztahy

uplatiiuje vtah zrakového vnimani k
vnimani ostatnimi smysly

rozlisi redlny a duchovni prostor,
zachyti prostorové a barevné
vyjadreni

zobrazi realitu

porovna rlzné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni a
inspiruje se nimi

samostatné vytvafri, vybird a
upravuje vizualné obraznd
vyjadreni, ktera zapojuje do
komunikace v socidlnich vztazich

Usporadani celkl na zakladé
vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadreni
Kombinace a promény prvka
vizualné obrazného vyjadreni v
plose, objemu a prostoru

Uplatnéni subjektivity

Pohyb téla a jeho umisténi

v prostoru

Vnimdni vizualné obraznych
vyjadreni (vizualni, baltické, statické,
dynamické)

Vyjadfeni zaloZené na fantazii
Vyjadreni zaloZené na smyslovém
vnimani

Ovérovani komunikacnich ucinku:
Vyjadreni se k tvorbé vlastni i
ostatnich

Tolerance k rozdilnym zpUsoblm
vytvarnych vyjadreni

Vizualné obrazna vyjadreniv
komunikaci se spoluzaky, rodinnymi
pFislusniky a v ramci skupin, v nichz
se zak pohybuje
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Vyuéovaci predmét: Vytvarna vychova Roénik: 6.-9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
zak vybira, vytvari a pojmenovava Rozvijeni smyslové citlivosti osv

Skalu prvkl vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztahl uplatiuje je
pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti,
vjemQ, predstav a poznatkd variuje
razné vlastnosti prvkl a jejich vztah(
pro ziskavani osobitych vysledkd

prvky vizudlné obrazného vyjadreni
- linie, tvary, objemy

uci se rozpoznavat svétlostni a
barevné kvality, textury
usporadava a dava do vztahu prvky
v plose, objemu, prostoru, v ¢ase
ve statickém a dynamickém
vyjadreni

hledd a uplatnuje podobnost,
kontrast

zatisi, pfirodni objekty, perspektiva

UZiva vizualné obrazna vyjadreni

k zaznamenani zkusenosti vizudlnich

i zkuSenosti ziskanych dalSimi smysly,
k zaznamenani podnét(l z predstav a

fantazie

reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly
védomé vnimani a uplatnéni
mimovizualnich podnétd pfi vlastni
tvorbé (sluchové, haptické, mozna
chutové, zazitkové)

usporadani prostoru, rytmizace v
plose(dekorativni prace)

uziva prosttedky pro zachyceni jevd a
procesll v proméndch a vztazich,

k tvorbé uziva nékteré

metody uplatfiované v sou¢asném
VU a digitalnich médiich -zacina se
seznamovat v praxi s digitalni a
pocitacovou grafikou, fotografii,
videem a animaci

je veden k védomému vnimani,

k odliseni od medialnich zdrojd,
které vnima mimodék

reflexe ostatnich uméleckych druhf
— foto,film, tisk, TV,hudba,
dramaticka tvorba, literatura,
elektronicka média

osobni prozitky, grafika (monotyp,
tisk z papirové a textilni kolaze,
protisk, linorit), ilustrace knizky

vybird, kombinuje a vytvari
prostfedky pro osobité vyjadieni, uci
se porovnavat a hodnotit Ucinky
vybranych dél a béZné uZivanych
vizualné obraznych vyjadreni

vybér, kombinace a variace ve
vlastni tvorbé (8.-9.r.)

ovéruje komunikacni ucinky svych
praci, naléza vhodnou formu pro
jejich prezentaci (6.-7.r.)

ovéruje také komunikacni Gcinky
vybranych, upravenych vizudlné
obraznych vyjadreni (8.-9.r.)

Ovérovani komunikacénich ucink
osobni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zddvodnovani

dlvody vzniku odlisnych
interpretaci vizuadlné obraznych
vyjadreni (samostatné vytvorenych
a prejatych), kritéria jejich
porovnavani, jejich zd(vodnovani
komunikacni obsah vizudlné
obraznych vyjadreni - utvareni a
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova Roénik: 6.-9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

uplatnéni komunikacniho obsahu,
jeho promény v historii
vysvétlovani a obhajoba vysledk
tvorby s respektovanim zaméru
autora, prezentace ve verejném
prostoru, medialni prezentace
promény komunikaéniho obsahu —
zameéry tvorby a promény obsahu
vizualné obraznych vyjadreni
vlastnich dél i dél vytvarného
uméni; historické, socialni a
kulturni souvislosti (8.-9.r.)

rozlisi plsobeni vizualné obrazného

vyjadfeni v roviné smyslového ucinku

a v roviné subjektivniho ucinku a
v roviné socialné utvareného a
symbolického obsahu(8.-9.r.)

Uplatiovani subjektivity
prostiedky pro vyjaddreni emoci,
nalad, fantazie, pfedstav i
osobnich zkusenosti — manipulace
s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kresby, usporadani
prostoru, celku vizualné obraznych
vyjadreni a vyjadreni promén
lidska postava, portrét spoluzaka,
modelovani postavy
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5.17. Vychova ke zdravi

Charakteristika

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyudovaci predmét Vychova ke zdravi vznikl ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi, u&i Zaky
pochopeni zdravi jako vyvaZeného stavu télesné a dusevni pohody. Poskytuje Zakim zakladni
informace o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jejich zdravi. Vede je ke zdravému zpUsobu
Fivota, k péci o své zdravi, jeho zlep$eni a posileni. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni
i jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji socidlni dovednosti a komunikaci, dovednosti odmitat
Skodlivé latky, predchazet drazlim a Celit vlastnimu ohroZeni v rGznych situacich. U¢i se zakladnim
poznatk(m, které by méli vyuzivat v kazdodennim Zivoté.

Obsah vzdélavaci oblasti se realizuje ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova,
do niZ je zahrnuta Zdravotni télesna vychova.

Vzdélavaci predmét Vychova ke zdravi navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a
Clovék a svét prace. Poskytuje 7akim zékladni informace o ¢lovéku v souvislosti s preventivni
ochranou jejich zdravi. Vede je ke zdravému zpUsobu Zivota, k péci o své zdravi, jeho zlepseni a
posileni.

Vyuka je realizovana ve tfidé, odbornych u¢ebnach a také ve volné pfirodé.

Uprednostiiovanou formou realizace pfedmétu je vyucovaci hodina se zaclefiovanim projektového
vyucovani a prarezovych témat a také besed, exkurzi a videoporadu .

Tento predmét ma jednohodinovou tydenni dotaci v osmém a devatém rocniku.

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi se vyucuje jako samostatny predmét v téchto rocnicich:

Roc¢nik 8. I8

Tydenni hodinova dotace | 1 1

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do tematickych okruh:

e Vztahy mezi lidmi a formy souziti
e Zmeény v Zivoté ¢lovéka a jejich reflexe
e Zdravi zplsob Zivota a péce o zdravi
e Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
e Podpora zdravi
e Osobnostni a socialni rozvoj
Konkrétni ucivo je pfifazovano dle tématu do 8. a 9. ro¢niku.

Do vzdélavaciho obsahu predmétu jsou zaclenény tématické okruhy téchto priarezovych témat:

e Osobnostni a socialni vychova - Osobnostni rozvoj (Sebepoznani a sebepojeti,
Seberegulace, sebeorganizace, Psychohygiena); Socidlni rozvoj (mezilidské vztahy,
poznavaci schopnosti, komunikace); Moralni rozvoj (Reseni problém( a rozhodovaci
dovednosti, Hodnoty, postoje a prakticka etika)

e Maedialni vychova: fungovani a vliv médii ve spolecnosti, interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uéeni

® ycitel pouzije vSechny metody ktomu, aby vedl Zaka k pozndvani zdravi jako
nejdulezitéjsi Zivotni hodnoty
Kompetence k feSeni problému

® probouzi u Zakd odvahu prekonavat Zivotni pfekazky a nenechat se odradit nezdarem
Kompetence komunikativni

® utvarenim pozitivni atmosféry v pracovni skupiné zmensuje bariéru mezi sebou a
zakem, odbouravad jeho ostych a zdbrany, vybizi jej k rozhovoru o vzniklych problémech
Kompetence socialni a personalni

® ucitel vede Zaka k vzajemné spoluprdci v tymu a tim i posileni vlastniho ja
Kompetence obéanské

® vlastnim pfikladem motivuje Zaky ke zdravému zplsobu Zivota, k péci o své zdravi, jeho
zlepseni a posileni
® -pozitivnimi priklady Zaklim dokazuje dulleZitost rodiny jako instituce, ktera vychovava
déti, a je proto nenahraditelna a nezastupitelna
Kompetence pracovni

® postupné a pfimérené vysvétluje zasady bezpecnosti prace, ochrany zdravi, hygieny
prace a ochrany zivotniho prostredi a dbat na jejich dodrzovani
Kompetence digitalni

® vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

® ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

® ziskava, vyhleddava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
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Vzdélavaci obsah
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Vyuéovaci predmét: Vychova ke zdravi Roénik: 8.
Ocekavané vystupy SVP Uéivo Poznamky
vysvétli role ¢len komunity (rodiny, | VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY osv

tridy, spolku) a uvede priklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socidlniho klimatu z hlediska
prospésnosti zdravi

respektuje pfijatd pravidla souziti
mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a
pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahd

vysvétli pojem domov, vysvétli
pojem harmonickych vztahi v
rodiné

SOUZITi

Vztahy ve dvojici

-kamaradstvi, pratelstvi, laska,
partnerské vztahy

Vztahy a pravidla souziti v prostredi
komunity

-rodina, postaveni v rodiné, prava a
povinnosti v rodiné, komunikace

v rodiné, mezi vrstevniky

posoudi rizné zpusoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvodi

z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

ZDRAVY zPUSOB ZIVOTA A PECE O
ZDRAVI

Vyziva a zdravi

-zdsady zdravého stravovani

-pitny rezim

-vliv Zivotnich podminek a zptsobu
stravovani na zdravi

-specifické druhy vyzivy, sestavovani
jidelni¢ku

-poruchy pfijmu potravy

Télesna a dusevni hygiena, denni
rezim

-zdsady osobni, intimni a dusevni
hygieny

-vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit

-vyznam pohybu pro zdravi

usiluje v rdmci svych mozZnosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

vyjadfi vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnik(, rodiny i nejblizsiho okoli

uplatfiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béZznymi,
prenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami, svéfi se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potreby
vyhleda pomoc

HODNOTA A PODPORA ZDRAVi
Podpora zdravi a jeho formy
-zakladni lidské potfeby a jejich
hierarchie

-prevence a intervence

- odpovédnost jedince za zdravi
-podpora zdravého Zivotniho stylu
-programy podpory zdravi

dava do souvislosti sloZeni stravy a
zpUsob stravovani s rozvojem

OSOBNOSTI A SOCIALNI ROZVO!)
Sebepozndni a sebepojeti
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Vyuéovaci predmét: Vychova ke zdravi Roénik: 8.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

civilizanich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatiuje zdravé
stravovaci ndvyky

vysvétluje na prikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym, dusevnim
a socidlnim zdravim, vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potifeb a hodnotou zdravi

-vztah k sobé samému, k druhym
lidem

-zdravé a vyrovnané sebepojeti,
utvareni vlastni identity
Psychohygiena

-télesnd a dusevni hygiena
-stres, zvladani stresu, hledani
pomoci pfi problémech

projevuje odpovédné chovani

v situacich ohrozeni zdravi,
osobniho bezpecni, v pfipadé
potieby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym

projevuje odpovédné chovani

v rizikovych situacich silni¢ni a
Zelezni¢ni dopravy, aktivné
predchazi situacim ohrozeni zdravi a
osobniho bezpedni, v pfipadé
potreby poskytuje adekvatni pomoc

uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocidlni rizika spojené se
zneuzivanim navykovych latek a
uplatriuje osvojené socidlni
dovednosti a modely chovani pfi
kontaktu s rizikovym chovanim ve
Skole i mimo ni, v pfipadé potreby
vyhledd odbornou pomoc sobé
nebo druhym

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A
JEJICH PREVENCE

Ochrana ¢lovéka za mimoiradnych
udalosti

-klasifikace mimoradnych udalosti,
varovny signal a jiné zpUsoby
varovani

-zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva

-evakuace

-prevence vzniku mimoradnych
udalosti

DodrZovani pravidel bezpecnosti a
ochrany zdravi

-bezpecné prostredi ve skole
-bezpecnost v dopravé, postup

v pfipadé nehody, tisfiové volani
-ochrana zdravi pfi riznych
¢innostech

Autodestruktivni zavislost
-alkohol, aktivni a pasivni koureni,
nebezpecné latky, tézké Zivotni
situace a jejich zvladani
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI

Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
projevuje odpovédny vztah k sobé RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A osv
samému, k vlastnimu dospivani a JEJICH PREVENCE

pravidliim zdravého Zivotniho stylu, | Stres a jeho vztah ke zdravi

dobrovolné se podili na programech | -dusevni hygiena, kompenzacni,

podpory zdravi v ramci Skoly a obce | relaxacni a regeneracni techniky

uplatiiuje adekvatni zpUsoby k pfekonavdni Unavy, stresovych

chovani a ochrany v modelovych reakci a k posilovani dusevni

situacich ohrozeni, nebezpecni i odolnosti

mimoradnych udalosti Manipulativni reklama a informace
samostatné vyuziva osvojené -reklamni vlivy, pisobeni sekt

kompenzaéni a relaxaéni techniky a | Seberegulace a sebeorganizace

socialni dovednosti k regeneraci Cinnosti a chovani

organismu, prekondva unavu a -sebereflexe, sebekontrola,

pfedchazi stresovym situacim sebeovladani a zvladani

vyhodnoti na zakladé svych znalosti | problémovych situaci MeV

a zkuSenosti mozny manipulativni
vliv vrstevnik(d, médii, sekt,
uplatiiuje osvojené dovednosti
komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi

-stanoveni osobnich cil¥ a
postupnych krokd k jejich dosaZeni
-zaujimani hodnotovych postojl a
rozhodovacich dovednosti pfi Feseni
problému v mezilidskych vztazich
Skryté formy a stupné
individualniho nasili a zneuzivani,
sexualni kriminalita

-Sikana a jiné projevy nasili
-kriminalita mladeze

Mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace

-ptijimani nazord druhého, empatie,
chovdni podporujici dobré vztahy,
aktivni naslouchani,

-vedeni dialogu

-efektivni a asertivni komunikace
-dopad vlastniho chovani a jednani

respektuje zmény v obdobi
dospivani a vhodné na né reaguje,
kultivované se chova k opacnému
pohlavi

respektuje vyznam sexuality

v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili,
chape vyznam zdrZenlivosti

v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH
REFLEXE

Détstvi, puberta, dospivani
-télesné, dusevni a spolecenské
zmény

Sexualni dospivani a reprodukéni
zdravi

-sexualita jako soucast formovani
osobnosti, zdrZzenlivost, pred¢asna
sexudlni zkusenost, promiskuita,
problémy téhotenstvi a rodicovstvi
mladistvych
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Vyuéovaci predmét: Vychova ke zdravi Ro¢nik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

chorobami

kontaktem

Ochrana pfed prenosnymi

-pfenos nakazy, prevence
-pfenosné krvi a sexudlnim
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5.18. Télesna vychova

Charakteristika

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyu&ovaci predmét Télesna vychova vznikl ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Umoziiuje zakidm
aktivné vyuZivat a ovliviiovat vlastni pohybové moZnosti s ohledem na zdravotni a pohybova
omezeni Dlraz je kladen na vSestranny zdravotni a fyzicky rozvoj Zaka. Vede Zaky k radosti z pohybu
a ke zdravému Zivotnimu stylu. Jsou zafazovany také prvky zdravotni télesné vychovy s ohledem
na Casty vyskyt svalovych dysbalanci a Spatného drzeni téla u vétSiny zaka.

Vyuka probiha v télocvicné, posilovné, ve tfidé, na hfisti, v pfirodé, popf. na jinych sportovistich dle
charakteru tématického celku.

Télesna vychova probihd do 5. roéniku koedukované, od 6. ro¢niku je zpravidla délend na oddéleni
chlapct a divek.

PFi nékterych cinnostech je i na 2. stupni vyuka koedukovana (lyZovani, turistika).

Vyuka plavani je realizovana v plaveckém kurzu pro Zaky 1. stupné v celkovém rozsahu 40
vyucovacich hodin. Podle organizac¢nich moZnosti Skoly se kurzu mohou zicastnit i Zaci jinych
rocnikd.

Turistika je realizovana formou kondi¢nich vychazek do pfirody a turistickych vylet(

Vyucovaci predmét Télesna vychova se vyucuje jako samostatny predmét v téchto rocnicich:

Roénik 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

Tydenni hodinova dotace | 2 2 2 2 2 2 2 2 2

U Zakd s podplrnym opatfenim od tretiho stupné muize byt na zakladé doporuceni $kolského
poradenského zafizeni nahrazen dalsi cizi jazyk jinym vzdéldvacim obsahem. Tydenni hodinova

dotace se od 6. do 9. ro¢niku zvySuje o 1 hodinu na 3 vyucovaci hodiny.

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do tematickych okruh:

e cinnosti ovliviujici zdravi
e cinnosti ovliviiujici iroven pohybovych dovednosti
e cinnosti podporujici pohybové uceni
e zdravotni télesna vychova
Do vzdélavaciho obsahu predmétu jsou zaclenény tématické okruhy téchto priarezovych témat:

®  Multikulturni vychova- Lidské vztahy

® Osobnostni a socidlni vychova- Socialni rozvoj ( Spoluprace, soutézivost); Osobnostni
rozvoj (Psychohygiena)
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uéeni

® ycitel pouzije vSechny metody ktomu, aby vedl Zaka k pozndvani zdravi jako
nejdulezitéjsi Zivotni hodnoty
Kompetence komunikativni

® ucitel seznamuje Zaka se smluvenymi povely a signdly v TV, tak aby na né v ramci
moznosti reagoval
® ucitel zadava ulohy rozvijejici Zakovu komunikaci a pohyblivost v TV
Kompetence socialni a personalni

® ucitel vede Zaka k vzajemné spoluprdci v tymu a tim i posileni vlastniho ja
Kompetence obéanské

® ycitel napomaha aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace
zdravotné prospésnych akci ve Skole i v obci
Kompetence digitalni

® ovlada béiné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
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Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVi

Vyuéovaci predmét: Télesna vychova Roénik: 1.- 3.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
Spojuje pravidelnou kazdodenni Cinnosti ovliviiujici zdravi osv

¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfilezitosti

Vyznam pohybu pro zdravi —
pohybovy rezim

Pfiprava organismu pred pohybovou
¢innosti

Prlpravna cviceni

Kompenzacni, relaxacni a jind
zdravotné zamérena cviceni
Koordinacni cvic¢eni

Relaxace a zklidnéni po zatézi

Zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné
ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

Cinnosti ovliviiujici Groven
pohybovych dovednosti

Pohybové hry — pohybové ¢innosti
jednotlivce, dvojic, skupin, s vyuzitim
tradi¢niho i netradi¢niho nacini a
naradi, motivacni a napodobivé hry
Zaklady gymnastiky — pripravna
cviceni, jednoducha akrobaticka
cviceni, cvi¢eni s nacinim i na naradi
Rytmicka a kondicni cviceni —
jednoduché rytmické formy cviceni,
jednoduché tanecky, hudebné-
pohybové chvilky

Zaklady estetického pohybu

Zaklady atletiky — prlpravné atletické
¢innosti — béh, skok

Zaklady sportovnich her- priipravné
hry, zaklady manipulace s mi¢em,
palkou, ¢i jinym hernim nacinim
Turistika a pobyt v pfirodé — chlze v
terénu

Zimni hry a sporty — bezpecnost pfi
jizdé na bobech

Spolupracuje pti jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutéZich

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti — her a soutézich

Zasady jednani a chovani pfi
spolec¢ném cviceni

Méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti — zakladni pohybové
testy, méreni vykonu
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Vyuéovaci predmét: Télesna vychova Roénik: 1.-3.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
Uplatnuje hlavni zasady hygieny a Zakladni pfiprava organismu pred
bezpecénosti pfi pohybovych pohybovou aktivitou — protahovaci a
¢innostech ve znamych prostorech napinaci cviky, dechova cviceni
Skoly Vhodné oblecéeni a obuti pro

pohybové aktivity

Hygiena pohybovych ¢innosti a

cvicebniho prostredi

Organizace a bezpecnost cvicebniho

prostoru a pfilehlych prostor

Bezpecna pfiprava a ukladani naradi,

nacini a pomucek
Reaguje na zdkladni pokyny a povely | Komunikace v télesné vychové osv

k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Smluvené signaly a povely
Zakladni pojmy
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI

Vyudovaci predmét: Télesna vychova Roénik: 4.-5.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
Podili se na realizaci pravidelného Pohybové cinnosti ovliviiujici zdravi | OSV

pohybového rezimu; uplatiiuje
kondi¢né zamérené Cinnosti;
projevuje primérenou samostatnost
a vUli pro zlepseni Grovné své
zdatnosti

Vyznam pohybu pro zdravi
Kazdodenni pohybové ¢innosti
Pfiprava organismu pred pohybovou
¢innosti

Uklidnéni po zatézi

Napinaci a protahovaci cviceni
Cviceni pro rozvoj rychlosti,
vytrvalosti, pohyblivosti a koordinace
pohybu

Zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, predevsim v
souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Zdravotné zamérené Cinnosti
Orientace v prlpravnych,
kompenzacnich, relaxacnich a jinych
zdravotné zamérenych cvicenich a
jejich praktickém vyuziti

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

Cinnosti ovliviiujici Groven
pohybovych dovednosti
Pohybové hry s rliznym zamérenim
Netradi¢ni pohybové hry a aktivity
Pohybova tvofivost

Zaklady gymnastiky

Prlpravna cviceni

Akrobacie

Cviceni s nacinim a na naradi
Rytmické a kondicni formy cviceni
pro déti

Kondicni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

Zaklady estetického pohybu
Vyjadreni melodie a rytmu pohybem
Jednoduché tance

Prlipravné upoly

Pretahy a pretlaky

Zaklady atletiky

Rychly béh

Skok do dalky nebo vysky

Hod mic¢kem

Zaklady sportovnich her
Manipulace s micem, palkou ¢i jinym
hernim nacinim odpovidajici
hmotnosti ¢i velikosti

Herni ¢innosti — spoluprace ve hie
Utkani podle zjednodusenych
pravidel minisport(

Plavani
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Vyuéovaci predmét: Télesna vychova Roénik: 4. -5,
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
Hygiena plavani
Adaptace na vodni prostredi
Zakladni plavecké dovednosti
Turistika a pobyt v pfirodé
PFesun do terénu
Chlize v terénu
Ochrana pfirody
Zimni sporty a hry
Uplatiiuje pravidla hygieny a Hygiena a bezpecnost pri
bezpecného chovani v béZném pohybovych ¢innostech
sportovnim prosttedi; adekvatné Hygiena pohybovych ¢innosti a
reaguje v situaci Urazu spoluzaka cvicebniho prostredi
Vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity
Organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru
Bezpecnost v Satnach a umyvarnach
Bezpecna pfiprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek
Prvni pomoc v podminkach télesné
vychovy
Jednoduse zhodnoti kvalitu Sebepoznavani a sebepojeti
pohybové ginnosti spoluzdka a Zvladani projeva svych individudlnich
reaguje na pokyny k vlastnimu povahovych vlastnosti
provedeni pohybové ¢innosti Uceni se argumentovat, pfimérené se
prosazovat a pristoupit na argumenty
jinych
Jedna v duchu fair play: dodrZuje Zasady jednani a chovani
pravidla her a soutéZi, pozna a oznaci | Komunikace s ostatnimi v kolektivu
zjevné prestupky proti pravidliim a Schopnost empatie, vnimani a
adekvatné na né reaguje; respektuje | tolerance odliSnosti
pfi pohybovych ¢innostech opacné Fair play
pohlavi Olympijské idedly a symboly
Uziva pti pohybové Cinnosti zakladni | Komunikace v télesné vychové osv

osvojované télocvicné nazvoslovi;
cvici podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni

Zakladni télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti
Smluvené povely a signdly

Zorganizuje nenarocné pohybové
¢innosti a soutéZze na Urovni tfidy

Pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych Cinnosti
Hry, zavody, soutéze

Zméri zakladni pohybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky

Méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti

Méreni vykon(

Zakladni pohybové testy
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Vyuéovaci predmét: Télesna vychova Roénik: 4.-5.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

Orientuje se v informacnich zdrojich Zdroje informaci o pohybovych

o pohybovych aktivitach a

¢innostech

sportovnich akcich ve Skole i v misté | Vyhledavani daleZitych informaci o
bydlisté; samostatné ziska potrebné sportu

informace
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI

Vyucovaci predmét: Télesna vychova Roénik: 6.-9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
aktivné vstupuje do organizace -zaclenéni pohybovych aktivit do osv

svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim ucelem

pfijima s porozuménim doporuceni
o vhodnosti pravidelnych
pohybovych ¢innosti a s konkrétnim
Ucelem

zjistuje svou télesnou zdatnost,
usiluje o jeji zlepSeni, na zakladé
raznych testl a ukazatell z nabidky
zvoli vhodny rozvojovy program

denniho rezimu

-vhodné pohybové aktivity rekreacni
¢i soutézni

-rozvoj vytrvalosti, zdravotné
orientovand zdatnost

-spravné zapojeni dechu

-spravné drzeni téla, zvySovani
kloubnich rozsah(

-hygiena pfi pohybovych ¢innostech

pfipravi se na pohybovou ¢innost,
dodrzuje posloupnost pfipravy,
rozezna jeji vyznam pro zdravy
rozvoj organismu, ukondi ji ve shodé
s hlavni ¢innosti

napodobi a pojmenuje zakladni
cviky vhodné pro urcitou
pohybovou ¢innost

provadi kompenzacni cviceni a dalsi
pohybové ¢innosti vhodné pro uvod
a zavér cvicebni jednotky

-tvorba zasobniku prlipravnych,
kompenzacnich, protahovacich,
vyrovnavacich, relaxacnich a dalSich
cviceni pro Uvodni a zavérecnou
¢ast hodiny

-vedeni ¢asti hodin Zaky

-prevence a korekce
jednostranného zatiZeni a svalovych
dysbalanci — prdpravna,
kompenzacni, vyrovndvaci, relaxacni
a jina zdravotné zamérena cviceni

aktivné odmita drogy a jiné
Skodliviny, zdGvodni jejich skodlivy
vliv na zdravi ¢lovéka

-drogy a jiné skodliviny (doping,
anabolika)

na pokyn ¢i upozornéni upravi svj
pohybovy rezim v zavislosti na
znecisténém ovzdusi

dba pokyn( osob nesoucich za Zaka
odpovédnost

dodrZuje zdsady vhodného a
bezpecného chovani, predvida
mozna nebezpedi Urazu a prizpUsobi
jim svou ¢innost

-reakce téla pfi zhorseni
rozptylovych podminek, vhodna
Uprava pohybovych aktivit
-vhodné a bezpecné chovani na
sportovnich akcich konanych ve
Skole a mimo skolu

-zasady bezpecného pouzivani
konkrétnich sportovnich potfeb a
naradi

popiSe zasady poskytnuti
predlékarské pomoci pfi Grazu (od
8. rocniku)

-zasady poskytnuti predlékarské
pomoci pfi Urazu (od 8. ro¢niku)
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Vyuéovaci predmét: Télesna vychova Roénik: 6.-9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti

dodrZuje pravidla dané pohybové
¢innosti, tvofivé je aplikuje ve hre,
soutéZi a rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované
pohybové Cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny

Pohybové hry

- zavody druzstev i jednotlivcl

s rliznym zamérenim, netradiéni
pohybové aktivity

Gymnastika

-akrobacie

-kotoul vpfed a vzad, letmo, vazany
kotoul vpred a vzad

-sestaveni a provedeni v souladu

s individudlnimi predpoklady
sestavy s minimalné 5 prvky (od 8.
roc¢niku)

-improvizace na hudebni predlohu
-stoj na rukou se zdchranou
-pfemet stranou se zachranou
-preskoky

-preskok pres kozu v zakladni vysce
-cviceni s nacinim a na naradi

-Splh na lané a tyci

-estetické a kondi¢ni formy cviceni
s hudbou a rytmickym doprovodem
-tanec

-kratka gymnasticka sestava (od 8.
rocniku)

Upoly

-vyznam Upolovych sportl pro
sebeobranu a brannost

-pretahy, pretlaky, Upolové odpory

jedna v duchu fair play, ma radost
ze hry, ne z prohry jiného

rozlisi a vysvétli zakladni rozdily
mezi druhy sportovnich her

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci
k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozlisuje zakladni herni ¢innosti
jednotlivce — obranné, utocné,
kombinace a uplatnuje je ve hre

dodrzuje taktiku doporucenou
ucitelem, od 8. ro¢niku navrhne
taktiku

rozliSuje a uplatfiuje prdva a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divdka, organizatora

ovlada zakladni pravidla vybijené,
kosikové, pfehazované, odbijené a

Sportovni hry

-herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel zakovské kategorie
Vybijena - taktika, rozhodnost,
pohotovost

Basketbal — spravny postoj pfi
prehrdvce, driblink pravou, levou
rukou bez o¢niho kontaktu

s balonem, dvojtakt, stfelba na kos,
driblink se slalomem, obranny
pohyb,

od 8. ro¢niku — utok, obrana, strelba
z ddlky, uvolfiovani hrace s micem i
bez, postupny utok, rychly
protiutok, zénova osobni obrana po
celém hfristi
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Vyuéovaci predmét: Télesna vychova Roénik: 6.-9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

vybranych doplriikovych sportovnich
her a uplatiuje je ve hre

zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na drovni skoly,
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

podili se na vedeni a rozhodovani
zapasu

provede zakladni adrzbu nacini a
Upravu htist pred a po utkani

Pfehazovana — prehozeni mice pres
sit, rychla a presna pfihravka, smec
jedno i obouruc

Volejbal-ndcvik pfihravek vrchem,
odbijeni spodem, od 8. ro¢niku —
prihravky vrchem i spodem pfres sit,
podani a jeho pfijem spodem i
vrchem, nacvik Utoku po pfihravce,
blokovani smece

Dopliikové sporty, hry —
minikopana, stolni tenis, florbal
-organizace prostoru a pohybovych
¢innosti v nestandardnich
podminkach, sportovni vystroj a
vyzbroj - vybér, oSetfovani

ridi se zakladnimi startovacimi
povely

uziva zakladni techniky a aplikuje
prdpravna cviceni pro jednotlivé
atletické cinnosti

rozpozna vyznam atletiky jako
vhodné pripravy pro jiné sporty

sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

Atletika

-atleticka abeceda (lifting, skipping,
zakopavani, predkopavani, odpichy,
cval stranou)

-nizky a vysoky start

-rychlé béhy na kratkou trat,
vytrvaly béh na draze (dle mozZnosti
Skoly) i v terénu

-Stafetovy béh

-prekazkovy béh

-hody granatem a kriketovym
mickem

-skok do dalky

-statisticka zjisténi — méreni délky,
rychlosti, vysky (prace se stopkami,
pasmem)

uplatriuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné zndmém prostredi,
sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu, predvida mozna nebezpedi
Urazu a prizpUsobi jim svou ¢innost

Turistika a pobyt v pfirodé

-pfesun do terénu a uplatiovani
pravidel bezpecnosti silni¢niho
provozu v roli chodce a cyklisty
-chlize se zatéZi i v mirné narocném
terénu

-ochrana pfirody

-dokumentace z turistické akce
-orientace

-ukryti
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Vyuéovaci predmét: Télesna vychova Roénik: 6.-9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
uziva osvojované nazvoslovi na -télocviéné nazvoslovi osvojovanych
urovni cvicence, rozhodciho, divaka, | ¢innosti, smluvené povely, signaly,
¢tenare novin a CasopisU, uZivatele znacky, zaklady grafického zapisu
internetu pohybu, vzdjemnd komunikace a
spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech
naplfiuje ve sSkolnich podminkach -pravidla osvojovanych pohybovych | MkV

zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opacnému pohlavi, ochranu
pfirody pfi sportu

¢innosti — her, zavodU, soutézi
-historie a soucasnost sportu —
vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus
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5.19. Pracovni vyucovani

Charakteristika

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyu&ovaci predmét vznikl ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prdce. Vyucovaci predmét Pracovni
vyucovani je zaméfen na rozvoj jemné a hrubé motoriky, vytvareni pracovnich dovednosti a
navykd. Cilené vede Zaky k pozitivnimu vztahu k prdci a pfispivad k vytvareni zivotni a profesni
orientace zaku, k budoucimu pracovnimu zarazeni a k uplatnéni v dalSim Zivoté a integraci ve
spole¢nosti. Zaci ziskavaji zakl. védomosti o materidlech, nastrojich a pracovnich postupech. U&i se
spravné organizovat svou praci, udrZovat poradek na pracovisti a dbat hygienickych a
bezpecnostnich pravidel. Osvojuji si kulturni navyky.

Vyuka probiha podle vyucovaného tématického celku ve tfidé, ve Skolni kuchyrice, v dfevodilné, v
kovodilng, v Sici dilné, v pocitacové ucebné, na Skolni zahradé, ale i mimo budovu skoly.
Na 1. stupni probiha vyuka spoleéné. Na 2. stupni probiha vyuka chlapct a divek zpravidla oddélené

a v jiném obsahovém poméru.

Vyucovaci predmét Pracovni vyucovani se vyucuje jako samostatny predmét v téchto rocnicich:

Roénik 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

Tydenni hodinova dotace | 2 3 3 2 2 3 3 3 3

U zak( s podplrnym opatfenim od tfetiho stupné muaze byt na zakladé doporuceni skolského
poradenského zafizeni nahrazen dalsi cizi jazyk jinym vzdélavacim obsahem. Tydenni hodinova

dotace se v 8. a 9. ro¢niku zvySuje o 1 hodinu na 4 vyucovaci hodiny.

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do tematickych okruh:

1. stupen 2. stupen

Prace s drobnym materidlem Prace s technickymi materialy

v s ve

Konstrukéni ¢innosti Provoz a udrzba domacnosti

Péstitelské prace Priprava pokrmu

Priprava pokrmu Vyuziti digitalnich technologii

® Svét prace

Vybér a zplsob realizace jednotlivych tematickych okruh( zavisi na podminkach a moznostech skoly
a schopnostech zakd. Tematicky okruh Svét prace je urcen pro zaky 8. a 9. ro¢niku.
Do vzdélavaciho obsahu predmétu jsou zaclenény tématické okruhy téchto priafezovych témat:

e Osobnostni a socidlni vychova - Osobnostni rozvoj (Kreativita), Socidlni rozvoj
(Spolupréce, SoutéZivost)
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uéeni

ucitel podnécuje fantazii Zzak( a jejich tvofivost

orientuje zaky na uceni pro zZivot, vhodné motivuje ptiklady ze Zivota

Kompetence k feSeni problému

uplatiuje u zaka prvky logického mysleni, sebehodnoceni a hodnoceni jinych

Kompetence komunikativni

zapojuje zaky do organizovani Skolnich akci, vede je k samostatnému projevu

podporuje dialog mezi ucitelem a Zakem, vede Zaky ke kooperativni praci

Kompetence obéanské

organizuje pro zaky exkurze do rdznych instituci a podnikd

Kompetence pracovni

osobnim pfikladem vytvari u Zakd predstavu o spravném pfistupu k praci

soustavné buduje zakladni pracovni dovednosti a ndvyky

vytvari vyrobky k uplatnéni v kazdodennim Zivoté, tak zZaky motivuje k presné a peclivé
praci

vede zdky k sestavovani prac. postupl, kvolbé vhodnych pomucek, ¢teni techn.
nakresl a reseni problémovych ukoll

zaky vede k dodrzovani BOZP,PO a hygieny

organizuje prdci ve skupinach i individualné

uplatriuje u Zak sebehodnoceni i hodnoceni prace ostatnich

uplatriuje cileny proces profesionalni orientace

Kompetence digitalni

vytvari a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rGizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredk

vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti
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Vzdélavaci obsah
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Vyuéovaci predmét: Pracovni vyucovani Ro¢nik: 1.-3.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
zvlada zakladni manudlni Prace s drobnym materialem osv

dovednosti pfi praci s
jednoduchymi materialy a
pomuckami

vytvari jednoduchymi postupy
rdzné vyrobky z tradicnich i
netradi¢nich materiald

pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

udrZuje potradek na pracovnim
misté, dodrzuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prace (s ntzkami,
jehlou apod.)

- Papir, karton, textil, motouz,
bavinky, koralky, knofliky, téstoviny,
Spejle, drat, vata, pfirodniny,
modelovaci hmota, folie

- Kombinace rlznorodého materialu
- Pfirodni a umély material a jeho
rozliseni

Praktické ¢innosti:

- Tridéni, obkreslovani, vytrhavani,
nalepovani, vystfihovani podle
ptrimek nebo obrys, stfihani,
skladani, lisovani, spojovani,
propichovani, navlékani, svazovani,
lepeni, dotvareni, tvarovani,
dirkovani, sestavovani, mackani,
ohybani, posypavani, navlékani,
slepovani, polepovani, Siti aj.

Nacvik Siti na kartonu

- Pfedni steh, pfisivani knoflika (2
dirky)

- Navlékani jehly, uzlik

Modelovaci hmota

- Praktické Cinnosti:

hnéteni, mackani, valeni, vytahovani,
ubirani, stlacovani, ohybani,
propichovani, ustipovani, pfidavani,
rozdélovani na casti, tvarovani

- Prace s modelovaci hmotou,
vlastnosti riznych modelovacich
hmot

Vytvéreni zakladnich tvar(

- Koule, vdélec, krychle, hranol, kvadr,
kuzel a modelovani predméti
sloZzenych z téchto tvar(

- Funkce a vyuZiti pracovnich
pomlcek a nastrojl (nGzky, nozik,
jehla, Spachtle)

- Jednoduché pracovni operace,
postupy, organizace a bezpecénost
prace

KONSTRUKCNIi CINNOSTI
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

Vyuéovaci predmét: Pracovni vyucovani Ro¢nik: 1.-3.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
zvlada elementarni dovednosti a Stavebnice

ginnosti pfi praci se stavebnicemi

umi provadét se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

pracuje podle slovniho ndvodu a
predlohy

- Plosné, prostorové, konstrukéni;
stavebnice tycinkové, stavebnice
umeélohmotné (Vcelka, Combina,
Plastik), drevéné stavebnice,
mozaiky (plastové, dievéné), kubusy
(pohadkové, o zviratkach), puzzle
raznych velikosti (velké, stredni,
malé)

- Sestavovani jednoduchych modeld
podle predvadéni ucitele, dle
jednoduchého slovniho navodu,
predlohy, fantazie zak

PESTITELSKE PRACE

provadi pozorovani pfirody v
jednotlivych rocnich obdobich a
popise jeho vysledky

pecuje o nenarocné rostliny

znd vyznam péce o zvéf v zimé

Péstovani pokojovych rostlin

- Podminky pro péstovani, zaklady
péce o kvétiny — omyvani misek,
otirani listll, odstrafiovani
odumfelych ¢asti, kypreni pady,
zalévani, prihnojovani, presazovani,
osetreni rostlin proti Sktdcim
Prace s klicidlem

- Péstovani rostlin ze semen — hrach
sety, fazole, feficha

- Zivotni podminky rostlin — svétlo,
teplo, voda, vzduch, Ziviny

Sbér kastanu a Zzaludu

Vychazky

- Do podzimni, zimni, jarni a letni
pFirody - znaky jednotlivych rocnich
obdobi, pozorovani zmén v pfirodé

PRIPRAVA POKRMU
dodrZuje pravidla spravného - Seznameni se zakladnim vybavenim
stolovani a spolecenského chovani | kuchyné

zna zakladni vybaveni kuchyné

upravi stlil pro jednoduché
stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

umi s dopomoci ucitele pfipravit
jednoduchou svacinu

- Nakup a uskladnéni potravin v
domacnosti

- Pfiprava jednoduché svaciny pro
stolovani: ¢aj, vajickova pomazanka,
chléb

- Stolovani, jednoducha Uprava stolu,
pravidla spravného stolovani

- Zasady hygieny v kuchyni

- Pravidla bezpecnosti pfi praci v
kuchyni
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

Vyuéovaci predmét: Pracovni vyucovani Ro¢nik: 4.-5.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
PRACE S DROBNYM MATERIALEM

zvlada zakladni manualni dovednosti | - Praktické ¢innosti: lepeni, stfihani, osv

pfi praci s jednoduchymi materialy a
pomuckami

vytvari pfiméfenymi pracovnimi
postupy ruzné vyrobky z daného
materialu

vyuziva pfi tvofivych &innostech s
rdznorodym materialem vlastni
fantazii

voli vhodné pracovni pomucky,
nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materialu

udrzuje pofadek na pracovnim misté
a dodrzuje zasady hygieny a
bezpec€nosti prace; poskytne prvni
pomoc pii drobném poranéni

ohybani, navlékani, spojovani

- Jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace: zvlada
steh predni, zadni, pfisije knoflik,
poutko, hacek

- Zpracovavani vybranych materialQ
(papir, modelovaci hmota, textil,
pfirodniny, karton, drat, folie apod.)
- Pracovni pomlcky a nastroje —
funkce a jejich vyuziti

- Lidové zvyky, tradice, femesla:
pleteni pomlazky, zdobeni kraslic
(vyryvani)

- VyuZije pfirodniny a pfirodni
materidly pro jednoduchou ozdobu

KONSTRUKCNIi CINNOSTI

zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi

zna funkci a uZiti jednoduchych
pracovnich nastrojl a pomucek

provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu

udrzuje poradek na svém pracovnim
misté, dodrzuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pti drobném urazu

uziva jednoduché pracovni nastroje a
pomucky

- Sestavovani modell a konstrukénich
stavebnic

- Sezndmeni s uzitymi nastroji —
Sroubovak, maticovy kli¢ (viz.
Stavebnice Merkur)

- Montaz a demontaz jednoduchych
predmétl

- Prace s navodem, predlohou
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Vyuéovaci predmét: Pracovni vyucovani Ro¢nik: 4.-5.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

PESTITELSKE PRACE

zna zakladni podminky a postupy pro
péstovani vybranych rostlin

oSetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny a
provadi péstitelska pozorovani

voli podle druhu péstitelskych Cinnosti
spravné pomucky, nastroje a nacini

dodrzuje zasady hygieny a
bezpec€nosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu na zahradé

- Kvétiny — jejich osetfovani (kypreni,
pleni, zalévani, pfihnojovani),
presazovani

- Ovoce, zelenina, okopaniny —
pozorovani kliceni rostlin

- Herbar

Sklizen a skladovani uzitkovych
rostlin

- Plida — zpracovani plady na podzim a
na jare

- Vychazky a exkurze — sbér |éCivych
bylin, sprdvné suseni a skladovani

- Péce o Zivotni prostredi

- Zasady bezpecné préce pfi praci s
rostlinami

PRIPRAVA POKRMU

uvede zakladni vybaveni kuchyné

pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm

dodrZuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského chovani
pfi stolovani

udrZuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrZuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc i pfi Urazu v kuchyni

uplatniuje zdsady spravné vyzivy

- Zakladni vybaveni kuchyné

- Potraviny — jejich vybér, nakup,
skladovani

- Pfiprava jednoduchych pokrm( —
pomazanky, salaty aj.

- Racionalni a zdrava vyziva

- Stolovani — jednoducha uUprava
stolu, pravidla spravného stolovani
- Bezpecna obsluha spottebiclt —
zakladni technika v kuchyni

- Hygiena v provozu domacnosti —
uklid v kuchyni (myti a utirani nadobi)
- Zdravovéda — oSetfeni drobného
poranéni, Iékarnicka
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

Vyucovaci predmét: Pracovni vyucovani Roénik: 6.-9.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Provadi jednoduché prace Materidly — vlastnosti, uZiti v praxi osv

s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

Resi jednoduché technické ukoly
s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastrojd a naradi

Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

UzZiva technickou dokumentaci,
pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

Dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi praci i
zdsady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

(dfevo, kov, plasty, kompozity);
pracovni pomucky — naradi

a ndstroje pro rucni opracovani;
jednoduché pracovni operace

a postupy;

organizace prace, dulezité
technologické postupy;
technické nacrty a vykresy,
technické informace, navody;
Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka,
zneuziti techniky,

technika a Zivotni prostredi,
technika a volny cas,

femesla a tradice

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

Provadi jednoduché operace
platebniho styku a domaciho
Gcetnictvi

Ovlada jednoduché pracovni
postupy pfi zakladnich ¢innostech
v domacnosti a orientuje se

v ndvodech k obsluze béznych
domacich spotrebicud

spravné zachazi s pomulckami,
nastroji, naradim a zafizenim véetné
udrzby; provadi drobnou domaci
udrzbu

dodrzZuje zakladni hygienicka

a bezpecnostni pravidla a predpisy
a poskytne prvni pomoc pfi Urazu,
véetné Urazu elektrickym proudem

finance a udrzba domacnosti -
rozpocet, pfijmy, vydaje, platby,
uspory, hotovostni a bezhotovostni
platebni styk, ekonomika
domacnosti; udrzba odévu a textilii,
uklid domacnosti, postupy,
prostredky a jejich dopad na Zivotni
prostredi, odpad a jeho ekologicka
likvidace;

elektrotechnika v domacnosti —
elektricka instalace, elektrické
spotrebice, elektronika, sdélovaci
technika - funkce

a uziti, ovladani, ochrana

a Udrzba; bezpecnost a ekonomika
provozu; nebezpeci Urazu
elektrickym proudem;
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Vyuéovaci predmét: Pracovni vyucovani Roénik: 6.-9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
PRIPRAVA POKRMU
Pouziva zakladni kuchynrisky inventar | kuchyné - zakladni vybaveni, EV
a bezpecné obsluhuje zdkladni udrzovani poradku a Cistoty;
spotrebice bezpecnost a hygiena provozu;
potraviny — vybér, nakup, skupiny
Pfipravi jednoduché pokrmy potravin, zplsoby konzervace,
v souladu se zdsadami zdravé vyzivy | sestavovani jidelnicku;
priprava pokrm( - Gprava pokrmu
za studena, zakladni zplsoby
Dodrzuje zakladni principy tevE)eInévL'Jpravy,ozéklaldnf.E)os:cupy pFi
stolovani, spolecenského chovani a pr|pralve Brimu a napoju, zasady
obsluhy u stolu ve spole¢nosti zdrave vyzivy;
Uprava stolu a stolovani
— - - jednoduché prostirani, obsluha a
DodrZuje zasady hygieny (. , (L
N R ., | chovani u stolu, slavnostni stolovani
a bezpecgols,tl prace; poskytr.1e prvatty, rodiné, zdobné prvky a kvétiny na
pomoc pti Urazech v kuchyni
stole
VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII
Ovlada zakladni funkce digitalni digitalni technika — pocitac a MV

techniky; diagnostikuje a odstranuje
zakladni problémy pfi provozu
digitdIni techniky

periferni zafizeni, digitdIni
fotoaparat, videokamera, PDA, CD
a DVD prehrdvace, e-kniha, mobilni
telefony;

Propojuje vzdjemné jednotliva
digitalni zafizeni

digitalni technologie — bezdratové
technologie (USB, Bluetooth, wi-fi,
GPRS, GMS, norma IEEE 802.11b),
navigacni technologie, konvergence
technologii, multiplexovani;

Pracuje uzivatelskym zplsobem
s mobilnimi technologiemi —
cestovani, obchod, vzdélavani,
zdbava

pocitacové programy pro
zpracovavani hlasovych a grafickych
informaci — Upravy, archivace, stfih;
operacni systémy, vzajemna
komunikace zafizeni (synchronizace
PDA s PC);

Osetfuje digitalni techniku a chrani
ji pred poskozenim

mobilni sluzby — operatofi, tarify;

Dodrzuje zakladni hygienicka

a bezpecnostni pravidla a predpisy
pfi praci s digitdlni technikou

a poskytne prvni pomoc pfi Urazu
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Vzdélavaci oblast:

CLOVEK A SVET PRACE

Vyuéovaci predmét: Pracovni vyucovani Roénik: 6.-9.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
SVET PRACE

Orientuje se v pracovnich trh prace - povolani lidi, druhy osv

¢innostech vybranych profesi

Posoudi své moznosti pfi
rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni pfipravy

Vyuzije profesni informace
a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

Prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace

pracovist, pracovnich prostredkd,
pracovnich objektl, charakter

a druhy pracovnich ¢innosti,
pozadavky kvalifikaéni, zdravotni a
osobnostni, rovnost ptileZitosti na
trhu prace;

volba profesni orientace

— zakladni principy, sebepoznavani:
osobni zajmy a cile, télesny

a zdravotni stav, osobni vlastnosti a
schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na
volbu profesni orientace, informacni
zakladna pro volbu povoldni, prace
s profesnimi informacemi a
vyuzivani poradenskych sluZeb;
moznosti vzdélavani — napli
ucebnich a studijnich oborq,
pfijimaci fizeni, informace o dalSim
vzdélavani a poradenské sluzby;
zaméstnani — pracovni pfilezitosti

v obci (regionu), zpUsoby hledani
zaméstnani, psani Zivotopisu,
pohovor u zaméstnavatele;
informacni zdkladna pro volbu
povolani; problémy
nezaméstnanosti; Urady prace;
prava a povinnosti vyplyvajici z
pracovniho poméru;

podnikani — druhy a struktura
organizaci, nejcastéjsi formy
podnikani, drobné a soukromé
podnikani;
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6. Predmeéty specialné pedagogické péce

6.1.Rec¢ova a komunikaéni vychova

Charakteristika

Predmét specialné pedagogické péce - Re€ova a komunikaéni vychova se zaméfuje na osvojeni
a uzivani materského jazyka v jeho mluvené podobé, na sprdvné a srozumitelné vyjadfovani a rozviji
komunikaéni dovednosti ZakQ, které jsou predpokladem funkéniho dorozumivani's okolim, Uspésné
socialni integrace a jejich dalsiho vzdélavani.

Vzhledem k individudIné variabilnim schopnostem je nezbytné rozvijeni a budovani feci pfimérené
véku a schopnostem jednotlivych Zaka.

Pfedmét specidlné pedagogické péce Recova a komunikaéni vychova je vyucovén v ramci
disponibilni ¢asové dotace ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk na 1. | 2. stupni. Hodnoceni

vysledkd vzdélavani je soucasti hodnoceni vyucovaciho predmétu Cesky jazyk.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdéldvani v dané vzdéldvaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze
vede Zaka k:

e rozvijeni fe€ovych schopnosti a mysleni

e srozumitelnému vyjadfovani Ustnii pisemnou formou a kultivovanému projevu v béznych
situacich

e dorozumivaniv béznych komunikacnich situacich, ke sdélovani nazor

e zvladani orientace v jednoduchych textech rlizného zaméreni

e ziskavani zdjmu o Cteni a rozvijeni schopnosti reprodukovat snadny kratky text
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Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Predmet.sp(’aaa’lvne Recova a komunikacni Roénik: 1.-5.
pedagogické péce vy’chova
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
snazi se o spravnou a zietelnou dechova, hlasova a artikulacni
vyslovnost cviceni

rozvoj smyslového vnimani a

motoriky
snazi se o ndpravu vadné vyslovnosti | vyslovnost, edukace a reedukace
jednotlivych hlasek reci, rozvijeni fonematického

sluchu, intonace, rytmizace
odpovi na otazky slovem, vétou rozvoj komunikace jako prostfedek

orientace v socidlnich situacich
zvlada slovni formy spolec¢enského rozvoj komunikace jako prostfedek
styku (pozdrav, prosba, podékovani) | orientace v socialnich situacich

snazi se porozumét pokynim rozvoj komunikace jako prostfedek
pfimérené sloZitym orientace v socialnich situacich
reprodukuje jednoduché fikanky a prednes, vypravéni (fikanky, kratké
basnicky basnicky, popisy obrazki,

rozsifovani slovni zasoby
popise jednoduché obrazky, osoby, | prednes, vypravéni (fikanky, kratké

predméty podle redlu nebo basnicky, popisy obrazk,
vyobrazeni za pomoci doprovodnych | rozsifovani slovni zasoby
otazek

dokdze se koncentrovat na poslech poslech predcitaného textu
pohadek a kratkych pribéhl
reprodukuje kratky text podle reprodukce a dramatizace (fikanky,
otazek

basnicky, jednoduché pribéhy)

reprodukuje kratké texty podle reprodukce a dramatizace (fikanky,

jednoducheé osnovy basnicky jednoduché pribéhy)

vypravi zhlédnuty filmovy nebo reprodukce a dramatizace (fikanky,

divadelni pfibéh podle otazek basniky jednoduché piib&hy)

vypravi jednoduchy pfibéh podle reprodukce a dramatizace (fikanky,
obrazku basnicky jednoduché piibéhy)
dramatizuje jednoduchy kratky modelové komunikacni situace
pfibéh z oblasti, kterd je zakim

blizka
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Redova a komunikaéni

Pfedmét specialné Roénik: 6.-9
pedagogické péce vychova
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

popise déje, jevy a osoby na
obrazcich

rozsifovani slovni zasoby

vypravi viastni zazitky, popise své
pocity

rozsifovani slovni zasoby

dosahne Sirsi slovni zdsoby

rozsifovani slovni zasoby

dba na kulturu mluveného projevu

zaklady techniky mluveného
projevu — spravné dychani,
vyslovnost, intonace, rytmizace

pouziva véty se spravnymi
gramatickymi strukturami

zaklady techniky mluveného
projevu — spravné dychani,
vyslovnost, intonace, rytmizace

snazi se o napravu vadné vyslovnosti
jednotlivych hlasek

zaklady techniky mluveného
projevu — spravné dychani,
vyslovnost, intonace, rytmizace

dosahne srozumitelného mluveného
projevu, Sirsi slovni zasoby, snazi se
o zietelnou vyslovnost

edukace a reedukace reci, rozvijeni
fonematického sluchu

vypravi vlastni zazitky a popise své
pocity

edukace a reedukace reci, rozvijeni
fonematického sluchu

pfevypravi vyslechnuty, pfimérené
narocny pfibéh, divadelni nebo
filmové predstaveni

edukace a reedukace redi, rozvijeni
fonematického sluchu

komunikuje vhodné v béznych
situacich a zvlada zakladni pravidla
komunikace

zakladni komunikacni pravidla,
konverzacni cviceni, tvorba otazek a
odpovédi;

modelové komunikacni situace

dramatizuje jednoduchy ptibéh
nebo pohadku

mimojazykové prostiedky reci -
mimika, gesta

seznamuje se s knihovnou a jejimi
oddélenimi

prohlubovani ¢tenarskych
dovednosti a zajmu o cetbu
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6.2.Zdravotni télesna vychova

Charakteristika

Predmét specidlné pedagogické péce Zdravotni télesna vychova (ZTV)se zfizuje pro zaky s trvale
nebo pfechodné zménénym zdravotnim stavem. Prvky ZTV jsou preventivné vyuzivany i v povinné
TV.

Specifické ukoly zdravotni télesné vychovy vychazeji ze zakladnich charakteristik zdravotniho
oslabeni zak(. Obsah je vidy upravovan vzhledem k mife a druhu zdravotniho oslabeni a ma
ozdravny ucinek.

Cilem je odstranéni nebo alespon zmirnéni zdravotniho oslabeni a celkové zlepSeni zdravotniho

stavu.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Specialni cvi¢eni jsou rozdélena podle typl zdravotniho oslabeni::

e A -—oslabeni podplrné pohybového aparatu

e B -—oslabeni vnitfnich organl

e C-oslabeni nervovych a smyslovych funkci
Pfedmét specidlné pedagogické péce Zdravotni télesnd vychova je vyucovan v rdmci disponibilni
Casové dotace ve vyucovacim predmétu Télesna vychova na 1. | 2. stupni. Hodnoceni vysledk(

vzdélavani je soucdsti hodnoceni vyucovaciho pfedmétu Télesna vychova.
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Vzdélavaci obsah
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Predmét specialné Zdravotni télesna Roénik: 1.-9.
pedagogické péce vychova
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

Usiluje o zlepSeni télesné
zdatnosti

Pravidelné provadi zdravotni
télesné cviceni

Uplatiuje zasady pfed a po
pohybové aktivité

Aktivné vstupuje do svého
pohybového rezimu, nékteré
¢innosti zafazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem

Uplatiuje odpovidajici vytrvalost
a cilevédomost pfi korekci
zdravotnich oslabeni

Zarazuje pravidelné a samostatné
do svého pohybového rezimu
specidlni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim
Aktivné se vyhyba Cinnostem,
které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

- VysSetreni podplirné pohybového
systému a korigovat ¢i predchazet
patologickym jeviim tohoto systému
CINNOSTI A INFORMACE
PODPORUJICI KOREKCE
ZDRAVOTNICH OSLABENI

- Zakladni pojmy osvojovanych
¢innosti, prevence a korekce oslabeni,
denni rezim z pohledu zdravotniho
oslabeni, soustfedéni na cviceni,
védoma kontrola cviceni, nevhodna
cviceni a Cinnosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni)

SPECIALNI CVICENI

- Zakladni cvi¢ebni polohy, zakladni
technika cviceni, soubor specialnich
cviceni pro samostatné cviceni,
relaxacni cvi¢eni — celkova a lokalni,
dechova cvi¢eni — spravny dechovy
stereotyp

- A Oslabeni podplirné pohybového
systému

A 1 Poruchy funkce svalovych skupin
A 2 Poruchy patere — odchylky
pfedozadniho zakfiveni

A 3 Poruchy patere — vyboceni patere
do strany

A 4 Poruchy stavby dolnich koncetin
Cviceni zamérend na:

- Spravné drzeni hlavy, pletence
ramenniho, postaveni panve,
protazeni Sijovych, prsnich, bedernich
svall a vzpfimovacl patere,
zkracenych ohybacl kycle a svalstva
na zadni strané stehen

- Zlepseni fyziologického rozsahu
pletence ramenniho, kolenniho,
kycelniho a hlezenniho kloubu a
patefe ve vSech smérech

- Spindlni cviceni

- Posileni oslabenych svalt Sijovych,
mezilopatkovych, bfisnich, hyzdovych,
stehennich, lytkovych a
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI

Predmét specialné Zdravotni télesna Roénik: 1..9
pedagogické péce vychova

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

trupu, zvyseni kloubni pohyblivosti a
rozsahu pohybu

- Uvolfovani patere

- Rotacni cviceni

- Spravny dychaci stereotyp

- B Oslabeni vnitinich organt

B 1 Oslabeni obéhového a dychaciho
systému

B 2 Oslabeni endokrinniho systému
B 3 Obezita

B 4 Oslabeni vnitfnich organu
Cviceni zamérena na:

- Protazeni a posileni svalstva — viz
skupina A

- Rozvoj hlavnich a pomocnych
dychacich svald, zlepseni hrudniho a
brani¢niho dychani pfi vétsi télesné
zatézi, koordinaci srdecniho,
dychaciho a pohybového rytmu

- Rovnovaina a koordinacni cviceni

- C Oslabeni smyslovych a nervovych
funkci

C 1 Oslabeni zraku

C 2 Oslabeni sluchu

C 3 Neuropsychickd onemocnéni
Cviceni zamérena na:

- Vyrovnavani svalové nerovnovahy —
viz skupina A

- Vyrovnavani funkéni adaptability
pohybového, srde¢né-cévniho a
dychaciho systému

- Rozvijeni pohybové a prostorové
koordinace, rovnovaznych postoju

- Sluchového, zrakového a taktilniho
vnimani rytmu

- Orientaci v prostoru

- Zrakovou lokalizaci

- U neuropsychickych onemocnéni je
tfeba omezeni zvaZovat individualné
VSEOBECNE ROZVIJEJICi POHYBOVE
CINNOSTI

Pohybové ¢innosti v ndvaznosti na
obsah télesné vychovy

- S pfihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni
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7. Minimalni doporucena uroven
ocekavanych vystupli

Minimalni doporucenou urovni pro Upravy ocekdvanych vystupl v ramci podpUrnych opatfeni jsou
upravené ocekdvané vystupy, které jsou obvykle na nizsi drovni nez odpovidajici ocekavané vystupy
daného vzdélavaciho oboru.

Tyto vystupy jsou voditkem pro pripadné Upravy vystupli pro zZaka na zakladé doporuceni Skolského
poradenského zatizeni. Vystupy predstavuji cilovou uroven, kterou lze s vyuZitim podplrnych
opatfeni pfipadné prekrocit.

V souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a
Zakd nadanych, se vystupy minimalni doporucené Urovneé vyuZiji v pripadé podplrnych opatreni od
tretiho stupné pouze u zakl s lehkym mentdalnim postizenim.
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7.1.Cesky jazyk

Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk Roénik: 1.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

rozumi pokyntim pfimérené praktické naslouchani osv

slozitosti

orientace v budové Skoly

znat svého vyucujiciho a spoluzaky
orientace na plose

porovnavat podobné obrazky
hledat rozdily

dba na spravnou vyslovnost, tempo
feci a pravidelné dychani

zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost,
slovni pfizvuk, intonace, rytmizace)
mimojazykové prostiedky reci
(gesta, mimika)

cviceni pro rozvoj fonematického
sluchu

diferenciacni cvi¢eni pro rozvoj
zrakového a sluchového vnimani

Cte jednoduché texty

Cteni obrazk( zleva doprava,
grafické zndzornéni slova a véty
vyvozovani samohldsek a pismen
malych i velkych (a, €, i, 0, u, y),
samohlasky kratké, dlouhé, a, i jako
spojky

vyvozovani souhlasek a pismen
malych i velkych (m, I, v, t, s, j)
analyticko-syntetické Cinnosti

Cteni otevienych slabik, analyticko-
syntetické cviceni

¢teni slov s otevienymi slabikami,
jednoduchych vét zpocatku
doplnénych obrazky

orientace ve ¢teném textu

psaci pismo - pismena, slabiky,
slova, véty

zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachdazeni s
grafickym materidlem
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk Roénik:

1.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

piSe néktera pismena a Cislice

motivované pripravné cviky spojené
s jednoduchymi fikankami
grafomotoricka cviceni; uvolfiovaci
cviky

technika psani — Ghledny, Citelny
pisemny projev

psani slov, opis

opis a prepis slabik, dvojslabi¢nych
slov

JAZYKOVA VYCHOVA

rozliSuje pismena malé a velké
abecedy

vyvozeni hldsek a pismen AEIOU,
MLVST)J

osv

odliSuje délku samohlasek

vyslovnost samohlasek

tvoti slabiky

analyticko-synteticka cviceni

rozlisi slabiky a hlasky

¢lenéni slova na hlasky a slabiky

LITERARNi VYCHOVA

pfi poslechu pohadek a kratkych
pribéhd udrZuje pozornost

zazitkové naslouchani
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk Roénik: 2.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

rozumi pokynim pfimérené praktické naslouchani, koncentra¢ni | OSV

sloZitosti cviceni

cviceni pro rozvoj zrakového a
sluchového vnimani

orientace ve ¢teném textu
orientace na plose, hledat rozdily
porovnavat podobné obrazky
tvoreni jednoduchych vét

dba na spravnou vyslovnost, tempo
feci a pravidelné dychani

zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost,
slovni pfizvuk, intonace, rytmizace)
mimojazykové prostredky feci
(gesta, mimika)

edukace a reedukace reci
vypravovani, popis

zakladni komunikacni pravidla
(osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluvciho a
posluchace, zdvofrilé

vystupovani)

Cte jednoduché texty

Cteni obrazk( zleva doprava, slabik,
slov, jednoduchych vét
diferenciacni cvi¢eni pro rozvoj
zrakového a sluchového vnimani
cvi¢eni pro rozvoj fonematického
sluchu

diferenciacni cvi¢eni pro rozvoj
zrakového a sluchového vnimani
orientace v kratkém textu

Cteni psaciho pisma

zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachdazeni s
grafickym materidlem

piSe pismena a Cislice — dodrzuje
spravny pomeér vysky pismen ve
slové, velikost, sklon a spravné tvary
pismen

spojuje pismena a slabiky

psani — rozvijeni psychomotorickych
schopnosti, jemné motoriky a
pohybové koordinace

technika psani — uhledny, Citelny
pisemny projev, automatizace
pisemného projevu, plynulé psani

dodrZuje sprdvné poradi pismen ve
slové a jejich uplnost
opisuje a prepisuje kratké véty

psani slov, opis
opis a prepis slabik, dvojslabi¢nych
slov

prevadi slova z mluvené do psané
podoby

psani pismen, slabik, slov, vét, Cislic i

podle napovédy
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk Roénik: 2.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
JAZYKOVA VYCHOVA

rozliSuje pismena malé a velké vyvozeni hlasek a pismen osv

abecedy

rozeznava samohlasky (odlisuje
jejich délku) a souhlasky

vyslovnost samohlasek

zvukova stranka jazyka, sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a
souhldskovych skupin

modulace souvislé reci (tempo,
intonace, pfizvuk)

tvofi slabiky

analyticko-synteticka cviceni

rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

¢lenéni slova na hlasky a slabiky,
tvoreni jednoduchych vét

slovni zdsoba a tvofeni slov, vyznam
slov

LITERARNi VYCHOVA

pamatuje si a reprodukuje
jednoduché fikanky a détské basné

prednes — fikanky a kratké basnicky
poslech literarnich textl
zazitkové naslouchani

reprodukuje kratky text podle
otazek a ilustraci

pfi poslechu pohadek a kratkych
text( udrZuje pozornost

volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod
zazitkové naslouchani
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SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk Roénik: 3.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

rozumi pokynim pfimérené praktické naslouchani, koncentra¢ni | OSV

sloZitosti cviceni

cviceni pro rozvoj zrakového a
sluchového vnimani
tvoreni jednoduchych vét

dba na spravnou vyslovnost, tempo
feci a pravidelné dychani

zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost,
slovni pfizvuk, intonace, rytmizace)
mimojazykové prostiedky reci
(gesta, mimika)

edukace a reedukace reci
vypravovani, popis

zakladni komunikacni pravidla
(osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluvciho a
posluchace, zdvorilé

vystupovani)

¢te s porozuménim jednoduché
texty

¢teni slabik, slov, jednoduchych vét,
nacvik tichého cteni

diferenciacni cvi€eni pro rozvoj
zrakového a sluchového vnimani
cviceni pro rozvoj fonematického
sluchu

diferenciacni cvic¢eni pro rozvoj
zrakového a sluchového vnimani
orientace v kratkém textu

Cteni psaciho pisma

zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachdazeni s
grafickym materidlem

piSe pismena a Cislice — dodrzuje
spravny pomeér vysky pismen ve
slové, velikost, sklon a spravné tvary
pismen

spojuje pismena a slabiky

psani — rozvijeni psychomotorickych
schopnosti, jemné motoriky a
pohybové koordinace

technika psani — uhledny, Citelny
pisemny projev, automatizace
pisemného projevu, plynulé psani

dodrZuje sprdvné poradi pismen ve
slové a jejich uplnost
opisuje a prepisuje kratké véty

psani slov, opis
opis a prepis slabik, dvojslabi¢nych
slov a jednoduchych vét, kratkého
tisténého textu

prevadi slova z mluvené do psané
podoby

psani pismen, slabik, slov, vét, Cislic i
podle napovédy
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk Roénik: 3.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
JAZYKOVA VYCHOVA

rozliSuje pismena malé a velké vyvozeni hlasek a pismen osv

abecedy

rozeznava samohlasky (odlisuje
jejich délku) a souhlasky

vyslovnost samohlasek

zvukova stranka jazyka, sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhldsek a
souhldskovych skupin

modulace souvislé reci (tempo,
intonace, pfizvuk)

tvoti slabiky

analyticko-synteticka cviceni
Cteni a psani slabik dé, té, né, bé,
pé, vé, mé, di, ti, ni, dy, ty, ny

rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky

¢lenéni slova na hlasky a slabiky,
tvoreni jednoduchych vét

slovni zdsoba a tvofeni slov, vyznam
slov

modulace souvislé feci (tempo,
intonace, prizvuk)

pise velka pismena na zacatku véty
a ve vlastnich jménech

pravopis, kratké véty, vlastni jména

LITERARNi VYCHOVA

pamatuje si a reprodukuje
jednoduché fikanky a détské basné

prednes — fikanky a kratké basnicky
poslech literarnich textd
zazitkové naslouchani

reprodukuje kratky text podle
otazek a ilustraci

pfi poslechu pohadek a kratkych
pfibéh( udrzuje pozornost

tvorivé Cinnosti s literarnim textem -
volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod
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SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk Roénik: 4.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vypravi viastni zazitky, jednoduchy ¢teni — diferenciacni cvi¢eni na osv

pfibéh podle prectené predlohy
nebo ilustraci a domluvi se
v béZnych situacich

rozvoj zrakového a sluchového
vnimani, ¢teni slov, jednoduchych
vét

tvoreni jednoduchych vét
Naslouchani —koncentracni cviceni

ma odpovidajici slovni zasobu
k souvislému vyjadfovani

tvoreni jednoduchych vét, rozvoj
aktivni i pasivni slovni zasoby

tiché ¢teni

Vypravovani, popis

naslouchdani — koncentracni cviceni

v mluveném projevu voli spravnou
intonaci, prizvuk, pauzy a tempo
reci

mluveny projev — zaklady techniky
mluveného projevu (dychani,
tvoreni hlasu, vyslovnost, slovni
pfizvuk, intonace, rytmizace)
zakladni komunikaéni pravidla —
osloveni, zahdjeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluvciho a
posluchace

mimojazykové prostiedky reci

popise jednoduché predméty,
¢innosti a déje

vypravovani, popis, procviovani
mluveného i pisemného projevu

opisuje a prepisuje jednoduché
texty

psani — psani slov, vét, kratkych
textd, Cislic i podle napovédy

opis psaciho pisma, prepis tisténého
textu

piSe spravné a prehledné
jednoduchd sdéleni

pise Citelné a Upravné, dodrZuje
mezery mezi slovy

zakladni hygienické navyky pfi
psani, technika psani —
automatizace psaciho pohybu,
plynulé psani slov

technika psani — Ghledny, Citelny
pisemny projev, automatizace
Uprava — nadpis, okraje,
vzdalenost mezi pismeny a slovy
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SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk Roénik: 4.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
Castecné ovlada hllkové pismo, zabavna cviceni na nacvik
tvofi jednoduché otazky a odpovida | hllkového pisma
na nacvik dialogu
né formy spolecenského styku —

pozdrav, podékovani, prosby,

omluva, vzkaz, blahoprani, adresa,

kratky dopis, vzkaz

JAZYKOVA VYCHOVA

dodrzuje poradek slov ve vété, véta, véta jednoduchd a souvéti osv

pozna a urci druhy vét podle postoje
mluvciho

poradek slov ve vété
druhy vét

urcuje samohlasky a souhldsky

sluchové rozliseni hlasek
vyslovnost samohlasek, rozliSovani
délky samohlasek

urcovani samohlasek a souhlasek

ovlada pravopis mékkych a tvrdych
slabik

slabiky di, ti, ni, dy, ty, ny
pravopis slabik di, ti, ni, dy, ty, ny a
jejich dopliiovani ve slovech

spravné vyslovuje a pise slova se
skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-
vé-mé

Udi se psat spravné slova
s uvedenymi skupinami

LITERARNi VYCHOVA

dramatizuje jednoduchy pfibéh

poslech literarnich textd

zazitkové naslouchani

pravidla sestaveni osnovy - ¢lenéni
pribéhu

dramatizace jednoduchého pribéhu
— vypravéni s pfimou feci

Cte kratké texty s porozuménim a
reprodukuje je podle jednoduché
oshovy

¢teni s porozumeénim

tiché cteni

pravidla sestaveni osnovy - ¢lenéni
pribéhu

dodrZovani ¢asové posloupnosti

vypravi déj zhlédnutého filmového
nebo divadelniho pfedstaveni podle
danych otazek

tvorivé Cinnosti s pfibéhem - volna
reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod
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SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk Roénik: 4.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
rozliSuje prézu a verse zakladni literarni pojmy, literarni
rozlisuje pohadkové prostredi od druhy a zanry: fikanka, rozpocitadlo,
realného basen, hadanka, pohadka,bajka,
povidka, spisovatel, basnik, kniha,
¢tenar, divadelni pfedstaveni, herec,
rezisér, vers, rym, pfirovnani
ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve nacvik tichého ¢teni s porozuménim
¢teném textu
Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci predmét: éesk\'/ jazyk Rocnik: 5.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vypravi vlastni zaZitky, jednoduchy
pribéh podle prectené predlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béznych
situacich

¢teni — diferenciacni cvi¢eni na rozvoj
zrakového a sluchového vnimani,
¢teni slov, jednoduchych vét

vécné Cteni — ¢teni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci, kli¢ova
slova

tvoreni jednoduchych vét

orientace v kratkém textu

osv
MeV

ma odpovidajici slovni zasobu
k souvislému vyjadfovani

tvoreni jednoduchych vét, rozvoj
aktivni i pasivni slovni zasoby

tiché cteni

orientace ve ¢teném textu
naslouchani — koncentracni cvicéeni

v mluveném projevu voli spravnou
intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo reci

mluveny projev — zaklady techniky
mluveného projevu (dychani, tvoreni
hlasu, vyslovnost, slovni pfizvuk,
intonace, rytmizace)

vyjadiovani zavislé na komunikacni
situaci - . komunikacni Zanry,
komunikaéni pravidla (osloveni,
zahajeni a ukonceni dialogu), stfidani
roli mluvciho a posluchace, zdvofilé
vystupovani

mimojazykové prostiedky reci
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk Roénik: 5.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
popise jednoduché predméty, vypravovani, popis; edukace a
¢innosti a déje reedukace feci, rozvijeni fonetického
sluchu
opisuje a prepisuje jednoduché texty | psani— psani slov, vét, Cislic i podle
napovédy, opis psaciho pisma a
prepis jednoduchého tisténého textu
technika psani — Ghledny, Citelny
pisemny projev, automatizace
pisemného projevu, plynulé psani
piSe spravné a prehledné jednoduchda | opis a prepis slabik, dvojslabi¢nych
sdéleni slov a jednoduchych vét, kratkého
pise Citelné a Upravné, dodrzuje tisténého textu
mezery mezi slovy formy spolecenského styku —
pozdrav, podékovani, prosba,
omluva, vzkaz, blahoptani, adresa,
dopis
psani pismen, slabik, slov, vét, Cislic i
podle napovédy
Uprava — nadpis, okraje, vzdalenost
mezi pismeny a slovy
ovlada halkové pismo, zdbavna cviceni na nacvik hilkového
tvofi jednoduché otdzky a odpovida pisma
na né nacvik dialogu
JAZYKOVA VYCHOVA
poznd podstatnd jména a slovesa tvaroslovi — slovni druhy (podstatna osv

jména a slovesa), jejich vyhledavani,
tvary slov

dodrZuje poradek slov ve vété, pozna
a urci druhy vét podle postoje
mluvéiho

véta, véta jednoducha a souvéti
zakladni skladebni dvojice
poradek slov ve vété

druhy vét, tvoreni vét

urcuje samohlasky a souhlasky

sluchové rozliseni hlasek
vyslovnost samohlasek, rozliSovani
délky samohlasek

urcovani samohlasek a souhlasek

rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné
souhldsky a ovlada pravopis mékkych
a tvrdych slabik

déleni souhlasek, psanii/y po
mékkych
a tvrdych souhlaskach
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SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk

Rocnik:

5.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

spravné vyslovuje a pise slova se
skupinami hldsek dé-té-né-bé-pé-vé-
mé

piSe a vyslovuje spravné slova

s uvedenymi skupinami

zvukova stranka jazyka — sluchové
rozliseni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a
souhldskovych skupin, modulace
souvislé feci (tempo, intonace,
pfizvuk)

Spravné vyslovuje a piSe znélé a
neznélé souhldsky

vyslovnost a psani znélych a
neznélych souhldsek na konci a
uvnitf slova

sefadi slova podle abecedy

abeceda, abecedni razeni

LITERARNi VYCHOVA

dramatizuje jednoduchy ptibéh

poslech a ¢teni literarnich textd
zaZitkové naslouchani

pravidla sestaveni osnovy - ¢lenéni
pribéhu

dramatizace jednoduchého ptibéhu —
vypravéni s pfimou feci

Cte kratké texty s porozuménim a
reprodukuje je podle jednoduché
oshovy

¢teni s porozumeénim

tiché cteni

pravidla sestaveni osnovy - ¢lenéni
pfibéhu

dodrZovani ¢asové posloupnosti

vypravi déj zhlédnutého filmového
nebo divadelniho pfedstaveni podle
danych otazek

tvorivé Cinnosti s prfibéhem - volna
reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

rozliSuje prozu a verse
rozliSuje pohadkové prostredi od
redlného

zakladni literarni pojmy, literarni
druhy a Zanry: fikanka, rozpocitadlo,
basen, hadanka, pohdadka, bajka,
povidka, spisovatel, basnik, kniha,
Ctenar, divadelni pfedstaveni, herec,
rezisér, vers, rym, pfirovnani

ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve
¢teném textu

nacvik tichého ¢teni s porozuménim
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SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyuéovaci predmét: (V]esk)'r jazyk Roénik: 6.
Ocekavané vystupy SVP | Ugivo Poznamky
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

umi reprodukovat text reprodukce pfecteného textu podle | OSV
vypravi podle pfedem pripravené jednoduché osnovy MeV
jednoduché osnovy a pisemné hlavni myslenka kratkého dila
zpracuje zadané téma sledovani televiznich a
popise déje, jevy, osoby, pracovni rozhlasovych pofadi, navstéva
postupy divadelniho a filmového predstaveni
Cte plynule s porozuménim - vypravéni shlédnutého ptibéhu
komunikuje v béZnych situacich, mluveny projev
rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk | komunikace v béZnych situacich,

zasady kultivovaného projevu,

osobni komunikace, otazky a

odpovédi
piSe béziné pisemnosti pisemny projev

podle situace ve tfidé zarazovat

kratsi ¢asové Useky vénované

nacviku spravného psani

dbat na rovhomérnou vzdalenost

mezi pismeny ve slovech a mezer

mezi slovy

JAZYKOVA VYCHOVA

zna slovni druhy Opakovani uciva z predeslych osv

orientuje se v Pravidlech ¢eského
pravopisu

rocnikd

nauka o slové

tvoreni slov, slovni zaklad, pfedpony
tvaroslovi

seznameni se se slovnimi druhy
podstatnd jména - rod, Cislo,
Zivotnost a neZivotnost u muzského
rodu

znd vyjmenovana slova a ovlada
jejich pravopis

hldskoslovi a pravopis

ucelené fady vyjmenovanych slov
zvladnuti pravopisu -y- uvnitf slova i
ve slovech pribuznych
vyjmenovana slova a slova pfibuzna

poznd osobni zajmena a Casuje
slovesa

tvaroslovi

osobni zdjmena - pomoc pfi
Casovani sloves

Casovani sloves; osobni zdjmena
slovesa: osoba, Cislo, ¢as; ¢asovani v
pfitomném case
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SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyuéovaci predmét: éesky _| azyk Roénik: 6.
Ocekavané vystupy SVP | Ugivo Poznamky
LITERARNI VYCHOVA

rozezna pohadky, povésti a bajky

literarni druhy a Zanry

poezie, prdza, divadelni hra,
literatura pro déti a mladez,
vyznamni autofi Ceské a svétové
literatury

orientace v déji povidek a povésti,
bajek

orientuje se v kratkém literdrnim
textu, hleda a pokusi se najit hlavni
myslenku

prace s textem

charakteristika déje a jednajicich
postav pfibéhu, vyklad priméreného
textu, hlavni myslenka

poslech a reprodukce

soustfedény poslech, reprodukce
precteného, recitace, dramatizace,
Ctenarsky zazitek vyjadreny vlastni
kresbou

hlavni myslenka kratkého dila

umi ustné formulovat dojmy z
Cetby, divadelniho nebo filmového
predstaveni

ziskd pozitivni vztah k literature

¢teni uméleckych text(

uvédomélé tiché cteni

Cteni vét s pfirozenou intonaci a
pFizvukem

Cteni vét podle smyslu

reprodukce precteného textu podle
jednoduché osnovy

sledovani televiznich a rozhlasovych
poradl, navstéva divadelniho a
filmového predstaveni - vypravéni
shlédnutého pribéhu
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SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk

Rocnik:

7.

Ocekavané vystupy SVP

| Ugivo

Poznamky

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

komunikuje v béznych situacich,
rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

mluveny projev

komunikace v béznych situacich,
zasady kultivovaného projevu,
osobni komunikace, otazky a
odpovédi

slohovy nécvik

rozliSovani jazykovych prostredk
spisovnych a nespisovnych

osv

ovlada koncepci a Upravu béznych
pisemnosti (dopis, adresa, postovni
poukazka)

slohovy nécvik

formy spolecenského styku:
telefonicky rozhovor, vypliiovani
tiskopist (postovni poukazky,
pravodky, podaciho listu, dotazniku)

umi reprodukovat text

mluveny projev

reprodukovani textll z éetby
slohovy nécvik

reprodukce a vypravéni textl podle
kolektivné sestavené osnovy

vypravi podle pfedem pfipravené
osnovy a pisemné zpracuje zadané
téma

popise déje, jevy, osoby, pracovni
postupy

mluveny projev

pokracovani ve vycviku souvislych
jazykovych projev(

pisemné odpovédi na otazky
slohovy nacvik

¢lenéni jazykového projevu na uvod,
hlavni ¢3st a zakonéeni

MeV

JAZYKOVA VYCHOVA

zvlada pravopis slov s pfedponami a
predlozkami

nauka o slové

tvoreni slov, slovni zaklad,
predpony, pfipony, pravopis — dé,
té, né, bé, pé, vé, mé, pravopis po
obojetnych souhlaskach

nauka o slové

slovni zéklad, predpona, pripona
pravopis slov s pfedponami od-,
nad-, pred-, bez-, roz-, vy/vy-, ob-, v
vyrazy s predlozkami od, nad, pod,
pred, bez

zna vyjmenovana slova a ovlada
jejich pravopis

tvaroslovi
vyjmenovana slova a slova pfibuzna
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyuéovaci predmét: éesky _| azyk Roénik: 7.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
sklofiuje podstatna jména tvaroslovi

padové otazky

vzory podstatnych jmen, sklonovani
podstatnych jmen

osobni zajmena (Podstatnda jména,
pojmenovani vlastnosti a cinnosti,
pojem sklofiovani podstatnych jmen,
poradi padl a padové otazky, nacvik
urceni padu podstatnych jmen

poznad a urci zakladni slovni druhy

tvaroslovi
zakladni slovni druhy

zvlada pravopis pricesti minulého
pfi shodé prisudku s podmétem
rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

tvaroslovi

¢asovani sloves

slovesa, ¢asovani sloves v
oznamovacim zpUsobu c¢asu
skladba

zakladni vétné cleny, shoda ptisudku
s podmétem, pravopis koncovek
pric¢esti minulého

seznameni se zakladnimi vétnymi
¢leny - podmét a prisudek

shoda podmétu a prisudku - ndcvik
spravného psani koncovek pficesti
minulého

opakovani poznatk( z nizsich
rocnik

zavérecné opakovani

LITERARNi VYCHOVA

rozezna umélecké a naukové texty
vyhledava potfebné informace v
oblasti literatury

literarni druhy a Zanry

poezie, prdza, divadelni hra,
literatura pro déti a mladez,
vyznamni autofi Ceské a svétové
literatury

dramatizace, recitace

literarni vychova - pojmy bdje,
encyklopedie, slovnik

orientuje se v literarnim textu,
hleda a pokusi se najit hlavni
myslenku

prace s textem

charakteristika déje a jednajicich
postav pribéhu, vyklad pfiméreného
textu, hlavni myslenka

umi ustné formulovat dojmy z
Cetby, divadelniho nebo filmového
predstaveni

poslech a reprodukce

soustfedény poslech, reprodukce
precteného, recitace, dramatizace,
Ctenarsky zazitek vyjadreny vlastni
kresbou

ziska pozitivni vztah k literature

spojeni ¢teného textu s ilustraci
osvojeni literatury poslechem
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyuéovaci predmét: (V]esky Jjazyk Roénik: 8.
Ocekavané vystupy SVP | Ugivo Poznamky
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
komunikuje v béznych situacich, mluveny projev osv
rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk | zasady dorozumivani, zasady
kultivovaného projevu, komunikacni
zanry (projev, diskuse), osobni
komunikace, otazky a odpovédi
ovlada koncepci a Upravu béZznych pisemny projev
pisemnosti osobni komunikace, dotaznik,
sestavi vlastni Zivotopis a napise zadost, Zivotopis, charakteristika,
Zadost podle predlohy korespondence, pisemna
komunikace s Urady (i vyuziti PC)
formy spolecenského styku
pokracovani ve vycviku psani
dopisu, vyplriovani tiskopist
vyplnéni jednoduchého dotazniku
sestaveni zadosti
strucny Zivotopis
Cte s porozuménim slohovy nacvik
upeviovani spravného, plynulého
¢teni s porozuménim.
popise déje, jevy, osoby, pracovni slohovy nécvik
postupy popis (krajiny, osoby, pracovniho
reprodukuje text postupu)
vypravi podle pfedem pfipravené slohovy nécvik MeV
osnovy a pisemné zpracuje zadané vypravovani (Ustni nebo pisemné)
téma podle pfipravené osnovy
JAZYKOVA VYCHOVA
zvlada pravopis slov s predponamia | nauka o slové osv

predlozkami

tvoreni slov, slovni zaklad,
predpony, ptipony, pravopis — bje-
bé, vie-vé, mné-mé, pravopis po
obojetnych souhlaskach

znd vyjmenovana slova a ovlada
jejich pravopis

tvaroslovi
vyjmenovana slova a slova pfibuzna
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk

Rocnik:

8.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

sklofuje podstatna jména a
pfidavna jména

tvaroslovi

padové otazky

podstatnd jména - tvary
podstatnych jmen (ve kterych se
Casto chybuje), pravopis koncovek 1
a 4. padu vzor pan, hrad, Zzena
vzory podstatnych jmen, sklofovani
podstatnych jmen

pfidavna jména - druhy, vzory,
sklonovani, shoda s podstatnym
jménem

zna osobni zdjmena a Casuje slovesa

tvaroslovi
casovani sloves

poznad a urci zakladni slovni druhy

tvaroslovi

slovni druhy

osobni zdjmena

Cislovky zékladni a fadové

zna pravopis pii shodé prisudku s
podmétem

skladba

zakladni vétné cleny, shoda
pfisudku s podmétem, pravopis
koncovek pric¢esti minulého

rozezna vétu jednoduchou od
souvéti

skladba
véta jednoduchad a souvéti -
seznameni

zvlada pravopis pricesti minulého
pfi shodé prisudku s podmétem
rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk
orientuje se v Pravidlech ¢eského
pravopisu

opakovani poznatk( z nizsich
rocnik(

LITERARNi VYCHOVA

rozezna roman, drama, muzikal

literarni druhy a Zanry

poezie, proza, divadelni hra,
literatura pro déti a mladez,
vyznamni autofti ceské a svétové
literatury

literarni vychova - pojmy roman,
drama, muzikal

orientuje se v literarnim textu, hleda
a najde hlavni myslenku

dokaze vyhledat potiebné
informace v oblasti literatury

Cte s porozuménim

prace s textem

charakteristika déje a jednajicich
postav pribéhu, vyklad pfiméreného
textu, hlavni myslenka
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk Roénik: 8.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
ustné formuluje dojmy z Cetby, poslech a reprodukce

divadelniho nebo filmového

predstaveni

soustfedény poslech, reprodukce
precteného, recitace, dramatizace,

ziska pozitivni vztah k literature Ctenarsky zazitek vyjadreny vlastni

kresbou
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyuéovaci pfedmét: (V]esk)'r jazyk Rocnik: 9.
Ocekavané vystupy SVP | Ugivo Poznamky
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

komunikuje v béznych situacich, mluveny projev osv
rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk | zasady dorozumivani, zasady

kultivovaného projevu, komunikaéni

zanry (projev, diskuse), osobni

komunikace, otdzky a odpovédi
ovlada koncepci a Upravu béznych pisemny projev
pisemnosti (dopis, adresa, postovni | osobni komunikace, dotaznik,
poukazka) Zadost, Zivotopis, charakteristika,
sestavi vlastni Zivotopis a napise korespondence, pisemna
Zadost podle predlohy komunikace s urady (i vyuziti PC)
Cte plynule s porozuménim prohlubovani a upeviovéni uciva z
orientuje se v Pravidlech ¢eského nizsich ro¢nik
pravopisu
reprodukuje text
popise déje, jevy, osoby, pracovni slohovy nécvik MeV

postupy

vypravi podle pfedem pripravené
osnovy a pisemné zpracuje zadané
téma

formy spolecenského styku rozsitit o
objednani jidla v restauraci, kratké
pfileZitostné projevy, organizace,
besedy (pfivitani, zakonceni)
prohlubovani a upeviiovani uciva z
nizsich roc¢nik

JAZYKOVA VYCHOVA

zvlada pravopis slov s pfedponami a
predlozkami
rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

nauka o slové

tvoreni slov, slovni zaklad,
pfedpony, pfipony, pravopis — bje-
bé, vje-vé, mné-mé, pravopis po
obojetnych souhlaskach

znd vyjmenovana slova a ovlada
jejich pravopis

tvaroslovi
vyjmenovand slova a slova pfibuznd

sklofuje podstatnd jména a
pfidavna jména

tvaroslovi

padové otazky

vzory podstatnych jmen, sklofiovani
podstatnych jmen

pfidavna jména - druhy, vzory,
sklofiovani, shoda s podstatnym
jménem

znd osobni zajmena a Casuje slovesa | tvaroslovi

¢asovani sloves
osobni zdjmena
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk

Rocnik:

9.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

pozna a urci zakladni slovni druhy
(mimo castic a pfislovci)

tvaroslovi
slovni druhy
Cislovky zakladni a fadové

rozezna vétu jednoduchou od skladba

souvéti véta jednoducha a souvéti —
sezndmeni

zvlada pravopis pricesti minulého skladba

pfi shodé prisudku s podmétem

zakladni vétné ¢leny, shoda
prisudku s podmétem, pravopis
koncovek pficesti minulého

LITERARNi VYCHOVA

rozezna roman, drama, muzikal

literarni druhy a Zanry

poezie, prdza, divadelni hra,
literatura pro déti a mladez,
vyznamni autofi ceské a svétové
literatury

literarni vychova - pojmy roman,
drama, divadelni hra, muzikal —
srovnani s operetou

orientuje se v literarnim textu,
hleda hlavni myslenku

vyhledd potrebné informace v
oblasti literatury

ustné formuluje dojmy z Cetby,
divadelniho nebo filmového
predstaveni

Cte s porozuménim

prace s textem

charakteristika déje a jednajicich
postav pribéhu, vyklad pfiméreného
textu, hlavni myslenka

ziska pozitivni vztah k literature

poslech a reprodukce

soustredény poslech, reprodukce
precteného, recitace, dramatizace,
Ctenarsky zaZitek vyjadreny vlastni
kresbou
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7.2.Anglicky jazyk

Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Rocnik:

3.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

je sezndmen se zvukovou podobou
ciziho jazyka

rozumi jednoduchym pokynim
ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

rozumi vyrazm pro pozdrav a
podékovani

pozdravi a podékuje

sdéli své jméno a vék

vyjadfi souhlas ¢i nesouhlas, reaguje
na jednoduché otazky (zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu)

je seznamen s grafickou podobou
ciziho jazyka

Rec¢ové dovednosti
jednoduchd sdéleni — pozdravy,
podékovani, predstavovani,
pfivitani, souhlas a nesouhlas

slovni zasoba k tematickym
okruhiim — barvy, Cisla, rodina,
Skola, jidlo a ndpoje, zvirata, ¢asti
téla

Poslech s porozuménim
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Rocnik:

4.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

je seznamen se zvukovou podobou
ciziho jazyka

Recové dovednosti

-jednoduchd sdéleni — pozdravy,
podékovani, predstavovani,
pfivitani, souhlas a nesouhlas
-zékladni vyslovnostni navyky
-vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

-slovni zasoba k tematickym
okruhiim — barwvy, Cisla, rodina,
Skola, jidlo a ndpoje, zvirata, ¢asti
téla

rozumi jednoduchym pokynim
ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

rozumi vyrazlim pro pozdrav a
podékovani

Poslech s porozuménim

pozdravi a podékuje

sdéli své jméno a vék

vyjadfi souhlas ¢i nesouhlas, reaguje
na jednoduché otazky (zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu)

Mluveni

rozumi slovlim a frazim, se kterymi
se v ramci tematickych okruht
opakované setkal (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)

Cteni s porozuménim

je seznamen s grafickou podobou
ciziho jazyka

Psani
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Rocnik:

5.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

je seznamen se zvukovou podobou
ciziho jazyka

Recové dovednosti

-jednoduchd sdéleni — pozdravy,
podékovani, predstavovani,
pfivitani, souhlas a nesouhlas
-zékladni vyslovnostni navyky
-vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

-slovni zasoba k tematickym
okruhiim — barwvy, Cisla, rodina,
Skola, jidlo a ndpoje, zvirata, ¢asti
téla

rozumi jednoduchym pokynim
ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

rozumi sloviim a frazim, se kterymi
se v ramci tematickych okruht
opakované setkal (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu) - rozumi
vyrazim pro pozdrav a podékovani

Poslech s porozuménim

pozdravi a podékuje

sdéli své jméno a vék

vyjadfi souhlas ¢i nesouhlas, reaguje
na jednoduché otazky (zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu)

Mluveni

rozumi sloviim a frazim, se kterymi
se v rdmci tematickych okruht
opakované setkal (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)

Cteni s porozuménim

je seznamen s grafickou podobou
ciziho jazyka

Psani
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyuéovaci predmét: Anglicky jazyk Roénik: 6.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
rozumi zdkladnim informacim v Poslech s porozuménim osv

kratkych poslechovych textech, které
se tykaji osvojenych tematickych
okruh(

rozumi jednoduchym otazkam, které
se tykaji jeho osoby

zvukova a graficka podoba jazyka —
rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk,
intonace, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k Ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhim a komunika¢nim
situacim, prace se slovnikem
tematické okruhy — domov, rodina,
bydleni, volny ¢as, kultura, sport, péce
o zdravi, pocity a nalada, stravovaci
navyky, pocasi, pfiroda a mésto,
nakupy a mdda, spolecnost a jeji
problémy, volba povolani, moderni
technologie a média, cestovani, redlie
zemi pfislusnych jazykovych oblasti

odpovi na jednoduché otdzky, které
se tykaji jeho osoby

Miluveni

tematické okruhy — domov, rodina,
bydleni, volny cas, kultura, sport, péce
o zdravi, pocity a ndlada, stravovaci
navyky, pocasi, ptfiroda a mésto,
nakupy a mdda, spolecnost a jeji
problémy, volba povolani, moderni
technologie a média, cestovani, redlie
zemi pfislusnych jazykovych oblasti

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji osvojenych
tematickych okruhi (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)

Cteni s porozuménim

mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jev k realizaci
komunikaéniho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni
zakladni gramatické struktury — véta
jednoduchd v pfitomném case, tvorba
otazky a zaporu, odpovédi na otazky

Reaguje na jednoduchd pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

Psani
ovladani pravopisu slov osvojené
slovni zasoby
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyuéovaci predmét: Anglicky jazyk Roénik: 7.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
rozumi zdkladnim informacim v Poslech s porozuménim osv

kratkych poslechovych textech,
které se tykaji osvojenych
tematickych okruht

rozumi jednoduchym otazkam,
které se tykaji jeho osoby

zvukova a graficka podoba jazyka —
rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny ptizvuk,
intonace, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k Ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhim a
komunikaénim situacim, prace se
slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina,
bydleni, volny ¢as, kultura, sport, péce
o zdravi, pocity a ndlada, stravovaci
navyky, pocasi, pfiroda a mésto,
nakupy a mdda, spolecnost a jeji
problémy, volba povolani, moderni
technologie a média, cestovani, realie
zemi pfislusnych jazykovych oblasti

odpovi na jednoduché otdzky, které
se tykaji jeho osoby

Miuveni

tematické okruhy — domov, rodina,
bydleni, volny cas, kultura, sport, péce
o0 zdravi, pocity a ndlada, stravovaci
navyky, pocasi, pfiroda a mésto,
nakupy a mdda, spolecnost a jeji
problémy, volba povolani, moderni
technologie a média, cestovani, realie
zemi pfislusnych jazykovych oblast
zakladni gramatické struktury — véta
jednoduchad v pfitomném case, tvorba
otazky a zaporu, odpovédi na otazky

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji osvojenych
tematickych okruht (zejména ma-li
k dispozici vizualni oporu)

Cteni s porozuménim

mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi k realizaci
komunikaéniho zaméru Zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni

zakladni gramatické struktury — véta
jednoducha v pfitomném case, tvorba
otazky a zaporu, odpovédi na otazky

reaguje na jednoducha pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

Psani
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk Roénik:

7.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

ovladani pravopisu slov osvojené
slovni zasoby
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyuéovaci predmét: Anglicky jazyk Roénik: 8.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
rozumi zdkladnim informacim v Poslech s porozuménim osv
kratkych poslechovych textech, zvukova a graficka podoba jazyka — MkV

které se tykaji osvojenych
tematickych okruht

rozumi jednoduchym otazkam,
které se tykaji jeho osoby

rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny ptizvuk,
intonace, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k Ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhim a
komunikaénim situacim, prace se
slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina,
bydleni, volny ¢as, kultura, sport, péce
o zdravi, pocity a ndlada, stravovaci
navyky, pocasi, pfiroda a mésto,
nakupy a mdda, spolecnost a jeji
problémy, volba povolani, moderni
technologie a média, cestovani, realie
zemi pfislusnych jazykovych oblasti

odpovi na jednoduché otdzky, které
se tykaji jeho osoby

Mluveni

tematické okruhy — domov, rodina,
bydleni, volny cas, kultura, sport, péce
o0 zdravi, pocity a ndlada, stravovaci
navyky, pocasi, pfiroda a mésto,
nakupy a mdda, spolecnost a jeji
problémy, volba povolani, moderni
technologie a média, cestovani, realie
zemi pfislusnych jazykovych oblasti

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji osvojenych
tematickych okruht (zejména ma-li
k dispozici vizualni oporu)

Cteni s porozuménim

mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi k realizaci
komunikaéniho zaméru Zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni

zakladni gramatické struktury — véta
jednoducha v pfitomném case, tvorba
otazky a zaporu, odpovédi na otazky

reaguje na jednoducha pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

Psani
ovladani pravopisu slov osvojené
slovni zasoby
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyuéovaci predmét: Anglicky jazyk Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
rozumi zdkladnim informacim v Poslech s porozuménim osv
kratkych poslechovych textech, zvukova a graficka podoba jazyka — VMEGS
které se tykaji osvojenych rozvijeni dostatecné srozumitelné MkV

tematickych okruht

rozumi jednoduchym otazkam,
které se tykaji jeho osoby

vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny ptizvuk,
intonace, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k Ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhim a
komunikaénim situacim, prace se
slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina,
bydleni, volny ¢as, kultura, sport, péce
o zdravi, pocity a ndlada, stravovaci
navyky, pocasi, pfiroda a mésto,
nakupy a mdda, spolecnost a jeji
problémy, volba povolani, moderni
technologie a média, cestovani, realie
zemi pfislusnych jazykovych oblasti

odpovi na jednoduché otdzky, které
se tykaji jeho osoby

Mluveni

tematické okruhy — domov, rodina,
bydleni, volny cas, kultura, sport, péce
o0 zdravi, pocity a ndlada, stravovaci
navyky, pocasi, pfiroda a mésto,
nakupy a mdda, spolecnost a jeji
problémy, volba povolani, moderni
technologie a média, cestovani, realie
zemi pfislusnych jazykovych oblasti

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji osvojenych
tematickych okruht (zejména ma-li
k dispozici vizualni oporu)

Cteni s porozuménim

mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi k realizaci
komunikaéniho zaméru Zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni

zakladni gramatické struktury — véta
jednoducha v pfitomném case, tvorba
otazky a zaporu, odpovédi na otazky

reaguje na jednoducha pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

Psani
ovladani pravopisu slov osvojené
slovni zasoby
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7.3.Némecky jazyk

Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyuéovaci predmét: Némecky jazyk Roénik: 6.-9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
Poslech s porozuménim zvukova a graficka podoba jazyka MkV

zak fonetické znaky (pasivné), zakladni VMEGS

je sezndmen se zvukovou podobou
ciziho jazyka

rozumi vyraz(im pro pozdrav a
podékovani

rozumi jednoduchym sloviim, se
kterymi se v ramci tematickych
okruh( opakované setkal (s vizudlni
oporou)

rozumi otazkam, které se tykaji
zékladnich osobnich udajl (jméno,
vék)

rozumi jednoduchym pokynim
ucitele

Cteni s porozuménim

zak

rozumi jednoduchym sloviim, se
kterymi se v ramci tematickych
okruhtl opakované setkal (s vizualni
oporou)

Mluveni

zak

pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas
a nesouhlas

sdéli své jméno a vék

Psani

zak

reaguje na jednoucha pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi
pouzivat zakladni slovni zdsobu v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruht a
umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich, prace se slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina,
Skola, volny cas, povoldni, lidské
télo, jidlo, oblékani, nakupy,
bydlisté, dopravni prostredky,
kalendarni rok (svatky, rocni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata, pfiroda, pocasi

mluvnice — zadkladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)
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7.4.Matematika

Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyuéovaci predmét: Matematika Roénik: 1.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
1. CiSLO A POCETNi OPERACE

umi pojmenovat a manipulovat s
prsty ruky

pojmenovani a manipulace s prsty
sezndmeni s pojmy vSechny, jeden,
mnoho, malo, stejné, prvni,

ma vytvorenou konkrétni predstavu
o Cisle

posledni, nic
vytvareni konkrétnich pfedstav o
Cisle

zvlada pocitani konkrétnich
predmétl do 5-ti

pocitani na konkrétnich
predmétech, pocitadle v oboru do
5ti

zna grafickou podobu dislic 1-5

Cislice 1-5
vytvareni rliznych soubord o daném
poctu prvkd

tridi prvky podle vlastnosti

porovnavani mnozstvi v oboru do
5ti
Cteni a psani Cisel v oboru do 5ti

umi porovnavat prvky

s¢itani a odcitani v oboru do 5ti
zapis souctu a rozdilu
symboly + - =

znat matematické pojmy +, -, =

rozklad cisla, docitani
slovni Ulohy s pouZitim platidel
Cislovky fadové 1-5

znat Cislice radové 1-5

2. ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

zvlada orientaci v prostoru a pouziva
vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad,
pfed, za, nahofre, dole, vpredu,
vzadu

ulohy na orientaci v prostoru a case
(vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za,
nahote, dole, vpfedu, vzadu)
manipulacni ¢innosti s konkrétnimi

modeluje jednoduché situace podle
pokyni a s vyuZitim pom(icek

predméty
priklady s pouzitim platidel

uplatfiovat matematické znalosti pfi
manipulaci s drobnymi mincemi

3. GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

poznd a pojmenuje zakladni
geometrické tvary

seznameni s geometrickymi tvary -
Ctverec, kruh, obdélnik, trojahelnik
pozndvani zakladnich geometrickych
tvard

265



SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyucovaci predmét:

Matematika Roénik:

2.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

7

1. €isLO A POCETNi OPERACE

Cist,psat a pouzivat Cislice v oboru ¢iselna fada 1-10

do 10, vcetné Cisla 0

¢islo 0
¢teni a psani Cisel v oboru do 10

Cte Cislovky fadové: Sesty — desaty Cislovky fadové 6. — 10. (jen ¢teni)

pfifazovani daného poctu k ¢islu a
naopak

umi pfifazovat dany pocet k Cislu a Cist a psat matematické znaky <,=,>

naopak

porovnavani Cisel 0 —10
nerovnice

znat matematické pojmy <,=,>

slovni tlohy vedouci k jednomu
pocetnimu vykonu v oboru do 10

umi porovnat ¢isla v oboru do 10

umét resit jednoduché slovni ulohy

v oboru do 10

2. ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulace s platidly
manipulaci s drobnymi mincemi slovni tlohy s pouZzitim platidel (hra

na obchod)

rozklada cisla 2 —10

rozklad cisla, docitani
automatizace pocetnich spoju
(s¢itani, odcitani) v oboru do 10

3. GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

rozpozna a nakresli ¢ary kfivé a rozliSovani a kresleni ¢ar kfivych a
rovne pfimych

pojmenuje geometrické tvary manipulace s pravitkem
A,0,0,0 pojmenovani geometrickych tvar(

rozvijeni prostorové predstavivosti
(uziti stavebnic, souboru krychli aj.)
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Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyucovaci predmét:

Matematika

Roénik:

3.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

7

1. €isLO A POCETNi OPERACE

Cist, psat a pouzivat Cislice v oboru ¢iselnd fada 10-20

do 20

sCitd a odcita s uzitim nazoru do 20

nerovnice

porovnava mnozstvi a vytvari
soubory prvkl podle danych kritérii

fesi jednoduché slovni ulohy

(seznameni)

umi rozkladat cisla v oboru do 20

pocita po 10 do 100

je seznamen s matematickymi
pojmy: stejné, o nékolik vice, o

nékolik méné

Cteni a psani Cisel v oboru do 20
Cislovky fadové 11.-20. (jen cteni)
porovnavani v oboru do 20

slovni ulohy vedouci k jednomu
pocetnimu vykonu v oboru do 20
s¢itani a odcitani bez prechodu

i s prechodem v oboru do 20
rozklad ¢isel v oboru do 20
numerace do 100 po desitkach

2. ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

umi doplnit tabulky, schémata a
posloupnosti Cisel v oboru do 20

n méné
doplfiovani pocetnich

20
¢isel v oboru do 20

vice

seznameni s pojmy: stejné, o
nékolik vice, o nékolik méné
sl. Ulohy na vyuZiti vztahi o n vice, o

vykon( v

jednoduchych tabulkdch s &isly do
doplfiovani schémat a posloupnosti

doplfiovani tabulek o x méné, o x

3. GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

poznat a pojmenovat zakladni

geometrické tvary a umét je graficky | tvard

zndazornit
umét pouzivat pravitko

rozeznat primku a Usecku, narysovat | za poufZiti pravitka

je a védét, jak se oznacuji

umi pouzivat pravitko

rozezna primku a usecku, narysuje je

a vi, jak se oznacuji

s poutzitim stavebnice

grafické zndzornéni geometrickych

rozeznani Usecky, primky
rysovani a oznaceni Usecky a primky

seznameni se zakladnimi atvary
v prostoru (valec, krychle, kvadr)
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Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyudovaci predmét: Matematika Roénik: 3.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyudovaci predmét: Matematika Roénik: 4,

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
1. CiSLO A POCETNI OPERACE

znd numeraci v oboru do 100 i na
¢iselné ose

Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru
do 100

scita a odcita dvouciferna cisla
zpaméti i pisemné

zvlddne s nazorem fady nasobku Cisel
do 100

tvofi a zapisuje priklady na nasobeni
a déleni v oboru do 100

numerace do 100

¢iselna osa, pocitani po jedné
rozklad ¢isel 10 - 100

s¢itani a odcitani po desitkach
s¢itani a odcitani bez prfechodu v
oboru 100 zpaméti i pisemné
nasobeni a déleni v oboru 100

s ndzorem ( tabulky nasobeni) cisel
0,1,2,3,4

porovnavani v oboru do 100

2. ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

je sezndmen s pouzivanim jednotek
kg, |, hod,cm, m a jejich porovnavani

umi zapsat a fesi slovni ulohy
s vyuzitim vztahu o n-vice, o n-méné

umi zapsat a fesi slovni ulohy
s vyuzitim vztahu n-krat vice, n-krat
méné

jednotky délky cm, m —seznameni,
porovnavani

jednotky ¢asu — hodina

jednotky hmotnosti — kilogram
jednotky objemu - litr

slovni dlohy s vyuZitim vztahu o n-
vice, o n-méné

vztah n-krat vice, n-krat méné slovni
Ulohy (vyuziti konkrétnich pfedmétd,
pf. platidla)

3. GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

umét vyznacit a popsat bod
seznamit se s rovinnymi Utvary-
A0,0, étyrahelnik a umét je popsat
poznat prostorova télesa — kvadr,
krychle, valec, koule

urci délku usecky, porovna usecky

rozpozna vzajemnou polohu 2
pfimek

bod

délka usecky, méreni, porovnavani
vzajemna poloha dvou pfimek
(rovnobézky, riznobézky)

rovinné Utvary -A,l,L], ¢tyfahelnik
pozndvani a popis rovinnych utvard,
vrcholy, strany

pozndvani téles — kvadr, krychle,
valec, koule
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Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyucovaci predmét:

Matematika Roénik:

4,

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

seznami se s rovinnymi Utvary-
A,0,0, étyfuhelnik a umi je popsat

poznd prostorova télesa — kvadr,

krychle, valec, koule

pozna prostorova télesa — kvadr,

krychle, valec, koule
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Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyucovaci predmét:

Matematika

Roénik:

5. rocnik

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

7

1. €isLO A POCETNi OPERACE

zvlada nasobkové fady v oboru do
100 (i déleni)

zna numeraci do 1000, orientuje se
na Ciselné ose a Cisla porovna

umi pouzivat nasobky 100

zvlada s nazorem rfady nasobkl 2-10
v oboru do 100, tvoti a zapisuje
pfiklady na nasobeni a déleni

pamétné i pisemné séitani a
odcitani v oboru do 100 Cisel
jednocifernych i dvoucifernych
s prechodem i bez

numerace do 1000

orientace na Ciselné ose,
porovnavani Cisel

nasobky 100

dokonceni pamétného zvladnuti
nasobkové rfady v oboru do 100

2. ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

umi odhadnout vysledky
jednoduchych slovnich uloh a
zaokrouhlit na desitky i na stovky

aplikuje jednoduché prevody
jednotek délky, hmotnosti, ¢asu
Vv praxi

urci ¢as s presnosti na ¢tvrthodiny,
prevadi jednotky ¢asu v béZnych
situacich

vyhleda a roztfidi jednoduchad data
(udaje, pojmy, apod.)podle ndvodu

orientuje se a €te v jednoduché
tabulce

uplatfiuje matematické znalosti pfi
manipulaci s penézi

odhady vysledk( v jednoduchych
slovnich ulohach

zaokrouhlovani ¢isel na 100, 10
jednotky délky — mm, cm, dm, m,
km

jednotky hmotnosti — g, kg
jednotky ¢asu — hod, min, uréovani
¢asu na ¢tvrthodiny)

jednoduché prevody jednotek
manipulacéni ¢innosti s konkrétnimi
daty

fadit data do tabulky podle navodu
pozndvat platidla, manipulace s nimi

3. GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

sestroji kolmice, zna pravy uhel

sestroji rovnobézky

znazorni, narysuje a oznaci zakladni
rovinné utvary [1,0,0

umiurcit osu soumérnosti
preklddanim papiru

pojem pravy uhel, rysovani kolmic
pomoci pravitka

rysovani rovnobézek

L] - popis, vlastnosti stran, znaceni,
rysovani

[ - popis, vlastnosti stran, znaceni,
rysovani

O - stfed, polomér, primeér,
rysovani, oblouk

osova soumeérnost — prekladanim

papiru
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Vyuéovaci predmét: Matematika Ro¢nik: 5. rocnik
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

vypocitd obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

rysovani mnohouhelniku, s¢itani
délek jeho stran
polopfimka — rysovani, popis

4. APLIKACNi ULOHY

resi jednoduché praktické slovni
ulohy, jejich reseni nemusi byt
zavislé na matematickych postupech

Ciselné fada do 1000
dopliovacky

pojmy hned pred, hned za
praktické slovni tlohy
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Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyucovaci predmét:

Matematika

Roénik:

6.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

CiSLO A PROMENNA

Pisemné scita, odcita v oboru do
10 000, déli se zbytkem v oboru do
100

Cteni a zapis Cisel v oboru do
10 000;
orientace na Ciselné ose;

Provadi odhad vysledku,
zaokrouhluje ¢isla v oboru do 10 000

scitani a od¢itani do 10 000 — Ustné i
pisemné;

Pise, Cte, porovnava a
zaokrouhluje ¢isla v oboru
do 10 000

reseni slovnich uloh;
zaokrouhlovéani a odhady vysledku;
nasobeni a déleni 10,100,1000;

Zvlada orientaci na Ciselné ose

déleni se zbytkem v oboru do 100 -
pojmy neuplny podil, zbytek

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Vyhledava a tfidi data

jednotky délky — mm, cm, dm, m,

Porovnava data

km;
jednotky hmotnost - g, kg ,t;

Vypracuje jednoduchou tabulku
uziva a ovlada prevody jednotek
délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu,
objemu

jednotky objemu —1, hl;
nasobeni a déleni 10, 100, 1000;
prevody jednotek;

pocetni Ulohy s penézi;

Zvlada pocetni Ukony s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Vyznacuje, rysuje a méfi uhly,
provadi jednoduché konstrukce

rysovani pravého uhlu;
rysovani obdélnika a ¢tverce;

Provadi jednoduché konstrukce

rysovani kruznic;
pozndvani a popis téles;

Rozeznava a rysuje zakladni
rovinné Utvary

jednoduché konstrukce kruzitkem —
prendseni Usecek, porovnavani

Odhaduje délku usecky, urci délku
lomené ¢ary, graficky s¢itd a odcita
usecky

umi zachazet s rysovacimi
pomuckami a potfebami

usecek,

graficky soucet usecek;

stfed a osa Usecky;

osova soumérnost — zaklady uciva

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

Samostatné fesi praktické ulohy

Ciselné rfady — pojmy pred, za, hned
pred, hned za;

Hleda rlzna reseni predloZzenych
situaci

doplniovani tabulek dle zadani
ulohy;

Aplikuje poznatky a dovednosti
z jinych vzdéldvacich oblasti

praktické geometrické ulohy

Vyuziva prostredky vypocetni
techniky pfi feSeni tloh
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Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyucovaci predmét:

Matematika

Roénik:

7.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

CiSLO A PROMENNA

Pisemné scita, odcita, nasobi a déli
viceciferna Cisla, déli se zbytkem

¢teni a psani ¢isel do 1 000 000;
porovnavani Cisel,
zaokrouhlovani cisel

na praktickych pfikladech;

Provadi odhad vysledku,
zaokrouhluje ¢isla

orientace na Ciselné ose v oboru do
1 000 000;
pisemné scitani a odcitani v oboru

Pise, Cte, porovnava a zaokrouhluje
Cisla v oboru do 1 000 000

do 1 000 000;

reSeni slovnich uloh;

prace na kalkulatoru;
pisemné nasobeni maximalné
trojciferného ¢isla jedno

Zvlada orientaci na Ciselné ose

i dvojcifernym Cinitelem v oboru do
10 000;

pisemné déleni jednocifernym
délitelem bez zbytku

i se zbytkem;

jednoduché priklady na pisemné
déleni dvojcifernym délitelem

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Vyhledava a ttidi data

jednotky ¢asu sekundy, minuty,
hodiny, den, tyden, mésic, rok;

Porovnava data

praktické ulohy na prevody
jednotek;

Vypracuje jednoduchou tabulku
uzZiva a ovlada prevody jednotek
délky, hmotnosti, Casu, obsahu,
objemu

zvlada pocetni ukony s penézi

pocetni ulohy s penézi;

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Vyznacuje, rysuje a méri uhly,
provadi jednoduché konstrukce

osova soumérnost (rovinné
obrazce);

Vypocita obvod a obsah
trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika

Uhly — vyznacovani, rysovani
a popis; druhy uhl(;

Provadi jednoduché konstrukce

konstrukce uhlu, osa Uhlu;
velikost uhlu, méreni velikosti

Rozeznava a rysuje zakladni rovinné
Utvary

- Uhlomér;
vyznacovani Uhlu dané velikosti;

Odhaduje délku usecky, urci délku
lomené ¢ary, graficky scita a odcita
usecky

konstrukce Uhlu pomoci kruzitka —
600, 1200, 300;
trojuhelnik — konstrukce podle stran

Umi zachazet s rysovacimi
pomUckami a potrebami

a uhlq;
Obvod ctverce, obdélniku,
trojuhelniku;
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Vyudovaci predmét: Matematika Roénik: 7.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

NESTANDARDNIi APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

Samostatné resi praktické ulohy

Hleda rizna reseni predlozenych
situaci

Aplikuje poznatky a dovednosti z
jinych vzdélavacich oblasti

Vyuziva prostfedky vypocetni
techniky pfi feseni Uloh

logické rady
Ciselné a obrazkové analogie
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Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyucovaci predmét:

Matematika

Roénik:

8.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

CiSLO A PROMENNA

Pisemneé scitd, odcita, nasobi
a déli viceciferna cisla, deli
se zbytkem

Pracuje se zlomky a smiSenymi
Cisly, pouziva vyjadieni vztahu
celek—cast (zlomek, desetinné
Cislo)

Provadi odhad vysledku,
zaokrouhluje Cisla v oboru
do 1 000 000

PiSe, ¢te, porovnava
a zaokrouhluje ¢isla v oboru do
1 000 000

Zvlada orientaci na Ciselné ose

zapis, Cteni Cisel pres milion;
zaokrouhlovani Cisel;

pisemné déleni jednocifernym

a dvojcifernym délitelem;

zlomky — pojmy Citatel, jmenovatel,
zlomkova ¢ara;

vypocet zlomku z celku, zlomek jako ¢ast
celku,

smisena Cisla;

desetinnad Cisla — sezndmeni

s pojmem desetinné Cislo, ¢teni a zapis
desetinnych Cisel, s¢itani a odcitani
desetinnych Cisel, nasobeni desetinnych
Cisel ¢islem pfirozenym a Cislem
desetinnym, déleni desetinnych Cisel Cisly
10, 100, 1000, zaokrouhlovani
desetinnych Cisel na jednotky, desetiny,
setiny a tisiciny;

prostorové utvary kvadr, krychle, valec,
koule, jehlan

ZAvI

SLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Vyhledava a ttidi data

Porovnava data

Vypracuje jednoduchou tabulku

UZiva a ovlada prevody
jednotek délky, hmotnosti,
Casu, obsahu, objemu

zvlada pocetni ukony s penézi

jednotky objemu |, ml, cl, dI, hl;
prevody jednotek;

uziti zZlomka v praxi;

slovni ulohy;

pocetni Ulohy s penézi;

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Vyznacuje, rysuje a méri uhly,
provadi jednoduché konstrukce

Provadi jednoduché konstrukce

Vypocita obvod a obsah
trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika,
kruhu

Rozeznava a rysuje zakladni
rovinné Utvary

¢tyruhelniky - rovnobézniky vlastnosti
stran a ahlg;

rysovani rovnobéznikl — Ctverec,
obdélnik,kosoctverec, kosodélnik
lichobéznik;

délka kruznice, obvod kruhu;

obsahy rovinnych obrazcl-obdélnik,
¢tverec, kruh;

jednotky obsahu mm2, cm2, m2, a, ha,
km2 ;

Povrch téles — kvadr, krychle;
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Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyucovaci predmét:

Matematika

Rocnik:

8.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

Zobrazuje jednoducha télesa,
odhaduje délku usecky, urci
délku lomené cary, graficky
sCitd a odcita usecky, umi
zachazet s rysovacimi
pomuckami a potfebami

Nacrtne zakladni télesa

Sestroji sité zakladnich téles

Vypocita povrch kvadru a
krychle

NESTANDARDNIi APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

Samostatné fesi praktické ulohy

Hleda rGzna reseni
predloZenych situaci

Aplikuje poznatky a dovednosti
z jinych vzdélavacich oblasti
vyuziva prostiedky vypocetni
techniky pfi reSeni Uloh

feSeni Uloh z praxe;
reseni Uloh na PC
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Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyucovaci predmét:

Matematika

Roénik:

9.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

CiSLO A PROMENNA

Pisemneé scitd, odcita, nasobi
a déli viceciferna cisla, deli
se zbytkem

scitani, odcitani, nasobeni

a déleni pfirozenych cisel;
desetinna cisla

—uziti, jednoduché matematické

Pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly,
pouziva vyjadreni vztahu celek—C¢ast
(zlomek, desetinné Cislo, procento)

operace s nimi;
délitelnost ptirozenych cisel — déleni
2 ptirozenych cisel - podil ¢islo

Cte desetinna ¢&isla, zna jejich zapis a
provadi s nimi zakladni pocetni
operace

desetinné,

déleni desetinného disla Cislem
pfirozenym

déleni desetinného Cisla Cislem

Provadi odhad vysledku,
zaokrouhluje Cisla

desetinnym;

rozklad celého cisla, odhadovani a
zaokrouhlovani;

pomér, déleni vdaném pomeéru

PiSe, ¢te, porovnava
a zaokrouhluje ¢isla v oboru
do 1 000 000

méritko planu a mapy, technicky
vykres;

procenta — zakladni pojmy, vypocet
procentové ¢asti;

Pouziva méfitko mapy a planu

urok, urokova mira — vyuziti
na praktickych pfikladech

Resi jednoduché dlohy
na procenta
zvlada orientaci na Ciselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Vyhledava a ttidi data

slovni Ulohy vedouci k max. dvéma
pocetnim vykondm s desetin. Cisly;
praktické slovni ulohy

Porovnava data

na procenta, vypocet procentové
¢asti i s pouZzitim kalkulatoru;
grafy, tabulky, aritmeticky prameér;
pomér — méfitko;

Vypracuje jednoduchou tabulku
uziva a ovlada prevody jednotek
délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu,
objemu

zvlada pocetni ukony s penézi

jednotky objemu m3, dm?3, cm3, mm?
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Vzdélavaci oblast:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vyucovaci predmét:

Matematika

Rocnik:

9.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Vyznacuje, rysuje a méfi uhly,
provadi jednoduché konstrukce

Vypocita obvod a obsah
trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika,
kruhu

provadi jednoduché konstrukce

Rozeznava a rysuje zakladni rovinné
Utvary

Sestroji zakladni rovinné Gtvary ve
stfedové a osové soumeérnosti

Vypocita povrch a objem kvadru,
krychle a valce

Sestroji sit¢ zakladnich teles

Nacrtne zakladni télesa

Zobrazuje jednoducha télesa
-odhaduje délku usecky, urci délku
lomené cary, graficky scita a odcita
usecky

-umi zachdazet s rysovacimi
pomUickami a potrebami

-pouziva technické pismo

-Cte a rozumi jednoduchym
technickym vykresim

rysovani rovinnych obrazc(;
rovinné Utvary — pravidelny Sesti—a
osmiuhelnik; vzajemna poloha
pfimek v roving;

konstrukéni dlohy;

obvody rovinnych obrazci;

obsahy rovinnych obrazc(;
Ctvercova sit, kétovani, druhy car;
prostorové utvary — kvadr, krychle,
koule, valec, jehlan;

objem a povrch kvadru, krychle a
valce;

technické pismo a jednoduché
technické vykresy

NESTANDARDNIi APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

Samostatné fesi praktické ulohy

Hleda rizna reseni predlozenych
situaci

Aplikuje poznatky a dovednosti z
jinych vzdélavacich oblasti
vyuziva prostiedky vypocetni
techniky pfi reseni tloh

praktické geometrické ulohy na
vypocet objemu, obsahu
prostorovych Utvar(;

zafazeni vypocetni techniky pfi
feSeni praktickych uloh
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7.5.Informatika

Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA

Vyuéovaci predmét: Informatika Roénik: 4,
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

D

GITALNi TECHNOLOGIE

pojmenuje jednotlivd digitalni
zafizeni, se kterymi pracuje a
popise, k cemu je vyuziva

digitalni zafizeni, zapnuti/vypnuti
zafizeni/aplikace

zapina, vypina bezpecné digitalni
zafizeni, se kterym pracuje

digitalni zafizeni, zapnuti/vypnuti
zafizeni/aplikace

prehraje zvuk ¢i video

prehravani zvuku

ulozi svoji préaci do souboru, otevie
soubor

ukladani prace do souboru,
otevirani soubor(

pouziva podle pokynu krok zpét,
zoom

pouzivani ovladacu, ovladani
aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

resi podle pokynu ukol pouzitim
schranky

ukladani prace do
souboru/schranky, otevirani
soubor(l ze schranky

popiSe s pomoci vizualni podpory
stanovena pravidla pro préci s
digitdlnimi technologiemi v misté,
ve kterém pracuje

digitalni zafizeni, zapnuti/vypnuti
zafizeni/aplikace

uvede razné priklady vyuziti
digitdlnich technologii, se kterymi se
opakované setkal (napft. telefon,
tablet, navigace, digitalni
fotoaparat, kamera, ¢tecka kadd,
bankomat)

vyuziti digitalnich technologii
v rliznych oborech

najde a spusti z plochy znamou
aplikaci, se kterou jiz pracoval

prace se soubory

rozpozna zvlastni chovani pocitace,
se kterym ma predchozi zkusenost
a pfivola pomoc dospélého

technické problémy a pristupy
k jejich reseni

vybira podle zadanych kritérii
informace, které o sobé muze
zverejnit

propojeni technologii, internet,
sdileni dat, cloud, technické
problémy a pfistupy k jejich reseni

DATA, INFORMACE A MODELOVANi

koduje/dekdduje informaci
obrazkem i textem (vyuZiti
piktograma, symbold, napisq, které
zaka obklopuji — napf. skolni
informacni cedule, dopravni znacky)

kéd

sdéli informaci slovné, symbolem,
obrazkem

piktogramy, emoji

preda informaci ze svého
praktického Zivota zakddovanou
pomoci textu Ci Cisel (napf. zapis

kéd
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Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA
Vyudovaci predmét: Informatika Roénik: 4,
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

domadciho ukolu, sebehodnoceni,
zapis sluzeb)

zakdduje a dekdduje text, se kterym
se opakované setkava

kdd, pfenos na dalku, Sifra

popise jednoduchou situaci, kterou
opakované resi (napf. psani
domaciho ukolu, chovani o
prestavce), jak postupuje a jaka
rozhodnuti uskutecnuje

kod

odpovida na otazky k této
jednoduché situaci na zakladé své
zkuSenosti

kod
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Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA

Vyucovaci predmét: Informatika Roénik: 5.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
INFORMACNI SYSTEMY

pracuje s texty, obrazky a tabulkami
v ucebnich materialech, ve skolnim
prostfedi (napf. rozvrh hodin,
jidelnicek)

data, druhy dat, vizualizace dat v
grafu

uvede priklady skupin objektd ve
svém okoli (napt. nase skola, moje
rodina, potraviny)

dopliiovéni tabulky a datovych fad

rozliSuje shodné a odlisné vlastnosti
objektl

kritéria kontroly dat

fadi prvky (forma textu, obrazku,
modelu) do seznamu

doplfiovani seznamu a datovych fad

priradi objekty (predméty, soubory)
do skupin podle danych kritérii

data, doplfiovani datovych rad

doplni prvky v existujici tabulce systém, struktura, prvky, vztahy,
(prvky — predméty, obrazky, text, vizualizace dat v grafu

nejprve v prostoru, na papire)

pracuje s texty, obrazky a tabulkami | systém, struktura, prvky, vztahy,

v u¢ebnich materidlech, ve skolnim
prostredi (napf. rozvrh hodin,
jidelnicek)

dopliovani tabulky

nalezne ve svém okoli systém a urci
jeho prvky (napt. systém nase skola
a prvky tridy, divky, chlapci, ucitelé)

systém, struktura, prvky, vztahy

urci, jak spolu prvky ve zndmém
systému souviseji

systém, struktura, prvky, vztahy

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

s pomoci predmétd, obrazkd, textd,
znak( znazorni posloupnost
jednoduchého postupu (napf. reseni
Skolni aktivity, pohadkové pribéhy)

ptikazy a jejich spojovani, zména
vlastnosti postavy pomoci pfikazu

problému, ktery opakované resi, do
dil¢ich krokl (napf. cesta do Skoly,
Gcast na skolnim vyletu), mozno
vyuzit vizualni podporu

prikazy a jejich spojovani, opakovani
prikazl, pohyb a razitkovani

rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat (napt. rady
predmétl, symbold, obrazkd, cyklus
rok, ro¢ni obdobi, mésic, tyden,
den)

opakovani prikazli, pohyb a
razitkovani, kombinace procedur,
pevny pocet opakovani

sestavuje postup konkrétni zndmé
situace, kterou jiz fesil, atois
pouzitim opakovani znamych

postupl (napf. pohadkové pribéhy s

vlastni bloky a jejich vytvareni,
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Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA
Vyudovaci predmét: Informatika Roénik: 5.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

opakovanim, rutinni ¢innosti,
navody jednoduchych vyrobk)

rozpozna, jestli se pfikaz umisti
dovnitf opakovani, pred nebo za néj

¢teni programtl

vytvari, pouziva a kombinuje vlastni
bloky

vlastni bloky a jejich vytvareni,
programovaci projekt, ke stejnému
cili vedou rlizné algoritmy,
kombinace procedur

navrhne podle predlohy mozné
kroky reseni jednoduchého
problému, ktery ho zajima, pomoci
nabidnutého symbolického zapisu
(napf. predméty, piktogramy,
fotografie, text)

kresleni ¢ar, pevny pocet opakovani,
ladéni, hledani chyb, vlastni bloky a
jejich vytvareni, zména vlastnosti
postavy pomoci pfikazu, ndhodné
hodnoty, ¢teni programd,
programovaci projekt

pohybuje se osobné nebo
zprostiedkované v prostredi
labyrintu

ovladani pohybu postav, modifikace
programu, vysilani zprav mezi
postavami

fesi jednoduchy problém (napft.
pravidla pro praci s PC, myti rukou,
pfiprava na hodinu, uklid
pracovniho mista) po jednotlivych
krocich podle navodu

animace stfidanim obrazka,
spousténi pomoci uddlosti,
podminky a jejich splnéni

pouziva rizné formy zapisu postupt
pomoci obrazk(, znacek, symboll Ci
textu

nasobné postavy a soubézné reakce,
animace stridanim obrazka,
spousténi pomoci udalosti,
podminky a jejich splnéni

precte, porozumi krokiim ve
zndmém postupu

¢teni programd

rozpozna situaci vyuzivajici
opakované pouzitelné postupy

nasobné postavy a soubézné reakce,
animace stridanim obrazka,
spousténi pomoci udalosti,
podminky a jejich splnéni

sestavi podle predlohy funkéni
postup resici konkrétni
jednoduchou situaci

programovaci projekt

DATA, INFORMACE A MODELOVANi

ziskava podle navodu data ze svého
okoli (pozorovanim, dotazem,
pokusem atd.), ktera se vztahuji k
problému ze sféry jeho zajmu (napfr.
pocasi, stravovani ve skolni jidelng,
sbér odpadu, vysledky sportovnich
soutézi)

graf, hledani cesty, ucivo

pomoci obrazku znazorni jev, se
kterym ma opakovanou zkusenost

schémata, obrazkové modely

zaznamenava tato data (Cisla, text,
tvar, barva, zvuk atd.)

model
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Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA
Vyudovaci predmét: Informatika Roénik: 5.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

popise prostrednictvim toho, co vi,
konkrétni znamou situaci (slovem,
pomoci obrdzku, modelem)

graf, hledani cesty, schémata,
obrdazkové modely, model

zakéduje a dekdduje jednoduchy
obrazek pomoci mfizky

graf, hledani cesty, schémata,
obrdzkové modely, model

D

(Opétovné zafazeni Ovladani digitalniho zafizeni za u¢elem cyklického opakovani a upevnéni uciva tematického

GITALNi TECHNOLOGIE

okruhu, tak, aby mohlo dochazet k naplfiovani navazujicich OV)

uZivatelsky pracuje s digitdlnim
zafizenim, v pfipadé potieby podle
jednoduchého strukturovaného
navodu

digitalni zafizeni, zapnuti/vypnuti
zarizeni/aplikace

edituje podle pokynu digitalni text,
vytvofi obrdzek

ovladani mysi, kresleni car,
vybarvovani, psani slov na
klavesnici, editace textu, ukladani
prace do souboru, kresleni
bitmapovych obrazk(

ulozi podle pokynu svoji praci do
souboru, otevre soubor

ukladani a otevirani soubort

pouziva krok zpét, zoom

pouzivani ovladacu, ovladani
aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

fesi ukol pouzitim schranky

ukladani prace do
souboru/schranky, otevirani
souboru ze schranky

najde a spusti znamou aplikaci

digitalni zafizeni, zapnuti/vypnuti
zatizeni/aplikace, prehravani zvuku

pouziva heslo, prihlasi se ke svému
uctu a odhlasi se z néj

zabezpeceni, heslo a ochrana
osobnich udajl

popiSe stanovena pravidla pro praci
s digitdlnimi technologiemi v misté,
ve kterém pracuje

prace se soubory
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Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA
Vyudovaci predmét: Informatika Roénik: 6.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

DATA, INFORMACE A MODELOVANi

rozpozna ty zakédované informace
kolem sebe, které opakované
vyuziva (napt. dopravni znacky,
informacni cedule, zavedené
zkratky, znacky na odévech)

prenos informaci, standardizované
kdédy, znakové sady, prenos dat,
symetricka Sifra

zakéduje a dekéduje znaky pomoci
jednoduché znakové sady (napf.
nahrada pismene ¢islem z kédovaci
tabulky, obrazkové pismo)

pfenos informaci, standardizované
kdédy, znakové sady, prenos dat,
symetricka Sifra

zasifruje a desifruje text pomoci
Sifry, se kterou se opakované setkal
(napf. zamény pismen, opacné
poradi pismen)

pfenos informaci, standardizované
kdédy, znakové sady, prenos dat,
symetricka Sifra

zakéduje v obrazku zakladni barvy

vektorovda  grafika, identifikace

barev, barevny model

vyhledd informaci a popise jeji zdroj

pfenos informaci, standardizované
kody

dokdze precist jednoduchou
myslenkovou mapu vztahujici se k
okruhu jeho zajm (napf. ukladani
soubord, bezpecnost v online
prostiedi)

vektorova grafika, zjednoduseni
zapisu, kontrolni soucet, binarni kad,
logické A a NEBO, pfenos dat

INFORMACNI SYSTEMY

vyhleddva, ziskava data obecné av
pocitaci z oblasti, se kterymi ma
opakovanou zkusenost

data v grafu a tabulce, feseni
problému s daty, kontrola hodnot
v tabulce, evidence dat, filtrovani,
fazeni a tfidéni dat

odpovi na otazky na zdkladé dat v
tabulce z oblasti, se kterou ma
zkusenost

data v grafu a tabulce, evidence dat,
nazvy a hodnoty v tabulce

popisSe pravidla usporadani
v jednoduché existujici tabulce

data v grafu a tabulce, evidence dat,
nazvy a hodnoty v tabulce

doplni podle pravidel do tabulky
prvky, zdznamy

filtrovani, razeni a tfidéni dat,
evidence dat, data v grafu a tabulce

popise alespon jeden informacni
systém, s nimz ve Skole aktivné
pracuji

Skolni informacni systém, uzivatelé,
¢innosti, prava, databazové relace

pojmenuje role uZivatell a vymezi
jejich ¢innosti, které mohou a
nemohou délat (napf. Zaci, ucitelé,
rodice)

Skolni informacni systém, uzivatelé,
¢innosti, prava, databazové relace
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Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA

Vyudovaci predmét: Informatika Roénik: 6.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
DIGITALNI TECHNOLOGIE

spravné popiSe jednotlivé ¢asti PC

hardware, struktura slozek

popise, jak lze ziskat aplikaci pro
bezpecné vyuziti

pfistup k datdim: metody
zabezpeceni pfistupu, role a
pfistupova prava (vidét obsah, Cist
obsah, ménit obsah, ménit prava),
datové a programové soubory a
jejich asociace v operacnim
systému, instalace aplikaci

ulozi textové, grafické soubory

sprava soubord, struktura slozek

vybere podle ndvodu vhodny format
pro ulozeni dat

datové a programové soubory a
jejich asociace v operaénim
systému

popise, kterd zafizeni jsou
pfipojena do skolni sité

domaci a Skolni pocitacova sit

zdUvodni nezbytnost zabezpeceni
ucta

domaci a Skolni pocitacova sit,
pfistup k datdim: metody
zabezpeceni pfistupu, role a
pfistupova prava (vidét obsah, Cist
obsah, ménit obsah, ménit prava)

dodrZuje bezpecnostni pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi v
misté, ve kterém pracuje

pristup k datdim: metody
zabezpeceni pfistupu, role a
pristupova prava (vidét obsah, Cist
obsah, ménit obsah, ménit prava)

pomoci modelu zndzorni cestu e-
mailové zpravy, rozumi zpGsobu e-
mailové komunikace

fungovani a sluzby internetu, princip
e-mailu

zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace,
které opakované pouziva,

spravné propojeny, ukonci program
bez odezvy

postup pfi feSeni problému

s digitalnim zafizenim (napf.
nepropojeni, program bez odezvy,
$patné nastaveni, hlaseni /
dialogova okna)

popise na prikladech, co je to
digitalni stopa

digitalni stopa

285



SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA
Vyudovaci predmét: Informatika Roénik: 7.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

sestavi jednoduchy program, napft. vytvofeni programu, opakovani,

prostfednictvim bee bot aktivity, podprogramy

dba na jeho Citelnost

po precteni programu vysvétli, co vytvofeni programu, opakovani,

vykond (napft. prostfednictvim bee podprogramy

bot aktivity)

ovéfi spravnost programu vytvofeni programu, opakovani,
podprogramy

pouziva strukturovany postup (napf. | vytvoreni programu, opakovani,

navod) pro praktické cinnosti, pfi podprogramy

kterych potfebuje oporu

sestavi strukturovany postup pro vytvofeni programu, opakovani,

feSeni znamého problému podprogramy, nastroje  zvuku,

Upravy seznamu, import a editace
kostym{, podminky

sestavi strukturovany postup pro
feSeni zndmého problému ve vice
variantach

vytvofeni programu, opakovaéni,
podprogramy, nastroje  zvuku,
Upravy seznamu, import a editace
kostyma, podminky

vybere z vice moZnosti vhodny
program pro jednoduchy problém
(napft. prostrednictvim bee bot
aktivity), ktery jiz resil

opakovani, podprogramy

D

GITALNi TECHNOLOGIE

ulozi zvukové a multimedialni
soubory

datové a programové soubory a
jejich asociace v operacnim
systému, prace ve slozkach

vybere vhodny format pro uloZeni
dat

datové a programové soubory a
jejich asociace v operacnim
systému,  koncovky  uloZenych
soubor(l, ostatni software a jeho
vyuziti

popise podle skutecnosti, kterd
zafizeni jsou pfipojend do Skolni sité

domadci a Skolni pocitacova sit

dodrZuje postupy k zabezpeceni
uctu (chrani své heslo, zméni své
heslo)

pristup k datim:metody
zabezpeceni  pfistupu, role a
pfistupova prava (vidét obsah, Cist
obsah, ménit obsah, ménit prava)

vyuziva sdilené soubory ve skolni siti | Skolni podéitacovda sit a sdileni
souboru

pouziva podle ndvodu v modelovém | princip e-mailu

prostfedi e-mail

vysvétli spoluzakovi, co je to digitdlni  stopa  vdatovém i

digitalni stopa

internetovém prostredi

286



SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA
Vyudovaci predmét: Informatika Roénik: 7.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

DATA, INFORMACE A MODELOVANi

popise znamé modely jev(, situaci,
¢innosti (napf. notovy zaznam,
schéma z ucebnice)

standardizovana schémata a
modely, orientované grafy,
automaty, kostra grafu, minimalni
cesta grafu

v mapé a dalSich schématech najde
odpovéd na otdzku spojenou s jeho
konkrétni ¢innosti

standardizovand schémata a
modely, kostra grafu

znazorni graficky problém (napfr.
Casova osa, jednoducha myslenkova
mapa, fada obrazku), stanovi,
pfipadné podle ndvodu, zda ma
viechny potiebné informace

ohodnocené grafy, minimalni cesta
grafu, kostra grafu

vyhledd informace z doporucenych
zdrojl

orientované grafy
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Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA
Vyudovaci predmét: Informatika Roénik: 8.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

po precteni popisu Cinnosti vysvétli, | vytvofeni programu, opakovani,
co vykona (vhodné vyuZzit napf. v podprogramy

tematickém celku, v pfedmétu

pracovni ¢innosti, pfi badatelské

aktivité v Pfirodopisu), a C¢innosti

zrealizuje

ovéfi spravnost popisu vytvofeni a kontrola programu,
odzkouseného postupu, najde rozhodovani

a opravi v ném pripadné chyby

diskutuje rdzné postupy pro podprogramy

feSeni znamého problému

hotovy postup upravi pro feseni
jiného zndmého problému

podprogramy s parametry

INFORMACNI SYSTEMY

sestavi jednoduchou tabulku (na
zakladé vzoru) pro evidenci dat z
oblasti, se kterou ma opakovanou
zkuSenost

tabulky a prace s nimi, vkladani
zdznamu do databdazové tabulky,
pouZiti vzorctd u rlznych typud dat

pfipiSe do tabulky dat novy zaznam

vkladani zaznamu do databazové
tabulky

seradi tabulku dat podle daného
kritéria (velikost, abecedné)

fazeni dat v tabulce

pouziva filtr na vybér dat z tabulky

filtrovani dat v tabulce

D

GITALNi TECHNOLOGIE

nainstaluje a odinstaluje aplikaci

datové a programové soubory a
jejich asociace v operacnim
systému, instalace aplikaci

sdili soubory ve skolni siti

sprava soubord, struktura slozek,
domaci a Skolni pocitacova sit

pouziva v modelovém prostredi e
mail

fungovani a sluzby internetu, princip
e-mailu

popise podle schématu prvky
zabezpeceni pocitace a dat

pfistup k datim: metody
zabezpeceni pfistupu, role a
pfistupova prava (vidét obsah, Cist
obsah, ménit obsah, ménit prava)

popise zplsoby, jak minimalizovat
svou digitalni stopu

postup pfi feSeni problému s
digitdlnim zafizenim (napf.
nepropojeni, program bez odezvy,
$patné nastaveni, hlaseni /
dialogova okna)
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Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA
Vyudovaci predmét: Informatika Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

fesi problémy sestavenim
algoritmu/postupu

testovani, odladéni, odstranéni chyb

oVeéri spravnost popisu postupu,
najde a opravi v ném chyby

popsani problému,
odladéni, odstranéni chyb

testovani,

diskutuje rdizné postupy pro
feSeni pribuzného problému

ovladani mysi, posilani zprav

vybere z vice moZnosti vhodny vytvareni proménné, seznamu,
postup pro feSeny problém a svij hodnoty prvkd seznamu

vybér zdlvodni

fesi problém jeho rozdélenim na pohyb v soufadnicich, nastroje

Casti

zvuku, Upravy seznamu, import a
editace kostymi, podminky, navrh
postupu, klonovani, analyza a ndvrh
hry, stfidani pozadi, proménné,
animace kostymu postav, udalosti

hotovy postup upravi pro feseni
pfibuzného problému

nastroje zvuku, Upravy seznamu,

import a  editace  kostymd,
podminky, navrh postupu,
klonovani.

D

GITALNi TECHNOLOGIE

pojmenuje Casti pocitace a popise,
jak spolu souvisi

sloZeni soucasného pocitace a
principy fungovani jeho soucasti

popise rozdil mezi programovym
a technickym vybavenim

operacni systémy: funkce, typy,
typické vyuziti

na prikladu, ktery fesi, ukaze
kompresi dat

komprese a formaty soubor(

popise podle schématu, jak funguji
nékteré vyuzivané sluzby internetu

struktura a principy Internetu,
datacentra, cloud, web: fungovani
webu, webova stranka, webovy
server, prohlize¢, odkaz/URL,
fungovani a algoritmy socidlnich
siti, vyhledavani a cookies, princip
cloudové aplikace (napf.

e-mail, e-shop, streamovani)

Uvede ptiklady cild hackert

bezpecnostni rizika: utoky (cile a
metody Utocnikl), nebezpeéné
aplikace a systémy, zabezpeceni
pocitace a dat: aktualizace, antivir,
firewall, zalohovani a archivace dat

doplni myslenkovou mapu prvki
zabezpeceni pocitace a dat

zabezpecleni pocitace a dat:
aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat

diskutuje o tom, ¢im vSim vytvari
svou digitalni stopu

digitalni stopa: sledovani polohy
zafizeni, zaznamy o pfihlasovani a
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Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA
Vyudovaci predmét: Informatika Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uzivateli
v souboru (metadata); sdileni a
trvalost (nesmazatelnost) dat

chrani si své udaje, vi, co je ,silné”
heslo

zabezpecleni pocitace a dat:
aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat,
bezpecnostni rizika: utoky (cile a
metody Utocnikl), nebezpedné
aplikace a systémy

DATA, INFORMACE A MODELOVANIi

vyhledd informace k feSenému
problému, se kterym ma zkusenost,
pracuje se zdroji

standardizovana schémata a
modely, ohodnocené grafy,
minimalni cesta grafu, kostra grafu,
orientované grafy, automaty,
modely, paralelni ¢innost

v grafech, schématech najde
odpovéd na jednoduchou otdzku k
reSenému problému

ohodnocené grafy, minimalni cesta
grafu, kostra grafu, orientované
grafy, automaty, modely, paralelni
¢innost

stanovi podle navodu, pokud v
popisu problému chybi informace
potfebné k jeho feseni

ohodnocené grafy, minimalni cesta
grafu, kostra grafu
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7.6.Prvouka

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyuéovaci predmét: Prvouka Roénik: 1.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
MIiSTO, KDE ZIJEME

orientuje se v okoli svého bydlisté a | Skola: ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, MkV
v okoli skoly; bezpecnd cesta do skoly; Domov:
popiée a zvladne cestu do Zkoly; prostfedi domova, orientace v misté

bydlisté
uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli
svého bydlisté a skoly;

LIDE KOLEM NAS
rozlisuje role rodinnych pfislusnikd a | rodina: postaveni jedince v roding, osv
vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké role ¢lenl rodiny, pfibuzenské a
pfibuzenské vztahy; mezigeneracni vztahy, Zivot a
dodrzuje zakladni pravidla funkce rodiny; souziti lidi:
spolegenského chovani; mezilidské vztahy, komunikace;

chovani lidi: vlastnosti lidi, pravidla
pfi setkdni s nezndmymi lidmi se sluéného chovéni; vlastni
chova adekvatné zkugenosti, modelové situace
projevuje toleranci k odliSnostem
spoluzakaq, jejich prednostem i
nedostatkim;
pojmenuje nejbézné;jsi povolani a
pracovni ¢innosti;

LIDE A CAS
pozn3, kolik je hodin; orientuje se v | orientace v Case a Casovy fad:
case; urcéovani ¢asu, rezim dne, ro¢ni
zna rozvrzeni svych dennich obdobi
¢innosti;
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti;
poznava rlizné lidské ¢innosti;
ROZMANITOST PRIRODY

pozoruje a na zakladé toho popise ohleduplné chovani k pfirodé a EV

nékteré viditelné promény v pfirodé
v jednotlivych roc¢nich obdobich;

poznd nejbéinéjsi druhy domdcich a
volné Zijicich zvifat;

pojmenuje zakladni druhy ovoce a
zeleniny a pozna rozdily mezi
drevinami a bylinami;

provede jednoduchy pokus podle
navodu;

ochrana pfirody: odpovédnost lidi,
ochrana rostlin a Zivocich(

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

291



SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyudovaci predmét: Prvouka Roénik: 1.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

uplatiiuje hygienické navyky a
zvladd sebeobsluhu; popise své
zdravotni potiZe a pocity; zvlada
oSetfeni drobnych poranéni;

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla;

rozeznd nebezpedi; dodrzuje zasady
bezpeéného chovani; neohrozuje
své zdravi a zdravi jinych;

uplatniuje zakladni pravidla
bezpecného chovani Ucastnika
silni¢niho provozu;

chova se obezfetné pfi setkani s
neznamymi jedinci; v pfipadé
potreby pozada o pomoc pro sebe i
pro jiné; ovlada zplsoby
komunikace s operdtory tisnovych
linek;

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych
udalostech;

lidské télo: zakladni stavba a funkce;
partnerstvi, rodi¢ovstvi, zaklady
sexudlni vychovy: rodina a
partnerstvi; péce o zdravi, zdrava
vyziva: denni rezim, pitny rezim,
pohybovy rezim, zdrava strava,
nemoc, drobné Urazy a poranéni,
prvni pomoc; navykové latky a
zdravi: odmitani ndvykovych latek;
osobni bezpecdi: bezpecné chovaniv
silni¢nim provozu v roli chodce,
krizové situace; situace
hromadného ohrozeni
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyudovaci predmét: Prvouka Roénik: 2.
Ocekavané vystupy SVP | Ugivo Poznamky
MIiSTO, KDE ZIJEME

orientuje se v okoli svého bydlisté a | domov: misto a nejblizsi okoli MkV
v okoli skoly domova a Skoly; Skola: prostredi
popiée a zvlddne cestu do gkoly Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly,

bezpecnd cesta do skoly

LIDE KOLEM NAS
rozliSuje role rodinnych pfislusnikd a | rodina: postaveni jedince v rodiné, osv
vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké role ¢len( rodiny, pribuzenské a
pfibuzenské vztahy mezigeneracni vztahy, Zivot a
dodrzuje zékladni pravidla funkce rodiny, prace fyzicka a
spolecenského chovani dusevni, zaméstnani; souziti lidi:

mezilidské vztahy, komunikace,
pfi setkdni s nezndmymi lidmi se pomoc nemocnym; chovani lidi:
chova adekvatné vlastnosti lidi, pravidla slusného

chovani; pravo a spravedlnost:
projevuje toleranci k odlidnostem Zélfladni Iids.ké pré\.vvala pféva ditéte,
spoluzakd, jejich prednostem i prava a povinnosti zakU Skoly;
nedostatkiim uvede priklad vyuZiti platebni karty:
pojmenuje nejbézndjii povolani a vlastni zkusenosti, modelové situace
pracovni ¢innosti

LIDE A CAS
pozn3, kolik je hodin; orientuje se v | orientace v Case a Casovy fad:
Case uréovani ¢asu, ro¢ni obdobi, rezim
- seni svich dennich & — dne; soucasnost a minulost v nasem

zna rozvrzeni svych dennich Cinnosti | 5. <. promény zplisobu Zivota,

bydleni, predméty denni potieby,
rozliduje d&j v minulosti, pfitomnosti | Prubeh lidského Zzivota
a budoucnosti
pozndva rizné lidské ¢innosti

ROZMANITOST PRIRODY

pozoruje a na zakladé toho popise latky a jejich vlastnosti: tfidéni latek, | EV

nékteré viditelné promény v pfirodé
v jednotlivych roc¢nich obdobich

poznd nejbéznéjsi druhy domacich a
volné Zijicich zvitat

pojmenuje zakladni druhy ovoce a
zeleniny a pozna rozdily mezi
drevinami a bylinami

provede jednoduchy pokus podle
navodu

zmény latek a skupenstvi; rostliny,
houby, Zivocichové: znaky Zivota,
Zivotni potteby a projevy, pribéh a
zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druh,
vyznam v prirodé a pro clovéka;
ohleduplné chovani k pfirodé a
ochrana pfirody: odpovédnost lidi
ochrana Zivotniho prostredi,
ochrana rostlin a Zivocichd, Zivelné
pohromy
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Vyuéovaci pfedmét: Prvouka Roénik: 2.

Ocekavané vystupy SVP | Ugivo Poznamky
CLOVEK A JEHO ZDRAVI

uplatriuje hygienické navyky a
zvlada sebeobsluhu; popise své
zdravotni potiZe a pocity; zvlada
oSetfeni drobnych poranéni

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

rozeznd nebezpedi; dodrzuje zasady
bezpeéného chovani; neohrozuje
své zdravi a zdravi jinych

uplatriuje zadkladni pravidla
bezpecného chovani Ucastnika
silni¢niho provozu

chova se obezfetné pfi setkani s
neznamymi jedinci; v pfipadé
potieby pozadd o pomoc pro sebe i
pro jiné; ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisfiovych
linek

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych
udalostech

lidské télo: Zivotni potreby a
projevy, zakladni stavba a funkce;
partnerstvi, rodicovstvi, zaklady
sexudlni vychovy: rodina a
partnerstvi; péce o zdravi, zdrava
vyziva: denni rezim, pitny rezim,
pohybovy rezim, zdrava strava:
nemoc, drobné Urazy a poranéni,
prvni pomoc, osobni a dusevni
hygiena - stres a jeho rizika;
navykové latky a zdravi: odmitani

navykovych latek; osobni bezpedi:

bezpecéné chovani v rizikovém
prostredi, bezpecné chovani v
silni¢nim provozu v roli chodce,
krizové situace (Sikana); situace
hromadného ohrozZeni
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyuéovaci predmét: Prvouka Roénik: 3.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
MISTO, KDE ZIJEME

orientuje se v okoli svého bydlisté a | domov: misto a nejblizsi okoli MkV
v okoli Skoly domova a Skoly; Skola: prostredi
popiée a zvladne cestu do gkoly Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly,

bezpecna cesta do skoly
uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli
svého bydlisté a Skoly

LIDE KOLEM NAS
rozlisuje role rodinnych pfislusnikd a | rodina: postaveni jedince v roding, osv
vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké role ¢lenl rodiny, pfibuzenské a
pfibuzenské vztahy mezigeneracni vztahy, Zivot a
rozlisuje role rodinnych pfislusnikd a | funkce rodiny, prace fyzicka a
vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké dusevni, zaméstnani; souziti lidi:
pfibuzenské vztahy mezilidské vztahy, komunikace,
pfi setkani s neznamymi lidmi se pomoc nemocnym; chovani lidi:
chova adekvatnée vlastnosti lidi, pravidla slusného

chovani; pravo a spravedInost:
projevuje toleranci k odliSnostem zakladni lidska prava a prava ditéte,
spoluzakaq, jejich prednostem i prava a povinnosti zakl skoly;
nedostatkdm uvede pfiklad vyuZiti platebni karty:
pojmenuje nejbéznéjsi povolani a vlastni zkuSenosti, modelové situace
pracovni ¢innosti

LIDE A CAS

pozn3, kolik je hodin; orientuje se v | orientace v Case a Casovy fad:
Case urcéovani ¢asu, ro¢ni obdobi, rezim
zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti | dne; sou¢asnost a minulost v nasem

Zivoté: promény zplsobu Zivota,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti | bydleni, pfedméty denni potieby,
a budoucnosti prabéh lidského Zivota
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti

ROZMANITOST PRIRODY

pozoruje a na zakladé toho popise latky a jejich vlastnosti: tfidéni latek, | EV

nékteré viditeIné promény v pfirodé
v jednotlivych roc¢nich obdobich

poznd nejbéinéjsi druhy domdcich a
volné Zijicich zvitat

pojmenuje zakladni druhy ovoce a
zeleniny a pozna rozdily mezi
drevinami a bylinami

provede jednoduchy pokus podle
navodu

zmény latek a skupenstvi; rostliny,
houby, ZivoCichové: znaky Zivota,
Zivotni potteby a projevy, pribéh a
zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druh,
vyznam v prirodé a pro clovéka;
ohleduplné chovani k ptirodé a
ochrana pfirody: odpovédnost lidi
ochrana Zivotniho prostredi,
ochrana rostlin a Zivocichd, Zivelné
pohromy
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Vyudovaci predmét: Prvouka Roénik: 3.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
CLOVEK A JEHO ZDRAVI

uplatiiuje hygienické navyky a
zvladd sebeobsluhu; popise své
zdravotni potiZe a pocity; zvlada
oSetfeni drobnych poranéni

lidské télo: Zivotni potifeby a
projevy, zakladni stavba a funkce;
partnerstvi, rodicovstvi, zaklady
sexudlni vychovy: rodina a
partnerstvi; péce o zdravi, zdrava

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

vyziva: denni rezim, pitny rezim,
pohybovy rezim, zdrava strava:

rozeznd nebezpedi; dodrzuje zdsady
bezpeéného chovani; neohrozuje
své zdravi a zdravi jinych

nemoc, drobné Urazy a poranéni,
prvni pomoc, osobni a dusevni
hygiena - stres a jeho rizika;
navykové latky a zdravi: odmitani

uplatiuje zdkladni pravidla
bezpeéného chovani ucastnika
silni¢niho provozu

bezpecéné chovani v rizikovém
prostiedi, bezpecné chovani v
silni¢nim provozu v roli chodce,

chova se obezfetné pfi setkani s
neznamymi jedinci; v pfipadé
potieby pozada o pomoc pro sebe i
pro jiné; ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisfiovych
linek

krizové situace (Sikana); situace
hromadného ohrozeni

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych
udalostech

navykovych latek; osobni bezpedi:
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7.7 Vlastivéda
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyuéovaci predmét: Vlastivéda Ro¢nik: 4,
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
MIiSTO, KDE ZIJEME

vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, | moje obec, mésto — mapa; minulost | VDO
historické a pfirodni pamatky v okoli | nasi obce, naseho kraje VMEGS
svého bydlisté MkV

LIDE KOLEM NAS
dodrzuje pravidla pro souziti ve Skola; rodina: jakd mam v rodiné osv
skole, v rodinég, v obci (mésté) prava a povinnosti; doprava,
rozpozna nevhodné jednani a obchod, posta, u lékare; co patfi ke
chovani vrstevnik( a dospélych spravnému chovani; jakd jsou
uvede zékladni prava ditéte, prava a | zakladni prava déti; prava a
povinnosti zaka Skoly povinnosti Zaka Skoly

LIDE A CAS

rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes | ¢as- ¢asova primka; vykopavky,
a zivotem v davnych dobdch staré predméty a stavby; zivot v
uvede vyznamné udalosti, které se pravéku; Slované, pocatky ¢eského
vztahuji k regionu a kraji statu, povésti; Zivot ve stfedovéku;

jak zili lidé v minulosti; nékteré

statni svatky
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyuéovaci predmét: Vlastivéda Roénik: 5.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

MIiSTO, KDE ZIJEME

uvede vyznamné udalosti, které se minulost nasi obce, naseho kraje; VDO
vztahuji k regionu a kraji nékteré statni svatky MkV
vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni,
historické a pfirodni pamatky v okoli
svého bydlisté

LIDE KOLEM NAS
dodrZuje pravidla pro souziti ve Skola, rodina; jakda mam v rodiné osv

skole, v rodinég, v obci (mésté)

rozpozna nevhodné jednani a
chovani vrstevnikd a dospélych

uvede zakladni prava ditéte, prava a
povinnosti Zaka Skoly

prava a povinnosti; moje obec,
mésto; doprava, obchod, posta, u
|ékare; co patfi ke sprdvnému
chovani; jakd jsou zakladni prava
déti; prava a povinnosti Zzakd Skoly

LIDE A CAS

rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes
a zivotem v davnych dobach

Cas- Casova pfimka; vykopavky,
staré predméty a stavby; Zivot v
pravéku: Slované, pocatky ceského
statu, povésti; Zivot ve stfedovéku;

jak zili lidé v minulosti
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7.8.Pfirodovéda

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Vyucovaci predmét: Prirodovéda Ro¢nik: 4.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
ROZMANITOST PRIRODY

na jednotlivych prikladech poznava ¢lovék a ptiroda; pfiroda Ziva a EV

propojenost Zivé a nezivé prirody

popise stfidani rocnich obdobi

zkouma zdkladni spolecenstva
vyskytujici se v nejblizsim okoli a
pozoruje prizplisobeni organismf
prostredi

zvladd péci o pokojové rostliny a znd
zpUsob péce o drobna domaci
zvifata

chova se podle zasad ochrany
pfirody a Zivotniho prostredi

popisuje vliv ¢innosti lidi na prirodu
a jmenuje nékteré Cinnosti, které
pfirodnimu prostredi pomahaji a
které ho poskozuji

reaguje vhodnym zplsobem na
pokyny dospélych pfi mimoradnych
uddlostech

neziva; jak délime rok, dle ro¢niho
obdobi charakteristické znaky;
zvirata v pfirodé; co ndm dava les,
louka, voda; kvétiny; chranime
prirodu; ochrana ¢lovéka za
mimoradnych udalosti

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

uplatniuje zékladni znalosti,
dovednosti a navyky souvisejici s
preventivni ochranou zdravi a
zdravého Zivotniho stylu

rozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota

uplatriuje ucelné zplsoby chovaniv
situacich ohrozujicich zdravia v
modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti

uplatniuje zakladni pravidla
silni¢niho provozu pro cyklisty

spravné vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na hristi

odmita navykové latky

oSetfi drobna poranéni a v pfipadé
nutnosti zajisti Iékafskou pomoc

lidské télo; etapy lidského Zivota;
Cistota a péce o zdravi; kdyzZ dojde
k drazu
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyuéovaci predmét: Pfirodovéda Ro¢nik: 5.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
ROZMANITOST PRIRODY

na jednotlivych pfikladech poznava latky pevné, kapalné a plynné; co je EV
propojenost Zivé a nezivé prirody to hmotnost; co je to objem; co je to

— - " Gda; kdmen; vapenec a dalsi
zkouma zdkladni spolecenstva P P ,

. L pevys , nerosty; ropa a zemni plyn; voda,
vyskytujici se v nejblizsim okoli a . v

S , o, vzduch a vitr; ochrana ovzdusi;
pozoruje prizplisobeni organismf vy s )

L, Zivocichové; Zivot rostlin
prostredi
zvlada péci o pokojové rostliny a zna
zpUsob péce o drobna domaci zvifata
chova se podle zasad ochrany pfirody
a zivotniho prostredi
popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a
jmenuje nékteré ¢innosti, které
pfirodnimu prostfedi pomahaji a
které ho poskozuji
reaguje vhodnym zpUsobem na
pokyny dospélych pfi mimoradnych
udalostech
provadi jednoduché pokusy se
znamymi latkami
CLOVEK A JEHO ZDRAVI

rozliSuje jednotlivé etapy lidského lidské télo: co je na kostie, co je v osv

Zivota

uplatriiuje ucelné zplsoby chovani v
situacich ohroZzujicich zdravia v
modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti

uplatfiuje zdkladni pravidla silni¢niho
provozu pro cyklisty; spravné
vyhodnoti jednoduchou dopravni
situaci na hristi

odmita navykové latky

oSetfi drobnd poranéni a v pfipadé
nutnosti zajisti Iékafskou pomoc

uplatriuje ohleduplné chovani k
druhému pohlavi a orientuje se v
bezpecnych zplsobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévéaty v
daném véku

téle; ochrana ¢lovéka za
mimoradnych udalosti: dopravni
vychova; primarni prevence —
navykové latky; prvni pomoc; vhodné
chovani a mezilidské vztahy
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7.9.Déjepis

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyuéovaci predmét: Déjepis Roénik: 6.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

CLOVEK V DEJINACH

chape vyznam déjin jako moznost
poucit se z minulosti

vyznam zkoumani déjin, ziskavani
informaci o déjinach; historické
prameny

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

rozlisi zakladni rozdily ve zpUsobu
Zivota pravékych a soucasnych lidi

¢lovék a lidska spoleénost v dobé
kamenné

podle obrazk(i popise pravéka
zvitata, zpUsob jejich lovu, zbranég,
predméty denni potreby a kultovni
predméty

neolit, doba bronzova a zelezn3,
vyvoj nasich zemi v pravéku

NEJSTARSI CIVIL

IZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

uvédomuje si souvislosti mezi
pfirodnimi podminkami a vyvojem
starovékych statd

nejstarsi starovéké civilizace a jejich
odkaz

popise Zivot v dobé nejstarsich
civilizaci

antické Recko a Rim
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyuéovaci predmét: Déjepis Roénik: 7.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

KRESTANSTVi A STREDOVEKA EVROPA

uvede prvni statni Utvary na nasem
Uzemi a zakladni informace z obdobi
pocatkl ceského statu

Samova fise, Velka Morava a c¢esky
stat, jejich vnitfni vyvoj a postaveni
v Evropé

popisSe Ulohu a postaveni cirkve ve
stfedovéké spolecnosti

vyvoj zapadniho a vychodniho
kfestanstvi, judaismus a islam

rozeznava obdobi rozkvétu ¢eského
statu v dobé premyslovské a
lucemburské

nejvyraznéjsi osobnosti
pfemyslovského a lucemburského
statu a jejich odkaz

charakterizuje priciny, prabéh a
dlsledky husitského hnuti

husitstvi, reformace a jejich Sifeni
Evropou

chape rozdily ve stfedovéké
spolecnosti

struktura stfedovéké spolecnosti,
funkce jednotlivych vrstev

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

popise dusledky objevnych cest a
pozndvani novych civilizaci pro
Evropu

zamorské objevy a pocatky
dobyvani svéta, vznik kolonif

uvede zasadni historické udalosti
v nasi zemi a nejvyraznégjsi
osobnosti ¢eskych déjin v raném
novovéku

Cesky stat a velmociv 15. —18. stol.,
Ceské stavovské povstani a
tficetiletd valka
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyuéovaci predmét: Déjepis Roénik: 8.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

uvede zakladni historické udalosti
v nasi zemi v 19. stoleti

prdmyslova revoluce a politické,
socidlni a narodnostni problémy

vyjmenuje nejvyznamnéjsi
osobnosti ¢eskych déjin 19. stoleti

utvareni novodobého c¢eského
naroda, védecky a kulturni rozkvét

MODERNi DOBA

uvede priciny a politické, socialni a
kulturni disledky 1. svétové valky

prvni svétova valka a jeji politické,
socialni a kulturni dasledky

uvede zdkladni informace o vzniku a
vyvoji samostatné Ceskoslovenské
republiky

vznik Ceskoslovenska, jeho
hospodarsko-politicky vyvoj, socidlni
a ndrodnostni problémy

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST

Vyuéovaci predmét: Déjepis Roénik: 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

popise pribéh a disledky 2. svétové | druhd svétova valka, holokaust, MkV

valky

situace v nasich zemich, domaci a
zahranic¢ni odboj; dsledky valky

vysvétli politicky a hospodarsky
vyvoj v povalecné stfedni Evropé

vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945
do roku 1989, studena valka,
obrodny proces, normalizace

uvédomi si vyznam udalosti v roce
1989 a vitézstvi demokracie v nasi
vlasti

Sametova revoluce, vznik Ceské
republiky, novy demokraticky vyvoj
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7.10.

Obcanska vychova

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST

Vyuéovaci predmét: Obcanska vychova Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
CLOVEK VE SPOLECNOSTI

respektuje mravni principy a nase Skola — Zivot ve skole, prdva a osv

pravidla spolecenského souziti

povinnosti Zaku, spole¢na pravidla a
normy

uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rliznych Zivotnich
situacich a rozliSuje projevy
nepriméreného chovani a
porusovani spolecenskych norem

vytvoreni tfidnich pravidel,
orientace ve Skolnim fadu a radu
ostatnich uceben — pochopeni
rozdilu a smyslu pravidel, vklad
vzdélani pro Zivot

spoji vyznamné dny a svatky
s déjinnou udalosti ¢i osobnosti nasi
historie

¢as - vyznamné dny a svatky v roce

rozliSuje pojmy: bydlisté, rodisté;
obec, radnice (obecni Urad) a
zastupitelstvo, uvede, kdo fidi obec,
seznami se s vyznamnymi stavbami
ve své obci, vyznamnymi rodaky a
tradicemi jiznich Cech

nas domov - nase obec, region, kraj
— dllezité instituce, zajimava a
pamatna mista, vyznamni rodaci,
mistni tradice

pristupuje kriticky k projevim
vandalismu

ochrana kulturnich pamatek,
pfirodnich objekt( a majetku

stru¢né popise socidlni, pravni a
ekonomické otazky rodinného
Zivota a rozliSuje postaveni a role
rodinnych pfislusnikd

rodina — role a postaveni jedince

Sirsi, Uplna a nelplna rodina,
objasni predpoklady vzniku
manzelstvi, odpovédnost rodicu za
vychovu déti ndhradni rodinna péce

v rodiné, vyvoj a funkce rodiny, uzsi,

uvede symboly naseho statu a zna
zpUsoby jejich uzivani

nase vlast — symboly naseho statu a
jejich vyznam, formy vlady, principy
demokracie, zajimava a pamatna
mista, vyznamné osobnosti; statni
symboly, statni svatky, vyznamné
dny

je seznamen s nebezpedim rasismu
a xenofobie

pojem vlasti a vlastenectvi; narod,
mensina
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyuéovaci predmét: Obcanska vychova Ro¢nik: 6.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

chape vyznam vzdélavani v kontextu
s profesnim uplatnénim

vzdélani-pravo na vzdélani, vyznam
vzdélani, Skolsky systém, priprava
pro profesni uplatnéni, systém
celozivotniho vzdélavani

respektuje kulturni zvlastnosti,
nazory a zajmy minoritnich skupin
ve spolecnosti

lidska setkani — pfirozené a socialni
rozdily mezi lidmi, rovnost a
nerovnost, rovné postaveni muzll a
zen; lidska solidarita, pomoc lidem v
nouzi, potrebni lidé ve spole¢nosti

rozpoznava hodnoty pratelstvi a
vztah( mezi lidmi a je ohleduplny ke
starym, nemocnym a postizenym
spoluobéaniim

vztahy mezi lidmi- osobni a
neosobni vztahy, mezilidska
komunikace, konflikty

v mezilidskych vztazich, problémy
lidské nesndasenlivosti

zhodnoti a na prikladech dolozi
vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadfi své moznosti, jak mize
v pfipadé potrfeby pomahat lidem

v nouzi a jak pomoci v situacich
ohroZeni a obrany statu

krizové situace — dulezita telefonni
&isla, zachranny systém CR, systém
zdravotni péce, socidlni
zabezpeceni, Sikana — mozZnosti
reSeni, kam se obratit o pomoc,
funkce metodika prevence,
vychovného poradce na Skole

v modelové situaci uplatni
dovednosti potfebné k ochrané
osob za mimoFadnych udalosti

ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udalosti - rzné priklady
mimoradnych udalosti, v bodech
objasni, jak se zachovat v pfipadé
raznych mimoradnych udalosti,
informacni systém, evakuacni
zavazadlo, pomdhajici organizace
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST

Vyué&ovaci predmét: Obcanska vychova Roénik: 7.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
CLOVEK VE SPOLECNOSTI

rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahy mezi lidmi, vyznam a vyhody | VDO

vztahl mezi lidmi a je ohleduplny ke
starym, nemocnym a postizenym
spoluobéaniim

spoluprace, vztahy mezi lidmi,
vztahy mezi lidmi- osobni a
neosobni vztahy, mezilidska
komunikace

je seznamen s nebezpecim rasismu
a xenofobie

konflikty v mezilidskych vztazich,
problémy lidské nesnasenlivosti,
priklady rasistickych, xenofobnich a
extremistickych projevid v chovani
lidi a moZnosti jejich FeSeni

zhodnoti nabidku kulturnich instituci
a cilené z ni vybira akce, které ho
zajimaji

kulturni Zivot - kultura a uméni —
pojem kultura, hmotna a nehmotna
kultura, kulturni hodnoty, kulturni
tradice

je seznamen s priklady vlivu reklamy
a masmédii na verejné minéni a
chovani lidi

masova kultura, vliv médii na
spole¢nost, reklama, kulturni
instituce — priklady z blizkého okoli

CLOVE

K, STAT A HOSPODARSTVi

chape kulturni a pfirodni slozky
krajiny, uvede pfiklady ochrany
krajiny

prirodni bohatstvi — krajina- prirodni
a kulturni slozky krajiny (priklady

z blizkého okoli), rekultivace a
ochrana krajiny, ptiklady globalnich
ekologickych problém{

je sezndmen s raznymi formami
vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zpUsoby jejich ochrany

majetek a vlastnictvi — majetek a
vlastnictvi, typy majetku a
vlastnictvi, ochrana majetku, trestny
¢in a prestupek, hospodareni

s penézi a majetkem

ukaze na prikladech vhodné vyuziti
raznych nastroji hotovostniho

a bezhotovostniho placeni, vysvétli,
k ¢emu slouzi bankovni ucet

penize — funkce a podoby penéz,
formy placeni;

sestavi jednoduchy rozpocet
domadcnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné

a jednorazové pfijmy a vydaje, zvaii
nezbytnost jednotlivych vydajl

v hospodareni domacnosti, vyhyba
se rizikdim pfi hospodareni s penézi

hospodareni — rozpocet
domadcnosti, Uspory, investice,
uvéry, splatkovy prodej, leasing
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyuéovaci predmét: Obcanska vychova Ro¢nik: 7.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

uvede priklady sluzeb, které banky
nabizeji obéaniim

banky a jejich sluzby — aktivni a
pasivni operace, uroceni, pojisténi,
produkty finanéniho trhu pro
investovani a pro ziskavani
prostredk

uvede priklady sluzeb, které banky
nabizeji obcanlim

vyroba, obchod, sluzby — jejich
funkce a navaznost

uvédomuje si vyznam socialni péce
o potfebné obcany

rozpocet statu, vyznam dani, statni
pomoc ob¢anlim, socialni a
zdravotni pojisténi
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST

Vyué&ovaci predmét: Obcanska vychova Roénik: 8.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
CLOVEK, STAT A PRAVO

je sezndmen s nejcastéjsimi typy a pravni zdklady statu — znaky statu, MkV

formami statd

typy a formy statu; statni obcanstvi
CR; Ustava CR; slozky statni moci,
jejich organy a instituce, obrana
statu

chédpe statopravni usporadani Ceské
republiky, zdkonodarnych organl
a instituci statni spravy

statni sprava a samosprdva — organy
a instituce statni spravy a
samospravy, jejich ukoly

objasni vyhody demokratického
zpUsobu fizeni statu pro kazdodenni
Zivot obcanl

principy demokracie — znaky
demokratického zpUlsobu
rozhodovani a fizeni statu; politicky
pluralismus, socialni dialog a jejich
vyznam

je seznamen se smyslem voleb do
zastupitelstev v demokratickych
statech

vyznam a formy voleb do
zastupitelstev

vyjmenuje zakladni prava a
povinnosti obc¢an(

lidska prava — zakladni lidskd prava,
prava ditéte, jejich ochrana; Uprava
lidskych prav a prav déti

v dokumentech; poSkozovani
lidskych prdv, Sikana, diskriminace

vyjmenuje zakladni prava a
povinnosti obc¢an(

pravni Fad Ceské republiky — vyznam
a funkce prdvniho fadu

pfiméfené uplatiuje sva prava
vCetné prav spotrebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi

organy pravni ochrany obc¢an,
soustava soudU; pravni norma,
predpis, publikovani pravnich
predpish

rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny €in, uvede jejich
priklady

protipravni jednani — druhy a
postihy protipravniho jednani
vcetné korupce

uvédomuje si rizika porusovani
pravnich ustanoveni a dusledky
protipravniho jednani

trestni postiZitelnost; porusovani
predpish v silnicnim provozu,
porusovani prav k dusevnimu
vlastnictvi

na prikladu vysvétli, jak reklamovat
vyrobek nebo sluzbu

pravo v kazdodennim Zivoté —
vyznam pravnich vztahU; dilezité
pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici; zakladni prava
spotrebitele; styk s urady

uvede pfriklady, jak se branit
v pripadé poruseni prav spotrebitele

pravo v kazdodennim Zivoté —
vyznam pravnich vztahd, viastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyuéovaci predmét: Obcanska vychova Ro¢nik: 8.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

(@]

LOVEK JAKO JEDINEC

je seznamen s tim, jak maze

vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani,
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu
Zivota

vnitfni svét ¢lovéka — vnimani,
prozivani, poznavani a posuzovani
skutecnosti, sebe i druhych lidi,
systém osobnich hodnot,
sebehodnoceni; stereotypy

v posuzovani druhych lidi

posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individudlnich i
spole¢nych cild

podobnost a odlisnost lidi — projevy
chovani, rozdily v prozivani, mysleni
a jednani; osobni vlastnosti,
dovednosti a schopnosti, charakter;
vrozené predpoklady, osobni
potencidl

formuluje své nejblizsi plany

osobni rozvoj — Zivotni cile a plany,
Zivotni perspektiva, adaptace na
Zivotni zmény, sebezména; vyznam
motivace, aktivity, vile a osobni
kazné pfi seberozvoiji, socialni
chovani — komunikace, agresivita,
pasivita a asertivita

rozeznava nebezpecdi ohroZeni
socialné patologickymi jevy

Zivotosprava — partnerstvi,
manzelstvi, zdravy Zivotni styl,
systém zdravotni a socidlni péce,
pojisténi, organy a instituce
zdravotni a socialni péce,
pomahajici instituce, nebezpecné

zavislosti, zajmy a zaliby
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyué&ovaci predmét: Obcanska vychova Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI
je sezndmen se zakladnimi pojmy hospodareni — prace, vyroba, trh, VDO
hospodareni statu, uvede priklady hospodareni s penézi, banky a jejich
davek a prispévkl, které ze statniho | sluzby, urok, druhy pojisténi,
rozpoctu ziskavaji obcané mésicni rozpocet, pfijmy, vydaje,
sporeni pQjcky a avéry

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

uvede pfiklady zékladnich prav obcan — statni obcanstvi, obcan na MkV

obé&an( CR v rdmci EU a zpUsoby
jejich uplatiovani

uradé, obcan Evropské unie —
evropska integrace

uvede nékteré vyznamné
mezindrodni organizace a
spolecenstvi, k nimz ma CR vztah,
a vi o vyhodach spoluprace mezi
staty

mezinarodni spoluprace —
ekonomicka, politicka a
bezpecénostni spoluprdce mezi staty,
jeji vyhody; vyznamné mezinarodni
organizace (Rada Evropy, NATO,
OSN aj.)

je seznamen s priklady nékterych
projevl globalizace, uvede priklady
mezinarodniho terorismu

globalizace -projevy, klady a zapory;
vyznamné globalni problémy
globalni problémy- véetné valek

a terorismu, moZnosti jejich fesSeni

objasni vyznam prdvni Upravy
dllezitych vztah(l — pracovni pomér

budouci povolani — volba povolani,
brigddy a zaméstnani, pracovni
pravo
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7.11. Fyzika

Vzdélavaci oblast:

CLOVEK A PRIRODA

Vyucovaci predmét:

Fyzika

Rocnik:

7

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

zméf¥i v jednoduchych konkrétnich
pfipadech vhodné zvolenymi
méfridly dalezité fyzikalni veliciny
charakterizujici 1atky a télesa —
délku, hmotnost, ¢as

Latka a télesa

rozeznava, ze je téleso v klidu, i
pohybu vici jinému télesu

zna vztah mezi rychlosti, drahou a
¢asem u rovhomérného
primocarého pohybu téles pfi feseni
jednoduchych problému

rozezna, zda na téleso v konkrétni
situaci plsobi sily

aplikuje poznatky o jednoduchych
strojich pfti resSeni jednoduchych
praktickych problému

Pohyb téles a sily

EV

Vzdélavaci oblast:

CLOVEK A PRIRODA

Fyzika

Vyucovaci predmét:

Rocnik:

8

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

uvede vzajemny vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a ¢casem
(bez vzorca)

rozpozna vzajemné premény
raznych forem energie, jejich
pfenosu a vyuziti

rozezna v jednoduchych prikladech
teplo pfrijaté ¢i odevzdané télesem

pojmenuje vyhody a nevyhody
vyuzivani rliznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

ENERGIE

Formy energie

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

Pfremény skupenstvi

EV

Zna zpUsob sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostredi:
rozlisi spojnou ¢ocku od rozptylky a
zna jejich vyuziti

Svételné déje
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucovaci predmét: Fyzika Roénik: 9
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

sestavi podle schématu jednoduchy
elektricky obvod

rozlisi vodice od izolantl na zakladé
jejich vlastnosti: zna zasady
bezpecnosti pfi praci s elektrickymi
pfistroji a zafizenimi: znd druhy
magnet( a jejich praktické vyuziti:
rozpozna, zda téleso je, ¢i neni
zdrojem svétla

ELEKTROMAGNETICKE DEJE

Elektricky obvod

Elektrické a magnetické pole

objasni pohyb planety Zemé kolem
Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

odlisi hvézdu od planety

zna planety slunecni soustavy

Vesmir
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7.12. Chemie

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Vyudovaci predmét: Chemie Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
POZORVOVANl’, POKUS A VLASNOSTI LATEK

BEZPECNOST PRACE Hustota

Rozlisi spole¢né a rozdilné vlastnosti
latek

Reaguje na pfipady uniku
nebezpecénych latek

Rozpozna premény skupenstvi latek
Pracuje bezpecné s vybranymi
bezpecéné pouzivanymi
nebezpeénymi latkami

Rozpustnost

Tepelna vodivost

Elektrickd vodivost

Vliv atmosféry na vlastnosti a stav
latek

ZASADY BEZPECNE PRACE

Ve Skolni pracovné

V Bézném Zivoté

MIMORADNE UDALOSTI

Havarie chemickych provozi
Uniky nebezpeénych latek
NEBEZPECNE LATKY A PRIPRAVKY
Varovné znacky a jejich vyznam

SMESI

Pozna smési a chemické Iatky
Rozlisi rGzné druhy vody a uvede
priklady jejich pouziti

Rozezndva druhy roztokd a jejich
vyuziti v bézném Zivoté

Uvede zdroje znecistovani vody

a vzduchu ve svém nejblizsim okoli

SMESI

RGznorodé

Stejnorodé

Koncentrace roztoku
nasyceny a nenasyceny roztok
Vliv teploty, michani rychlost
rozpousténi do roztoku
Oddélovani slozek smési (usazovani,
filtrace, destilace, krystalizace)
VODA

Destilovana

Pitna

Odpadni

Vyroba pitné vody

Cistota vody

VZDUCH

Slozeni

Cistota ovzdusi

Ozonova vrstva

Sklenikovy efekt
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Vyucovaci predmét: Chemie Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
CASTICOVE SLOZENI LATEK MOLEKULY

A CHEMICKE PRVKY ATOMY

Zna nejobvyklejsi chemické prvky a | PRVKY

jednoduché chemické slouceniny a Nazvy

jejich znacky Znacky

Rozpoznd vybrané kovy a nekovy a Vlastnosti

jejich mozné vlastnosti

Poufziti vybranych prvk(
Pouziti kov(
Vyroba Zeleza

CHEMICKE REAKCE
Pojmenuje vychozi latky a produkty
nejjednodussich chemickych reakci

Zakon zachovani hmotnosti,
chemické rovnice

CHEMIE A ELEKTRINA
Vyroba elektrického proudu
chemickou cestou

ANORGANICKE SLOUCENINY
Popise vlastnosti a pouZiti
vybranych prakticky vyuzitelnych
oxidQ, kyselin, hydroxidu a soli
Zna vliv téchto latek na Zivotni
prostredi

Poskytne prvni pomoc pfi zasazeni
pokozky kyselinou nebo hydroxidem
Orientuje se na stupnici pH

Zméri pH roztokd universalnim
indikatorovym papirkem

Vlastnosti a pouziti vybranych
praktickych vyznamnych oxidd,
kyselin

OXIDY

Nazvoslovi

Vlastnosti

Pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidu

KYSELINY A HYDROXIDY

Kyselost a zdsaditost roztok(
Vlastnosti, vzorce, ndzvy a pouZiti
vybranych prakticky vyznamnych
kyselin a hydroxid(

SOLI KYSLIKATE A NEKYSLIKATE
Vlastnosti a poutziti vybranych soli

ORGANICKE SLOUCENINY

Zhodnoti uzivani paliv jako zdroj
energie

Zna priklady produktd
pramyslového zpracovani ropy
Uvede ptiklady bilkovin, tukd,
sacharidd a vitaminU v potravé

z hlediska obecné uzndvanych zasad
spravné vyzivy

Ptiklady v praxi uhlovodik(l ropa,
uhli, zemni plyn, primyslové
vyrabéna paliva

Zdroje, vlastnosti a priklady bilkovin,
tukd, sacharidd a vitaminG v lidském
téle

UHLOVODIKY

Pfiklady v praxi vyznamnych
uhlovodikd

PALIVA

Ropa

Uhli

Zemni plyn
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Vzdélavaci oblast:

CLOVEK A PRIRODA

Chemie

Vyucovaci predmét:

Rocnik:

9.

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

Pramysloveé vyrabéna paliva
DERIVATY UHLOVODIU

Ptiklady v praxi vyznamnych
alkoholt

PRIRODNI LATKY

Zdroje, vlastnosti a priklady funkci
bilkovin, tukd, sacharidd a vitamind
v lidském téle

CHEMIE A SPOLECNOST

Vi o vyuZivani prvotnich a
druhotnych surovin

Zhodnoti vyuzivani riznych latek
v praxi vzhledem k Zivotnimu
prostiedi a zdravi ¢lovéka

CHEMICKY PRUMYSL V €R
Vyrobky

Rizika v souvislosti s Zivotnim
prostfedim

Recyklace surovin

Koroze

PRUMYSLOVA HNOJIVA
TEPELNE ZPRACOVANE MATERIALY
Cement

Vapno

Sadra

Keramika

PLASTY A SYNTETISKA VLAKNA
Vlastnosti

Pouziti

Likvidace

DETERGENTY, PESTICIDY A
INSEKTCIDY

HORLAVINY

Vyznam tfid nebezpeénosti
LECIVA A NAVYKOVE LATKY

EV
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7.13.  Prirodopis

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Vyucovaci predmét: Prirodopis Rocnik: 6.
Ocekavané vystupy SVP Uéivo Poznamky

ziskat zdkladni védomosti o pfirodé
a pfirodnich déjich

vznik Zivota — vyvoj, rozmanitost,
projevy Zivota, nazory na vznik
Zivota

seznamit se s pojmem Zivocisna
burika a pozorovat Zivo&isnou
bunku pod mikroskopem

vznik Zivota — vyvoj, rozmanitost,
projevy Zivota, nazory na vznik
Zivota

rozlisit jednotlivé skupiny Zivocichl
a znat hlavni zastupce

VYVO0j, vyvin a systém Zivocichl —
vyznamni zastupci jednotlivych
skupin Zivocich( — prvoci,
bezobratli; obratlovci

znat jednotlivé zastupce Zivocichl

jednotlivé skupiny obratlovcd —
savci(Selmy, hmyzozravci, letouni,
zajici, hlodavci, sudokopytnici,
lichokopytnici, opice); ptaci; plazi;
obojzivelnici; ryby; bezobratli
(plosténci, hlisti, krouzkovci,
mékkysi, clenovci, hmy)

porovnat vnéjsi a vnitfni stavbu
zivocichl a vysvétlit funkce
jednotlivych organi a organovych
soustav u organismu

stavba a funkce jednotlivych ¢3asti
téla tkané, organy, orgdnové
soustavy

vyuzivat zkusenosti s chovem
vybranych domdcich Zivocichi k
zajistovani jejich Zivotnich potieb

rozsiteni, vyznam a ochrana
ZivoCich(l — Zivocisna spolecenstva;
hospodarsky vyznamné druhy;
kriticky ohrozené druhy

védét o vyznamu Zivocichll v prirodé
i pro ¢lovéka a uplatnovat zasady
bezpecného chovani ve styku se
Zivocichy

projevy chovani Zivocichl

vysvétlit podstatu jednoduchych
potravnich fetézcl v rlznych
ekosystémech

organismy a prostfedi — vzajemné
vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostfedim; populace,
spolecenstva, pfirozené a umélé
ekosystémy, potravni fetézce,
rovnovaha ekosystému
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Vyuéovaci predmét: Prirodopis Roénik: 6.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
popsat zmény v pfirodé vyvolané ochrana pfirody a zivotniho EV

¢lovékem a objasnit jejich disledky

prostfedi — globalni problémy a
jejich reseni, chrdnénd Gzemi

poznat kladny a zaporny vliv ¢lovéka
na zivotni prostredi

ochrana pfirody a Zivotniho
prostiedi — globalni problémy a
jejich reseni, chrdnénd Gzemi

vyuzivat metody pozndvani pfirody
osvojované v prirodopisu

praktické metody poznavani pfirody

dodrzovat zékladni pravidla
bezpecného chovani pfi poznavani
prirody

exkurze
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucovaci predmét: Prirodopis Roénik: 7.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

ziskat zakladni védomosti o prirodé
a pfirodnich déjich

vznik Zivota — vyvoj, rozmanitost,
projevy Zivota, nazory na vznik
Zivota

rozpoznat rozdil mezi
jednobunéénymi a
mnohobunécnymi organismy

zdkladni slozeni a struktura Zivych
soustav — bunky, pletiva, tkané,
organy a orgdnové soustavy a
vyznam a zasady tfidéni organismi
—organismy jednobunécné a
mnohobunécné

rozpoznat nase nejzndméjsi jedlé a
jedovaté houby podle
charakteristickych znak

houby bez plodnic — zédkladni
charakteristika; vliv na ¢lovéka a
ostatni Zivé organismy a houby s
plodnicemi — stavba, vyskyt,
vyznam, zasady sbéru, konzumace,
a prvni pomoc pti otravé houbami

poznat liSejniky

lisejniky — vyskyt a vyznam

rozlisit zakladni systematické
skupiny rostlin a znat jejich zastupce

systém rostlin — poznavani a
zafazovani béznych druht a
vybranych zastupcl nizsich a vyssich
rostlin (fasy, mechorosty,
kapradorosty, nahosemenné,
krytosemenné rostliny), jejich vyvoj

porovnat vnéjsi a vnitini stavbu
rostlinného téla a znat funkce
jednotlivych ¢asti téla rostlin

stavba, tvar a funkce rostlin —
stavba a vyznam jednotlivych ¢asti
téla vyssich rostlin (korfen, stonek,
list, kvét, semeno, plod)

znat zakladni funkce hlavnich
organl a organovych soustav rostlin
i ZivoCichl

zakladni slozeni a struktura soustav
— bunky, pletiva, tkané

znat vyznam hospodarsky dileZitych
rostlin a zpUsob jejich péstovani

vyznam rostlin a jejich ochrana -
vyuZziti hospodarsky vyznamnych
rostlin; chranéné rostliny, 1éCivé

rostliny, jedovaté rostliny

rozeznat nékteré druhy pld a
objasnit jejich vznik

pady — sloZeni, vlastnosti a vyznam
pady pro vyZivu rostlin, jeji
hospodarskych vyznam pro
spolecnost, devastace pfriklady
rekultivace
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyuéovaci predmét: Prirodopis Ro¢nik: 7.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
uvést priklady vyskytu organismu v organismy a prostredi — vzdjemné
urcitém prostredi a vztahy mezi nimi | vztahy mezi organismy, mezi

organismy a prostredim; populace,

spoleéenstva, pfirozené a umélé

ekosystémy, potravni fetézce,

rovnovaha
popsat zmény v pfirodé vyvolané ochrana pfirody a zivotniho EV

¢lovékem a objasnit jejich disledky

prostfedi — globalni problémy a
jejich reseni, chranénd Gzemi

poznat kladny a zaporny vliv ¢lovéka
na zivotni prostredi

ochrana pfirody a Zivotniho
prostiedi — globalni problémy a
jejich feseni, chranéna uzemi

vyuzivat metody pozndvani pfirody
osvojované v prirodopisu

praktické metody pozndavani pfirody

dodrzovat zékladni pravidla
bezpecného chovani pfi poznavani
prirody

exkurze
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucovaci predmét: Piirodopis Rocnik: 8.
Ocekdavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

ziskat zdkladni védomosti o pfirodé
a pfirodnich déjich

vznik Zivota — vyvoj, rozmanitost,
projevy Zivota, nazory na vznik
Zivota

orientovat se v prehledu vyvoje
organismu a rozlisit zakladni projevy
a podminky Zivota

zakladni sloZeni a struktura soustav
— bunky, pletiva, tkané, organy,
organové soustavy

znat zdkladni funkce hlavnich
organll a organovych soustav
Zivocichl

zakladni slozeni a struktura soustav
— bunky, pletiva, tkané, organy,
organové soustavy a dédi¢nost a
proménlivost organismu — podstata
dédic¢nosti, prenos dédi¢nych
informaci, vliv na vyvoj organism

védét o vlivu vird a baktérii v
pfirodé a na c¢lovéka

viry a bakterie, vyskyt, vyznam a
praktické vyuZziti

porovnat vnéjsi a vnitfni stavbu
ZivoCich(l a vysvétlit funkce
jednotlivych organd

stavba a funkce jednotlivych ¢asti
téla — Zivocisna bunka, tkanég,
organy, orgdnové soustavy,
organismy jednobunécéné a
mnohobunécéné, rozmnozovani

rozlisit jednotlivé skupiny Zivocich(
a znat hlavni zastupce

VYVO0j, vyvin a systém Zivocichl —
vyznamni zastupci jednotlivych
skupin Zivocichl — prvoci,
bezobratli; obratlovci

odvodit na zakladé vlastniho
pozorovani zakladni projevy chovani
Zivocichl v pfirodé, objasnit jejich
zpUsob Zivota a prizpUsobeni
danému prostredi

projevy chovani Zivocichi

vyuzivat zkusenosti s chovem
vybranych domacich Zivocich( k
zjistovani jejich zivotnich potieb

rozsiteni, vyznam a ochrana
ZivoCichll — Zivocisna spoledenstva;
hospodarsky vyznamné druhy;
kriticky ohrozené druhy

védét o vyznamu Zivocich( v prirodé
i pro ¢lovéka a uplatfovat zasady
bezpecného chovani ve styku se
Zivocichy

projevy chovani Zivocichu

popsat vznik a vyvin jedince

nazory na vznik ¢lovéka a jeho vyvoj
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Vyucovaci predmét: Pfirodopis Rocnik: 8.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
charakterizovat hlavni etapy vyvoje | nazory na vznik ¢lovéka a jeho vyvoj | MkV

¢lovéka

popsat stavbu organ( a organovych
soustav lidského téla a jejich

stavba a funkce jednotlivych ¢asti
lidského téla — organy, organové
soustavy (opérna, pohybova,
obéhova, dychaci, travici,
vyluéovaci, reprodukéni a fidici);
vyvin jedince; hlavni obdobi
lidského Zivota

rozliSovat priciny pfipadné ptiznaky
béZnych nemoci a uplatfiovat zasady
jejich prevence a lécby

nemoci, Urazy a prevence —
pfiznaky, zasady poskytovani prvni
pomoci; zavazna poranéni a Zivost
ohroZujici stavy

znat zasady poskytovani
predlékarské prvni pomoci pfi
poranéni

nemoci, Urazy a prevence —
pfiznaky, zasady poskytovani prvni
pomoci; zavazna poranéni a Zivost
ohroZujici stavy

vysvétlit podstatu jednoduchych
potravnich retézcl v rdznych
ekosystémech

organismy a prostfedi — vzajemné
vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostfedim; populace,
spolecenstva, pfirozené a umélé
ekosystémy, potravni fetézce,
rovnovaha ekosystému a ochrana
pfirody a Zivotniho prostredi
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Vyucovaci predmét: Prirodopis Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
ziskat zakladni védomosti o pfirodé | vznik Zivota — vyvoj, rozmanitost, EV

a pfirodnich déjich

projevy Zivota, nazory na vznik
Zivota

poznat vyznam rostlin a Zivocichl v
prirodé i pro Clovéka

vznik Zivota — vyvoj, rozmanitost,
projevy Zivota, nazory na vznik
Zivota

porovnat vnéjsi a vnitini stavbu
rostlinného téla a znat funkce
jednotlivych ¢asti téla rostlin

stavba, tvar a funkce rostlin —
stavba a vyznam jednotlivych casti
téla vyssich rostlin (kofen, stonek,
list, kvét, semeno, plod), principy
fotosyntézy, dychani. rist,
rozmnozovani

védét o zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesech a o jejich
vyuziti

stavba, tvar a funkce rostlin —
stavba a vyznam jednotlivych casti
téla vyssich rostlin (kofen, stonek,
list, kvét, semeno, plod), principy
fotosyntézy, dychani. rist,
rozmnozovani

rozlisit zakladni systematické
skupiny rostlin a znat jejich zastupce

systém rostlin — poznavani a
zarazovani béznych druhl a
vybranych zastupct nizsich a vyssich
rostlin (fasy, mechorosty,
kapradorosty, nahosemenné,
krytosemenné rostliny), jejich vyvoj

popsat prizplsobeni nékterych
rostlin podminkam nékterych
prostiedi

systém rostlin — poznavani a
zarazovani béznych druh( a
vybranych zastupct nizsich a vyssich
rostlin (fasy, mechorosty,
kapradorosty, nahosemenné,
krytosemenné rostliny), jejich vyvoj

znat vyznam hospodarsky dileZitych
rostlin a zpUsob jejich péstovani

vyznam rostlin a jejich ochrana —
vyuziti hospodarsky vyznamnych
rostlin; chranéné rostliny, 1éCivé
rostliny, jedovaté rostliny

popsat jednotlivé vrstvy Zemé

Zemé —vznik a stavba Zemé

a vyvoj zemské klry a organism( na
Zemi — vznik Zivota, vyvoj organismu
a jejich prizpisobovani prostredi

a vnéjsi a vnitini geologické déje —
priciny a dlsledky

poznat podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny

nerosty a horniny — vznik, vlastnosti,
prakticky vyznam a vyuZziti
vybranych zastupcl
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyuéovaci predmét: Prirodopis Ro¢nik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

rozlisit dUsledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déju

vnéjsi a vnitini geologické déje —
priciny a dlsledky
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7.14. Zemeépis

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Vyudovaci predmét: Zemeépis Roénik: 6.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

rozumi zakladni geografické,
topografické a kartografické

vybrané obecné pouzivané
geografické a topografické pojmy

terminologii

glébus, druhy map, zemépisna sit,
poledniky a rovnobézky

CESKA REPUBLIKA

urci zemépisnou polohu a rozlohu
Ceské republiky a jeji sousedni staty

rozliduje pfirodni podminky CR,
popiSe povrch a jeho ¢lenitost

uvede hlavni Udaje o rozmisténi
obyvatelstva

charakterizuje hospodarské poméry

Ceska republika - zemé&pisna
poloha, rozloha, ¢lenitost, pfirodni
poméry a zdroje, obyvatelstvo,
sidla, hospodafstvi, hospodarské a
politické postaveni Ceské republiky
v Evropé a ve svété

vyhledd na mapach jednotlivé kraje
Ceské republiky a charakterizuje
hospodarské poméry, ptirodni
zvlastnosti a kulturni zajimavosti

Regiony Ceské republiky - tzemni
jednotky statni spravy a
samospravy, krajské ¢lenéni
Praha, Stfredocesky kraj, Jihocesky
kraj, Plzensky kraj, Karlovarsky
kraj, Ustecky kraj, Liberecky kraj,
Kralovéhradecky kraj, Pardubicky
kraj, kraj Vysocina, Jihomoravsky
kraj, Olomoucky kraj, Zlinsky kraj,
Moravskoslezsky kraj

vymezi a lokalizuje Uzemi mistni
krajiny a oblasti (regionu) podle
bydlisté nebo skoly

charakterizuje pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry
mistniho regionu

Mistni region - zemépisna poloha,
kritéria pro vymezeni mistniho
regionu, vztahy k okolnim regionim

TERENNi GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

ovlada zaklady praktické topografie
a orientace v terénu

orientacni body, jevy, pomlcky a
pfistroje

uplatfiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu ve
volné pfirodé

zasady bezpecného pohybu a
pobytu v ptirodé
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucovaci predmét: Zemeépis Roénik: 7.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

rozumi zékladni geografické,
topografické a kartografické
terminologii

jazyk mapy: symboly, smluvené
znacky, vysvétlivky

méfitko a obsah pland a map,
orientace plan a map vzhledem ke
svétovym stranam

REGIONY SVETA

charakterizuje polohu, rozlohu,

prirodni, kulturni, spolec¢enské,

politické a hospoddarské poméry
Evropy a vybranych statd

Evropa - poloha a rozloha Evropy,
pfiméfena charakteristika
pfirodnich a socioekonomickych
pomérd

MkV

rozlisi zasadni pfirodni a
spolecenské znaky evropskych
regiond

evropskeé regiony; staty EU
Stfedni Evropa

Zapadni Evropa

Severni Evropa

Jizni Evropa

Jihovychodni Evropa
Vychodni Evropa

ZIVOTNi PROSTREDI

uvadi na vybranych pfikladech
zavazné dusledky a rizika ptirodnich
a spolecenskych vlivl na Zivotni
prostredi

principy a zasady ochrany Zivotniho
prostredi, chranéna uzemi pfirody v
regionu

TERENNi GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

ovlada zaklady praktické topografie
a orientace v terénu

stanovisté, ur¢ovani hlavnich a
vedlejsich svétovych stran, pohyb
podle mapy

uplatniuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu ve
volné pfirodé

chovani a jednani pti nebezpedi
Zivelnych pohrom

324



SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucovaci predmét: Zemeépis Roénik: 8.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

rozumi zékladni geografické,
topografické a kartografické
terminologii

grafy, tabulky; zdroje dat

ziskd osobni pfedstavu o prostredi,
které nas obklopuje, umi ho popsat a
urcit jednoduché vazby

prakticka cviceni s dostupnymi
kartografickymi produkty v tisténé
podobé

REGIONY SVETA

vyhledd na mapach jednotlivé
svétadily a ocedny

rozlisi zasadni pfirodni a spolec¢enské
znaky svétovych region(

charakterizuje polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni, spolec¢enské,
politické a hospodaiské poméry
vybranych svétadill, ocean( a
vybranych statl

Svétadily, oceany, makroregiony
svéta - urcujici a porovnavaci
kritéria v€etné polohy a rozlohy;
jejich pfimérena charakteristika z
hlediska pfirodnich a
socioekonomickych poméru
Amerika

Asie

Afrika

Austrdlie

Antarktida

Tichy ocedn

Atlantsky ocean

Indicky ocedn

Severni ledovy ocean

Jizni ocean

uvede priklady hlavnich probléma
svétovych regionll a moznosti jejich
feseni

Modelové regiony svéta — vybrané
modelové pfirodni, spolecenské,
politické, hospodarské a
environmentalni problémy,
moznosti jejich rfeseni

TERENNi GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

odhad vzdalenosti a vysek objektl
v terénu; jednoduché nacrtky
krajiny
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Vyucovaci predmét: Zemeépis Roénik: 9.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

ziska osobni predstavu o prostredi,
které nas obklopuje, umi ho popsat
a urcit jednoduché vazby, vyjadfi, co
mu prospiva a Skodi

prakticka cviceni a aplikace s
dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i elektronické
podobé

PRIRODNi OBRAZ ZEME

objasni disledky pohybl Zemé na
Zivot lidi a organism{

postaveni Zemé ve vesmiru,
sluneéni soustava; tvar a pohyby
Zemég, stridani dne a noci, stridani
ro¢nich obdobi, ¢asovd pasma

uvede priklady pUsobeni vnitinich a
vnéjsich procest v pfirodni sféfe a
jejich vlivu na pfirodu a na lidskou
spolecnost

pfirodni sféra a jeji zakladni slozky
a prvky, pfirodni oblasti Zemé,
podnebné pasy

uvede priklady pUsobeni pfirodnich
vlivli na utvareni zemského povrchu

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

uvede priklady, jak pfirodni
podminky souviseji s funkci a
rozmisténim lidskych sidel

Obyvatelstvo svéta - struktura a
rozloZeni svétové populace, jeji
rdst, pohyb narodd, jazykovych
skupin a ndbozenstvi

popiSe vyznam svétového
hospodafstvi

Svétové hospodarstvi - odvétvova
struktura, ukazatele
hospodarského rozvoje a Zivotni
Urovné, hlavni svétové surovinové
a energetické zdroje

vyhledd na mapach nejznaméjsi
oblasti cestovniho ruchu a rekreace

svétové oblasti cestovniho ruchu,
vyznamné pamatky

uvede pfiklady politickych,
bezpecnostnich a hospodarskych
seskupeni statl svéta

politicka, bezpecnostni a
hospodarska seskupeni stati EU,
NATO, OSN, UNESCO, WHO,
UNICEF

uvede pfriklady globalizace

globalizacni spolecenské, politické
a hospodafrské procesy

ZIVOTNi PROSTREDI

uvadi na vybranych ptikladech
zavazné dusledky a rizika prirodnich
a spolecenskych vlivl na Zivotni
prostredi

globdlni ekologické a
environmentalni problémy lidstva
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Vyuéovaci predmét: Zemépis Roénik: 9.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA A PRAXE

ovlada zaklady praktické topografie
a orientace v terénu

schematické nacrtky pochodové
osy

uplatiiuje v praxi zdsady
bezpeéného pohybu a pobytu ve
volné pfirodé

Zivelni pohromy, opatteni, chovani
a jednani pti nebezpedi zivelnich
pohrom
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7.15. Hudebni vychova

Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Vyuéovaci predmét: Hudebni vychova Roénik: 1.-3.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

VOKALNIi CINNOSTI

zpiva jednoduché pisné v rozsahu
kvinty

rytmizace jednoduchych slovnich
spojeni

rytmizace a melodizace fikadel

zpév lidovych a umélych pisni
pfiméfeného rozsahu

spravné a hospodarné dychd a
zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci
fikadel i pti zpévu

spravna poloha téla, postoj, dychani
pfi zpévu

intonacni cviceni, rozezpivani

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

reaguje pohybem na tempové a
rytmické zmény

Orfflv instrumentar — bubinek,
drivka, tamburina, triangl, blok,
Cinelky...

hra na Orffovy nastroje — doprovod
pisni

rytmicka cvi€eni s vyuZzitim fikadel

rytmické hry — na ozvénu, na otazku
a odpovéd

POHYBOVE CINNOSTI

reaguje pohybem na tempové a
rytmické zmény

tanecni hry se zpévem

pohybové a rytmické hry s fikadly a
détskymi popévky

hra na télo (tleskani, pleskani,
dupani, luskani)

pochod podle hudebniho doprovodu

hra na nastroje Orffova instrumentare

rozpoznani tempa a rytmu

POSLECHOVE CINNOSTI

rozlisi silu zvuku

kvality ton — délka, sila, barva,
vyska

pozorné vnima jednoduché skladby

nacvik poslechu kratkych pisni a
skladeb

zvuk hudebnich nastrojl
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova Roénik: 4.-5.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

VOKALNIi CINNOSTI

zpiva pisné v pfiméreném rozsahu k
individualnim schopnostem

rytmizace fikadel

zpév lidovych a umélych pisni
pfiméfeného rozsahu

intonacni cviceni

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

doprovodi spoluzaky na rytmické
hudebni nastroje

hra na télo

hra na nastroje Orffova
instrumentare (interpretace tézkych
a lehkych dob v dvou, tfi a
¢tyrdobém taktu, hra doprovod)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

propoji vlastni pohyb s hudbou

pochod podle hudebniho
doprovodu

pohybové hry s fikadly a détskymi
popévky

pohybové vyjadfeni hudby -
pantomima a pohybova improvizace

POSLECHOVE CINNOSTI

odlisi tédny podle vysky, sily a barvy -
pozorné vnima znéjici hudbu
raznych skladeb

spravné hospodafi s dechem pfi
interpretaci pisni - frazovani

vyska, sila, délka tonu

zpévni hlasy
zvuk hudebnich nastrojl
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova Roénik: 6.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

VOKALNIi CINNOSTI

interpretuje vybrané lidové a umélé
pisné

pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena),
hudebni rytmus (realizace pisni ve
2/4,3/4 a4/4 taktu), dvojhlas a
vicehlas (kanon a lidovy dvojhlas),
(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi),
dvojhlas a vicehlas (prodleva,
dvojhlasé pisné), intonace a vokalni
improvizace (durové a mollové
téniny), intonacni cviceni -
vzestupna a sestupna fada ténd,
intonace stupnic dur, zpév lidovych
pisni, reprodukce znamych pisni

s dlrazem na prvni a druhou dobu
taktu (Ja husarek maly; Koulelo se,
koulelo; Malé koté)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

doprovazi pisné pomoci ostinata

prace s notovym zapisem, fikadlo,
pisen — rytmické vyjadieni textu
pisné, vyhledavani rytmu v zapisu
pisné, rytmické hadanky, rytmické
ozvény, rytmickd hra na télo,
rytmické hudebni formy — pochod,
polka, valcik, analyticka prace

s pisni, jednoducha pisfiova forma,
tvoreni jednoduchych partitur pro
Orfeovy nastroje

POSLECHOVE CINNOSTI

rozpozna vybrané hudebni ndstroje
symfonického orchestru

poznavani hudebnich néastrojd —
rozdéleni do skupin, poslech hudby
pro déti, poslech ukazek pisni
péveckych sbord, poslech pisné
lidové, umélé

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvka k poslouchané
hudbé a na zakladé individudlnich
hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti pfedvede jednoduchou
pohybovou vazbu

taktovani a pohyb na hudbu,
hudebné pohybové hry, zakladni
tanecni kroky klasickych, lidovych a
modernich tancl
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyuéovaci predmét: Hudebni vychova Roénik: 7.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

VOKALNIi CINNOSTI

interpretuje vybrané lidové a umélé
pisné

lidové a umélé pisné — dynamika -
melodie — rytmus, vybér pisni
raznych obdobi, lidovy dvojhlas,
kanon, reprodukce znamych pisni
s dlirazem na prvni a druhou dobu
taktu (Ja husarek maly; Koulelo se,
koulelo; Malé koté)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

doprovazi pisné pomoci ostinata

rytmické hadanky, rytmické ozvény,
rytmicka hra na télo, rytmické
hudebni formy — pochod, polka,
valcik, analytickd prace s pisni,
jednoducha pisfiova forma,
doprovazeni pisni pomoci ostinata,
tvoreni jednoduchych partitur pro
Orfeovy nastroje

POSLECHOVE CINNOSTI

rozeznava rlizné hudebni zanry

poslech rlznych hudebnich Zanr(,
pochod, tanec apod.

pozorné vnima znéjici hudbu
skladeb vétsiho rozsahu

vybér poslechovych skladeb riznych
obdobi (baroko napf. Vivaldi,
klasicismus - napf. Mozart,
Beethoven, romantismus — napf.
Chopin, Schubert, ¢esky
romantismus — napt. Smetana,
Dvorak

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané
hudbé a na zakladé individudlnich
hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti predvede jednoduchou
pohybovou vazbu

hudebné pohybové Cinnosti se
prolinaji do ostatnich hudebnich
¢innosti v pribéhu celého skolniho
roku, taktovani, tanecni kroky,
vlastni pohybové ztvarnéni —
choreografie, polka, valcik, mazurka,
moderni tance, dramatizace v
hudebnim projektu k pfileZitosti
Vanoc, hudebné pohybové hry
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyuéovaci predmét: Hudebni vychova Ro¢nik: 8.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

VOKALNIi CINNOSTI

interpretuje vybrané lidové a umélé
pisné

hlasova a rytmicka cviceni, intervaly
(seznameni), rytmicky vycvik

s oporou hudebniho nastroje, zpév
lidovych i umélych pisni, vzestupné
a sestupné rady ténl (stupnic),
pfiklady v lidové tvorbé, hudebni
projekt k prilezitosti vanocnich oslav

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

doprovazi pisné pomoci ostinata

doprovazeni pisni pomoci ostinata,
tvoreni jednoduchych partitur pro
Orfeovy nastroje, hudebni projekt
k prileZitosti vanocnich oslav,
graficky zaznam melodie

POSLECHOVE CINNOSTI

rozeznava rtizné hudebni zanry

poslech rdznych hudebnich Zanrd,
srovnavani, postihovani
charakteristickych rozdild rGznych
stylovych obdobi (vybér skladeb)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané
hudbé a na zakladé individudlnich
hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti predvede jednoduchou
pohybovou vazbu

hudebné pohybové ¢innosti se
prolinaji do ostatnich hudebnich
¢innosti v prlibéhu celého skolniho
roku, taktovani, tanecni kroky,
vlastni pohybové ztvarnéni —
choreografie, polka, valcik, mazurka,
hudebné-pohybové hry,
dramatizace v hudebnim projektu k
prileZitosti Vanoc

332



SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyuéovaci predmét: Hudebni vychova Roénik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

VOKALNIi CINNOSTI

interpretuje vybrané lidové a umélé
pisné

hlasova a rytmicka cviceni, intervaly
— seznameni, rytmicky vycvik s
oporou hudebni nastroje, zpév
lidovych i umélych pisni, vzestupné
a sestupné rady ténl (stupnic),
pasmo reprodukované hudby, koled

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

doprovazi pisné pomoci ostinata

pasmo reprodukované hudby,
koled, vlastni instrumentalni tvorby,
graficky zaznam melodie, hra na
télo a na nastroje Orffeova
instrumentare (ostinatni doprovod,
prodleva apod.)

POSLECHOVE CINNOSTI

rozeznava rlizné hudebni Zanry

hudebni styly a Zanry — chapani
jejich funkci vzhledem k Zivotu
jedince i spolec¢nosti, kulturnim
tradicim a zvykim

uvede néktera jména hudebnich
skladatel(l a ndzev nékterého
z jejich dél

interpretace znéjici hudby — slovni
charakterizovani hudebniho dila
(slohové a stylové zarazeni apod.),
vytvareni vlastnich soudi a
preferenci

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

rozpozna nékteré z tanct raznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki

k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti
a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

prolinaji do ostatnich hudebnich
¢innosti v prlibéhu celého skolniho
roku, taktovani, tanecni kroky,
vlastni pohybové ztvarnéni —
choreografie, polka, valcik, mazurka;
pohybové hry, dramatizace v
hudebnim projektu k pfileZitosti
Vanoc

zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané
hudbé a na zakladé individudlnich
hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti pfedvede jednoduchou
pohybovou vazbu

orientace v prostoru — rozvoj
pohybové paméti, reprodukce
pohybU provadénych pfi tanci Ci
pohybovych hrach

uvede nékterd jména hudebnich
skladatelll a nazev nékterého
z jejich dél

interpretace znéjici hudby — slovni
charakterizovani hudebniho dila
(slohové a stylové zarazeni apod.),
vytvareni vlastnich soudl a

preferenci
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7.16. Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Vyuéovaci predmét: Vytvarna vychova Roénik: 1.-3.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
zvlada zakladni dovednosti pro 1. Vytvarné osvojovani skutecnosti osv

vlastni tvorbu

rozpozna, pojmenuje a porovna
linie, barvy, tvary

uplatiiuje vlastni zkuSenosti,
prozitky a fantazii pfi tvlrcich
¢innostech

sdéli vysledky své ¢innosti svym
spoluzakim

nameéty ze Zivota déti

ilustrace ke znamym fikadliim a
pohadkam

ztvarnéni zazitku kresbou
dotvareni prirodnich vytvorl na
zakladé fantazie

2. Dekorativni a prostorové prace
kresba mékkym materidlem
malba barvou a stétcem (rozpijeni,
zapousténi)

rozvoj smyslu pro prostor
vlastnosti plastickych materiald
vystfihovani, nalepovani

rozvoj smyslu pro rytmus

3. Vytvarné uméni a Zivotni
prostiedi

vztah k Zivotnimu prostredi, k
lidovému umeéni, uzité tvorbe,
odivani

seznamovani s ukazkami ilustraci
détskych knih

prace s détskou hrackou a loutkou
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Vyuéovaci predmét: Vytvarna vychova Roénik: 4.-5.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
uplatriuje zdkladni dovednosti pro 1. Vytvarné osvojovani skutecnosti osv

vlastni tvorbu

rozpozna, pojmenuje a porovna
linie, barvy, tvary, objekty

pfi tvorbé vychazi ze svych
zrakovych, hmatovych i sluchovych
vjemd, vlastnich proZzitkd

vyjadfi pocity ze svého dila i
hodnoceni

vztah k lidem a spolecnosti (lidska
postava — proporce, zakladni
pouceni o kompozici)

dotvéreni pfirodni formy na zakladé
vlastni fantazie

pfirodni a umélé formy v ro¢nich
obdobich

vyjadreni tvaru véci, poznavani
materiald a funkci pfedmétu
2. Dekorativni a prostorové prace
spojené s experimentovanim
dekorativni ¢lenéni plochy s vyuZitim
barvy, linie a tvaru prvku
jednoduché grafické techniky
tymové prostorové prace
kompozice z ptirodnich materiald
3. Vytvarné uméni a Zivotni
prostiedi

zakladni druhy vytvarného uméni
rozvijeni kultury uméni, uzitné
uméni

vyuzivani specifik regionu (principy
tvorby jednoduchych ornament( a
jeho rytmu)

vztah k Zivotnimu prostredi
prostrednictvim VV

ilustraéni torba (komixy, ¢asopis,
kniha, fotografie, ..)
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Vyuéovaci predmét: Vytvarna vychova Roénik: 6.-9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
uplatriuje zdkladni dovednosti pfi prostredky a postupy pro vyjadieni osv

pfipravé, realizaci a prezentaci
vlastniho tvlrciho zaméru

vjem{, emoci, pocitl, nalad,
prozitkd, pfedstav, zkusenosti,
myslenek, situaci a udalosti

uplatiuje linie, barvy, tvary a
objekty v plose i prostoru podle
vlastniho tvirciho zdméru, vyuziva
jejich vlastnosti a vztahy;
pojmenovava je ve vysledcich
vlastni tvorby i tvorby ostatnich;
vnima a porovnava jejich uplatnéni
v bézné i umélecké produkci

umisténi téla a objektl v prostoru,
kresba, malba, grafika, tradi¢ni a
netradi¢ni prostfedky a jejich
kombinace v ploSe i prostoru, prace
v grafickych editorech

pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych
vlastnich zkusenosti, predstav a
myslenek, hleda a zvoli pro jejich
vyjadieni nejvhodnéjsi prostredky a
postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovnava ho
s vysledky ostatnich

rozliSovani, porovnavani, tfidéni a
hodnoceni vysledkd tvarcich ¢innosti
vlastnich i ostatnich, bézné a
umélecké produkce (malba, kresba,
objekty, fotografie, elektronicky
obraz, uplatnéni pisma, reklama)

vnima a porovnava vysledky bézné i
umélecké produkce, slovné vyjadri
své postfehy a pocity

vybér a tridéni vysledk( vlastnich
tvlrcich Cinnosti pro prezentaci
(podle vlastni potreby, pred
spoluzdky, rodici, pro prezentaci
Skoly), vysvétleni vlastniho tvlrciho
zaméru, vnimani, porovndvani a
hodnoceni vysledkd vlastnich s
vysledky ostatnich

presahy
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7.17.

Vychova ke zdravi

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI

Vyuéovaci predmét: Vychova ke zdravi Roénik: 8.
Ocekavané vystupy SVP Uéivo Poznamky
chape vyznam dobrého souziti mezi | -vztahy ve dvojici — kamaradstvi, osv

vrstevniky i ¢leny rodiny

pratelstvi laska
-rodina, skola, vrstevnicka skupina,
zajmova skupina

uvédomuje si zakladni Zivotni
potreby a jejich naplfovani ve
shodé se zdravim

-détstvi, puberta, dospivani —
télesné a dusevni zmény, sexuadlni
dospivani

respektuje zdravotni stav svij i
svych vrstevnikd a v rdmci svych
moznosti usiluje o aktivni podporu
zdravi

projevuje zdravé sebevédomi a
preferuje ve styku s vrstevniky
pozitivni zZivotni cile, hodnoty a
zajmy

-zdsady osobni, intimni a duSevni
hygieny

-otuzovani

-vyznam pohybu pro zdravi
-rezim dne

dodrzZuje sprdvné stravovaci navyky
a v ramci svych moZnosti uplatiuje
zasady spravné vyZivy a zdravého
stravovani

-zdsady zdravého stravovani,
poruchy ptijmu potravy

svéri se se zdravotnim problémem

dava do souvislosti zdravotni a
psychosocidlni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
provozovanim hazardnich her

-cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani
a zvladani problémovych situaci
-zaujimani hodnotovych postojli a
rozhodovacich dovednosti pro
feSeni problému v mezilidskych
vztazich

uplatriuje osvojené socialni
dovednosti pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy

zaujima odmitavé postoje ke vsem
formam brutality a nasili

-ochrana pred prenosnymi i
neprenosnymi chorobami,
chronickym onemocnénim
-bezpecné zplsoby chovani
-preventivni a |ékatska péce
-autodestruktivni zavislosti
-psychicka onemocnéni

uplatriiuje zplsoby bezpeéného
chovani v socidlnim kontaktu

s vrstevniky, pfi komunikaci

s neznamymi lidmi, v konfliktnich a
krizovych situacich a v pfipadé
potieby vyhleda odbornou pomoc;
vi o centrech odborné pomoci,
vyhledd a pouZije jejich telefonni
Cisla

-bezpecné chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi, bezpecny pohyb
v rizikovém prostredi

chova se odpovédné pfi
mimoradnych udalostech a
prakticky vyuZiva zakladni znalosti

-sebeochrana a vzajemnd pomoc
v rizikovych situacich a v situacich
ohrozeni
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Vyuéovaci predmét: Vychova ke zdravi Roénik: 8.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
prvni pomoci pfi likvidaci nasledk
hromadného zasaZeni obyvatel
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Vyuéovaci predmét: Vychova ke zdravi Ro¢nik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
chape vyznam dobrého souZiti mezi -vztahy ve dvojici — partnerské osv
vrstevniky i ¢leny rodiny vztahy, manzelstvi, rodi¢ovstvi

-vztahy a pravidla souZziti v prostredni

komunity — rodina, Skola, vrstevnicka

skupina, zajmova skupina
uvédomuje si zakladni Zivotni potreby | -détstvi, puberta, dospivani MeV

a jejich napliovani ve shodé se
zdravim

projevuje zdravé sebevédomi a
preferuje ve styku s vrstevniky
pozitivni Zivotni cile, hodnoty a zajmy

respektuje zdravotni stav sv(ij i svych
vrstevnikll a v ramci svych mozZnosti
usiluje o aktivni podporu zdravi

-télesné, dusevni a spolecenské
zmény

-ochrana pred prenosnymi i
neprenosnymi chorobami,
chronickym onemocnénim a Urazy
-bezpecné chovani (nemoci pfenosné
pohlavnim stykem, HIV/AIDS,
hepatitidy)

-preventivni a |ékarska péce
-chovani v situacich Urazu a Zivot
ohroZzujicich stavl (Urazy

v domdcnosti, pfi sportu, na
pracovisti, v dopravé)

-sexudlni dospivani a reprodukéni
zdravi — prevence rizikového
sexudlniho chovani

-predcasna sexudlni zkusenost,
antikoncepce

-téhotenstvi a rodi¢ovstvi
mladistvych

-poruchy pohlavni identity
-zaklady péce o dité

dodrzZuje spravné stravovaci navyky a
v ramci svych moZnosti uplatiiuje
zasady spravné vyZivy a zdravého
stravovani

-vyZiva a zdravi

-vliv Zivotnich podminek a zplsobu
stravovani na zdravi

-specifické druhy vyZivy

-civilizaéni choroby — zdravotni rizika

svéri se se zdravotnim problémem

-preventivné a lékarska péce
-télesnd a dusevni hygiena — zasady
osobni, intimni a dusevni hygieny
-vyznam pohybu pro zdravi
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI

Vyuéovaci predmét: Vychova ke zdravi Ro¢nik: 9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
dava do souvislosti zdravotni a -rezim dne

psychosocidlni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
provozovanim hazardnich her

-autodestruktivni zavislosti —
zdravotni a socialni rizika zneuZzivani
navykovych latek

-patologické hracstvi

-naboZenské sekty

zaujima odmitavé postoje ke vSem
formdam brutality a nasili

-skryté formy a stupné individualniho
nasili a zneuzivani

-Sikana a jiné projevy nasili

-formy sexudlniho zneuzivani déti
-komunikace se sluzbami odborné
pomoci — praktické dovednosti

uplatniuje zpUsoby bezpecného
chovani v socialnim kontaktu

s vrstevniky, pfi komunikaci

s neznamymi lidmi, v konfliktnich a
krizovych situacich a v pripadé
potreby vyhledd odbornou pomoci

vi o centrech odborné pomoci,
vyhleda a pouzije jejich telefonni ¢isla

-bezpecéné chovani — komunikace
s vrstevniky a neznamymi lidmi
-pohyb v rizikovém prostredi
-konfliktni a krizové situace

chova se odpovédné pfi
mimoradnych udalostech a prakticky
vyuziva zakladni znalosti prvni
pomoci pfi likvidaci nasledk
hromadného zasaZeni obyvatel

-ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udalosti — Zivelni pohromy,
terorismus

339




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

7.18.

Télesna vychova

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVi

Vyudovaci predmét: Télesna vychova Roénik: 1.-3.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
Spojuje pravidelnou kazdodenni Cinnosti ovliviiujici zdravi osv

¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfilezitosti

Vyznam pohybu pro zdravi —
pohybovy rezim

Pfiprava organismu pred pohybovou
¢innosti

Prlpravna cviceni

Kompenzacni, relaxacni a jind
zdravotné zamérena cviceni
Koordinacni cvic¢eni

Relaxace a zklidnéni po zatézi

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné
ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

Cinnosti ovliviiujici arover
pohybovych dovednosti

Pohybové hry — pohybové ¢innosti
jednotlivce, dvojic, skupin, s vyuzitim
tradi¢niho i netradi¢niho nacini a
naradi, motivacni a napodobivé hry
Zaklady gymnastiky — pripravna
cviceni, jednoduchd akrobaticka
cviceni, cviceni s nacinim i na naradi
Rytmicka a kondi¢ni cviceni —
jednoduché rytmické formy cviceni,
jednoduché tanecky, hudebné-
pohybové chvilky

Zaklady estetického pohybu

Zaklady atletiky — prapravné atletické
¢innosti — béh, skok

Zaklady sportovnich her- prapravné
hry, zaklady manipulace s micem,
palkou, ¢i jinym hernim nacinim
Turistika a pobyt v ptirodé — chlze v
terénu

Zimni hry a sporty — bezpecnost pfi
jizdé na bobech

Spolupracuje pti jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutéZich

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti — her a soutézich

Zasady jednani a chovani pfi
spolec¢ném cviceni

Méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti — zakladni pohybové
testy, méreni vykonu
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Vyuéovaci predmét: Télesna vychova Roénik: 1.- 3.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

Uplatiuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech
Skoly

Zakladni pfiprava organismu pred
pohybovou aktivitou — protahovaci a
napinaci cviky, dechova cviceni
Vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

Hygiena pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostredi

Organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru a pfilehlych prostor
Bezpecna pfiprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek

Reaguje na zdkladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Komunikace v télesné vychové
Smluvené signaly a povely
Zakladni pojmy
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI

Vyudovaci predmét: Télesna vychova Roénik: 4.-5.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
Podili se na realizaci pravidelného Pohybové cinnosti ovliviiujici zdravi | OSV

pohybového rezimu; uplatiiuje
kondi¢né zamérené Cinnosti;
projevuje primérenou samostatnost
a vUli pro zlepseni Grovné své
zdatnosti

Vyznam pohybu pro zdravi
Kazdodenni pohybové ¢innosti
Pfiprava organismu pred pohybovou
¢innosti

Uklidnéni po zatézi

Napinaci a protahovaci cviceni
Cviceni pro rozvoj rychlosti,
vytrvalosti, pohyblivosti a koordinace
pohybu

Zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, predevsim v
souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Zdravotné zamérené Cinnosti
Orientace v prlpravnych,
kompenzacnich, relaxacnich a jinych
zdravotné zamérenych cvicenich a
jejich praktickém vyuziti

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

Cinnosti ovliviiujici Groven
pohybovych dovednosti
Pohybové hry s rliznym zamérenim
Netradi¢ni pohybové hry a aktivity
Pohybova tvofivost

Zaklady gymnastiky

Prlpravna cviceni

Akrobacie

Cviceni s nacinim a na naradi
Rytmické a kondicni formy cviceni
pro déti

Kondicni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

Zaklady estetického pohybu
Vyjadreni melodie a rytmu pohybem
Jednoduché tance

Prlipravné upoly

Pretahy a pretlaky

Zaklady atletiky

Rychly béh

Skok do dalky nebo vysky

Hod mic¢kem

Zaklady sportovnich her
Manipulace s micem, palkou ¢i jinym
hernim nacinim odpovidajici
hmotnosti ¢i velikosti

Herni ¢innosti — spoluprace ve hie
Utkani podle zjednodusenych
pravidel minisport(

Plavani
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Vyuéovaci predmét: Télesna vychova Roénik: 4.-5.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

Hygiena plavani

Adaptace na vodni prostredi
Zakladni plavecké dovednosti
Turistika a pobyt v pfirodé
Pfesun do terénu

Chlize v terénu

Ochrana pfirody

Zimni sporty a hry

Uplatnuje pravidla hygieny a
bezpeéného chovani v bézném
sportovnim prosttedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Hygiena a bezpecnost pri
pohybovych ¢innostech

Hygiena pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostredi

Vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

Organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru

Bezpecnost v Satnach a umyvarnach
Bezpecna pfiprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek

Prvni pomoc v podminkach télesné
vychovy

Jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ginnosti spoluzdka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Sebepoznavani a sebepojeti
Zvladani projeva svych individudlnich
povahovych vlastnosti

Uceni se argumentovat, pfimérené se
prosazovat a pristoupit na argumenty
jinych

Jedna v duchu fair play: dodrZuje
pravidla her a soutéZi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje; respektuje
pfi pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

Zasady jednani a chovani
Komunikace s ostatnimi v kolektivu
Schopnost empatie, vnimani a
tolerance odlisnosti

Fair play

Olympijské idedly a symboly

Uziva pti pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi;
cvici podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni

Komunikace v télesné vychové
Zakladni télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti
Smluvené povely a signdly

Zorganizuje nenarocné pohybové
¢innosti a soutéZe na Urovni tfidy

Pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych Cinnosti
Hry, zavody, soutéze

Zméri zakladni pohybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky

Méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti

Méreni vykon(

Zakladni pohybové testy
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Vyuéovaci predmét: Télesna vychova Roénik: 4.-5.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

Orientuje se v informacnich zdrojich Zdroje informaci o pohybovych

o pohybovych aktivitach a

¢innostech

sportovnich akcich ve Skole i v misté | Vyhledavani daleZitych informaci o
bydlisté; samostatné ziska potrebné sportu

informace
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI

Vyucovaci predmét: Télesna vychova Roénik: 6.-9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
usiluje o zlepseni a udrZeni Urovné -zaclenéni pohybovych aktivit do osv

pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich
sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zakladnich lokomoci

denniho rezimu

-vhodné pohybové aktivity rekreacni
¢i soutézni

-rozvoj vytrvalosti, zdravotné
orientovand zdatnost

-spravné zapojeni dechu

-spravné drzeni téla, zvySovani
kloubnich rozsah(

-hygiena pfi pohybovych ¢innostech

cilené se pfipravi na pohybovou
¢innost a jeji ukonceni; vyuziva
zakladni kompenzacni a relaxacni
techniky k prekonani unavy

-tvorba zasobniku prlpravnych,
kompenzacnich, protahovacich,
vyrovnavacich, relaxacnich a dalSich
cviceni pro Uvodni a zavérec¢nou
¢ast hodiny

-vedeni ¢asti hodin zaky

-prevence a korekce
jednostranného zatizeni a svalovych
dysbalanci — prdpravna,
kompenzacni, vyrovndvaci, relaxacni
a jina zdravotné zamérena cviceni

odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem

-drogy a jiné skodliviny (doping,
anabolika)

vhodné reaguje na informace o
znecisténi ovzdusi a tomu
pfizplsobuje pohybové aktivity

-reakce téla pfi zhorseni
rozptylovych podminek, vhodna
Uprava pohybovych aktivit
-vhodné a bezpecné chovani na
sportovnich akcich konanych ve
Skole a mimo skolu

-zasady bezpecného pouzivani
konkrétnich sportovnich potreb a
naradi

uplatfiuje zadkladni zasady
poskytovani prvni pomoci a zvlada
zajisténi odsunu ranéného

-zasady poskytnuti predlékarské
pomoci pfi Urazu (od 8. ro¢niku)

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti

Pohybové hry

- zavody druzstev i jednotlivcl

s rliznym zamérenim, netradiéni
pohybové aktivity
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI

Vyuéovaci predmét: Télesna vychova Roénik: 6.-9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
dodrzuje pravidla dané pohybové Gymnastika

¢innosti, tvoriveé je aplikuje ve hre, -akrobacie

soutézi a rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované
pohybové Cinnosti, oznaci priciny
nedostatkd

-kotoul vpfed a vzad, letmo, vazany
kotoul vpred a vzad

-sestaveni a provedeni v souladu

s individudlnimi predpoklady
sestavy s minimalné 5 prvky (od 8.
roc¢niku)

-improvizace na hudebni predlohu
-stoj na rukou se zachranou
-pfemet stranou se zachranou
-preskoky

-preskok pres kozu v zakladni vysce
-cviceni s nacinim a na naradi

-Splh na lané a tyci

-estetické a kondi¢ni formy cviceni
s hudbou a rytmickym doprovodem
-tanec

-kratka gymnasticka sestava (od 8.
ro¢niku)

Upoly

-vyznam Upolovych sportl pro
sebeobranu a brannost

-pretahy, pretlaky, Upolové odpory

naplfiuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu ptirody
pfi sportu

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci
k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatfiuje prdva a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka

rozliSuje a uplatfiuje prdva a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka

sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony a vyhodnoti je

spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

Sportovni hry

-herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel zakovské kategorie

Vybijena - taktika, rozhodnost,
pohotovost

Basketbal — spravny postoj pfi
prehravce, driblink pravou, levou
rukou bez o¢niho kontaktu

s balonem, dvojtakt, stfelba na kos,
driblink se slalomem, obranny
pohyb,

od 8. ro¢niku — utok, obrana, stielba
z ddlky, uvolfiovani hrace s micem i
bez, postupny utok, rychly
protiutok, zénova osobni obrana po
celém hristi
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Vyuéovaci predmét: Télesna vychova Roénik: 6.-9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

provede zakladni adrzbu nacini a
Upravu htist pred a po utkani

Pfehazovana — prehozeni mice pres
sit, rychla a presna pfihravka, smec
jedno i obouruc

Volejba |-nacvik pfihrdvek vrchem,
odbijeni spodem, od 8. ro¢niku —
prihravky vrchem i spodem pfres sit,
podani a jeho pfijem spodem i
vrchem, nacvik Utoku po pfihravce,
blokovani smece

Dopliikové sporty, hry —
minikopana, stolni tenis, florbal
-organizace prostoru a pohybovych
¢innosti v nestandardnich
podminkach, sportovni vystroj a
vyzbroj - vybér, oSetfovani

ridi se zakladnimi startovacimi
povely

uziva zdkladni techniky a aplikuje
prdpravna cviceni pro jednotlivé
atletické Cinnosti

rozpozna vyznam atletiky jako
vhodné prlpravy pro jiné sporty

chape zdsady zatéZovani;
jednoduchymi zadanymi testy zméri
Uroven své télesné zdatnosti

Atletika

-atleticka abeceda (lifting, skipping,
zakopavani, predkopavani, odpichy,
cval stranou)

-nizky a vysoky start

-rychlé béhy na kratkou trat,
vytrvaly béh na drdze (dle moZnosti
Skoly) i v terénu

-Stafetovy béh

-prekazkovy béh

-hody granatem a kriketovym
mickem

-skok do dalky

-statisticka zjisténi — méreni délky,
rychlosti, vysky (prace se stopkami,
pasmem)

uplatniuje bezpecné chovani v
pfirodé a v silni¢nim provozu

Turistika a pobyt v pfirodé

-pfesun do terénu a uplatiovani
pravidel bezpecnosti silni¢niho
provozu v roli chodce a cyklisty
-chlize se zatéZi i v mirné naro¢ném
terénu

-ochrana pfirody

-dokumentace z turistické akce
-orientace

-ukryti
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI

Vyuéovaci predmét: Télesna vychova Roénik: 6.-9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
uZiva osvojovanou odbornou -télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych | MkV

terminologii na Urovni cvi¢ence,
rozhodciho, divaka

¢innosti, smluvené povely, signdly,
znacky, zaklady grafického zapisu
pohybu, vzdjemnd komunikace a
spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech
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7.19. Pracovni vyucovani

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

Vyuéovaci predmét: Pracovni vyucovani Ro¢nik: 1.-3.

Ocekavané vystupy SVP Uéivo Poznamky
PRACE S DROBNYM MATERIALEM

zvlada zédkladni manudlni dovednosti | Prace s drobnym materidlem osv

pfi praci s jednoduchymi materidly a
pomuckami

vytvari jednoduchymi postupy rizné
vyrobky z tradi¢nich i netradi¢nich
materiall

pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

udrZuje poradek na pracovnim mistég,
dodrzZuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace (s ndzkami, jehlou
apod.)

- Papir, karton, textil, motouz,
bavinky, koralky, knofliky,
téstoviny, Spejle, drat, vata,
pfirodniny, modelovaci hmota,
folie

- Kombinace rliznorodého
materidlu

- Pfirodni a umély material a jeho
rozliseni

Praktické ¢innosti:

- Tridéni, obkreslovani, vytrhavani,
nalepovani, vystfihovani podle
primek nebo obrysu, stfihani,
skladani, lisovani, spojovani,
propichovani, navlékani, svazovani,
lepeni, dotvareni, tvarovani,
dirkovani, sestavovani, mackani,
ohybani, posypavani, navlékani,
slepovani, polepovani, Siti aj.
Nacvik Siti na kartonu

- Pfedni steh, prisivani knoflik( (2
dirky)

- Navlékani jehly, uzlik
Modelovaci hmota

- Praktické ¢innosti:

hnéteni, mackani, valeni,
vytahovdni, ubirani, stlacovani,
ohybani, propichovani, ustipovani,
pridavani, rozdélovani na casti,
tvarovani

- Prace s modelovaci hmotou,
vlastnosti riznych modelovacich
hmot

Vytvareni zakladnich tvard

- Koule, vélec, krychle, hranol,
kvadr, kuzel a modelovani
predmétl sloZzenych z téchto tvaru
- Funkce a vyuziti pracovnich
pomucek a nastrojd (ntzky, nozik,
jehla, Spachtle)
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Vyuéovaci predmét: Pracovni vyucovani Ro¢nik: 1.-3.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

- Jednoduché pracovni operace,
postupy, organizace a bezpecénost
prace

KONSTRUKCNIi CINNOSTI

zvlada elementarni dovednosti a
Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

Stavebnice

- Plosné, prostorové, konstrukéni;
stavebnice tycinkové, stavebnice

umélohmotné (Vcelka, Combina,

umi provadét se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

Plastik), dfevéné stavebnice,
mozaiky (plastové, direvéné), kubusy
(pohadkové, o zviratkach), puzzle
raznych velikosti (velké, stfedni,

pracuje podle slovniho navodu a
prediohy

malé)

- Sestavovani jednoduchych model
podle predvadéni ucitele, dle
jednoduchého slovniho navodu,
predlohy, fantazie zakl

PESTITELSKE PRACE

provadi pozorovani pfirody v
jednotlivych ro€nich obdobich a
popise jeho vysledky

Péstovani pokojovych rostlin

- Podminky pro péstovani, zaklady
péce o kvétiny — omyvani misek,
otirani listl, odstrafiovani
odumfelych casti, kypreni pady,

pecuje o nenaroc¢né rostliny

zalévani, pfihnojovani, pfesazovani,
oSetreni rostlin proti skdcdm
Prace s klicidlem

- Péstovani rostlin ze semen — hrach
sety, fazole, feficha
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Vyuéovaci predmét: Pracovni vyucovani Ro¢nik: 1.-3.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
zna vyznam péce o zvér v zimé - Zivotni podminky rostlin — svétlo,
teplo, voda, vzduch, Ziviny
Sbér kastan( a Zaludu
Vychazky
- Do podzimni, zimni, jarni a letni
pfirody - znaky jednotlivych ro¢nich
obdobi, pozorovani zmén v pfirodé
PRIPRAVA POKRMU
dodrzuje pravidla spravného | - Seznameni se zakladnim vybavenim
stolovani a spole¢enského chovani | kuchyné
— - - - - Nakup a uskladnéni potravin v
zna zakladni vybaveni kuchyné domacnosti
- Pfiprava jednoduché svaciny pro
upravi stdl pro jednoduché | stolovani: ¢aj, vajickova pomazénka,
stolovani chiéb L L
- Stolovani, jednoduchad uprava stolu,
chova se vhodné pfi stolovani pravidla spravného stolovani
- Zasady hygieny v kuchyni
umi s dopomoci ucitele pFipravit ) Pravid.la bezpecnosti pfi praci v
jednoduchou svacinu kuchyni
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Vyuéovaci predmét: Pracovni vyucovani Roénik: 4.-5.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
zvlada zakladni manualni - Praktické Cinnosti: lepeni, stfihani, osv

dovednosti pfi praci s
jednoduchymi materidly a
pomUckami

vytvari pfimérenymi pracovnimi
postupy rlizné vyrobky z daného
materialu

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s
rGznorodym materialem vlastni
fantazii

voli vhodné pracovni pomtcky,
nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materialu

ohybani, navlékani, spojovani

- Jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace: zvlada
steh predni, zadni, pfisije knoflik,
poutko, hacek

- Zpracovavani vybranych material(i
(papir, modelovaci hmota, textil,
prirodniny, karton, drat, folie apod.)
- Pracovni pomtcky a nastroje —
funkce a jejich vyuziti

- Lidové zvyky, tradice, fremesla:
pleteni pomlazky, zdobeni kraslic
(vyryvani)

- Vyuzije pfirodniny a ptirodni
materidly pro jednoduchou ozdobu
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Vyuéovaci predmét: Pracovni vyucovani Ro¢nik: 4.-5.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

udrZuje poradek na pracovnim
misté a dodrzuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi drobném poranéni

KONSTRUKCNIi CINNOSTI

zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi

zna funkci a uziti jednoduchych
pracovnich nastrojii a pomUcek

provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu

udrZuje pofadek na svém
pracovnim misté, dodrZuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi drobném
Urazu

uziva jednoduché pracovni nastroje
a pomucky

- Sestavovani model( a
konstrukénich stavebnic

- Seznameni s uzitymi nastroji —
Sroubovak, maticovy klic (viz.
Stavebnice Merkur)

- Montaz a demontdz jednoduchych
predmét(

- Prace s navodem, predlohou

PESTITELSKE PRACE

zna zakladni podminky a postupy
pro péstovani vybranych rostlin

oSetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny a
provadi péstitelska pozorovani

voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomucky, nastroje
a nacini

dodrZuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu na zahradé

- Kvétiny — jejich osetfovani (kypreni,
pleni, zalévani, prihnojovani),
presazovani

- Ovoce, zelenina, okopaniny —
pozorovani kliceni rostlin

- Herbar

Sklizen a skladovani uZitkovych
rostlin

- Plida — zpracovani pldy na podzim
a najare

- Vychazky a exkurze — sbér IéCivych
bylin, spravné suseni a skladovani

- Péce o Zivotni prostredi

- Zasady bezpecné prace pfi praci s
rostlinami

PRIPRAVA POKRMU
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Vyuéovaci predmét: Pracovni vyucovani Ro¢nik: 4.-5.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky

uvede zakladni vybaveni kuchyné

pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm

dodrzZuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského chovani
pfi stolovani

udrZuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje zédklady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v
kuchyni

uplatfiuje zdsady spravné vyzivy

- Zakladni vybaveni kuchyné

- Potraviny — jejich vybér, ndkup,
skladovani

- Pfiprava jednoduchych pokrm( —
pomazanky, salaty aj.

- Racionadlni a zdrava vyZiva

- Stolovani — jednoducha uprava
stolu, pravidla sprdvného stolovani
- Bezpecna obsluha spotrebicd —
zakladni technika v kuchyni

- Hygiena v provozu domacnosti —
uklid v kuchyni (myti a utirani
nadobi)

- Zdravovéda — oSetfeni drobného
poranéni, Iékarnicka
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

Vyuéovaci predmét: Pracovni vyucovani Roénik: 6.-9.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Ziska zakladni védomosti materidly - vlastnosti, uziti OSV-

o materidlech, ndstrojich

a pracovnich postupech; provadi
jednoduché prace s technickymi
materidly a dodrzuje technologickou
kazen

Resi jednoduché technické Gkoly s
vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastrojl a naradi

Organizuje svoji pracovni ¢innost

Pracuje s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v
pracovnich postupech a ndvodech

Dodrzuje obecné zasady
bezpecénosti a hygieny pti praci
i zasady bezpecénosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

- rozliSuje rdzné druhy material{

a zna jejich vlastnosti

- zvoli vhodny pracovni postup v
souladu s druhem zpracovdvaného
materialu
- spravné vybere a pouziva vhodné
pracovni nastroje a pomUcky
- dovede pracovni postupy k
findlnimu vyrobku
- dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytuje prvni pomoc pfi drobném
Urazu

v praxi (drevo, kov, plasty);
pracovni pomucky — naradi

a nastroje pro ruéni opracovani;
jednoduché pracovni operace

a postupy, organizace prace
technologické postupy;

— technické nacrty, vykresy a
navody;

uloha techniky v Zivoté ¢lovéka -
zneutziti techniky; technika a Zivotni
prostredi

femesla a tradice

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

Provadi jednoduché operace
platebniho styku

Ovlada jednoduché pracovni
postupy pfi zakladnich ¢innostech v
domadcnosti a orientuje se

v ndvodech k obsluze béznych
domdcich spotrebict

udrzba v domacnosti — Udrzba a
uklid, prostfedky, postupy;
elektrické spotrebice - funkce a
uziti, ovladani, ochrana

a udrzba, bezpecnost provozu;
nebezpedi Urazu elektrickym
proudem
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Vyucovaci predmét: Pracovni vyucovani Roénik: 6.-9.
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
Spravné zachazi s pomulckami,
nastroji, naradim a zafizenim,
provadi drobnou domaci udrzbu,
pouziva vhodné prostredky pfi praci
v domacnosti
Dodrzuje zakladni hygienicka
a bezpecnostni pravidla a predpisy
a poskytne prvni pomoc pfi Urazu
elektrickym proudem nebo
chemikalii
PRIPRAVA POKRMU
Pouziva zakladni kuchyrisky inventar | kuchyné — zakladni vybaveni, EV
a bezpecné obsluhuje zakladni udrZovani poradku a Cistoty;
spotrebice bezpecnost a hygiena provozu
Pfipravi jednoduché pokrmy podle | Potraviny - skupiny potravin;
danych postupd sestavovani jidelnicku; zpUsoby
v souladu se zasadami zdravé vyzivy | konzervace
Dodrzuje zakladni principy stolovani | PfiPrava pokrmd - dprava pokrmd
a obsluhy u stolu za studena; zakladni zplsoby
tepelné Upravy; zakladni postupy pfi
Dodriuje zasady hygieny pr|pralve Rt.)krmu a napojl; zasady
N L , | zdravé vyZivy;
a bezpecnosti prace; poskytne prvni | .,
o Uprava stolu a stolovani -
pomoc pfi Urazech . , o
. jednoduché prostirani; obsluha a
v kuchyni . , -
chovani u stolu; slavnostni stolovani
v rodiné; zdobné prvky a kvétiny na
stole;
VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII
Ovlada zakladni funkce vybranych digitalni technika — pocitac MV

digitalnich zafizeni, postupuje podle
navodu k pouZiti, pfi problémech
vyhledd pomoc ¢i expertni sluzbu

a periferni zafizeni, digitalni
fotoaparat, videokamera, PDA, CD
a DVD prehrévace, e-kniha, mobilni

Propojuje vzdjemné jednotliva
vybrana digitalni zafizeni

Pracuje uZivatelskym zplisobem s
mobilnimi technologiemi v
situacich, které odpovidaji okruhu
jeho zajma a potreb

telefony;

digitalni technologie — bezdratové
technologie (USB, Bluetooth,

wi-fi, GPRS, GMS, navigacni
technologie; pocitacové programy
pro zpracovavani hlasovych

a grafickych informaci Upravy,

Osetfuje digitalni techniku a chrani
ji pred poskozenim

archivace, stfih; operacni systémy,
vzajemnd komunikace zafizeni

Dodrzuje zakladni hygienicka

a bezpecnostni pravidla a predpisy
pfi praci s digitdlni technikou

a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

(synchronizace PDA s PC);
mobilni sluzby — operatotri, tarify
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

Vyucovaci predmét: Pracovni vyucovani Roénik: 6.-9.

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Poznamky
SVET PRACE (POUZE 8. A 9. ROCNIK)

Orientuje se v pracovnich trh prace - povolani lidi; druhy osv

¢innostech vybranych profesi,
v u€ebnich oborech a stfednich
skolach

Posoudi své moznosti v oblasti
profesni, pfipadné pracovni
orientace pfihlédnutim

k potfebdm béZného Zivota

Vyuzije profesni informace
a poradenské sluzby pro vybér
vhodného dalsiho vzdélavani

Prokaze v modelovych situacich
prezentaci své osoby pfi uchazeni se
0 zaméstnani

- byl seznamen s pravy

a povinnostmi zaméstnancl

a zaméstnavatell

- byl sezndmen s moznostmi vyuziti

poradenské pomoci
v pripadé nedspésného hledani
zaméstnani

pracovist, charakter

a druhy pracovnich ¢innosti;
pozadavky kvalifikaéni, zdravotni a
osobnostni;

volba profesni orientace

- zakladni principy; osobni zajmy a
cile, télesny

a zdravotni stav, osobni vlastnosti a
schopnosti, vlivy na volbu profesni
orientace; prace s profesnimi
informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb;

moznosti vzdélavani — napln
uéebnich a studijnich obor,
pfijimaci fizeni, informace o dalSim
vzdélavani, poradenské sluzby;
zaméstnani — pracovni pfilezitosti

v obci (regionu), zplsoby hledani
zaméstnani, pohovor u
zameéstnavatele, informacni
zakladna pro volbu povolani,
problémy nezaméstnanosti; Urady
prace; prava a povinnosti vyplyvajici
z pracovniho poméru

podnikani - nej¢astéjsi formy
podnikani, drobné a soukromé
podnikani
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8.

Hodnoceni vysledku vzdélavani zaku

8.1.Pravidla pro hodnoceni zZak

Hodnoceni zakd je nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu probihajiciho ve skole. Je

béZnou Cinnosti, kterou ucitel ve skole vykonava pribézné ve vyuce (ale i mimo ni) po cely skolni

7 vz

rok. Pfi hodnoceni 74kd jsou ndm oporou platné zakony, Skolni fad a Pravidla pro hodnoceni

vysledkd vzdélavani, které obsahuji podrobnéjsi informace. Pravidla pro hodnoceni upravuje
vyhlaska 48/2005 Sb. a vyhlaska 27/2016 Sb.

Pfi hodnoceni 2aka uplatiiuji vSichni uéitelé tyto obecné zasady:

Cilem a zdkladem kaZzdého hodnoceni je poskytnout Zakovi zpétnou vazbu, tj. informaci o
tom jak danou problematiku zvladd, co se naucil, v ¢em se zlepsil, v éem déla chyby.

Ucitel hodnoti konkrétni ovérovany problém, nehodnoti osobu Zaka. Neuplatriuje
mocenské postoje vici zakim, ale vytvari bezpecné prostiedi zaloZzené na partnerském
vztahu k Zakam.

S chybou ¢i nedostatkem se ddle pracuje, chyba je soucasti procesu kazdého uceni, prace s
chybou je prilezitosti ke zlepseni.

Soucasti hodnoceni musi byt konkrétni ndvod, rada, jak ma zak ddle postupovat, aby
nedostatky odstranil.

Hodnoceni musi byt pro Zaky motivujici, mélo by vést k pozitivnimu vyjadreni.

Ucitel se snaZi o oslabovani vnéjsi motivace zakl - motivace prostfednictvim znamek a vede
zaky k posilovani vnitfni motivace, ktera je pro proces uceni vyznamnéjsi.

Hodnoceni nesmi byt zaméfeno na srovnadvani Zaka se spoluzdky, soustfedime se na
individualni pokrok kazdého zdka (nesmi dochdazet na rozdélovani zak( na schopné a
neschopné, Uspésné a nelspésné).

Ucitel uplatniuje pfimérenou narocnost a pedagogicky takt. Pfihlizi k vékovym a
individualnim zvlastnostem Zakud, k tomu, Ze Zak mohl v pribéhu klasifikaéniho obdobi
zakolisat v ucéebnich vykonech kvili urcité indispozici (dlouhodoba nemoc, zmény v
rodinnych pomérech aj.)

Zaci jsou vedeni k sebehodnoceni, uéi se hodnotit individudlni vysledek prace a pfinos pro
druhé. Uci se posoudit vynaloZené Usili i svoje moznosti a rezervy.

Zaci musi byt pfedem sezndmeni s vyukovymi cili a musi znét kritéria pro hodnoceni.

Hodnoceni zaka zahrnuje kromé prospéchu i jeho pili a pfistup ke vzdélavani.

8.2.Zavazné formy hodnoceni

Stupné a kritéria klasifikace chovani a prospéchu v povinnych predmétech jsou podrobné

rozpracovany v dokumentu Pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani.
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Hodnoceni chovdni a prospéchu zaka se provadi klasifikaci, slovnim hodnocenim, nebo kombinaci
obou zpUsobU.
Kritéria hodnoceni v jednotlivych pfedmétech schvaluje metodické sdruzeni, pro ucitele jsou

zavaznad a Zaci jsou s nimi sezndmeni na zacatku skolniho roku.

8.3.Podklady pro klasifikaci a hodnoceni

Podklady ucitel ziskava:

= soustavnym sledovanim vykonu zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani

= prlbéZnym diagnostickym pozorovanim zaka

= zkouSkami pisemnymi, Gstnimi, praktickymi, pohybovymi

= didaktickymi testy

= sledovanim aktivity Zaka, jeho pile a snahy o zlep3eni

= analyzou zvladnuti vystupt jednotlivych vyucovacich predméti

= zaznamenavanim zmén v chovani zaka, v jeho postojich a dovednostech
Ucitel konzultuje své zavéry s ostatnimi vyucujicimi, prihliZi ke zpravé psychologa, popfipadé lékare.
Hodnoceni musi byt objektivni, ale mélo by mit smysl pozitivni motivace a podpory osobniho
rozvoje zaka.

Zakonné zastupce Zaka informuje o prospéchu a chovani ditéte:
= tfidni ucitel a ucitelé jednotlivych pfedmétl v poloviné a pred koncem prvniho a druhého

pololeti
= tfidni ucitel nebo ucditel daného predmétu, jestlize o to zakonni zastupci Zaka pozadaji
Tridni ucitelé jsou povinni seznamovat ostatni ucitele s doporucenim specidlné pedagogického

centra.
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8.4.Autoevaluace skoly

Autoevaluace — vnitfni hodnoceni Skoly napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a

vychovy ve skole. Vnitfni hodnoceni Skoly stanovi § 11 a § 12 zakona ¢. 561/2004 Sb (3kolsky zakon)

a vyhlaska ¢. 15/2005 Sb., kterou se stanovi naleZitosti dlouhodobych zaméru, vyroénich zprav a

vlastniho hodnoceni Skoly.

1. Oblasti autoevaluace

materialni, technické, ekonomické, hygienické a dalsi podminky ke vzdélavani

prabéh vzdélavani

Skolni klima a vzajemné vztahy s rodic¢i a mistni komunitou

vysledky vzdélavani

fizeni skoly, kvalita personalni prace, kvalita dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovnikd
ile a kritéria autoevaluace

Cilem autoevaluace skoly je zjistit aktualniinformace o stavu skoly a tim ziskat podklady pro
planovani a realizaci dalSiho rozvoje skoly.

Kritéria autoevaluace jsou stanovovana pro jednotlivé dil¢i cile, které si Skola stanovuje na

kazdy skolni rok (jsou stanoveny v ramcovém planu prace pro kazdy skolni rok).

3. Nastroje autoevaluace

rozbor dokumentace Skoly
rozhovory s uciteli, rodici
srovnavaci provérky, dovednostni testy

hospitace

4. Casové rozvrieni autoevaluacnich éinnosti

hospitacni ¢innost (v pribéhu celého skolniho roku)

sebehodnoceni prace ucitell a hodnoceni feditelem skoly za minuly Skolni rok (zacatek skol.
roku)

projednani struktury vlastniho hodnoceni skoly s pedagogickou radou (§ 9 vyhlasky ¢.
15/2005 Sh.), (do konce z&ri)

projednani vlastniho hodnoceni Skoly v pedagogické radé za minuly Skolni rok (do konce
fijna)

srovnavaci provérky (pribézné cely skol. rok)

Prabézné: rozhovory s uciteli a zaky, rozhovory s rodici, vystupy z jednani Skolské rady
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