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PRAVIDLACHOVANI
Mili sedmaci,

zopakujeme si pravidla spolecenského chovani. Pozorné si prectéte text a
prohlédnéte obrazky, abyste dokazali spravné vyresit ukoly. Pristé nas ceka test
na pravidla spole¢enského chovani.

MAJI PRAVIDLA SMYSL?

Abychom si vzajemné neublizovali a neobtézovali ostatni pravé svym
nevhodnym chovanim, vytvorili lidé pravidla chovani, ktera nam radi a ukazuji,
co je a co neni vhodné, slusné nebo zdvofilé, co odporuje danym zakondm.

RozliSujeme t¥i zakladni typy pravidel chovani:

1. pravni normy (zakony)
2. moralni pravidla
3. spolecenska pravidla

PRAVNI NORMY (ZAKONY)

Stanovuji, co Clovék nesmi a co naopak musi délat. Vymezuji urcitou hranici,
kterou Clovék nesmi ve svém jedndani prekrocit. Poruseni zdkond muize byt
trestné — vinika vySetfuje policie a trest mu vyméruji soudy.

MORALNI PRAVIDLA

Moralni pravidla vznikaji prirozené jako soubor nepsanych pravidel, ktera nam
fikaji, Ze nemame hledét jen na svUj prospéch, ale brat ohled i na ostatni.

K hlavnim mordalnim zdsadam patfi ohleduplnost a Ucta k jinym lidem.
SPOLECENSKA PRAVIDLA

Z moralnich pravidel vznikla spolecenskd pravidla (etiketa). Vymezuji, co je
spravné a co nespravné, co je v urcitych situacich dovoleno a co ne.

Nasledujici spolecenska pravidla vam pomohou chovat se vhodné
v nejbéznéjsich situacich.



ZDRAVENIi A PODAVANI RUKY

Pozdravem vyjadfujeme uctu druhému clovéku. Plati jednoduché pravidlo:
mladsi zdravi starSiho, muz Zenu a podfizeny nadrizeného.

Ukol: Podivejte se na obrdzek a vyberte z dvojic vZdy toho, kdo bude pfi setkdni
zdravit jako prvni.

Pozdrav Casto doprovazi podani ruky. Tady plati opacné pravidlo. Ruku podava
jako prvni spolecensky vyznamnéjsi osoba, tedy starsSi mladSimu, Zena muizi,
nadrizeny podrizenému.

Ukol: Podivejte se znovu na obrdzek a vyberte z dvojic vZdy toho, kdo bude pri
pozdravu podavat ruku jako prvni.
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Zena a muzg nadiizeny a podriizeny starsi a mladsi osoba



CESTNE MiSTO

Pamatuj si, Ze Cestné misto je vpravo. Proto by také vyznamnéjsi osoba méla jit
nebo sed&t po nasi pravici. Zena by méla chodit po pravici muZe. Pokud jdou
nebo sedi vedle sebe t¥i lidé, je Cestné misto uprostred.

Ukol: Na které fotografii jdou osoby sprdvné vedle sebe?

PREDSTAVOVANI SE

Pfedstavuje se muZ Zené, mladsi osoba osobé starSi, podfizeny nadfizenému,
spolecensky méné vyznamna osoba osobé vyznamné;jsi.

PRI HOVORU

Dbat na slusné chovani musime i pfi hovoru sjinym clovékem. Béhem mluveni
nedavame ruce do kapes, vzdjemné se neprerusujeme a svému protéjsku se divame
do odi. Od clovéka s nimz hovorime, bychom méli také zachovavat urcity odstup. To
znamena respektovat pravo na osobni prostor 45 — 120 cm.

Ukol: Reknéte, co délaji hovorici lidé na obrdzku $patné.
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nevhodné chovani pii hovoru



CHOVANI NA VEREJNOSTI

At jsme kdekoliv, nikdy bychom neméli obtéZzovat ostatni hlukem, kfikem,
provokativni chovdanim nebo nevhodnym slovnim projevem.

V dopravnich prostredcich davame prednost lidem, ktefi vystupuji. Nikomu
nebranime ve vystupovani a nastupovani, napf. tim, Ze si stoupneme do dveri.
Samoziejmé by mélo byt uvolnéni mista k sezeni starSim osobam, téhotnym
Zzendm a télesné postizenym lidem.

Ukol: Reknéte, jakych prohfeski proti spolecenskému chovdni se lidé na obrdzku
dopoustéji?
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vdopravnim prostiedku—piiklady nevhodného chovani

Dékuji Vam za spolupraci.



