
Výchova ke zdraví – PRŠ - 2.A, 2.B (9.11.-13.11.2020) 

 Rizikové faktory poškozující zdraví 

Téma: Drogy  

Opiáty, doplň:  

Základní surovinou je op – um. Získává se z nezralých m - ko—c. Opium způsobuje celkový 

útlum, odumírání mozko - - ch b - - - -k, ztráta zájmu o veškeré okolí. Předávkování bývá 

smrtelné.  

Stimulační drogy, doplň. 

Povzbuzující účinky na lidskou psychiku, snižují únavu, chuť k jídlu.  

Patří sem k - - - in, efe - - - - y, per- - - -n, ex- - -e. Užívání vede ke stavu neklidu, podráždění. 

 Projdi si informace na internetovém zdroji – www.dorgyinfo.cz  

Halucinogeny – nejznámější halucinogen je LSD. Způsobuje: pře - - dy, vi - - ny, slyší zvuky, 

které neexistují, vidí věci, které nejsou. Mění často nálady. Člověk bývá často v de - - - - i. 

Hrozí nebezpečí sebevraždy. 

  

Vypiš „legální drogy“ v České republice, jejich vliv na zdraví, věkový limit apod.  
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Projdi si internetový zdroj : www.dorgyinfo.cz 
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